ડ્લ્લ્ઝ 
ર ( તવીનસંદ્રરાય તસ્તજરવત્રન્યાવછિ. ) 


પુસ્તક ૧ લું, 
પછ્વસ્તની સાથે માનવપ્રજતિ- 
તા સંવન્ધ વિસે વિચાર. 





મૂળ બંગાળીમાં. 
સ્વર્ગસ્થ અક્ષયકુમાર દત્ત પ્રણીત* 


ત્હેનું ભાષા”તર ડરતાર. 


નારાયણ હેમચંદ્ર. 





ગઅપમદાવાદ, 
યુનિયન છાપખાનામાં છાપ્યા. 





દે.-સફ્વક૯ 


હૂ 
ઉત્સગે. 
નિભતસ્થાતમાં જેની પૂન્ન કરૂંષું, 
જેના પવિત્ર આત્માને વિશે શ્રદ્ધા તથા ભકિત રાખુ'છું, 
નેના માનસિક સૌન્ક્યેની આગળ આત્મવિક્રચ કયી છે, 
ી તથા 
જનના પરમ સદ્ગુણ અને નિમેળ રનેહથી. 
હુ 
સદા મુગ્ધ રહુછુ7 
તેં પુરૂષ સિહ. 
વસાહેબ હરિદાસ વિઠારીદાસ રેશાઇને 
ન 
'બાલ વસ્તુની સાથે મનુષ્ય પપૃતિના સંબંધવિશે વિચાર” 
નામનું પુસ્તક 
ઉત્સર્ગ ડરીને 
કતાથ થાઉછું. 


અમદાવાદ , 
૩૧ માર્ચ ૧૮૮૪. | નારાયણુ હેમચંદ્ર. 





નસ્તાવના:- 


વિજ્ઞાનશાસ્રની જેટલી ઉન્તતિ થશે, તેટલી માનવ ન 
તિતી અવસ્થા હાલના કરતાં ધાગી ઉત્તત થશે, પ્રેરૂત 
વિજ્ઞાન માનવન્તતિને નિર્દૂ।ષી કરશે અને ધમપરાયણ 
પણ્‌ કરશે. ઈશ્વરે આપણી મને[૬ૃસિને કેટલી પ્રોધાન 
ખને મહત્‌કાર્ય સ'પાટન કરવાને ઉપનવેગી કરી છે તે 
વિજ્ઞાનનું રિક્ષણ નહિ મેળન્યાથી આપણે સમઝીફ્ીું ન- 
હિ. પ્રકૃત વિજ્ઞાનજ માણસના મનને સવ કાર્ષમાં નિયુ- 
કત ડરે છે; અને તેજ ધમે અને સુખના માર્ગે ઉપનીત 
વાને। ઉપાય છે. કદાચ લોકે। કહેશે કે આપણા હા- 

ના કષ્ટ અને દુ:ખ પાપથી ઉત્પન્ન થાય છે અને મા- 

વ નનતિની નેતિક ઉન્નતિ કવળ ધર્મદ્રારા થરો અને વિ- 
]શાનદ્રારા કદી થશે નહિ. પર'તુ અમે ધારીએ છિયે કે 
ધમ અને વિજ્ઞાન આ ખત્તે માનવ ન્નતિની ઉન્નતિના 
ખ્રધાન ઉપાય છે. પરીક્ષાદ્વારા નેવામાં આવ્યું છે કે અ- 
પાન અને મૂર્ખ લોકોમાં પાપ અને દોષને। વધારે પ્રોદુ- 
'ભ્રાવ છે. માણુસા હમણાં જે અનાચારથી વેરાયલા છે 
પતે અજ્ઞાનતા અને પાપથી ઉત્પન્ન થયેલા છે. વિજ્ઞાનની 

ત્તતિની સાથે અજ્ઞતા અને અજ્ઞતાની સાળે પાપ દૂર મ 
શો તેમાં કઈ સ'દેહ નથી. માનવન્તતિ ભવિષ્યમાં પૂર્ણ 

ખની અવરથામાં આવરે કે નહિં તે વિશે ઘણાક 
સ'દેહ કરે છે પરંતુ વિજ્ઞાન ગલી હા કરે છે, પ્રાક- 
તિડ નિયમનું નિભ્ય ફળ નેવામાં આવે છે તેથી, 1વિજ્ઞા- 


ર્‌ 
નથી માનવા:માની ઉન્નતિ થશે આ સત્યતું કલ્પનાથી 
ખંડન કરી સકાય એમ નથી. વિજ્ઞાન દેખાડે છે ક, 
પાપ કાર્ કદી છુપાં રહેતાં નથી; તે પ્રકાશિત થશે ને 
થરો, લે।કોના તિરસ્કાર્થી માનસિક ચાતના ભોગવવી 
પડરી, ને વિજ્ઞાનશાસ્રથી નણુવામાં આવે કે પાપ ક- 
ચોથી દુઃખ અને કછ ભોગવવું પડશે, પાપના ક્લમાં સુ 
ખ કટી મળનાર નથી તો પાપનું કારણુ જે પ્રલોભન છે 
તેને પ્રભાવ નણ થશે, અને માનવ ન્તતિ હાલના ડરતાં 
ધણીક પાપ શૂન્ય થશે. આવી રીતે વિજ્ઞાન મનુષ્યની 
નૈતિક ઉન્નતિ ન છે, આ ખધાનું જ્ઞાન ગુજર વાંચનાન#ં 
રાને થાય અને તેથી દુઃખની નિજૃત્તિ અને સુખની વૃ 
દ્દન્‍િના ઉપાયનું ન જનસમાજ ડરે એ ઉટ્રાજ 
આ પુસ્તકમાળાની સાશ્રે, મ્હારા પરમ હિતેષી ખાખ નવીર 
નચ'દૃરાય નામના ખગાળી સદૂઝૃહસ્થનું નામ સચુકત 
કરીને, “નવીનચંદ્રરાય તસ્વદરોકગથાવલિ”નતા પ્રથમ પુ-. 
સ્તક રૂપે સ્વર્ગસ્થ અક્ષયકૃમાર દત્તના “ખબાલ્મ વસ્તુર 
સહિત માનવ-પ્રકૃતિર સબ'ધ-વિચાર”તું ભાષાંતર કરીને 
આ પુસ્તક પ્રસિદ્ધ કચુ છે. 
અ'તે કૃતજ્ઞતા પૂર્વક સ્વીકાર ડર્‌ં છું કે આ પુસ્તકને. 
સુધારી આપવાનું કામ શ્રદ્દાસ્પટદ્ટ નરસિહરાવ ભે।ળાનાથ' 
સી. એસ. બી. એ. શ્રદ્પાસ્પદ છગનલાલ હરિલાલ પડષા 
ખી. એ, અને શ્રદ્ધાસ્પદ્ટ કૃષ્ણુરાવ ભો!ળાનાથરે અનુગ્રહ પૂર્વક 
કચુછે તેને માટે હુંતેમનો અંતઃકરણુ પૂર્વક આભાર માતુંછું., 


અમદાવાદ, કેઝુદીભવન ] નારાયણુ હેમચ% 


તા. ૩૨ મી માચ ૧૮૮૯. 


ઉપોરૃયધાત. 





દુઃખની તિવૃત્તિ કરીને સુખની ૨દ્દ થાય હેવી સધ- 
ળાની ઈચ્છા હે।ય છે; પરંતુ કિયા ઉપાચથી એ મનેો- 
વાંછા પૂણા થઈ સકે છે તે ઉત્તમરૂપે નહિ ન્નણ્યાથી 
મનુષ્ય ધણી નવ્યનાં દુઃ ખ ભોગવતે। આવે છે. ધરાચીન 
કાળથી નાના પ્રેકારતા દેશના નીતિ-પ્રદરીક અને ધમ 
પ્રયોજક ધડિતોએ આ વિષયમાં ઘણા ઉપદેરા આપ્યા 
છે, પરંતુ કેઈ તે કામમાં સફલ થયા નથી, અધાપિ 
ભૂર્મડળ રોગ, શે।ક, જરા, દારિદ્રય વગેરે નાના પ્રકારના 
દુ:ખમાં તિમગ્ન થઈ રહેલું છે. એટલા માટે, એ વિરો 
જે ડંઈ નણૂવામાં આવે ત્હેને। યત્ન પૂર્વક પ્રચાર કર- 
રવે। સર્વ પ્રેકાર્‌ કર્તવ્ય છે. મિ. ન્ન કુખ પ્રણીત “કે।- 
ન્સટિટિયુશન ઔઓક્‌ મેન” નામના ગ્રન્થમાં એ વિષય ઉ- 
ત્તમ રીતે ચચાયેલે। છે. ત્હેણે નિઃસ'શય નિક્પણુ કર્યું 
છે કે, પરમેશ્વરના નિયમતું પ્રતિપાલન કર્યાથીજ સુખ- 
ની ઉત્પત્તિ થાય જે, અને ત્હેનું ઉલ્લધન ડચાથી દુઃખ ઉ- 
પજે છે. જગરીશ્ચર કહેવી રીતે નિયમ સ્થાપીને વિશ્વ- 
રાજ્યનું પ્રતિપાલન ડરે છે, અને કિયા નિચમાતુસાર્‌ 
ચાલ્યાથી શે। લાભ થાય છે અને ડિયા નિયમનું ઉલ્લં- 
ધન કયાથી કહેવી રીયનું પ્રતિફ્લ પ્રાપ્ત થાચ છે, તે 
એ ગૅથમાં ઉત્તમ રીતે દેખાડવાનો ચત્ત કર્યા છે. એ 
ગ્રન્થનો અભિપ્રાય સ્વદેશના લેકે।ને જણાવવે। એ ઘણું 


કું 

$ ચિત જળ્યાથી બંગાળી ભાષામાં «હેના સારસ મહ ૬: 
રીને “ખાલ વસ્તુર સહિત માનવ પ્રપ્ઠતિર સંખન્ષ વિ” 
ચાર” નામતા એક એક નિબધ “તત્વબોાધિની પત્રિકા” 
માં પ્રકટ થયા હતા. એ સધળા નિખંધ વાંચીને ધણ્‌ાક 
વાંચનારાઓને તેના ઉપર મોહ ઉપનયા તેથી પુસ્ત 
કાકારમાં પ્રગટ કરવાને કલ્યાથી આ પુસ્તકાકારમાં પ્ર- 
સિદ્ધ ક્યો. આ પુસ્તક અ'ઝેજી પુરતકનું મબ્દરાઃભાષા- 
ન્તરનથી. જે ઉદ્દાહરણે્‌। યુરોપિયન લેક્ને યોગ્ય અને 
ઉપકારજનક છે, પરંતુ આપણા દેરાના લે।કે।ને ઉપયોગી 
નથી, ત્હેવા ઉદ્દાહરણૂને1 પરિત્યાગ કરીને તેને ખદલે નરે 
ઉદાહરણગે। આપણા દેરાના લેહેને યોગ્ય તથા હિતજ- 
નક થાય તે લખ્યા છે. આપણા દેરાની વરાપરંપરાથી 
ચાલતી આવેલી ર્ઢીઓનાં કોઈ કેઈ જગાએ ઉદાહરણ 
આપીને ત્હેના દોષ દેખાડથયા છે. ટકામાં આપણા દે- 
શના લાકે। મન લગાડીને વાંચે અન ત્હેને અનુસરીને વ્ય- 
વહાર કરવામાં પ્રશૃત્ત થાચ, એ ઈચ્છાથી મૅ આ માન- 
વ પ્રકૃતિ વિષયનું પુસ્તક તૈયાર કરીન પ્રેસિદ્ધ ક્સુ છે. 
ન્તે મ્હારા સ્વદેશી ભાઈએ અનુગ્રહ ડરીને મ્હારો મ- 
નોર્થ પૂણ્‌ કરશે તો હું ચરિતારયે થદરા. 

વાંચકજૃન્દને કૃતાંજલિ થઈને વિનીત ભાવથી નિવે- 
દન કરણું કે ને આ પુસ્તકમાં કોઈ જગ્યાએ પોતાના 
મત વિરૂદ્ધ તથા દેરાચાર અયેોત્‌ ર્ઢીના વિર્દ્દ અભિ- 
પ્રાય જણાય તે। એક્દમ અશ્રદ્ધા નહિ' કરતાં વિચાર 
કરીને'નેવું, જેમ જગદીશ્રરે અ'ધકાર નિવારણને માટે' 


પ્‌ 

ન પદ્દા કશુ છે, તેમ મનુષ્યની ભૃલ્ય દૂર કરવા મા- 

ટ ખુદ્ધિવૃત્તિ આપી છે. એટલા માટે, ખુદ્ધિનું પશિચાલન 
ન કત્વ્યાકર્ત્તત્યનું નિરૂપણુ નહિ કરતાં ખહુ દોષાકર 
દેશાચારના દાસ ધઇન ચાલવું એ ખુદ્દ્‌િમાન જવનું ડ- 
ત્તત્ય નથી. નાના પ્રકારના 'પપરરપર-વિરદ્ધ વ્યવહાર પ્ર- 
ચલિત છે, તે સવ સુયવહાર તરીકે સ્વીકાર ડર્ષાથી ધ્મ।- 
ધમમાં ખીન્તે ડઈ પ્રભેદ રહેતે! નથી. એક દેશમાં અએ- 
વી રીતિ છે કે માણુસ નરહ કરીને જેટલા નર ક- 
પાલ સંત્રહ કરી સકે તે તેટલા માનને પાત્ર થાય છે. 


ખીન્ત એક દેશમાં અવી રીતિ છે કે પરદેશી માણસોનું 
ધન હરણ ડરવું અને તેઓ માને છે કે મારી નાખ્યા- 


થી ઞોારવ વધે છે. કેટલીક સુધરેલી ન્નતતિમાં આવી રી- 
ત્યનો વ્યવહાર ન્તેવામાં આવે છે કે ને કોઈ માણસ કે।- 
ઈનું અપમાન કરે તે અપમાનિત મનુષ્યની ઈચ્છાનુ- 
સારે ઉભય પરસ્પર ખંધુક ચલાવીને પરસ્પરના પ્રાણ 
સહાર કરવામાં સ થશું, અપમાન કરનાર માણસ 
તેના અંગીકાર નહિ' કરે તે। તે માનભ્રછ તથા લનનન- 
સ્પદ થાય છે. કેટલાક ના લોકો! નશમાંસ ખાઈને 
પોતાનું પેટ ભરે છે, કેટલાક દેરામાં આવી રૂઠિ ચાલે 
છે કે, પિતા, માતા અથવા ફટુંખમાંનાો માણસ ધણે।જ 
આન્નરી તયા «૪રાગ્રસ્ત થયો હોચ તે! «હેનું માંસ કુ. 
|દ્રુબાદિ ખાચ. તે દેરાના લેો।કો એ સધળી ર્ઢીએ।ને સ. 
'દ્રાચાર નણે છે પણુ તે ખરેખર સદાચાર નથી એક 
ધમના લેોકે।માં પણુ આચાર વ્યવહારમાં ધણી છિન્નતા 
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તતેવામાં આવે છે. હિંદુસ્તાની હિદુઆ તળેલી પુરીને 
અશુદ્ધ તથા અસ્પસ્યૈ ગણુતા નથી, અને તે પછેડી ત- 
થા કપડાને લાગ્યાથી તેને ધોતા નથી. ઉડિર્યાની તરફ 
વિધવા વિવાહ થાય છે. મહારાષ્ટ્ીય લોકે।મ।ં સ્રી પુરૂષ એક 
પંક્તિમાં બેસીને ખાય છે. પરંતુ ખગાળીએને। આચાર 
વ્વવહાર એતાથી સંપૂણ વિપરીત છે. બંગાળ દેરાના 
લોકો અને હિંદુસ્તાની વગેરે ખીન્ન દેરાના લોકે।ના પ- 
રસ્પર-વિર્ષ્દ્‌ વ્યવહાર કોઈ પણ રીતે હિ'દુરાસ્ર સ- 
મત નથી એટલા માટે ર્ઢિઓજ માત્ર વિહિત છે એ 
ઘણુંજ યુક્તિ-વિરુદ્ધ છે. જે રીતિ પરમેશ્વરના નિયમાનુ- 
ચાયી છે તેજ ચથાથ વિહિત છે. વિશ્વ-નિયંતાએ વિશ્વ 
રાજ્યનું પ્રતિપાલન કરવા માટે નાના પ્રકારના શુભદ્ટા- 
ચક નિચમ સ્થાપ્યા છે અને તેનું નિરૂપણુ કરવા માટે 
આપણુને ખુદ્દ્વૃત્તિ આપી છે. વરાપરંપરાની દોષવા- 
ળી ર્ઢિયોની ખાતર પરમે*વરે આપેલી ખુદ્દ્વૃત્તિ પરિ- 
ચાલનની અને તેનાથી નિકળતા તત્ત્વના અનુછાનની અ- 
વહેલા ક્યોથી અપરાધી થવાય છે. એટલા માટે, ખાસ 
નિવેદન ડરૂછું કે, ને ક્રોઇને આ મ્રંથમાં પોતાના મતના 
વિર્‌દ્દ અભિપ્રાય નનેવામાં આવે, તે। તેથી એકદમ અ- 
શ્રદા નહિં કરતાં વિચાર કરીને ન્તેવું. મહા મહેપાધ્યા- 
ચ પૅડિતે। પણુ કે।ઇ વિષષમાં ભૂલ્ય કરે છે. એટલા મા- 
સે, પોતાને અભ્રાન્ત સમઝવું અને પાતાના મતને બ્રમ 
શૂન્ય સમઝીને (હેના વિર્દ્દના સધળા અભિપ્રાયના ઉ- 
પર અવિશ્વાસ કરવે। એ ડત્તે્વ્વ નથી. જે ખરેખરા 
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તત્વ સદ વિચારદટ્રારા પ્રમાણિત થાય «હેના ર્વીકાર 
કર્વે। અને ત્હેને અનુસરીને કામ કરવું નેઈએ. આ મ।- 
નવ પ્રકૃતિ વિષયના પુસ્તકમાં જે અલિગ્રાચ ગ્રેકારિત 
કરવામાં આન્યા છે, તે પ્રયક્ષ મૂલક અને યુકિતિથી નિ- 
કળેલા છે, વિશેષતઃ તે ચથાયે છે કે નહિ, તે અનાયાસે 
પરીક્ષા કયોથી નેવાય એમ છે. વિશ્વનિચન્તાને એક 
પણુ નિયમ વિક્લ થાય એવે। નથી; ત્હેનું અનુસરીને ચા- 
લ્યાથી તરત સુખરૂપ સ'પત્તિ મળે છે, 

એટલા માટે સ્વદેશીય લે।કેને વિનીત ભાવથી નિવે- 
દન કરવામાં આવે છે કે પરિશ્રમ કરીને આ પુરતક સવિ- 
શેષ આલેચના કરીને નેવું, અને ત્હેમાં જે અભિપ્રાય 
દશાવ્યા છે ત્હેને બતુસરી વ્યવહાર કરવામાં ચત્નવાન્‌ 
થવું. જે માણુસ જેટલું પ્રાકૃતિક નિયમનું રિક્ષણુ મેળવરે 
તેણે તેટલું લેોકે।ને વિશેષતઃ ખાળક્રેને રિક્ષણુ આપવ।- 
ને। યત્ન કરવે।. જે માણુસ કે।ઇ વિધાલચનું અધ્યક્ષપણું 
કરતે! હેય તેણે આ વિષયપર વધારે દૃદછિ રાખવી ન્ને- 
ઈએ. ખાળકેના વિધાપ્્યયનને। ભાર જેઓતા ઉપર 

।પવામાં આવ્યો છે, માટે તેઓએ પોતે ચત્રોચિત જ્ઞા- 

મેળવીને પોતાના રિષ્યાને સુરિક્ષિત તથા સદાચારી 
કરવાને। ચત્ન કયોથી આપણા દેરાના સુખ ડૂ્‌ભાગ્યના 
સાધનને! માર્ગ ધણીક રીતે સરળ થઈ સકરો ત્હેમાં 
સદેહુ નથી. 
* જેમ પોતે પોતાના કુટુંબનું અને ખીન્ત સાધારણુ લે।- 
કે।ના જ્ઞાન, ધર્મ સુખ, અને સ્વત'ત્રતાની વૃદ્ધિ કરવાને 


૮ 
ચત્ન કરવે। એ પ્રત્યેક મનુપ્યને ઉચિત છે, તેમ રાન્તએ 
પણુ પ્રન્નના વિધાભ્યાસને। ભાર ગ્રહણુ કરવેો। એ સર્વ 
રીતે તેનું કત્તન્ય છે. ખીન્નની સાથે જે વિષયને કઈ સ- 
ખધ નથી, તે વિષયમાં સર્વે પોતપોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે 
વ્યવહાર કરી સકે છે, પરતુ ખીન્નની સામ્રે જે વિષચને। 
સખ'ધ છે, તે વિષયમાં ન્યાય-વિરુદ્દ વ્વવહાર ન થાચ, 
ત્હેના ઉપાય સારુ કાચટ્ટા ડરવા ન્તેઈએ; કારણ કે, એક 
માણુસના કવ્યવહારથી ખીનને અપકાર ન થાય એવી વે।- 
જના કરવી એ રાજનિયમને। પ્રધાન ઉટ્ેરા છે. રારીરિક 
નિચમ નહિ ન્નણ્યાથી શરીર ભગ્ન થઈને સામાનિક કાય 
સાધનમાં અરાકત થઇ જવાય છે; અને એક જણુ નને શા- 
રીરિક નિયમનું ઉહ્યુધન કરે તો તેથી નાના પ્રકારે અડોશી 
પડોાશીઓને પીડા થવાની ભૌતિ રહે છે; એટલા માટે પ્રે 
ત્યક પ્રેશ્ત રારીરિક નિયમ નણી સકે ત્હેના ઉપાય ડ- 
રવા નોઈએ. જેઓની વતણુક ખુદ્દિવત્તિ અને ધમેપ્રટતિ. 
ને તાબે ન હોય ત્હેમનાથી #જનમ'ડળતે ધણીક રીત્યના 
તુક્સાન થવાને! સભવ છે; એટલા માટે પ્રન્નની પ્રધાન 
ગ્રધાન મનોવૃત્તિ પ્રબલ કરવા અતે નિયૃષટ પ્રવૃત્તિયો વ- 
શીભૂત કરવા માટે પ્રન્નને રીત્યસર ધમૈનીતિ શિખવીને 
ત્હેતા અતુયાયી અનુદ્ઠાનમાં પ્રવૃત્ત કરવાના ઉપાય વે।ન- 
વા નેઈએ. રશિલ્પવિઘા, રસાયન વિઘા, અર્યરાસ્ર બગેરે 
જે વિધા રિખ્યાથી ઉત્તમોત્તમ ઉધોગ થઈ સકે અને જ" 
નમ'ડળ દુ:ખ મુક્ત અને સુખ યુકત થઈ સકે ત્હેવી કેળ- 
વણી આપવી નોઈએ આ સમસ્ત સદ્વિધા વિશા! 
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ઉપાય કવીથી રનત અને રાન્ઝપુરષોા પ્રેન્નના ત્ઠણુમાંથી 
કોઈ રીતે છુટી સકતા નથી. ને દૃષ્ટોનું દમન કરવા માટે 
પોલીશ રાખવી એ રાન્નનું ક્તવ્ય હોય તે! પ્રન્નની દૃષ્પ્ર- 
કૃતિનું દમન અને સત્પ્રવૃત્તિનું વદ્દઠેન થાય ત્હેવા ઉપાય 
કરવા એ કેમ કત્તેવ્ય ન કહેવાય ? પ્રન્‍્નની શારીરિક સુ- 
ખાકારી થવાના તથા નગરની સફાઈ થવાના, અને નિ- 
મળ પાણી મળવાના તથા દુર્ગંધની વસ્તુ ર કરવાના ઉ- 
પાય કરવા એ રાન્નનુ કર્તવ્ય હોય, તે। પ્રન્ન ભોતિક અ- 
ને શારીરિક નિયમ ન્નણીને સ્વશ્છ રહે અને ખીત્ત રા।- 
રીરિક નિયમ પાળે ત્હેના ઉપાય કરવાએ રાજ નિયમને 
ઉદ્દેચા કેમ ન હેય? એટલા માટે પ્રન્નને ઉપર લખેલી 
વિઘા રિખવવામાં પ્રજૃત્ત કરવી અને ત્હેના ઉપાય ડરી 
આપવા એ રાનનું ડત્તવ્ય કમે છે. તેએ ગમે તતો કાવ્યને 
અભ્યાસ કરે અથવા ન કરે તેમાં પોતાની રાજનિચમને 
વચમાં પડવાની જર્‌ર નથી. ને ભારતવષના રાજપુરવષે! 
આ સમસ્ત પરમ મ'ગલદાચક અભિપ્રાચને અનુસરીને 
સાધારણુ લોકોને ઉપર ડહેલી રીતે રિક્ષણુ આપવાને 
યત્ન કરે તો આપણું સે।ભાગ્ય કહેવું થાય ? જે જે વિધા- 
નું. અધ્યયન ક્યોથૌ લૈતીક, ચારીરિક અને માનસિક નિ- 
યામ નણુવામાં આવે તેનું રિક્ષણુ રાજ તરફના વિઘાલયમાં 
ચ્યાપવું અને તે રિક્ષણુના અનુયાયી અનુષ્ઠાન કર- 
બામાં લોકે! પ્રવૃત્ત ચાય ત્હેના ઉપાય રાનપુરષોએ 
કરવા નોઈએ. 

વધારે વખત સુધી પરિશ્રમ કવે।થી બુદ્ધિશૃત્તિ અને ધ- 
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મપ્રમૃત્તિની રજુતિ થતી નથી, અને જ્ઞાન તથા ધમાલેચના 
ને માટે અવકાશ મળતો નથી. એટલા માટે હાલની રીતિ 
ને લીધે લોકે। ધણા કાળ સુધી રારીરનું દુઃખ ભે।ગવવું ૫- 
ડે છે. અને ખુદ્ધ્કત્તી અને ધર્મપ્રવૃત્તિના પરિચાલનને 
માટે અવકાશ મળતે। નથી, રાજ નિયમ તે રીતિ ફેરવ- 
વાની સર્વદા આવશ્યકતા છે. 

હાલ જે આચાર વ્યવહાર ચાલે છે, તેનાથી નનેકૃણ પ્ર- 
વૃત્તિઓ પખલ થાય છે કદ્રવ્યોપાજેન અને વિષય વૃદ્દ્ની- 
જેરીતિછે ત્હેનાથી અન્જત સ્પૃહાવત્તિ દિવસે દિવસ 
સતેજ થાય છે કુલાનિમાન અને લે।કિક માનથી ગર્તુ 
અને અહંકારજ ધણુ।જ વધે છે. યુદ્ધ કરાયેથી છધાંસા અને 
પ્રવિવિધિત્સા પ્રબળ થાય છે.મ'દિરા પાન અને ખીન્ત મા- 
દક પદાર્થના સેવનની રીતિ પ્રબલ થયાથો લોકોના ચિત્ત- 
માંથો ધમાંકુર સમૂળ ઉખડી ન્નય છે. રિક્ષાગુરૃ અને 
દિક્ષાગુરુ હન્‍્નરે। પ્રકારના ઉપદેશ આપે તે। પણુ ન્‍્્હાંસુ- 
ધી એ સમસ્ત રીતિ પ્રચલિત રહેરો તહાં સુધી તેઓના 
ઉપદેરાનું ઉત્તમ રૂપે ક્લ થવાને। સભવ નથી પરતુ ઉપ- 
દેરા આપ્યા વિના ઉપાય નથી. મનુષ્યની પ્રકૃતિ, ખ્હાસ્ય- 
ની વસ્તુતી સામે ત્હેનો સ'બધ, અને તે સખબ'ધાનુયા 
અનુષ્ઠાનના ઉપર સત્‌ પ્રોકારે તેના કલ્યાણુનો આધાર જ 
એ સર્વ વિષયપર ઉપદેશ આપવે। ધણે।જ જરૂરને। 
આ સવ વિષયમાં ઉપદિટ થયાથી લેકે! પરમેશ્વરના 
પ્રાકૃતિક નિયમ અને પોતાની સુખ સચ્છંદતાને। યથાયે ન 
ગ નધરો, અને તે નનણીને તદતુયાયી સાંસારીક્ર નિય 


૧1 
સ્યાપવાના યત્ન કરરો 

ખઆહ્ોએ જે ધમેનું અવલ'બન ડરું છે, તેને સખ'એે 
આ પુસ્તકનું અધ્યયન અને ષારંવાર પયાલોાચના કર- 
વી એ તેઓની કરજ છે. પરમેશ્વરપર પ્રીતિ રાખવી અને 
ત્હેના પ્રિય કાર્ય કરવા એ ખ્રાહ્રધમે મત છે. જે કાયે આ- 
પણ્‌ પરમ પિતા પરમેશ્વરને પ્રીતિકારક છે, તે પ્રાણ 
આપીને પણુ બન્નવવા નેઇએ. પરંતુ કીયા કીયા કાર્યા 
ત્હેના પ્રીતિકારક છે તે નહિ ન્તણ્ચાથી, તે ડરવામાં પ્ર 
જૃત્ત થવું અશકય છે. વિશ્વપતિ જે જીભકારક નિચમ સ્વા 
પીને [(વશ્ચરાત્યનું પાલન કરે છે, તેને અનુસરતા કા- 
વૈજ «હેને પ્રિય છે; અને ત્હેના પ્રત્યે પ્રીતિ બનાવીને તે 
સર્વ કરવા એ આપણે। એક માત્ર ધમે છે. અને કૅહવી 
રીતે તે નિયમ શિખી સકાય તે આ પુસ્તકમાં યથાસા- 
ધ્ય પ્રદ રિંત કરવામાં આવ્યું છે. એટલા માટે આ ગ્રેથ 
ખ્રાહાને ધમ રિક્ષણ માટે સવૈથા ઉપયોગી છે. આ 
ગરથમાંના સિદ્ધાંતનું અબલ'ખન કરીને તદનુચાયી વ્યવહા- 
રકરવામાં અને ખીનન લોકે।ને તે ઉપદેશ આપવામાં 
ચત્નવાન્‌ થવું એ ખ્રાહ્મયોને ઉચીત છે, 

“આ ગ્રૅષમાં જે સમસ્ત સર્વ શ્રુભદ્દાચક્ર વિષચકતું વિવે- 
ચન કરવામાં આવ્યું છે, તે સર્ડ્‌ ન્યારે વિધાલયમાં રિ- 
ખવવામાં આવરો, ધમોપદેરાકે। પરમેશ્વરનાં પ્રિય કા- 
યે!ત્હેની ઉપાસનાનું અ'ગ છે એવો ઉપદેશ આપશે, 
અતે સાંસારીક વ્યવહાર તથા વિષય-ચેષ્ા અવિચ્છીન્ન 
નૈશગિંક નિયમાતનુસારે થઈને વિષચ-કાયૈ જ્ઞાન તથા 


જન્‌ 

ધ્ાનુછાન એકત્ર થશે; ત્ય્હારે મનુષ્ય નામના ગારવની 
રક્ષા યઇને ઉત્તરોત્તર ત્હેની પૂણાવસ્થા યશે. 

આપણા દેશના લેોકે। સંસ્કૃત વચન સાંભળી ત્હેના 
ઉપર શ્રદ્ધા અને વિશ્રાસ રાખે છે, અને ત્હેના વિરૂષ્દ્ વા- 
કય પ્રત્યક્ષ-સિદ્ધ હોવા છતાં તેના ઉપર અવિશ્વાસ કરે 
છે. આ મ્હોટામાં સ્હેટો કુસસ્કાર મહા અનયેનું મૂ- 
ળ થયું છે. «હેને પરિત્યાગ નહિ કવાથી કોઇ રીતે આ- 
પણા દેશનું મગળ થનાર નથી. જેમ પ્રાચીનકાળે ભાર- 
તવર્ષીય પંડિતોએ પોતપોતાની ખુદ્દ્‌ પરિચાલનપૂર્વક 
જ્યોતિષાદિ કેટલીક વિધાની સ્ૃછિ કરીને સંસ્કૃત ભાષા- 
માં લિપિબદ્ધ ક્યો છે' તેમ યવનાદિ ખીજી નતિના 'પે- 
ડિતાએ પણુ પોતપોતાની ભાષામાં વિવિધ પ્રકારની વિ- 
ઘાને! પ્રેકારા કરવ છે પરંતુ હાલના યુસેપના પંડિતોએ 
પેવતતાની અસાધારણુ ખુદ્દધિના બળથી નેવી ઉન્નતિ ડરી 
છે, ત્હેની સામે તુલના કરીને ન્નેયાથી, સંસ્કૃત નયે તિ- 
ષાદિ અતિ સામાન્ય જણાશે હાવીજ રીતે હમણાં નવા 
ઉત્તમ તત્વ નિર્ષિત છે અને જે અદૂભુત વ્યાપાર થઃ છે 
અને થાય છે, તે સર્વ ભારતવર્ષાય પ્રાચીન પંડિતે1ના 
સ્વપ્નામાં પણુ નહેવું તે સબંધી સસ્કૃત ગ્રયમાં કેઈ 
લખાણુ નથી માટે ડાઈ અગ્રાહ્મ છે એમ નથી. એટલા 
માટે, સરફૃત રાસ્રોકત પ્રેમાણુના રિવાય ખીન્ન કોઈ 
પ્રમાણુ ઞાલહ્મ નથી, અને સંસ્કૃત રાસ્રકારોએ જે 1વે- 
ષયનું જેટલું નિર્પણુ કયુ છે. ત્હેનાથી વધારે હવે કંઈ 
ણ્‌ારો નહિં આ મત અનર્યકર કુસ'સકાર ધણે। જ ભૂલ ભરે- 





વઢ 
લે! અને ઘણુા।જ અશ્રદ્ધાને યોગ્ય છે. હવે આપણા દેરાના' 
જન સાધારણ્‌ના પ્રત્યે સવિનય નિવેદન છે કે અ ભચાન- 
ક કુસસ્કારનો પરિત્યાગ કરીને આ પુરતકમાંના અભિપ્રા- 
ચ સ'પૂણ યુક્તિ સિષ્દ અને શુભ્રદાયક છે કે નહિ' ત્હેને। વિ- 
ચાર કરીને ન્નેવું. 
અંતે કૃતજ્ઞચિસ અ'ગીકાર કરૂંધું કે શ્રીયુકત ઈશ્વર્ચંટ વિ 
ઘાસાગરે અને દેવેન્દ્રનાથ ઠાકુરે અનુગ્રહ કરીને આ પુરત- 
કના સ'શ્ઞોધનમાં ધણું આનુકૂલ્ય કર્યું છે. તેએ અને તેમ- 
ના જેવા ખીન્ત સદ્વિધારાળી વિચક્ષણ માણસે ગ્રાલ્મ ડચુ. 
છે તેથી મેં આ પુસ્તક પ્રસિદ્ધ કરવાનું સાહસ ડુ છે. 
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શારીરિક નિયમનું ઉક્લધન કરવાનું ફળ. 


અવતરણ. 


------૦૦૪૪૦૦----- 


આ પ્રયક્ષ પરિદશ્યમાન વિશ્વવ્યાપાર ઉપર લક્ષ 
દઇને વિવેચના કર્યીથી સ્પછ્ટ જણાશે કે, બધી “નય- 
નાં પ્રાણિયો અતે સધળી ન્નયતી જડ વસ્તુની એક 
એક પ્રકારતી મુકરર ખાસિયત છે, અને ખીજ વસ્તુ- 
ની સાથે ત્હેનો વિશેષ સ'બન્ધ પણુ નિરપિત છે. ત- 
ત્વજાસુ માણુસો આ સધળા પરસ્પર સંખન્ધને વિશે 
વિચાર કરીતે અચિન્ય, અદિતીય, અનાદિ, પરમ 
કારણુ પરમેશ્વરની સત્તાની સ્પ૪ ઉપલબ્ધિ કરે છે. 
તેઓ વિશ્વકતાનું સાન, શક્તિ અને મગળાભિપ્રાય આ 
વિશ્વના સવ સ્થળમાં દેદીપ્પમાન જ્નેઈ સકે છે. જ- 
ગદીશ્વરે વિવિધ વસ્તુ નિમાણુ કરીને તેઓનો ૫૨સ્પર 
જેવો સંબન્ધ નિરુપિત કરી મૂડયે! છે, અથાત્‌ વિશ્વ- 
રાજ્ય પરિપાલનને માટે જે સર્વ નિયમ સ્થાપેલા છે, 
તે કેવળ સંસારના શુભાભિપ્રાથીજ સંકલ્પિત છે. 
તે સર્વ સુરકોશલવાળા ઉત્તમ નિયમ નણ્યાથી પરાત્પર 
પરમેશ્વરની ઉપર પ્રગાઢ પ્રીતિનો સંચાર થાયછે અને 
ત્ડેના અતુસારે કાર્ય કરવામાં જેટલા સમી થવામાં 


(૨) 

આવેછે, તેટલી સુખ સ્વચ્છતાની *ૃહડ્દિ થાય છે. 

આપણે દ૬ુઃખ-નિભત્તિ અને સુખોત્પત્તિના ઉપાય 
સોધવોા હોય તો આપણી ડહેવી ખાસિયત છે, અને 
ખ્હાગ્યની વસ્તુની સાથે «હેના ડહેવો સંબન્ધ છે તે 
નણુવું જનેઈયે. મનુષ્ય આ ભૂલે।કમાં સર્વથી શ્રેઇ જીવ 
છે. જે સધળા ગચુણુથી તે આ પૃથ્વીને! રાન્ન થયેછે, 
«હેવા ચુણુ ભૂમેડળમાં ખીન્ન કેઈપણુ જંતુમાં નથી, 
અને ખીન્ન કોઈ જંતુમાં ત્હેવા પરસ્પર-વિરુદ્ધ ચુણુ 
પણુ નજરે પડતા નથી. એક વિષયમાં તે પિશાચના 
પ્રમાણૅ જણાય છે, તો ખીત્ન વિષયમાં «હેતે દેવના 
પ્રમાણે કહીયે તો. ડહેવાય. જ્ય્હારે ત્હેતી રણુસ્યભ વ- 
ર્ત્તતી સંહાર મૂર્તિ અને નાના પ્રકારનાં પાપાચરણુને 
મતમાં આણુવામાં આવે, ત્ય્હારે તે અસુરાવતાર જેવે। 
જણાશે. પરંતુ ત્હેનતી અદ્ભુત વિદ્યા, દયાળુ ર્વભાવ,- 
સ્વદેશતો હિતોત્સાઠ, વિશ્ચપતિનું મહિમાનુશીન આ 
સધળા ગુખુતેો વિચાર કર્કીથી જણાશે કે, ત્હેૂ કોઈ 
પરમ સુખાસ્પદ સ્વર્ગલોકમાંથી ઉતરીને પૃથ્વીના હિતને 
માટે જન્મ લીધેછે. બીન્ન કોઈ જંતુમાં હેવો પરરપ૫૨- 
વિસુદ્દ ગુણુસમૂડનો એકત્ર સમાવેશ જણુતે નથી. 

ખકરી અને બલેંશની જે'વી' દુળીલ ખાસિયત અને 
નિસુપદ્રવ મૃદ્સ્વભાવ છે, ત્હેવી બ્ડાર્યના વિષયની સાથે 


(3૩) 
તેઓના પોતાના ઉપયોગી સંબન્ધની ધટના થઇ છે. 
તેઓ મયુષ્યના આશ્રયમાં રહી ફ્લપણાદિ ખાઈને 
પરિતૃત્ત થાયછે, અને મનુષ્યના યતથી પ્રતિપાલિત 
'થપતે નિવિથ્નથી કરાળ ગાળેછે. વાધ અતિ નિર્દય હિસ્ત્ર 
જંતુ છે, ત્હેને અતુસારે ધણાં પશુથી ભરેલા મહાર- 
ણ્યમાં ત્હેનું રહેઠાણુ છે, અતે લ્હાં ત્હૅના હિંસ્ર સ્વ- 
ભાવના પ્રકાશનું સ્થળ તથા સીમા ઉત્તમ પ્રકારે નિ- 
સપિત છે. નિરુપદ્રવ બકરી ભેંશ વગેરે તૃણુપણું ખાઇને 
જેમ તૃપ્તિ સુખાસ્વાદન કરેછે, તેમ જીવદ્રોહી વાધ 
પોતાની નૃશંસ શક્તિનો પ્રચાર કરીને તૃમિ-સુખ 
મેળવે છે. બીન જંતુની ખાસિયત પણુ હેવીજ હોય 
છે, અર્થાત્‌ તેઓના શારીરિક ભાવ, માનસિક વૃત્તિ 
અતે સધળી ખ્હારથની વસ્તુતો સંખન્ધ સર્વ પરસ્પર 
ઉપયોગી થઇતે તેઓની પ્રકૃતિ સુશુંખલ અતે સુક।- 
શલવાળા પરમ સુંદર યંત્ર સ્વરૂપ થાયછે, હેવી રી- 
જલતા તેઓના ગુણોનું પરસ્પર અડય અને ખ્હાર્યના 
વિષયમાં તેઓની સમ્યગ્‌ ઉપયોાગિતાજ સુખેોત્પત્તિતું 
કારણુ હોયછે. જે કદી હેવું જોવામાં આવે કે કોઇ 
વાધ સામે આવેલા ૬રેક જંતુના શરીરતે આક્રમણુ 
કરીને દ્રાડી નાંખે, અને ખીજે દ્વિસે હેવું જેવામાં 
આવે કે તે વાધ પૂર્વ દિવસના નિષ્ઠુર વ્વવહારતે। વિ- 


(૪૦) 

ચાર કરીને પશ્ચાત્તાપથી પરિતપ્ત થાયછે, અથવા દયાળુ 
થપતે તે પ્હેલાં ફાડી નાંખેલા પશુના જખંમ ઉપર 
ઔષધ લગાડે છે, તથા નગરમાં કે ગામમાં રહેવાની 
«ડેની ઇચ્છા થઇછે, તો! ત્હેતી ખાસિયત વિસુદ્દધમા- 
કરાત થયેલી જણાય. અને અનાયાસે હેવો અનુભવ 
થાય કે તેની માનસિક જત્તિ સર્વના જેવી પરસ્પર 
અનૈકયવાળી વિપરીત અતે ખ્હામ્યનતા વિષયની સાથે 
અનુપયુક્તછે, ત્ડેનાથી તે કદી પણુ સુખ ભોગવી સકતે 
નથી. એટલા મારે માનસિક જૃતિનું પરસ્પર સામેજસ્ય 
અને ખ્હાગ્યના વિષયમાં ત્હેતી ઉપયોગિતા એ બન્ને 
જવની જવન યાત્રા અને સુખોત્પત્તિનાં મૂળ કારણુ છે. 

પરંતુ મતુષ્યના સ્વભાવને આલોચના કરીને જ્ને- 
“માથી ત્હેનું એતઃકરણુ કેવળ પરસ્પર વિપરીત ગુણુનો 
આશ્રય જણાય છે. ત્ડેની નિકૃણ પ્રભૃત્તિ પ્રબલ થયા- 
થી તે મોહાતિશયથી કામ, ક્રોધ, મદ, માત્સર્યીદિને 
વશીભૂત થઈને અતિ ડુત્સિત ઈતર જંતુનું સ્વરૃપ ૫- 
કડૅ છે. ખુદ્ધિ-શૃત્તિ તથા ધમે-પ્રશૃત્તિ ઉત્તમ પ્રકારે સ%ુ- 
રિત થયાથી ત્હેતું અન્તઃકરણુ વિઘાની વિમળ જ્યે।- 
તિથી ઉજવલ થઇને, અને સલ, સારલ્ય, દયા, તથા 
પ્રીતિથી શાન્તિ-રસાભિષિક્ત થઈને પરમ રમણીય 
થાયછે. તે વેળાએ ત્હેના મુખ ઉપર ડહેવો। મહત્વનો 


(પ૫) 
પકાશ થાયછે. મનુષ્યની હાવી પરસ્પર-વિરુહ્ઠ પ્રભૃત્તિ- 
ને ડહેવી રીતે સમજસ કરી સકાય? અતે ત્હેના 
સબત્ધમાં ખ્હામ્યની વસ્તુ ડહેવી હોવાથી તે પત્યેક 
પ્રશૃત્તિને ઉપયોગી થઈ સકે? આ પશ્ચને સિદ્ધાન્ત ક- 
રવો એ એક માત્ર સવસ પરમેશ્વરનેજ સભવેછે. ત્હે 
ણે મનુષ્યતે આ સર્વ પરસ્પર વિરુદ્ધ પ્રભૃત્તિને સા 
મ'જસ્ય કરીને ત્હેને મર્ત્યલેકેતેો અધિપતિ ક્યીછે. 
આજસુધી માનવ પ્રકૃતિ અને ખ્હામ્યની વસ્તુ સાથે 
હેના સબન્ધ જે કંઇ થોડા ન્નણુવામાં આવ્યે! છે, 
ત્હેનાથી સ્પછે ન્નહેર થયું છે કે, પરમેશ્વરે માણસને 
વિપુલ સુખ ભોગવવાને માટે જગતમાં ત્હેને ઉપયે।- 
ગી નિયમ બનાવ્યા છે. એ સર્વ ઉત્તમ નિયમ સારી- 
રીતે પાલવામાં આવે તો અહિના દુઃખનું ઉત્તમ ર્‌ી- 
તે નિરાકરણુ થઈ સકે. તિરવાચ્કિન્ન સુખ મળે અને 
દુઃખ ન થાય હેવી સધળાની ૬ચછા હોય છે. પરંતુ 
«હેતા વિષયતું કર્નિ-કારણુ ભાવનું સાન ન મેળન્યાથી 
અથાત્‌ આપણો ડહેવી રીયતો સ્વભાવ છે, ખીજી 
વસ્તુતી સાથે ત્હેને ડહેવો સંબન્ધ છે, અને તે સ 
બન્ધનાં અતુયાયી કાર્ય કરવાને માટે ડહેવો ઉપાય 
ચો.જવોા જેધ્યે, એ સર્વ ન ન્નણ્યાથી તે મનોરથ પૂ- 
શું થઇ સકતો નથી. કેઈ દેશીય લોકોને દભાગ્ય અ- 


(૧%) 

ને અવનતિતું કારણુ પૂછ્યાથી કોઈ પૂર્વનું અદણ, કો- 
ઈ કાળ પર્મ હેતું કારષુ કડીને નિશ્ચય કરશે, કે! 
પ્રસંગકમે તેઓનો આળસ્ય-સ્વભાદિ લૌકિક કારણુ 
પણુ કહી સકશે. વૈધને હ્ષયરોગના ઉપાય પૂછયાથી 
તે ખરેખરુ કહેશે કે યોગ્ય ઔષધ ખાવું જનેધયે. જે- 
શીતે પૂછયાથી તે ગ્રહની શાત્તિ કરવાતી સલાઠ આ- 
પશે. ખાહ્મણુ પડિતને કેધ ઉપાય કરવા કજ્ષા તો તે 
તરત પૂર્વના દુરભાગ્યના ક્ષયને માટે સ્વસ્ત્યયન વિ- 
શૈષતી વિધિ આપશે. પરન્તુ વાસ્તવિક હેમાંથી કિ- 
યા ઉપાયથી રોગીનો રેગ દૂર થાય, તે ન્નણુવાની 
સવને ઈચ્છા થઈ સકેછે. હેવી રીતે ખીન્ન સાંસા- 
રિક દુઃખમાંથી હ્ટકો મેળવવાને માટે ખરેખરો ૨- 
સ્તો શે છે તે જણુવાને પણુ સર્વ કૈતુહલ યશે, એ- 
ટલા માટે આ વિષય સર્વ જનતમંડલના હૃદયમાં ૨- 
હેવા મારે વારવાર લખવામાં આવેછે કૈ મતુષ્યની 
અને બ્હામ્યની વસ્તુતી સાથે ત્હેના સંબન્ધનું સાનજ 
આ પ્રયોજન સાધનને ફક્ત ઉપાય છે, તેથી તે વિન 
પયમાં યભ કરવો અને ત્હેના વિશે સાન મેળવીને આપ- 
ણાં કર્ત્તન્યાકતૈવ્યનું અવધારણુ કરવું એ સર્વ પ્રકારે વિધેયછે. 

માલમ પડે છે કે, અવની મંડલમાં એકેવારેજ 
સ'પૂર્ણ સુખોમાદક થાય હેવે। પરમેશ્વરે ત્હેતા ર્વભાવ 


(૭) 
કર્યા નથી. નથી પૃથ્વીના સધળા વિષયની ધીરે ધી- 
રે ઉન્નતિ થાય, ત્હેના સઘળા નિયમ ત્હેવા કૈ।શલ- 
વાળા જેવામાં આવેછે. ભૂમંડળ ધીરે ધીરે રચ્યું છે. 
અને ધીરે ધીરે સારું થધ્તે છેલે માનવવગૈના વા- 
સોપયોગી થયું છે. ભૃતત્વેત્તનતા અભિપ્રાયથી જ- 
ણુય છે કે પ્રથમ અવતીમેડળ ધણંજ. ગરમ-તર- 
ળ પદાથૈવાળુ હતું પછી પીરે ધીરે સ્નિગ્ધ અને સ- 
ખ્ર થધ્તે દ્રીપાદિ ઉત્પન્ન ષયાં, અને પછી ધારેધીરે 
વિવિધ પ્રકારની વનસ્પતિ અતે પ્રાણી ઉત્પન્ન થયાં. 
પૃથ્વી સમયે સમયે ફેરકારવાળી અને પોપડે પોપડે થઇ, 
અને તે પ્રમાણે. પ્હેલાંની પ્રાણીન્નતિ પ્વ'સ પામીને 
નવી નવી ન્નયની સૃછિ થઈ. પૃથ્વી ખોદીને જ્યાથી 
એક કાળની જમીનના પોપડામાં જે પ્રાણિની ન્ન- 
તિના મુએલા શરીરના પથ્થરા થયેલા જેવામાં આ- 
વેછે, ખીશ્ન કાળની જમીનના પે।પપડામાંથી ધણીક આ- 
ગળની જાતિનાં ચિન્હ મળતા નથી, અને ત્હૅના ક- 
રતાં હાલની જમીનના પોપડામાં ખીજ કાળનાં ધ- 
ણી જાતનાં જતુનું કાંઈ નિદર્રન જણાતું નથી. દરે- 
ક કાળના ભૂમિ-સ્તરમાં નવા નવા પ્રાણીનાં ચિન્હ 
જણાયછે અને તે યુક્તિ સિદ્ધ છે ખરુ. આસ્તે આ- 
સ્તે મ્હાટા જંતુની ઉત્પત્તિ થઇછે. પરન્તુ ત્રણુ કાળમાં 


(૮) 

પૃથ્વી મનુષ્યતા વાસયોગ્ય થઇ નથી. તે સર્વથી છે- 
હ્વી વારે અહિ'ના રહેવાસી થયાછે. 

ઉપર લખેલા વણુનથી નશ્ચય થાયછે કે પૃથ્વીમાં 
મનુષ્યની પ્હેલાં ખીશ્ન વિવિધ ન્નત્યનાં જીવ રહેતાં 
હતાં, અને પુષ્કળ પ્રમાણા ઉપરથી આ પણુ નિર્દ્ારિત 
યાયછે કે હાલના પ્રમાણે તે વેળાએ પણ્‌ તેઓના 
ઉપર જન્મ મૃત્યુના અધિકાર હતે।, તે વેળાએ પણુ 
ભૂલે।ક મર્ત્યલોક હતો. રૃજન કતાએ મરણુશીલ મ- 
નુષ્યની ઉત્પત્તિની વેળાએ દુનિયાંના નિયમ રૌખલમાં 
ફ્રેરફાર ક્યો નહોતો. ઉલટું તેણે મનુષ્યને પૃથ્વીના 
યોગ્ય ઉત્પન્ન કર્વે. પરમેશ્વરે ત્હેતે આતતાયીતા ૬મ- 
ન કરવા માટે ક્રોધ આપ્યો અતે વિપાત્તિ નિવારણુને 
માટે સાવધાત વૃત્તિ આપી. એટલા માટે મનુષ્ય આ- 
પૃથ્વીના પ્હેલાંના રહેવાશી ઈતર જતુઓમાં આવીને 
તેઓનો આંધિપતિ થપ્ત્તે રહ્યો. ત્હેની પકૃતિ મરણે- 
ત્પતિશીલ ભૂલેકને યોગ્ય થઇછે, અને સારીરિક ત 
થા માનસિક સ્વભાવના વિશે ધતિર જંતુએની સાથે 
ધણેક ભાગે ત્હેના જેવોછે. જંતુતા પ્રમાણે તે અન્ન- 
પાનથી પરિતુષ્ટ થાયછે, ઊંધ લઇતે આરેગ્ય મેળ- 
વેછે. અને અંગ સંચાલન કરીને સ્ફુર્તિ લાભ કરેછે; 
પરન્તુ એ સઘળું ત્હેના ઉત્કૃછટ સ્વભાવનાં કાર્ય નથી 


(૯) 
પસમ મંગલાકર પરમેશ્રરે ત્હેને ખુદ્ધિમાન્‌ અને ધમે- 
શીલ કરીને પૃથ્વીમાંતા બીત્ત જવેો।ન! કરતાં શ્રેઇ ક- 
રીને સર્વથી શ્રેઇદપદ આપયું છે. ત્હુની સ્વભાવિક ધમ 
પભૃત્તિ ખૃદ્ધિ રૃત્તિ પરમ ધન છે અને તે પગાઢ સુખ 
તથા નિમળ આનતન્દનું કારૂણુ છે. આ મહીયસી ૬- 
ત્તિયૌથી તે સાનવાન્‌ તથા ધમંનિટ થઈને પ્રીતિપ્ર- 
%ક્લ મતથી સંસારના શુભાનૃદ્ટાનતમાં અનુરક્ત રહે 
છે અતે વિશ્રકતાના વિશ્વ કારયૈના અયાથ્રર્યકારક અ- 
નિવંચતીય કૈશલતી આલે।ાચના કરીને વપ્રેમાભિધિ- 
ક્ત [ચૅત્તથી અતુસાનન્દ સાગરમાં અવગાહન કરે છે. 
હાવી વૃત્તિયો હોવાથી મનુષ્ય નામનું આટલું બર- 
વ થયું છે, અને હાવી %'તયે।નું સંચાલન કર્યીથી ત્હે- 
નો જન્મ સાથક થાયછે. 

સર્વ શુભકર પરમેથરે હાગ્યની વસ્તુઓને આ- 
પણી થુભ ભરાત્તયોના સંચાલનને ઉપયોગી કરી મૂકી 
છે. વિશ્વમાં પુષ્કળ મ્હોટા મ્હે!ઢા પદાય છે, «હેમની 
મ્હેટી શક્તિને મતુષ્ય પાતાના ૬ુ”્લ હાથથી &દી 
આંતકમ કરવા સમથે થતો નથી, પરન્તુ કરણામય 
વિશ્રકલાએ ત્હેની યોગ્ય જગા કરી મૃકી છે. ત્હેણે 
જમીનમાં હજારે! પ્રકારતી ઉત્પાદિકા શક્તિ સમર્ષણ 
કરીછે. ખૃદ્ધિથી ત્હેના ગુખ્‌ જાણીને ખેતી કયાથી ઘણી 


જ 
ચત 
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ન્નયના અનાજ ઉત્પન્ન થાયછે. પવત ગુહામાંથી નદી 
તિકળી છે, હોડીની મદદથી તે રસ્તા પ્રમાણે થઇને 
પગની મુસાપ્રીની શ્રાન્તિથી દૂર થવાય છે, અને પ્ર 
ચોજનાનુસારે ત્હેનો પ્રવાહ ફેરવીને સુખ સ્વચ્છન્દતાની 
ટૃહ્ધિ કરાય છે. દુડીમ મહાસિંધુ-ગર્ભમાં અવનીને 
અડધે ભાગ નિમસ છે, ત્ડેમાં પણુ વ્હાણુ ચલાવીને 
સ્હેલે માર્ગ કરવામાં આવે છે. જગદીશ્ચરે આપણા 
હિતને માટે આપણુને જે પદારષૈની શક્તિનો અતિક્રમ 
કરવાની તથા તેતે સ્વાધિન કરવાની શક્તિ આપી 
નથી, «હેના સ્વભાવ ન્તણી લઇને ત્હેને અનુસરીને 
કામ કરવાનું આપ્યું છે. યાપ મનુષ્યને ગરમી અને 
તુષ્રાન નિવારણુ કરીને મત કલ્પિત હમેશનું વસંત સુખ 
ભોગવવાતે માટે સૂર્યતી ગતિ રોકવાની શાંક્ત આપી 
નથી તથાપિ તે ખસતી ટટ્ટીવાળી ઝહ છાયામાં રહી- 
ને અને તુદ્રાનનાં પૂર્વ લક્ષણુ નનણી સાવધાન થપંને 
નેરાપદ અને નિસ્ત્કઠેં થઇ સકેછે. જ્ય્હારે ખ્હામ્ય 
વિજળી, તુફાન અને તુહિન શૃદિથી અવનીને ઉપ- 
પ્લવ સંભવતો જણુય છે, ત્હારે તે પોતાના નિભૃ- 
ત ધરમાં પ્રિયતમ મિત્ર-મેડળીમાં મધુર આલાપમાં 
પરમ સુખથી કાળ ગાળવાતે સમર્થ થાયછે. 

આપણે વિવિધ ગુખ્વાળા માખુમ અને ઈતર જં- 
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તુથી ચારે બાજુએ ધેરાયલા છિયે, તેઓના ઉપર પણુ 
આપણું સુખદુઃખ સમ્યકૂ આધાર રાખે છે. પરમે- 
શ્રરે તેઆનતી સાથે આપણો જે'વો। સંખન્ધ કરી ર્‌ાખ્યે 
છે. «હેવા કાર્ય કર્યૌાથીજ સુખ મળે છે, અને ત્હેના 
વિસુદ્દ કામ કર્યીથી દઃખોત્પત્તિ થાયછે, એટલા માટે 
તેઓની કહેવી રીયની પ્રકૃતિ છે અને આપણી સાથે 
તેઓનો ડહેવી રીયનો સંભન્ધ છે ત્હેનું સાન મેળવીને 
«હેને અનુસરીને કામ કરવાને! અભ્યાસ કરવે। જેપ્એ. 

જ્વ્હાં સુધી માણુસ અસભ્ય અને અનસ્ઞાનાવસ્થામાં 
રહેછે, ત્ય્ડાં સૂધી તે ધણો નિષ્ઠુર, ઇન્દ્રિયપરાયણુ, 
અને ધર્મ વિષયમાં નાના પ્રકારનાં કુસંસ્કારવાળે। થ- 
ધને નિન્દિત કર્મમાં પ્રૃત્ત હોયછે. તે વેળાએ ત્હેની 
ભૂખ, તરશ, કામ, કોધાદિ નિકૃછ પ્રવૃત્તિયો પૂર્ણ 
થાયછે, ત્હેની ધમપ્રશૃત્તિ અતે ખુહ્દિ શૃત્તિયા ધણી 
જડ હોયછે. તે આ સંસારને કેવળ કેટલીક અસંબ- 
હૂ વસ્તુઓનો રશ સમઝે છે. વિશ્વના બનાવ ત્હેને 
શખલાવાળા જણાતા નથી, અને ત્હેના અન્તઃકરણુ- 
માં કાર્ય ક્રારણુ ભાવનું તત્ત્વજ્ઞાન સ્ફર્તિ પામતું નથી. 
તે જગતતી અંદરના ધણાક પદાર્થની અનિવાર્ય ભય- 
પ્રદ શક્તિ જેધ્ને ડરેછે, અને તે શક્તિનો અતિક્રમ 
કરવાને તે પોતાને ગણે સાધ્યાતીત સમઝે છે. યલ- 
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પિ વિદશ્વકાર્યના કોઈ કોઈ ભાગનાં શાકવ અને સુ- 
શખલા કદાપિ મતોમત્‌ થઇ/તે સુખની આશા "ત્હે. 
નામાં સંચારિત થાયછે, તથાપિ ત્ય્હાર પછી તરત 
તે ધન-તિમિરાનૃત પ્રમાણે અસ્પટ્ટ તથા અલલ્ષિત 
થઇ જાયછે, અને ત્હેની સાથે પોતાની સર્વ આશા 
ભસ થાય છે. જગદીશ્વરે આ જગતની વસ્તુ મતુષ્ય- 
ના સુખોપયેગી કરવાતે માટે ઉત્પન્ન કરીછે એ તે 
જણી સકતે! નથી, અને તેથી ત્હેના નિયમાનુયાયી 
કાર્ય કરીને સુખ મેળવવાને પણુ સમથ થતે। નથી. 

પરન્તુ મતુષ્ય સભ્ય અને નાનવાન્‌ થયાથી નિ- 
શ્રય સમઝી સકે છે કે પોતાની ચારે બાજુની સર્વ 
વસ્તુ અને સર્વ બનાવ પરસ્પર સંબન્ધમાં જેડાઇને 
એક સુશૈખલા યુક્ત પરમ શુભદાયક યંત્ર સ્વરૂપ થયા 
છે, અને તે પોતાની સર્વ મનેભૃત્તિતે પૂ્ણું કરવાને 
માટે સંકલ્પિત થયાંછે. તે પોતાને વિશ્વાધિપતીની પ્રન્ન 
સમકીને આનન્દિત મનથી ત્હૅના વિશ્વ-કાર્યનો વિ- 
ચાર કરવામાં અતુરાગી થાયછે, અને ત્હેના પ્રતિછિત 
નિયમનું નિરુૂપણુ કરીને ત્હેને અનુસરીને કામ કરેછે. 
તે ઈશ્વરાતુમત ઈન્દ્રિય સુખ એકેવારે પરિયામ ન ક- 
રતાં સાન-ધર્મ-જનિત વિશુદ્દ સુખાસ્વાદનમાં તત્પર 
થાયછે, અને યથા-નિયમ ચાવ્યાથીજ મતુષ્યની સર્વ 
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શક્તિની સ્%ર્તિ તથા તેમ કર્યોથી સુખેત્પત્તિ યાય છે, 
એમ જાણીને ત્હેમાં યત કરવો એ ધણું જરૂરનું નન" 
'ણીતે ઉપદેશ આપે છે. 

એટલા માટે, જેટલું મનુષ્યની પોતાની પ્રરૃતિ અને 
ખ્હાગ્યના વિષયનું શાન વધે તેટલે પોતાના સુખની 
નૃદ્ધિતો ઉપાય કરી સકે છે. પ્રથમ સર્વ ન્નયનાં મા- 
ણુસો ધણાં જંગલી હોયછે, પછી ધીરે ધીરે ઉન્નત 
થાયછે. તે પ્રથમ હિંસ્ર જન્તુના પ્રમાણે જંગલમાં 
ફ્રી પશુ હિંસા કરીને પેટ ભરેછે, પછી થોડેક સા- 
નનો સંચાર થયાથી ખેતીના કામમાં લાગે છે, «હાર 
"પછી ખુદ્દિવૃત્તિ વધ્યાથી શિલ્પકમૈ અને ખ્હોળે વ્હે- 
પારમાં લાગેછે. હાલની સભ્ય જતિયોમાં ઉપર ક- 
હેલી છેલ્લી હાલત જેવામાં આવેછે, એ હાલતમાં લે।- 
'ભરિપુ ધણો પ્રબલ હોયછે. મનની અને શરીરની 
પ્રકૃતિ હમેશાં સરખી હોયછે, પરંતુ આ ભિત્ન ભિન્ન 
કાલત્રયવર્ત્તી લોકોના ખ્હામ્યનતી વસ્તુ વિષયના સબ- 
ન્ધમાં ધણાક જુદા મત ન્નેવામાં આવે છે. પ્રથ- 
મતી અવસ્થામાં કામ ક્રોધાદિતું પ્રાબહ્ય થયાયી અતિ 
-અપકૃદટ પશુના પ્રમાણે વ્વહાર કરવાની પ્રજૃત્તિ થાય 
'છે, ખીજી અવસ્થામાં કંઇક ખુહિર્ત્તિની સ્ર્તિ થાયછે 
“ખરી, પરન્તુ કામકરેધાદિ નિકટ રૃત્તિના ઉપર ખુદ્ધિ 
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'ચાલાથી એક જયતી અસભ્યાવસ્ધાજ રહેછે, અને 
ત્રીજ અવસ્યામાં ખુદ્દિખળળથી ધણીક ખ્હાગ્ઝાની વ- 
સ્તુતે પોતાના સ્વાધીનમાં લઇને ધનાકાંક્ષા અને મા- 
નાકાંક્ષાની શૃદ્ધિ થાયછે. પરન્તુ આજ સૂધી કોઈ અ- 
વસ્થામાં મનુષ્યની માનસિક જૃત્તિયોતું પરસ્પર સા- 
મેજરય અતે સધળા ખ્કાગ્યના વિષયની સાથે ત્હેનું! 
એડય સ્થાપન થયું નથી, અને તેથી કોઈ કાળે પોતા- 
નું આ લેકમાંતું મળતું સમસ્ત સુખ ભે।ગવવાને તે 
અધિકારી થયો નથી. 

હજીસુધી મનુષ્યે કોઇ અવરેથામાં તૃપ્તિ મેળવી 
નથી, તોપણુ ત્હેની પ્રકૃતિ ડહેવી રીયની! છે. અનો 
ખ્હાચ્યના વિષયની ડહેવી શુખલા છે તથા ત્હેના યે!” 
ગ્ય ઉપયોગી શુખલા છે કે નહિ, હેનેદ્ર વિચાર ક- 
રવો ધણો આવસ્યક છે. ભારતવર્ષીય લોકની. વાતતે 
પડતી મૂકિયે-પણુ યુરોપ ખંડના ખુહ્દિમાન્‌ ચુણુવા- 
ન્‌ મતુષ્યો એહિક સુખ ભોમવવામાં કેઢલા ઉન્નત ય* 
યા છે? હાલ તેઓએ શિલ્પ કામમાં અને. વ્યાપાર: 
માં ઘણી પ્યાતિ મેળવીછે ખરી, પરન્તુ તેથી રું તે” 
એએ સુખતે ભંડાર ઝુંટાવી લીધો હે તેએ, રું- 
વંશાતુક્રમધી એ સર્વ વ્યાપારને સવી હુણ સમઝીને. ક- 
કત હેમાં લિપ્ત ર્હેરે | સર્વ સમઝે છે કે, આ અ- 


( ૧૫) 
વસ્થાજ માણુસતી પૂ્ણાવસ્થા નથી. ત્ય્હારે શા ઉ- 
પાય પકડ્યાથી ત્હેની સુખોન્રતિ થાય ? કરે।ણુ આપણુ- 
ને ભવિષ્યત્‌ સુખ રાજ્યનો માર્ગ દેખાડશે ? એ સ- 
ધળા પ્રશ્નનો એક સિદ્ધાન્ત છે, પરમેશ્રરે મનુષ્યને 
હેવો સ્વભાવ કર્યો! છે કે ત્હેના સર્વ વિષયની ધીરેધી- 
રે ઉન્નતિ થાય; અને ત્હેને પૃથ્વીના ખીજ પ્રાણિયોા 
નાં કરતાં ઉત્ૃછ સુખતે! અધિકારી કરીને આ અ- 
ભિપ્રાયથી ખુહિદૃત્તિ આપીછે, જેથી કરીતે તે પોતાના 
યથી પ્રરૃતિ અને બ્હાગ્યના વિષયનો સ્વભાવ ન- 
ણે, અને માનસિક ભૃત્તિયોનું પરસ્પર સામંજસ્ય ક- 
રીતે બ્હાગ્યતા વિષયની સાથે તેઓનું એડય કરે ત્હે- 
તે! ઉપાય સોધે. મનુષ્ય જ્ય્હાં સૂધી પોતાના સ્વ- 
ભાવથી અગ્નાન છતો, ત્ય્હાં સૂધી ત્હેને સાંસારિક નિય- 
મ સંસ્થાપન કરવા અસભવિત હતા. તે જ્ય્હાસધી 
પોતાની માનસિક પષયૃતિ અને ખ્હાગ્યની વસ્તુની સા- 
થે પોતાના સબત્ધનતા વિચારમાં લાગ્યો નહેતે।, ત્ય્હા 
સધી મતેણૃત્તિયોને વિવેચનાનુસારે યોગ્ય રસ્તે લગાડ- 
વાતે સમર્ય થયો નહિ. મતુષ્ય ઉપર લખેલી ત્રણુ અ- 
વસ્થાના ઉપર સદસદ્‌-વિચાર ન કરતાં અથાત્‌ પે- 
તાની સમસ્ત પ્રકૃતિની ઉપયોગિતા ઉપર વિચાર ન 
કરતાં કામમાં લાગે છે તેમ તેએ સુખી થતા નથી 


(1૧5) 

પરંતુ તેએ થમેશાં પોતાના સ્વભાવથી અજાણ્યા ર્‌* 
હેશે અને ત્હેના અનુસારે સાંસારિક નિયમ સ્થાપવા- 
માં અશક્ત રહેશે હેવું ધારવું કદી યુક્તિ સિદ્ધ નથી. 
જ્વ્લારે પરમેશ્વરે મનુષ્યને પોતાની પ્રકૃતિ અને બ્હા- 
સ્યતી વસ્તુની સાથે ત્હેના સંબન્ધ વિજ સતાન મેળ- 
વવાતે માટે «હેને વિવેચના શક્તિ આપી છે, અને 
જ્વ્હારે ત્હેનાથી ત્હેના સુખના ઉપાય સ્થિર કરવાતેો 
ભાર ત્હેના ઉપર નાંખ્યો છે, અને જ્ય્હારે તે કેવળ સ- 
વ વિષયતું સંપૂણ જ્ઞાન ન મેળવ્યાથી હજસધી તે અ- 
ભિપ્રાય સુસિદ્ધ કરવામાં અસમર્થ રહેલો છે, ઊલડું 
જે અભિપ્રાયતે માટે ત્હેના ગુણુ અને શક્તિ ઉત્પન્ન 
થયા છે, ત્હેના અનુસારે સાંસારિક કામમાં પ્રભ્ત્ત ન 
થતાં દુર્દીન્ત પ્રૃત્તિ-વેશેષના વશીભૂત થઇને ચાલેછે, 
વ્હારે આ વાત હિંમતથી કફી સકાશે કે એક સ- 
મયે મનુષ્ય પોતાની પ્રકૃતિ અને બીજ વસ્તુઓની 
સાથે પોતાનો સંબન્ધ ખરી રીતે સમઝીને ત્હેને અનુ 
સરીતે વ્યવહાર કરવામાં સમ્ય થશે, અને તે વેળાએ 
પૃથ્વીમાં ત્હેતી સુખોન્નતિના વિષયમાં યુગાન્તર આ- 
વરે, તે વેળાએ તે કાર્ય કારણુનું ખરેખરુ સ્વરૂપ નન- 
ણીને વિવેચના પૂર્વક નિસપિત નિયમાતુસારે સુખ મે- 
ળીવવાતેો યભ કરશે. 


( ૧૫૦) 

પ્રાચીન કાલમાં આપણા દેશમાં જેટલાં દરીન શા- 
સ્ત્ર પકાશિત થયાં હતાં, તેઓતું ઉપાલ્યા વિષયને શે।- 
ધ કરવે! એ ત્હેનું તાત્પર્ય નહોતું. આપણા શારીરિક 
અતે માનસિક સ્વભાવ અને ખ્ડામ્યની વસ્તુની સાથે 
ત્ડેના સ'બન્ધનો વિચાર કરવાની તે વેળાના લેોકે।- 
ને જર્‌ર જણાઇ નહોતી. ઉલડું ખીર ધણાક દેશ- 
ની પેઠે આપણા દેશમાં પણુ લોકો સમઝતા હતા કે, 
પ્રથમ જગત્‌ નિમળ ત્તાન તથા પરમ સુખતું સ્થળ 
હતું, ધીરે ધીરે તેની ન્યૂનતા થઈને અન્ઞાન તથા ૬ઃ- 
ખની ૬ૃહદ્દિ થાયછે અને પછી ધીરે ધીરે તે વધશે. 
પરંતુ જ્નરોપના લોકોએ પ્રાચીન ભૃત્તાન્ત ઉપર વિચાર 
કરીને જેયું, તેથી તેઓની સાથે આ મત મલ્યો ન- 
હિ) કારણુ કે, તેઓની અવસ્થા ધીરે ધીરે ઉન્નત થ- 
તી આવી હતી. જે આ અભિપ્રાય ખરે હોત તે 
વિગાન શાસ્ત્રની ગમે એટલી ઉન્નતિ થાય, અને ત્હે- 
નાથી જગતના.નિયમ ગમે એટલા જણુવામાં આવે 
તોપણુ કોઇ રીતે મતુષ્યની ઉન્નતિ થવાની સંભવના 
રહેતી નથી. પરંતુ યુરોપિયન વિત્તાનવિત્‌ પંડિતોમાં 
આ મત ધોરે ધીરે અશ્રદ્ધિત થતો આવે છે. તેઓ 
વિસાનશાસ્્રતું અનુશીલન કરીને નિશ્રય સમઝયા છે 
કે, જેટલા જગતના નિયમ નિરપિત થશે અને લે!- 


( ૧૮) 
જા તને અનુસરીને કામ કરવાને સમર્થ થશે, તેટ- 
લી તેશ્નોને સુખની *ૃદ્દિ અને અવસ્થા તથા સ્વરપ- 
ની ઉત્રતિ થશે. તેએ અન્તાનની પેઠે પરમેશ્વરને લૈ।- 
કિક ક્લાક્લનું સાક્ષાત્‌ કારણુ જાણીતે માનતા નથી, 
અથાત્‌ પરમેશ્વર કોઈના ઉપર ખુશ તથા ના ખુશ 
થધ્ને સાક્ષાત્‌ ઈશ્વરી શક્તિ પકાશ કરીને કોઇ સાં- 
સારિક વ્યાપાર કરેછે અને ત્હેધી વિશેષ વિશેષ સ- 
કલ્પ કરીને વિશેષ વિશેષ માણુસને સુખ દુ:ખ આ- 
પે છે હેવું માનતા નથી. ઉલડુ તેએ હેવો। વિશ્ચાસ ક- 
હેછે કે જગદીશ્વર નિસૂપિત નિયમ સ્થાપીને વિશ્ચરા- 
જ્યતું પાલન કરેછે-ફ્લાફ્લ આપેછે--સુખ દુઃખ આ.- 
પે છે. તે કદાપિ કેધ્તતા સ્તવ તથા પા્થેનાના અનુ- 
ર્‌ધથી કે!ઇ નિયમને અતિક્રમ કરતે। નથી. ત્હેણે જ- 
ગતના પદાર્ષા થોડાક આપણી. ઈચ્છાને વશીભૂત ક- 
રી રાપ્યા છે, અને આપણે તે વસ્તુનો! વિચાર કર્વી- 
થી આપણું સાન અને સુખતી ઉન્નતિ કરી સકિયે 
«હેવી તેઓની અવસ્થા કરી મ્કીછે, એટલા માટે જ્ય્હા- 
૨ પરમેશ્વર ચેતનાચેતન સર્વ વસ્તુ ઉપર સાધારણુ 
નિયમને પ્રચાર કરીતે સંસારનું રાજ્ય શાસન કરેછે, 
અને ત્હેનાથી આપણા કર્તન્યાકર્તત્ય વિષયમાં પોતા- 
નો અભિષ્રાય પ્રકાશ કરેછે, ત્યારે ત્ડેના નિયમ લ- 


( ૧૯) 

ધન કયાથી ત્હેની આનાલંધત કરવી થાયછે, અને 
ત્હેને માટે જરૂર ડલૅશ મળશે. જે કામ ત્હેના નિયમા- 
ધીન નથી તે કદી ઉચિત કામ નયી, જ્ય્હારે «હેના 
નિયમ નાણ્યા, ત્ય્હારે ત્હેના ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી, ખી- 
નને ત્હેના ઉપદેશ આપવે। તથા સંસારમાં ત્હેને અ- 
નુસારે «યવહાર ચાલે ત્હેના ઉપાય કરવે। સર્વ પ્રકારે 
કતવ્ય છે. પરમેશ્વરના નિયમતે। ઉપદેશ આપવે। એ- 
એક ધખાપદેશનું અંગ છે, શાળાના પાઠંય ગ્રેથની 
સપ્યામાં ત્હેના વિષયનો થેથ દાખલ કરવે। વિધેયછે. 

' આપણા દેશની કે!ઇ પણુ ભાષામાં વિસ્ાનશાસ્ર- 
નો જે'વા જેઈએ ત્હેવો પ્રચાર નથી, એટલા મા- 
૨ હાલની દેશીયશાળામાં હેવો ધમીપદેશ પ્રચલિત 
થવે। સભવતો નથી. પરંતુ વિજ્ઞાનશાસ્ર સમુજ્જ્વલિત 
યુરોપખંડતા પાદરિયો શું પોતાના દેશની વિઘાલય- 
માં આ વિષયને ઉપદેશ આપે છે ? ઉલટું કે) અ- 
તુરોધ કરે તો ત્હેના ઉપર ખડ્ગ-હસ્ત થઈને કટ- 
ક્તિ કહે છે, તથા નાસ્તિકતાનો અપવાદ મૂકે છે. 
વસ્તુતઃ જ્ય્હારે ધમશારમ પકાશિત થયાં હતાં ત્ય્હારે 
મનનો નિયમ અને ભાતિક ૬/ગતના નિયમ સારી 
પેઠે આલેચિત થયા નહોતા. આ લોકમાં ડહેવી રી- 
તે નિયમથી સંસારમાં કાર્ય થાય કે, ભોગાભેોગતું વિ 


(ર૦) 

ધાત થાય છે, સુખ દુઃખતું પરિવત્તન થાય છે, તે 
વિશે પ્રાચીનકાળના લે।કો ન્નણુતા નહોતા, તેથી પ- 
રમેશ્વર જે નિયમથી વિશ્ચરાજ્ય પાલન કરે છે, તેની 
સાથે શાસ્ત્રકારો સ્વપ્રકાશિત શાસ્રનું એડય રાખવાને 
સમરે થયા નહિ. ધણાક પંડિત સસારના સુખ દુઃખ 
વિષય સુનિયમ નિરુપણુમાં અપારગ થયાથી તેએ! 
એ બાબતને માનવ-ખૃદ્ધિને સંપૂણુ અગમ્ય કહીને બ- 
તાવે છે. કોઈ તો એકે વારે હેવી મીમાંસા કરી ગ 
યા છે કે આ સંસારતી કંઇ પણુ સુગંખલાજ નથી, 
કોઇ કોઈ ધમ વવસાયી પંડિતો જગતતા નિયમની 
શંખલા માતે છે, પરંતુ ત્હેના ઉપદેશ આપવો એ 
જરેરતું સમઝતા નથી, તેથી એ વિષયમાં આદર્‌ પ- 
ણુ કરતા નથી. તેએ સમસ્ત વિસાનશાસ્્ર અને લૈ- 
કિકસાન કેવળ અન્નયબવાળુ અને પૈશા કમાવવાને 
ઉપાય જણે છે. પરંતુ લોકો સાંસારિક વ્યવહારની 
વખતે પોતાતેો સ્વભાવ અને પ્રાકૃતિક નિયમ યહિં- 
ચિત્‌ જણે છે તેને અનુમરીતે કામ કરવાને યત્તવા- 
ન્‌ થાય છે, પોતાના પુણ્યબલ અતે ભાગ્ય ઉપર ધ- 
ણો આધાર પકડીને બેશી રહેતા તથી. વરસાદ ના 
પડે તો ખેતીના નિયમાનુસારે ખેતરમાં પાણી સિ'ચ- 
ન કરે છે, ખાવાતે અન્ન ન મળે તે સાંસારિક નિ- 


(૨૧) 
ચમાનુસારે કાયિક પરિશ્રમ કરીને ઉત્પન્ન કરવાતે 
શ્રમ કરે છે, અતે રોમ થાય તે! શારીરિક નિયમા- 
યાયી ઔપષધને માટે વૈઘતે બોલાવે છે. એટલા માટે 
જ્વ્યારે હેવા નિયમ પરિપાલનના કત્તવ્વ વિશે ઉપ- 
દેશ ના મેળવતાં લેકે! ત્હેતે અવલંબન કરીને ત્હેનું ફ- 
લાક્લ જુવે છે, ત્ય્કારે માનવ પ્રકૃતિની સાથે ખ્હા- 
મ્યના વિષયતેો! ડહેવો સૈબન્ધ છે અથાત્‌ પરમેશ્વર 
ડહેવી રીયતા નિયમધી સંસાર પ્રતિપાલન કરે છે, 
તેનું સવિશેષ અનુસંધાન કરવું અને ત્હેના અનુયા- 
યી વ્યવહાર કરવો એ કેટલું શુભજનક થાય તે 
કહી સકાતું નથી. વસ્તુતઃ વિઝઞાનશાસ્્રથી એ પૂણી રી- 
તે સિદ્ધ યાય છે કે, આ પ્રકારના નિયમ પ્રતિપાલ- 
નના સિવાય આપણા બળની ઉન્નતિ, 'સાનની ઉન્નતિ, 
ધમેની ઉત્તતિ, વીર્યતી ઉન્નતિ, સમતાની ઉન્નતિ થ- 
વાની નથી એટલુંજ નહિ' પણુ સારી રીતે મતુષ્ય- 
ત્વની રક્ષા થઇ શકશે નહિ'. જગદીશ્વરે વિશ્વરાજ્ય 
પાલનને માટે જે ઉત્તમ સુખદાયક નિયમ સ્થાપેલા 
છે, તે ઉધધન કવાથી તરત દુઃખને! સંચાર થાય છે. 
એક વાર કોઈ નિયમઉલેધત કર્યીથી પછી ત્હેવું નિ- 
પિદ્દ કામ ન કરે એ અભિપ્રાયથીજ ત્હેણે ત્હેમાં દુઃખ 
નિયોજન કર્યું છે. તણે નિયમ સ્ધાપવાની વખતે હહેનું 


(રર) 
ફૂલાક્લ મુકરર કરી રાખ્યું છે. «હેતું અન્યથા કરવું 
કોધનું સાધ્ય નથી. જીઓ કસરત વગેરે શારીરિક 
નિયમ પ્રતિપાલનમાં ન્યનતા રાખી, ન્હાની ઉમરમાં 
અર્યાત્‌ શરીરની પૂણ્‌ાવસ્થા ન થતાં સ્‍ી-સહયોગ, 
જગતના ભૈતિક નિયમ નિસ્પણુ પૂર્વક સુનિપુણુસૂપ- 
થી શિલ્પાદિ શાસ્નું ઉત્કૃરૂ્ષે અનુશીલન ન કરવું, 
સ્રિયોની મૂર્ખતા, અને પુસ્ષાને ઉત્તમ પ્રકારે શિક્ષા 
ન આપવી, એ સર્વ કારણુયી આપણી જે દુર્દશા થ- 
૪ છે તે મનમાં આવ્યાથી અનગૈલ અશ્રુપાત થાય 
છે, પરમેશ્વરે આપણા હિતતે માટેજ દુઃખની યે1જ- 
ના કરી છે, પરન્તુ આપણે ત્હેતા અભિપ્રાયના પ્ર- 
માણે ક્રામ ન કરતાં ૬:ખજ ભોગવિયે છિયે. હંજ પણુ 
આપણે ન્નણીને ત્હેતી કરુણા ગુણુથી આ દુઃ ખરૂપ 
કાંટાતા ઝાડમાંથી શુભ ફળ' ઉત્પન થાય એમ છે. 
જેએાતી ધમ ઉપર શ્રદ્ધા છે, અને ઈશર ઉપર પ્રી- 
તિ છે, તેઓ તે પરમારાધ્ય પરમેશ્વરના નિયમ ૭- 
હીને નનણે તો પ્રતિપાલન કરવામાં યત્નવાન ન થતાં 
ડહેવી રીતે નિશ્ચિન્ત રહી સકે ? જેએ શાસર્માં 
ડહૅલા વિહિતાવિહિતા ક્ના ઉપદેશની આવશ્યકતા 
“ણે છે,--જગદીશ્વરનું સાક્ષાત પ્રણીત પરમશાગ્ન 
સ્વસ્પ આ પ્રત્યક્ષ પરિદ્રશ્યમાન જગત્‌ છે, ત્હેના નિ- 


(ર૩) 
યમનો અભ્યાસ અને ત્હેના અતુયાયી કામમાં યળ- 
વાન્‌ થવું રું તેઓનું કર્તવ્ય નથી ? જે હેમ કહા 
કે એ સર્વ વિવરણ એહિક ભોગાભાગના વિશે લ- 
ખવામાં આવ્યું છે, જેએ એહિક ભોગની કામના 
કરતા નથી, તેએને એટલા નિયમ ઉપર વિચાર શા 
માટે કરવો જેઈયે ? પરંતુ તેઓ ધમાષદેશ અને ધ- 
મોનુટ્ટાનને અવસ્ય કતેવ્વ સમઝે, અને એ પણુ તે" 
એઓ ન્નણુતા હોય કે જેઓની માનસિક પ્રકૃતિ જેટલી 
સ્રી હોય તેટલે! તે ઉપદેશ લેવાને સમર્ષ યાય છે. 
વિરુદ્દ ખુદ્ઠીમાન્‌ માણુસ ઈશ્વરનું સ્તરુપ અતે અભિ- 
પ્રાયના વિષયનું સાન જેમ મેળવવાને સમધે થાય 
છે, તેમ મૂખ માણસો! થતા નથી, જેનો પર્‌મ ભ- 
ક્તિભાવ છે તે માણુસ જેમ ભક્તિ વિષયક ઉપદેશ 
જલદીથી કહીને પ્રમાઢ પ્રીતિમાં મમ યાય છે તેમ 
ખીજ માણુસ કદી થતો નથી જે'નેા। ઘણુ! દયાળુ સ્વ- 
ભાવ છે, તે :યા વિશેનો ઉપદેશ જેવો સમઝ છે 
અતે «હેના અનતુટટાનમાં ત્હેનો જે'વો અનુરાગ ઉત્પન 
ન થાય છે, ત્હેવો ખીન્ન માણુસમાં કદી થતો નથી 
પરન્તુ આપણે એ સર્વ ગુણુતી ઉન્નતિને માટે કેટ- 
લાક શારીરિક તથા માનસિક નિયમ પ્રતિપાલન કર- 
વા આવશ્યક છે, ત્હેતા વગર્‌ ધળોપદેશનું પૂણે કૂળ 


(ર૪) 
ઉત્પન્ન થવું કોધં રીતે સંભવતું નથી. જે ખુહ્ધિજત્તિસ્વ- 
ભાવત; બલવતી ન થય તો કોઇ ગુરુપદેશ ગ્રહણુ ૬- 
રવામાં સમર્થ થતે! નથી, તે! તેથી ડહેવી રીતે ત્હે* 
ની માનસિક જૃત્તિયોની ઉન્નતિ થઈ સકે, ત્હેની સો- 
પધ કરવી અવશ્યક છે. જે અન્ન વસ્ત્રનો ડલેશ, અ- 
સ્વાસ્થ્યદાયક પદાર્થ ભક્ષણુ, ખરાબ જગાપર રહેવું, 
ધણા કાળ સૂધી શ્રમવાળી મ્હેનત વગેરે કારણુથી અ- 
ન્તઃકરણુની ઉત્કૃષ્ટ વૃત્તિયો નિસ્તેજ થાય છે, તેથી પ- 
રમેશ્વરનું સ્વસૂપ-સાનત અને પ્રગાઢ ભક્તિ કરદ્ધાદિ 
ઉદય થવામાં વ્યાઘાત ઉત્પન્ન થાય છે, તે વેળાએ એ 
સર્વ ધર્મકંટક છેદનને મારે તેના વિશે કાર્યકારણુ નિ- 
સ્પણુ કરવું એ ઉપેક્ષાના વિષ& નથી. 

કોઇ દેશના અને જનતા ધમાપદેશકે કે!ઇ વેન 
ળાએ એ સર્વ અભપષાય ગ્રહણુ કરતા નથી તેથી 
ત્હેને અનુસરીને અતુદ્ટાન કરતા નથી, એ વાસ્તે તે- 
એ પ્રાણુપણુથી ઉપદેશ આપવા છતાં કેવળ આ 
સર્વ સ્વાભાવિક નિયમ પાળવાના [વિષયમાં અવહેલા 
કર્યોથી લોકોની ધનાન્નતિ અને સુખોન્નતિના વિષયમાં 
પાગ્ય પડી સકતા નથી. પરન્તુ હમણાં વિસ્ઞાનશા- 
સ્રથધી એ સમસ્ત મત નિઃસશયે સિદ્ધ થયાછે. એ- 
ટલા માટે વિશ્વવા નિયમ ઉપર વિચાર કરવા અતે તે 


(ર૫) 

પાળવા મારે જગતના નિયમ એ જગદીશ્રરની સા- 
ક્ષાત્‌ આજ્ઞા છે. ત્હૈને ઉલંધન કર્યોથી જરર ૬: ખ ઉ- 
ત્પ્ન થાયછે. આલોચના કરે, વિચાર કરે, સિદ્ધાન્ત 
કરો, ત્ય્ડારેજ આ વાડય ઉપર જર્‌ેરે વિશ્વાસ આવ- 
શે. ટ્હારેન્ટ આ પરિટશ્યમાન વિશ્વને પરમેશ્રર-પ્ર- 
ણીત ધમેશાસ્ત્ર સ્વરુપ સમઝીને ત્હેના નિયમ પ્રતિ- 
પાલનમાં અવસ્ય શ્રદ્ધા એતે અનુરાગ જન્મશે. 





પ્રકરણુ ૧ લુ. 


ઈને -૦૮/ન્ૂ----- 


પ્રાકૃતિક નિયમ, 


જગતના નિયમ વિશૈ વિચાર કરવાની પ્હેલાં નિ- 
યમનું સ્વરૂપ દેખાડવું આવસ્યક છે. સસારની સર્વ 
વસ્તુનાં સર્વ કાર્ય વિશેષ વિશેષ મુકરર રીયના અનુ- 
સારે બને છે. સમુદ્રનું પાણી સૂર્યતી ગરમીથી વરાળ 
થઇને ઉપર્‌ ન્નયછે, અને તેથી મેધ ઉત્પન્ન થરપને 
જગતમાં વરસાદ વરસે છે. આ જગાપર પાણી અને 
ગરમી આ ખત્તે પદાથૈતું કાર્ય વરાળ અથવા મેધ છે. 
આ કાર્યે જગતના નિયમ પ્રમાણે થાયછે, અથાત્‌ 
પાણી અને ગરમીની નેવી પ્રકૃતિ છે, અને બત્લેના 
જે'વા પર્સ્પરતો! સંબન્ધ નિરસપિત છે, તેથી આ કા- 
યનો હાવો બનાવ બન્યા શિવાય રહી સકતે! નથી. 
પાણી અને ગરમીની જે અવસ્થામાં આ કાર્ય એકવાર 
થયું છે, ત્વેવી અવસ્થા પાછી તેઓની થયાથી જરૂર 
તે કાર્ય થશે. હાવી જે મુકર્‌૨ રીતિ છે, હેનેજ નિ- 
યમ ડહેવામાં આવેછે. જમતના સધળા નિયમ ત્હેની 


( ર૭ ) 

અંદરની વસ્તુઓની પ્રકૃતિને આધારે છે, એ વાસ્તે 
એ નિયમને પ્રાકૃતિક નિયમ ડહેછે. નિયમ હોય તે 
જર્‌ર «હેના આશ્રય સ્વરુપ વસ્તુ વિશેષ રહેછે. ઉપર 
ડહેલા ઉદાહરણુમાં પાણી અને ગરમી આ ખે પદાર્ષ 
મેધ્ોત્પત્તિ વિષયક નિયમના આશ્રય છે. હાવી રીતે 
કોઇને કોઈ વસ્તુ જગતતા એકએક નિયમને! આશ્રય છે. 

જગદીશ્વરે આ વિશ્ચસંસાર પાલનને માટે જે નિ- 
ચૂમે! સ્થાપ્યા છે, ત્હેનું તત્વ નનણુવાની મનુષ્યને શક્તિ 
આપી છે અતે તે નણીને «હેને અનુસરીને કામ ક- 
રવાની ક્ષમતા પણુ આપીછે. માણુસ પોતાની ખુદ્ધિની 
શક્તિથી જગતતા નિયમ જાણી સકે છે, અતે તે નન- 
ણ્યા પછી એ નિયમ ત્હેમના કામના નિયમ થાય છે. 
આપણી શારીરિક પ્રરૃતિની સાથે અસિ અને બદબે।- 
વાળી વસ્તુનો જે'વો સબન્ધ ર્હેલે છે, ત્હેને અનુસ- 
રીને ધણું ગરમ પાણીથી ન્હાયાની ખળની હાનિ થાય 
છે, અને દુગન્ધવાળી જગાપર રહેવાથી રોગ ઉત્પન્ન 
થાય છે. એટલા માટે હેવા પાણીમાં ન્હાકું અને હેવા 
સ્થાનમાં રહેવું વિધેય નથી. મનુષ્યને આ નિયમ રહિત 
અથવા ફેરફાર કરવાતું સામર્થ્ય નથી. પરન્તુ જ્ય્હારે 
તે આ નિયમ ન્નણી સકેછે, અને તે ઉલંધન કર્યાથી 
ડહેવી રીયનું નુકસાન થાય છે તે પણુ નનણે છે, લ્હારે 


(૨૮) 

ત્હેતી દુઃખોત્પતિ અથવા દેઠ ભંગની આશંકાથી 
સ્વભાવતઃ જ આ નિયમ રહ્ષામાં યન કરે છે, અને 
તેયી પરમેશ્વરે જે અભિપ્રાયથી કાર્ય વિશેપથી દુઃખ 
નિયે!જન કર્વુછે તે સંપન્ન થાય છે. 

કિયું કર્મ કર્તવ્ય છે અને કિયું કર્મ અકર્તૈન્ય છે, 
એ વિરેનાો ઉપદેશ આપવા માટે પરમેશ્વરના કાર્ય 
વિશેષમાં સુખ દુઃખ નિયોજત કરી મૂકયું છે. કિયા 
કમતું અનુકાત કયોથી ત્હેતે માટે દુ:ખ પ્રાપ્ત થયું તે 
તરત ન્નણુવું ઉચત છે, આ દુઃપ્મજનક કાર્વ મંગળા- 
કર પરમેશ્વરના નિમાનુમત કાર્ય નથી. એટલા મા- 
ટે જગદીશ્રરના હાવા કત્તનયાકત્તવ્યતો ઉપદેરા આપ- 
વો અને મહાભીપણુ નાદથી આગ્ઞા પ્રચાર કરવી એ- 
બત્તે સરખીજ છે. જે તે મનુષ્યની પેઠે શરીરવાળેો 
હોત, અતે આપણુતે સામે ઊભા રાખીને ભયંકર્‌ ભૂ- 
ન્તંગ દેખાડીને ધનધે।ર ગભીર નાદથી અનુચિત ક- 
માનુષ્ઠાનનો નિષેધ કરત અને કહેત કે, આ નિષદ્દ 
કર્મ ક્યાથી દુ:ખતી ખીજ સીમા રહેશે નહિ તો તે 
વેળાએ ત્હૅતી તે અનિવાર્ય અનુમતિ શ્રવણુ કર્યીયી 
જે'વોા। વ્વહાર કરવે! ઉચિત થાત, તેજ પ્રમાણે ત્હે- 
ના નિયમ નાણીને ૬& ચિત્તથી ત્હેના અનુયાયી આ- 


૧૦% 


ચર કરવાં પણુ આવસ્યક છે. તેમજ ક્યાથી દુઃખ 


(ર૪) 

છે. ઉલટું નિયમ ભંગતું ફ્લ થોડીવારમાં અનુભવ થ- 
યાષ્રી વાચનિક ઉપદેશના કરતાં પણુ દઢતર સ્પથી 
સમઝી સકાય છે. ત્હેણે આપણા હિતને માટે ડલેશ- 
ની ઉત્પત્તિ કરી છે--વધારે દુઃખ ન થાય «હેતે મા- 
રે થોડા ૬:ખનતી સૃછિ કરી છે--અકાળ મૃત્યુ રોકવા- 
ને માટે શરીરતેો ડલેશ ઉત્પન્ન કનો છે. એક વખત 
કાઈ કર્મ-દોધથી દુઃખ થાય, ત્હેતે નિયમ-વિસુદ્દ સ- 
મઝીતે ખીજ વખત ત્હેવું કર્મ ન કરાય, એ અભિ- 
પાયથીજ ત્હેણે નિયમ ભ'ગમાં દુઃખ મૂડયું છે. ને તે 
દુઃખતા અનુભવ આપણુને ઉપકારનું કારણુ ન હોત 
તો નિયમ ઉલેધન કર્યાથી આપણને ૬ુઃખ આપત ન- 
હિ. તે જે'વી રીતે રાશ્ન થઈને શુભકર નિયમ સ્થા- 
પીતે વિશ્વરાજ્યતું પાલન કરે છે, ત્હેવી રીતે ત્હેણે પ- 
રમ કરણામય આચાર્ય થઈને પોતાના સ્થાપેલા નિ- 
યમનું શિક્ષણના ઉપાય કરી રાખ્યા છે. સંસારમાં ન્ટે- 
ટલાં દુઃખ છે, તે “સર્વ પરમેશ્વરના નિયમ ઉલધતતું ક્‌- 
લ છે; એટલા માટે કેયા નિયમ ઉલંધનથી ક્રિયા દુઃ- 
ખતી ઉત્પત્તિ થાય છે, ત્હેના વિચાર કરીને તે દુઃખ- 
ને ઉપાય કરવો! અથાત્‌ વિશ્વરાજ્યની શાસન પ્રણુા- 
ળીનું તત્વ નણીને ત્હેના અનુયાયી વવહાર રાખવો 
એ ધણું આવસ્યક છે. 


(3૦) 

જગત્‌ની સર્વ વસ્તુતી એક એક નાત્યની મુકરર 
પ્રકૃતિ છે, ત્હેને અનુસરીને તેએ એક એક રીતે ધી- 
રૈ ધીરે કાર્ય કરે છે. ને એક વસ્તુથી ખીજ વસત્તુ- 
તું કાર્ય ન્નૃદા પ્રકારનું ન થાત, તો સજીવ અતે નિ- 
જીવ વસ્તુના કાર્યની જેટલી મુકરર રીતિ છે, તેટલા 
વિશ્વના નિયમ છે હેતું કહેવું પડત; કારણુ કાર્યનીજ 
એક એક રીત્યની નીમેલી રીતિનું નામ નિયમ છે. પ- 
રન્તુ પ્રાણિયા અને ખીજી વસ્તુએ।ાનેો પરસ્પર વિશેષ 
સંબન્ધ છે, તે સંખન્ધને અનુસરીને તેઓના કાર્યનું 
ન[ૂદાપણું યાય છે; જેમ કે, સૂકાં પાતરાં અગ્તિયી 
જેમ ખળે છે, તેમ પાણીથી ભીંન્નયલાં પાતરાં બળ- 
તાં નથી; કારયુ આ જગાપર પાણીથી અગ્નિના કા- 
યનું વૈલક્ષણ્ય યાય છે. એટલા માટે જૂદા ન્નુદા પ્રા- 
ણી અને વસ્તુનો જેટલે! સબન્ધ છે, તેટલા જગતના 
પણુ નિયમ છે. જેટલે ૬૨જ્જે નિયમનું તત્વ જણુ- 
શે, તેટલે દરજ્જે તેથી નિષ્પન્ન થયેલા વ્યવહારિક 

નિયમો નિયમસર અને સુખજનક થશે. 
પરન્તુ કિયા કાળે સધળા નિયમનું ખરેખ તત્વ 
પ્રકાશિત થશે, અને તે વેળાએ ત્હેના વિષયતે મારે 
ખુદ્દિ ચલાવવાતું પ્રયોજન રહેશે નહિં, એ હાલ મ-, 
દમાં કલ્પના આવી સકતી નથી. યથાર્થ કોઈ વેળા- 


(૩૧) 

એ કેઇ પ્રતાપવાન્‌ રાન્ન પોતાના ખાહુ-બળથી સ- 
સાગરા પૃથ્વીને જીતીને કહી સકે કે મ્હારે જયપ- 
તાકા ઉડાવવાની ખીજ કેઈ જગા રહી નથી; તથા- 
પિ વિઘાર્થી મનૃખ્ય કદી પણુ કહી સકશે નહિ કે, 
મ્હારે શિખવાના ખબીજ્ને કેઇજ વિષય નથી. સર્વ નિ- 
યમનુ તત્ત્વ નણુવું એ અનત કાળનું કામ છે. આ 
જગાપર્‌ કેટલાક પ્રસિદ્ધ અને આવશ્યક નિયમનું વિ- 
વરણુ આપવામાં આવે છે. 

જગતના ત્રણુ પ્રકારના નિયમ છે; ભૌતિક, શારી- 
રિક અતે માનસિક. 

પ્હેલો--પાણી, હવા, સૂતું, રૂપું, લ્હોહું, મૃત્તિકા- 
દિ અચેતત પદાર્થતું નામ ભૈતિક પદાથ છે. જે નિ- 
યમથી તે સર્વ સેબન્ધી કાર્ય થાય ત્હેનું નામ ભૌતિ- 
ક નિયમ કહેવાય છે. અગ્નિવડે અન્ન રંધાય છે, પાન 
ણીમાં હોડી તરે છે ? ચ્તો -અને હળદરને મેળવ્યા- 
થી લાલ રગ થાયછે, હાથ ઊંચો કરીને પથ્થર નાંખ્યા- 
થી જમીન ઉપર પડે છે ઇયાદિ જડ-પદાર્થથી બનતાં 
કાર્ય વિવિધ પ્રકારના ભૌતિક નિયમાનુસાર થાયછે. 

ખીજે--જે નિયમથી શરીર સંબન્ધી કાર્ય થાય «હે- 
નું તામ શારીરિક નિયમ કહેવાય છે. શરીરની વસ્તુ- 
નો સ્વભાવ હેવો છે કે, શરીરની અંદરથી ઉન્ત.તે 


(૩. 7 

થાયછે, ખાધાથી સજવ રહેવાય છે, અને ધીરે ધીરે 
હેની %ૃદ્ધિ, ન્યનતા અને બંગ થાયછે પથ્થર કદાપિ 
પૃશ્થરની અંદરથી ઉત્પન્ન થતો નથી, ખાતો પણુ નથી, 
અને કમાતુમારે ભૃદ્ધિ વ્દાસ થઇને નાશ થતે। નથી. પ- 
રન્તુ મનુપ્ય, પશુ, પદ્યયાદિ પાણી અને ઝાડ, લતા, તૃ- 
ગાદિ વનસ્પતિમાં હેના સવ લક્ષણા ન્નેવામાં આવેછે. 
વસ્તુ: જે નિયમાનુસારે જન્તુ અને વનસ્પતિની આ 
સવ અવસ્થા થાયછે, ત્હેતું નામ શારીરરેક નિયમ 
કહેવાય છે. તડેમાં મનુષ્યના વિષય સંબંધી વિચાર કર- 
વો આ પુસ્તકને ઉદેશછે. 

ત્રી્ને--જે જવે। ખુદ્દિ-%વી છે, . જેઓને . કેવળ 
પોતાની સત્તાનું ફક્ત સાન છે, તે સર્વ માનસિક નિ. 
યમને આધિન છે તેએ ની મ્હોાઢામાં મ્હોટી ખે શ્રેણી 
છે, મનુષ્ય અતે ખીન્ન પ્રાણી, મનુષ્યની ખુદ્દિ જૃત્તિ, 
ધર્મ પ્રભત્તિ અતે નિયૃણ પ્રભૃત્તિ હાવી ત્રણુ પ્રકારની 
વૃત્તિછે, અને ઈતર જંતુએઓને ખદ્દિશૃત્તિ અતે કામકો- 
દિ નિકૃદ પ્રભ્ત્ત છે, પરન્તુ દયાદિ ધર્મ પ્રૃત્તિ નથી. 
ખૃદ્દિજવી જીવોની માનસિક ભત્તિયોની મુકરર પ્રકૃતિ છે, 
અતે ખ્હાગ્યતી વસ્તુની સાથે ત્હેનો નિસૂપિત સબન્ધ 
છે. રસનેન્દ્રિય ઉત્તમ હોય તે! શેલડીના રસને! સ્વાદ 
કદી તીખો! જણાતો! નથી, અને લીંબડાનાં પાંતરંને 


(3૩) 
સ્વાદ કદી મીઠો માલમ પડતે! નથી. આંપ્ય અને કાન 
સારી હાલતમાં હોય તે! ચંપાનુ જુલ કદી પણુ સફેત 
દેખાતું નથી અતે વાંસળીના અવાજ પણુ કર્કશ સં* 
ભળાતોા નથી. તેમ આપણી ન્યાય અને ઉપકારની 
ઘૃત્તિમાં વૈલક્ષણ્ય ન થયાથી પ્રતારણા અને નર હલા- 
થી અત્તઃકરણુ પ્રષ્ુલ્લ યતું નથી. હેવી રીતે, આપણી 
સમસ્ત માનસિક શક્તિ પોતપોતાની પ્રકૃતિ અને ખ્ડા- 
સ્‍્યની વસ્તુની સાથે મુકરર સ'બન્ધાતુસારે પોતપોતા- 
ના કાર્યમાં લાગે છે. જે નિયમથી તે કામ થાયછે ત્હે- 
નુંજ નામ માનસિક નિયમ છે. 

આ સધળા પ્રાકૃતિક નિયમને વિશે વિવેચના ક- 
રીને જેયાથી ત્હેના કેટલાક અતિ ઉત્તમ ચુણુ જણા- 
યછે; જેમ કેઃ--- 

પ્હેલો--સર્વ નિયમ એક્રમેકથી નનૂદાં છે અથાત્‌ 
એક નિયમ પ્રતિપાલન કરવાતું સુખ કદાપિ ખીન્ન નિ- 
યમના ઉલ્ધનથી નિરાકૃત થતું તથી, અને એક નિ- 
યમ ભંગના દુઃખનું કદાપિ બીજે નિયમ પાળવાથી 
ખંડન થતું નથી. પશેપકારથી તાવતા રગતી શાં- 
તિ થતી નથી, અને ઔષધ ખાધાથી કદાપિ શેક 
અને મનતું ૬:ખ દૂર થતું નથી. જે કોઈ માણુસ 
પરમ ધામિંક હાય અને તે નણી જેઇ્તે અથવા 


(૩૪) 
અનનણે ઝર ખાય તો તે શારીરિક નિયમશ્રી વિર 
& કમે કર્યીથી જરૂર મરી જશે. તે વેળાએ ત્હેના 
સંચિત પુણ્ય બળથી દેહ-ભંગનું નિવારણુ થશે ન- 
હિ' કારણુ તે શરીરના નિયમને આધિન નથી. ન્ને 
કોઈ પાપાસક્ત માણુસ મિથ્યાવાદી, મિત્રદ્રેહી, પ્ર- 
તારક અતે વિશ્વાસધાતી થાય, તથાપિ તે યથા નિ- 
યમ ખાવા પીવામાં અને કસરત પ્સાદિ શરીરના નિ- 
યમ પ્રતિપાલન કરે તો તે હછ, પુષ્ટ અને બળિષ્ટ 
થશે. પરન્તુ જે કોઈ માણુસ આ સર્વ શારીરિક નિ- 
યમ પ્રતિપાલન ન કરૅ-જેમ કે નિયમને અનુમરીને 
ઉત્તમ અન્ન ન ખાય, શારીરિક અને માનસિક પરિ- 
શ્રમ અતિશય કરે, સુનિમેલ વાયુ સેવન ન કરે, દુ- 
ગૈન્ધવાળી જગાપર રહે, કામ-રિપુ વશીભૂત ન રઃ 
ખે ઈત્યાદિ નિયમથી વિરુદ્ધાચરણુ કરે તો તે સત્ય- 
વાદી, સુશીક્ષ, શાન્ત સ્વભાવ અને પરમ દયાવાન્‌ 
હાવા છતાં શારીરિક નિયમ ઉલંધન કરવાથી રોગની 
યાતનામાં અસ્થિર યઈતે પથારીમાં પડશે. જે કોઈ 
ખેતીના કામમાં અતે વ્હેપારમાં ઉત્તમ પ્રકારે પાર- 
દર્શ થઇતે યન તથા પરિશ્રમ પૂર્વક નિર્વાહ કરે, 
અતે થોડું ખર્ચ કરે તો તે માણુસ દેષી અને પર- 
દ્રેહી હોવા છતાં વિપુલ ધન સચય કરી સકે છે, તે- 


(૩૫) 

માં કઇ પણુ સદેહ નથી. જે કેઈ માણુસ વ્હેપાર 
વગેરે કર્મમાં અતૈ પુણ્યને લીધે ધન ઉપાન્જેનમાં 
રાક્તિવાન્‌ ન થાય, અને તેને માટે શારીરિક કલે- 
શથી યથાકાળ શાકાન્ન ખાધ્તે દિવસ ગાળે, તથાપિ 
તે ને ધર્મપથાવલંખી હોય-સત્યવાદી, જિતેન્દ્રિય, 
સદુપદેશક અને ઈશ્વરપરાયણુ હોય તો આ સર્વ ય- 
થાર્થ ધમ પ્રતિપાલન કર્યાથી પ્રષુલ અને પ્રસન્ન 
મનથી કાળ ગાળશે, તેમાં કંઈ સંદેહ નથી. 

ખીન્ને--નનદાં નનૂદાં નિયમ પાળવાથી જૂદાં ન્‍્ન્‌- 
દાં સુખ અતે જૂદાં જૂદાં નિયમ ઉલ્ધધતથી જૂદાં જનૂ- 
દાં દુઃખ ધાય છે તે ઉપર લખેલાં ઉદાહરણથી એ- 
ક રીતે સિદ્ધ થયું છે. ખારવાએ હવા અતે પાણી 
વગેરેની ગતિ નણીને ભઊાતિક નિયમાનુસારે સુંદર રી- 
તે વ્હાણુ થલાવ્યાથી વગર હરકતે મુકરર જગ્‌ ઉ- 
પર ઉતરે છે, અતે ત્હેના વિરુદ્ધ થયાથી પાણીમાં 
ડુબીને મૃત્યુ-ગ્સસમાં પડી ન્નય છે હેવી રીતે જે શ- 
રીરના નિયમ પાળે છે, તે શરીરનું સુખ મેળવે છે 
અને જે ત્હેતું ઉલ્ધધત કરે છે તે રોગી થઈને બળ વ- 
ગરનો અતે વીર્ય વગરનો થઇ જય છે. જે ધમના 
નિયમને અતુવર્તીને સદાચારમાં અને સદ્નવહારમાં 
લાગેલો! હોય છે, ત્હેના ચિત્ત ઉપર ચંદ્રની ન્યોતિની 


(૩૫%) 

પેઠે સુનિમેલ આનન્દની જ્યોતિ ફેલાય છે અને લોકે 
ત્હેતે ખરા મનથી ચ્ડાય છે, અને સમાદર કરે છે; 
અતે ત્હેનાથી વિપરીત કવીથી તે સુખથી વંચિત ૫- 
ઈને આત્તિરિક ગ્લાનિવાળો, લોકને અપ્રિય અને રા- 
જદ્દારે પણુ દંડનીય થાય છે. જે જે'ના વિષયને નિ- 
યમ પાળે છે ત્હેને પરમેશ્વર ત્હેના વિષયનું સુખ આ- 
પે છે, અને જે જે'ના વિષયના નિયમનું ઉદ્ધત કરે છે, 
«હેને ત્હેના વિષયનું દુઃખ આપે છે. ટૂંકામાં કહેવા- 
માં આવે તો આ વાત કહેવી પડશે ક્રે જે માણુસ 
જે ગ્હાય છે «હેને પરમેશ્વર તે આપે છે. 

ત્રીજો--પ્રાકૃતિક નિયમે। ફેરફાર વગરના અનતિ- 
ફ્રમ્ય અને સર્વ જગાપર્‌ તથા સર્વ વખતે એક સ 
રખા હોય છે. કોઈ રીતે ત્હેમાં ફેર પડતો નથી. ગુ- 
જરાતમાં હે, અથવા લંકામાં, હો, સર્વ જગાપર ધ- 
છું ખાધાથી શરીરનું અસુખ જણાશે. તથા રોગ ઉન 
તપન્ત થશે, યથા નિયમ કસરત કર્યીથી હિ'દુસ્થાન- 
નાં માણુસો બળવાન્‌ યાય તથા ખીજ દેશનાં ન યા- 
ય હેવું કદી પણુ થનાર નથી. પ્રન્દ્રયના દોષથી કે- 
વળ ખબગાળીજ ખળ વગરના તથા વીર્ય વગરના થા- 
ય છે, અને શિખ તથા ઇગ્રેન્નેને તે સનન ભોગવવી 
પડતી નથી, હેવું કદી પણુ થઈ સકતું નથી. જે મા- 


(૩૭) 

ણુસ શરીરતા દોષ વિનાની પ્રપૃતિ પ્રાપ્ત કરીતે નિ- 
્વૈધ્રથી જન્મ્યો છે અને ત્ય્ડારથી સધળા શરીરના 
નિયમ પાળતો આવે છે, તે માણુસ હમેશાં રોગની 
જ્વાળામાં બળતો અને મુઆ જેવો થઈને કાળ ગાળે 
છે હેવું કોઈ જગાપર કેઈ વખતે થતું નથી. ત્હેના- 
થી ઉલટું, ઉદાહરણુ લઈયે તો જે માણુસ રેગાકા- 
ન્ત થઈને ભૂમ'ળમાં જન્મ્યો છે, અને અહિતકારી 
પદાથ ખાય છે, દુર્ગેન્ધસ્થાનની હવાનું સેવન કરે છે, 
શારીરિક્ર તથા માનસિક પરિશ્રમ ધણા કરે છે, એ 
શિવાય બીન નાના પ્રકારના અહિતાચાર કરીને ક- 
માગત શારીરિક નિયમનું ઉલ્ંધન કરતો! આવે છે, તે 
માણુસ દ્રહિ૪, બળિઇ, અને વીર્યવાન્‌ થધ્તે સદા ત- 
નદુરસ્ત રહે છે, હેનું દષ્ટાન્ત પૅન્નબ, કાખુલ, ચીન, 
અમેરિકા અથવા કોઈ પણુ સ્થળમાં કદાપિ પશુ પ્રા- 
પત થતું નથી. જે માણુસ રિપ્રુના વશીભૂત થધતે હ- 
મેશાં પાપના જીચડમા મસ છે, તે શાન્ત ચિત્તવાળો 
થઈને સાન-ધમાન્પાઘ નિમેળ આનન્દ-નીરમાં અ- 
વગાવહન કરે છે તથા શુદ્ધ ચિત્તવાળા માણુસોને આ- 
દરણીય તથા પ્રિયપાત્ર થાયછે, હેતું દણાન્ત કાશી- 
માં કે મડકામાં કહિ' પણુ નેવામાં આવતું નથી. 

ચોથેો--યલપિ સર્વ પ્રકારના પ્રાકૃતિક નિયમ એન 


(૩૮) 
કએકથી ભિન્ન છે, તથાપિ તેઓ પરસ્પરના મદદ- 
ગાર છે ખરા. તેઓને હેવી રીત્યને। આશ્રર્યકારક સં- 
ખન્ધ નિરસપિત છે કે એક પ્રકારના [નેયમ પાળવા- 
થી બીન પકારના નિયમ પાળવા સ્થજ ચા- 
ય છે, અને એક પકારના નિયમનું ઉહ્ષધન કર્યીથીખી- 
જ ન્નત્યના નિયમ પાળવામાં વ્યતિક્રમ થાયછે. પ્ર- 
થમતઃ ભૈતિક નિયમતું ઉહ્ષધન ક્યાથી ત્હેના અનિષ્ટ 
બનાવ બત્યાથી શારીરિક તથા માનસિક નિયમ પા- 
ળવામાં હરકત ઉત્પન્ન થાયછે. હેવી રીયતેો બૌતિ- 
ક નિયમ છે કે જડ વસ્તુ ઊંચ્ચી જગા ઉપરથી ભાન 
ગી જય છે તથા મરડાઇ નય છે. તે પ્રતિપાલન 
માં સાવચેત ન થયાથી અકસ્માત્‌ ધરની છત્ય પ૫- 
ડ્યાથી નને કોઈ માણુસનો હાથ પગ ભાગી જય તો 
(હેતાથી ત્હેનું શરીર તથા મન અસુસ્થ થયાથી શા- 
રીરિક તથા માનસિક નિયમ પ્રણાલીમાં વિચૃંખલ- 
તા આવે છે. તેથી ત્હેતું શરીર અપટ્ઠુ થયાથી રે- 
ગાસ્પદ થઇ સકે છે, અને મગજમાં લાગ્યાથી માન- 
સિક નિયમ પ્રતિપાલનમાં હરકત પ્હાચી સકે છે.. 
બીજું ઉત્તમ પ્રકારે શરીરતા નિયમ સાચન્યાથી શ- 
રીરની તનદુરસ્તીનો લાભ થયાથી શરીર ખળવાળું 
થાય છે, અને તેનાથી ભાતિક તથા માતસિક નિ- 


( ૩૯) 
યમ પાળવામાં વધારે સામર્થ્ય આવે છે. તનદુરસ્ત 
માણુસ કોઈ ભૈતિક નિયમનું ઉલ્ુધન કરીતે આધાત 
પામે તો તે, જલદીથી સારે થઈ સક છે, પરત્તુ જે 
માણુસની તનદુરસ્તી સારી નથી તેને આધાત થ- 
યાથી તે જલદીથી આરેગ્ય પામતો! નથી. તતદ્‌ર- 
સ્ત શરીર ન હોય તો ખુઠ્િવૃત્તિ સતેજ રહેતી નથી, 
અને ધર્મ પ્રહૃત્તિની પણુ સ#ર્ત્તિ થતી નથી; તેથી 
વિદ્યાતુશીલન અથવા ધમોનુછાનને માટે પ્રગાઢ પ- 
રિશ્રમ કરીને તે વિષયતે। નિયમ પાળવામાં સારી રી- 
તે સમથ થઈ સકાતું નથી. ત્રીજું, માનસિક નિય- 
યમની પણુ હાવીજ રીતિ છે. સર્વ મતેભૃત્તિ યથા- 
નિયમ ચલાવ્યાથી કેવળ ભનમાં ને મનમાં નિર્મળ 
આનન્દ થાય છે એટલુંજ નહિ પણુ લેક યાત્રા નિ- 
વીહ તથા જનમડલની ઉન્નતિના વિષયમાં ધણો ઉ- 
પકાર થાય છે. ખુહ્ૃત્તિ માજ્જિતિ તથા ઉન્નત થ- 
યાથી પાણી, હવા વગેરે ભૈતિક પદાર્થના ચુણુ દોષ 
નિરુૂપણુ કરીને ખેતી તથા શિલ્પકાયોદિની અધિક ઉ- 
ન્તિ કરી સકાય છે. મનેશજૃત્તિ યથા નિયમ ચ- 
લાયાથી શરીરની સુખાકારીનો લાભ થાય છે. તેયી 
ઉલડું ખુદ્ધિ વિષયતા નિયમતુંઉલ્લંધન કરીને, વિવા- 
ભ્યાસતે માટે અયથોાચિત અને નિયમથી અધિક મા- 


( ૪૦) 

નસિક પરિશ્રમ કર્યીથી, અને ધમ વિષયના નિયમ- 
માં અવહેલા કરીને લેપટતાચરણુ તથા ત્હેતી સાથે- 
ના બીજ અહિતાચારમાં આસક્ત થયાથી, શારીરિક 
પીડા ઉત્પન્ન થઇતે છેલ્લીવારે ડલેશની ઉત્પત્તિ થા- 
યછે. કોઈ કોવું શરીર હેવું તો રુગ્ન તથા ભગ્ત 
યઈ નાય છે કે તેઓને પોતાની નુવાનીની કુક્રિયા- 
નું કૂળ શદ્દાવસ્થામાં ભોગવવું પડે છે. એટલા માટે 
પરમેશ્વરે પ્રાકૃતિક નિયમો જેમ એકએકથી ન્નૂદા ક- 
યો છે તેમ વળી તેઓને પરસ્પર સંબન્ધ કરીને અ- 
તિ આશ્ચર્યકારક કૈશલ વાપર્યું છે. સર્વ નિયમ ન્નદા 
નનૃદા હોવા છતાં પરસ્પર મળીને આપણું શુભ કરેછે. 

પાંચમો--માનવ પ્રકૃતિની સાથે સર્વ પ્રાકૃતિક નિ- 
યમનું એકય છે. આપણી બુહિ-સાધ્યાતુસારે ઉત્તમ 
પ્રકારે વ્હાણુ બનાવીને ઉત્તમ પ્રકારે ચલાવ્યાથી નને 
તે દરિયામાં તરીને ડબી ન્નત, તે! આપણી ખુહિૃ- 
ત્તિતી સાથેત્હેનું એડય ર્હેતનહિ'. પરંન્તુ જ્ય્હારે પાણીમાં 
ન ડ્બતા પાણીના ઉપર તરેછે, ત્ય્હારે એ નિયમની સાથે 
આપણી ખુદ્દિ-કૃત્તિનું સંપૂણું એકય છે હેવું કહેવું જનેઇ" 
ચે. જો મદિરામત્ત તથા વ્યભિચારાક્ાન્ત માણુસોને 
પોતપોતાના દોષના અતિશયથી શરીર સુખાકારી 
અને સુખની શ૬દ્ધિ થાત તે! ત્હેતી સાથે આપણી ખુ- 


(૪૧) 
હિ તથા ધમ વિષયના નિયમનું ઔડય ર્હેત નહિ'. 
પરન્તુ જગદીશ્રરે તેમ ન કરતાં બત્ને ન્નયના નિ- 
યમતું પરસ્પર એડય રાખ્યું છે. આપણામાં દયાદિ 
ધય પ્રભત્તિ રહ્યાથી ભૂમડળનાં દઃખ ઓછાં કરવાની 
અતે સુખતી *ૃદ્દિ કરવાની ઇચ્છા થાય છે. જગત- 
ના ભાતિક તથા શારીરિક નિયમની સાથે પણુ ત્હે- 
નું એડ્ય જેધયે છિયે, કારણુ એ સર્વ નિયમ પા- 
ળવાથી ૬ુઃખ નનવ છે અને સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
સર્વ જત્યનાં દુ:ખ તે સર્વ નિયમનું લેધન કરવાનું 
કૂળ છે. પરન્તુ ત્હેતું પણુ પરમેશ્ષરે હેવા અભિપ્રાય- 
થી નિયોજન કર્યું છે કે આપણે એક વાર નિયમ 
ઉછણધનતું દુ:ખદાયક કેળ ન્નણ્યાથી ત્હેના વિસ્દ્ઠ કમે 
પાછું ન થાય ત્હેતો યત્ન કરિયે. નને પ્રબળ તુફાનની 
વેળાએ કેઈ વેગવતી નદીતા ભયાનક તરંગના ઉન 
પર હોડી લઇ જવામાં આવે અને તે ડ્ખી ન્નય, તો 
તે જેઈતે લેકે હોડી ચલાવવાના નિયમ પાળવાની 
આવશ્યકતા દૃઢર્‌પે મતમાં સમઝી સકે. પરિમિત 
ભોજન તથા પરિમિત પરિશ્રમ ન કર્યથી રેગ પે- 
દા થાય છે, «્હેવું પણુ પરમેશ્વરે એ હેતુથી નિયે।- 
જન કર્યું છે કે તે જોઈને આપણુ સાવચેત થઈને 
શરીરના નિયમ પાળવાને યત્નવાન્‌ થઇંયે, અતે તેથી 


(૪૨૦) 

રારીરિક પીડા તથા અકાળ મૃત્યુના હાથથી દૂર થ- 
ઈને સુખાકારી ભોગવિયે. ધમ વિષયના નિયમનું ઉં 
ધન કર્યાથી મનમાં તે મનમાં ધિડકાર, ગ્લાનિ, અ- 
સન્તોષ, અતે વિરક્તિ માલમ પડે છે, આ વિધાંન- 
થી પરમેશ્વરે હેવો અભિપ્રાય પ્રકાશ કરની છે કે, આ 
પણે આ નિયમ ભગનું દઃખદાયકક્‌ ળ સમઝીને ત્હેને પા- 
ળવાથી આત્મપ્રસાદઅને નિમેળ આનન્દનો। લાભ કરિયે. 

જ્ય્યારે કોઈ પ્રાકૃતિક નિયમતું એટલું વિરુદ્ધાચર- 
ણુ કરવામાં આવે કે ત્હેના પ્રતિકારતી ખીજ કઇસ- 
ભાવના રહે નહિ ત્ય્હારે મૃત્યુ આવીને સર્વ દુ:ખ નિ- 
વારણુ કરે છે. જે કોઈ ભૌતિક નિયમ ઉલ્લંધન થ- 
યાથી કોઈ વ્હાણુ પાણીમાં ડબી નય, અને વ્હા- 
ણૂમાંતા માણુસોને કિનારે જવાનો ઉપાય ન હોય તો 
તેઓને ત્ડેવી અવસ્થામાં હમેશાં જીવવું ડહેવા દુઃખ- 
નો વિષય છે ત્હેના વિચાર કર્યાથી હૃદય ક'પાયમાન 
થાય છે. પરન્તુ પરમેશ્વર-પ્રસાદે તે વેળાએ મૃત્યુ અ- 
મૃત-સ્વરૂપ થપ્તે તેઓને યંત્રણાનલથી એકીવાર નિ- 
વાણુ કરી નાખે છે. જને શારીરિક નિયમ ઉલ્લૅધનથી 
કાઈજીવાન માણુસની પાકસ્યાન (હોજરી) તથા હદયાદિ 
મમેસ્થાન નાશ પામે, તો તે વેળાએ મૃત્યુજ મ્રેયઃ છે, 
કારણુ -દંદયાદિ શિવાય હમેશાં જીવવું એ ડહેવી દુઃ સ* 


(૪૩) 
છ યંત્રણાની સ'ભાવતા છે ત્હેને મનમાં લાવ્યાથી ૫- 
, ણુ દુ:ખ થાય છે. એટલા માટે મંગળાકર પરમેશ્વર 
હાવી જગ્યા ઉપરથી લઇતે ત્હેના દુઃખતેો અન્ત લા- 
વે છે. હાવી જગ્યાપર્‌ મૃત્યુજ પર્‌મ હિતકારી બન 
ન્ધુ થાય છે. આખે! સસાર જગદીશ્વરનું એક અચિ- 
ન્તનીય, અનિર્વચનીય સુર્કાશલવાળુ' મહાન્‌ યંત્ર છે; 
વિશ્ચાધિપતિએ વિશ્ચ-ય'ત્ર ઉપર્‌ ખેટેલા જીવોના સુખ 
સ્વચ્છન્દતા સમ્પાદનને માટે નાના પકારના શુભદાયક 
નિયમ સ્થાપન કરેલા છે, અને સર્વ નિયમની સધળી 
કોશલજ સ'સારના મેગળાભિપ્રાયથી કલ્પના કરી છે. 
પ્હેલાં જે અશુભ જણાય છે, તેજ સવિશેષ વિવેચના 
કરીને જ્નેવાથી પરમ શુભદાયક ન્નણીને નિશ્ચય થાયછે. 
જે કોઈ સ્થળે હેવું જવામાં આવે કે ખે બળવાન મા 
ણુસ એક દુબેલ બાળકના હાથ પગ પકડી રલ્રા હોય 
ને ત્રીજો એક જણુ એક તીદ્દણુ' હથિયાર લઈને ત્હેની 
ઝાંગમાં ભોકતે હોય, અને તેથી ત્હેમાંથી ધણું લોહી 
નિકળવું હોય, અને તે બાળક મ્હોટે સાદે ખુમ પાડતું 
હોય,-જો અકસ્માત્‌ એ પ્રમાણે જેેઈયે અને એ કામની 
અભિસંધી તથા ગુણદોષ ઉપર વિચાર ન કરતાં જ્નેપ- 
યે, તો ઉપલા ત્રણુ માણુસોને ધણુ। નિષ્ટુર અને રર્વૈત્ત 
નરાધમ કરહીતે જરૂર ત્હેતી આપણે નિદા કરીશુ. 


(૪૪) 
'હેમાં કંઈ સંદેહ નથી, પરંતુ પછી જે સાંભળીએ કે 
ઉપાલ્યા બાળકની ઝાંગમાં એક મ્હારો ફ્રેલ્લેો થન 
ષો છે, જે માણુસ ત્હેને હથિયાર લગાડે છે તે એક 
સુનિપુણુ ડાક્ટર છે, અને ખે જણાઓએ ત્હેતા હાથ 
પગ પકડ્યા છે ત્હેમાંના એક ત્હેના બાપ થાયછે અ- 
ને બીજે ત્હેના ભાઈ થાયછે તો જે કામ કરવામાં 
આવે છે તે આપણને નિશ્ચય માલમ પડશે કે બાળન 
કને હાલ તે! ડલેશવાળું' જણાય છે ખરુ, પરન્તુ હહે- 
ના હિતતે માટેજ સંકલ્પિત થયું છે. ત્ય્હારે ઉપલ્યા 
ત્રણુ માણુસોની નિદા ન કરતાં ઉલટા બાળકના હિ- 
તાકાંક્ષી સમ#્રીને તેઓના ઉપર અનુરાગ દેખાડવાને 
પ્રભત થઈશું. હાવી રીતે પરમેશ્વરે સર્વ દુઃખ સંસારના 
હિતાભિપ્રાયથી ઉત્પન્ન કર્યુછે. ત્હેણે સર્વ નિયમ આપણુ- 
ને માટે સુખદાયક કર્યછે, અને નિયમ ઉલ્વંધન કર્યાથી 
જે સમસ્ત દુઃખ થાય છે, તે પણુ આપણુને નિયમા 
[નુગામી કરવાને માટે બનાવ્યાં છે અને તે દુઃખ પણુ 
દૂર કરવાની પ્રશૃત્તિ તથા શક્તિ આપી છે. ત્હેની સર્વ 
કેશલજ શુભ કૈશલવાળી છે, અને આખરે સર્વ 
જગતતું મંગળ થાય હેવે।જ ત્હેના અભિપ્રાય છે, હા- 
વી રીત્યતું સમઝીને ત્હેના નિયમાતુગત કાર્ય કરવું 
એજ આપણો પરમ ધર્મ અતે સુખતેો નિદાન છે. 


પ્રકરણુ ૨ જું. 


મનુષ્યની પ્રમૃતિને। નિર્ણય અને ખ્હાગ્યની વ- 
સ્તુની સાથે ત્હેના સંબન્ધ વિરે નિરુપણ? 


જગદીશ્વરે માણુસને ડહેવી રીયની પ્રમૃતિ આપી 
છે, અને ખ્હાગ્યની વસ્તુની સાથે ત્હેનો કહેવી રીય- 
નો શુભકર સંબન્ધ નિરુપણુ કરી રાખ્થોછે, ત્હેના વિ- 
રોની શોધ કરવી આવસ્યક છે. 


મનુષ્યની ભૈતિક પ્રકૃતિ, 


હાડકાં, માંસ, લોહી, નાડી, ભેજું વગેરે જે જે વ- 
સ્તુથી શરીર બન્યુંછે, તે સર્વ ભૌતિક પદાર્થ કહેવાય 
છે, અને તે સર્વ ભૌતિક નિયમને આધિન છે. બીન્ન 
જડ પદાર્યતી પેઠે શરીર પણુ ઉશ્ચી જગા ઉપરથી 
પડે તે ભાંગી જનયછે અથવા જખમી થાયછે, અને 
અથિ સંયુક્ત યયાથી ખળે છે. એટલા માટે મનુષ્ય- 
નું સુખ દુઃખ જગતના ભૌતિક નિયમ ઉપર કેટલે 


(૪૫૬૦ 
આધાર રાખે છે, તે નણુવું હોય તો પ્હેલાં ભૈતિક 
પદાથૈનાં કાર્ય જેને ભાતિક નિયમ નિરુપિત કરવા 
ન્નેઈયે. બીજાં શરીરતી ડહેવી રીયની બનાવટ અને 
ડેહેવી રીયના નિયમથી ત્હેનું કાર્ય થાયછે, તેતું સવિસ્ત 
૨ સુપથી જૃત્તાન્ત જણુવું ન્નેધ્યે; ત્રીજું (હેતી સાથે 
'ભાતિક નિયમને ડહેવો સબન્ધ છે, તે પણુ દેખાડવું 
જોઈયે. આ સર્વ નણ્યાથી આપણે ભાતિક નિયમા- 
નુયાયી કાર્ય કરીને ત્હેનાથી કેટલે! ઉપકાર મેળવી સ- 
કિયે તે નિશ્રય નનણી સકીશુ, અતે ભૌતિક પદાર્ધની 
અનિવાર્ય શક્તિથી આપણુને કેટલું દુઃખ થાયછે, અ- 
ન અનાનથી કેટલું ક્લેશ ભોગવવું પડેછે, તેતું પણુ 
નિદ્દેણુ કરી સકીશું. આગળ હેતું વિસ્તારથી વિ- 
વરણુ કરવામાં આવશે, હાલ એટલું નિશ્ચય જણુવું 
નેઈયે કે યષા નિયમથી ભૌતિક પદાર્યતો નિયોગ ન 
કરી સકયાથી દુઃખોત્પતિ યાયછે. અમિમાં બાળવા- 
ની શક્તિ છે, ત્હેનાથી લેકે રસોઈ, હથિયાર બના- 
વવા, વરાળ યંત્રનું કામ આદિ કરેછે, અને તેથી હ- 
જરો પ્રકારના ઉપકાર થાય છે. તેતાથી ઉલડું જે 
અસ્તિથી કોપ્તું ધર બળીને સવ નાશ અથવા શરી- 
૨ ૬ગધ થઇને પ્રાણુ સંહાર તથા ખીજ ન્નયના અશુ- 
ભ ખતાવ બતે છે, તે અસાવચેતીથી થાયછે, ખુદ્દિ યા- 


(૪૭) 

લના દારા ઉપલી એ સર્વ [વપતસતે રી સકાય કે ન- 
હિ' ત્હેનો વિચાર કરવો! જઇયે. હાવી યુક્તિ પરસ્પરા 
ધીરે ધીરે વિચાર કરીને જોવાથી એ નિશ્ચય સિદ્ધ થ- 
શે કે પરમેશ્વરે મનુષ્યના સારાને માટે સધળા ભાતિક 
નિયમ સ્થાપ્યા છે, અને ત્હેનાથી જે ૬ઃ ખની ઉત્પ- 
ત્તિ થાયછે તે ઘણું કરીને નિયમ પાલવામાં ન્યૂનતા- 
થી થાયછે. જે આપણે વિશ્વરાજ્યના સર્વ ભૈતિ- 
ક અતે ખીન તિયમ પાલવામાં સમરથ થઇયે તો ભૃ- 
લેક પરમ સુખાસ્પદ સ્વર્ગલોક થઈ પડે. 


મનુષ્યની શારીરિક પ્રકૃતિ, 


મનુષ્ય શરીરી જવ છે, તેથી શરીરના નિયમને 
આધિન છે. પ્હેલાં ડહેવામાં આવ્યું છે કે શરીરની 
વસ્તુ શરીરની અંદરની ઉત્પન્ન થાયછે, ખાધાથી જી- 
વતા રહેવાય છે, અતે ધીરે ધીરે શરીર શૃદ્દિ ન્યનતા 
અને ભંગ થાયછે આ સર્વ વિષય યથા નિયમથી થ- 
યાથી સુખોત્પત્તિ થાયછે અને તેમ ન થયાથીજ અ- 
નિષ્ થાય છે. 

પચયમતઃ--ખીજ સર્વથી સુંદર હોવાથી «ત્હેનાથી 
ઉત્પન્ન થયેલી શરીરની વસ્તુ પણુ સર્વ-સુલક્ષણુવાળી 
થાયછે, અને ખીજનું વૈલક્ષણ્ય થાયછે. જેમને કે।- 


(૪૮) 

ઈ જવનોપયોગી ભાગ નાશ થાયછે, હેવાં ખીજ વા- 
વ્યાથી ત્હેના તૃણુ પણુ ત«્હેવા ભાગમાં હીન થાય છે, 
જે કોઈ બીજના સર્વ ભાગ પરિપૂર્ણ હોય પરન્તુ ખ- 
રાબ જગાપર સ્થિતિ તથા કારણાત્તરથી ત્હેમાં વ્યતિ- 
ક્રમ થાય, અથવા તે સુંદર રૂપે પરિપડ્વ ન થાય તે 
ડેનું ઉત્પન્ન થયેલું ઝાડ સતેજ થતું નથી, અને ધ- 
ણુા। વખત સુધી જીવતું નથી તેમ મનુષ્યને વિશે ૫- 
ણુ હેવોજ નિયમ છે.ન્ડાની ઊમરમાં તથા રોગી હા- 
લતમાં સત્તાન ઉત્પન્ન થયાથી તે સન્તાન કદી પણુ 
હુષ્ પુટ્ટ અતે બલવાન થતા નથી; ઉલટા ન્હાની ઉ- 
મ્મરમાંજ જરાગ્રસ્ત તથા મૃત્યુમાસમાં પતિત થઈને 
અપરાધી માખાપને શે।ાકાતુર કરી જય છે. 

ખીજું:--શરીરી જીવોને પોતપોતાના સ્વભાવને 
અતુસરીતે ઉત્ૃષ્ટ ચુણુવાળા પરિમિત રૂપથી પાણી, 
હવા, જ્યોતિ અને ખાવાના પદાર્ષથી અને ખીજી જ- 
રૂરતી વસ્તુ આ જન્મ મરણાન્તર વ્યવહાર કરવી ધ- 
ણી આવશ્યક છે. આ નિયમ પાળવાથી દેહની શન 
ક્તિ તથા મનની જૃત્તિયો તેજસ્વિતી થાયછે, 'શરી- 
રની સુખાકારીથી ચિત્તની સ્૪ુર્તિ ઉત્પન્ન થાયછે, અન 
ને અન્તઃકરણુ સર્વદા પ્રઝુલ્લ ર્હે છે, રોગ, યંત્રણુ, 
અકાળમૃત્યુ આ સર્વ ઉપલ્યા નિયમતું ઉલધન થવાતું 
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સુંદર દેખાય છે. યવાંધ ડરવું એ ધણીક વખતે વિધ્ર 
અને દુઃખ ઉત્પન્ન કરે છે, તથાપિ એ નારીની પ્રયૃતિ- 
ને ધર્મ છે. એળખાણુ વગરના માણુસ પર નજર 
પડતાંજ નારીનું [મળ મન ભયથી ચકિત થાય છે. 
અતે લ્ડ્વમણી વેલના પુષ્પની પેઠે પારકા મતુષ્યના 
સહજ સમાગમથી પણુ નારીનું ઉછળતું હંદય પોતાની 
મેળે સંગુચિત થ!/ જય છે.” 

કુદરતની આગળ ન સન્માનને યોગ્ય છે અ- 
પમાન અને અનાદર મનુષ્ય કરતે! નથી. જે સુદર 
ભાવનું વષન કરવામાં આવ્યું છે તે નારી-પ્રકૃતિનું 
અરવ નહિ થતાં ઉલટું એનું વ દરાવેછે. જેને 
પશ્વરે જે આભરણુ આપ્યાં છે, તેજ તેને શોભા આ- 
પે છે. બાળકને સરળતા અને નમ્રતાજ શેભા આપે 
છે; દતી ધાહઢતા અને સ્વાવલ'બન તેને શોભતું નથી. 
તે નને હોય તો અસૈઇવતું અને વિરક્તિનું કારણુ થાય 
છે. નારી-પ્રકૃત્તિમાં પણુ કોમળતા વગેરે સ્નિગ્ધ ચુણ 
સ્વાભાવિક છે, તેથી શોભભાકર અને સંમાનપ્રદ છે. 

એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, ખુદ્દિ--સામર્થ્યમાં ઉ- 
તરતી હોવા છતાં ઉદયાંશની ત્રેણતાને લીધે નારી ધ- 
ણીજ માનપ્રદ છે. નારીહંદયમાં ઈશ્વરના ઉપર ભક્તિ 
ધણીજ આશ્ચર્યજનક છે, ને મનુષ્યના ઉપર સ્તેહ પણુ 


પૃંક 
“ભાશ્ચર્યોત્પાદક છે. નારી કુદર્તથીજ ઓસ્તિક હોય 
છે; નાસ્તિકપણું તેના હદયમાં પ્રવેશા કરી શકતું 
નથી. નાસ્તિક સ્ત્રીનાં ઉદાહરણુ પૃથ્વીમાં બહુ આછાં 
છે એમ કહેવું એ અત્યુક્તિ નથી. નિ્ભરતાનો ભાવ 
પ્રગાઢ રૂપથી જેઓના હૈદયના [છેદ્રમાં પ્રવેશ કરી રલો 
છે, જેએ। ક્ષણુ કાળને માટે આશ્રય અને અવલંબન 
વગરના યધને જીવતા રહી શકતા નથી, તેઓનું ચિત્ત 
કદિ પણુ ઉશ્વિસ્તો પરિયાગ કરી શકે એવે। અમારો 
વિશ્વાસ થતો! નથી. તીત્રખુહિ નાસ્તિકોની સર્વ યુક્તિ- 
ના વિરૂદ્ધમાં નારીનું હદય એક આમશ્ર્યકારક જીવન્ત- 
મ્પ સ્વર્‌પ રહેલું છે. જ્યારે કાળના શાસનાતુસારે 
કરાઇ દેશમાં કોઇ પુરાતન ધમને પ્રલય અને કોઈ 
નવા ધર્મનો ઉદય થાય છે, ત્યારે તે પુરાતન ધને સ- 
ર્થી છેલ્લીવારે તારી-હંદયનો પરિલાગ કરે છે. જ્યારે 
પુરાતન ધર્મને નારી હદયને! દુર્ગ છોડીદે ત્યારેજ ન- 
વો ધર્મ ત્યાં પ્રવેશ કરે છે, ને યારેજ પ્રચારકો પોતાને 
મૃતાથે સમજે છે. ધતહાસ અખંડતીય સાક્ષી આપે 
છે કે જે ધનૈ અતઃપુરમાં પ્રવેશ કર્યો નથી, નારી 
હંદયતે સ્પર્શ કર્યો નથી, તે ધર્મ પૃથ્વીમાં કેોધપપણુ 
કાળે સ્થાયી થઈ શકતો નથી. મહાત્મા લુથરે કહ્યું 
છે કે, “મે' ધણીક વેળાએ જ્યું છે કે જ્યારે નારી- 


પ૧ 

જાતિ પરમાર્ષ ત-તવતું સય મેળવે છે, ત્યારે નારીને 
વિશ્ચાસ વધારે તેજસ્વી થાય છે; પુરૂષ ન્નતિથી વ- 
ધારે અટળતા અને દઢતાની સાથે તેઓ એ સય હં- 
દયમાં ધારણુ કરે છે. પ્રીતિમયી સેગડેલેના પિટરથી 
પણુ વધારે સહદય અતે હિ'મતવાન હતી.” 

ધણીજ કોમળ શરીરની હોવા છતાં પણુ નારી- 
નાતિ ધમૈતે માટે અને ઈશ્વરને માટેજ અસલ ડલે- 
શ સહન કરવામાં પાછી પાની કરતી નથી. પસરેલી 
જ્વલ'ત આગની સામે અપરાજિત હૈદયથી ઉભી ર્‌- 
હીને બળવાન વીર પુરૂષોને પણુ આએ આશ્ચર્યે પ- 
માશ્યા છે, એ ખાખત પ્રતહાસ સ્પટટ સાક્ષી આપેછે. 
પુરાતન દુષડની સ્રીઓએ રોમન સેનાને પણુ અન્ન- 
યખીમાં નાખી હતી. આપણા આ ભરતખંડમાં પણુ 
તીય યાત્રા કરીને આત્માને કૃતાર્ય કરવા માટે, હન્ન- 
શે હિ'દુ-સ્રીએ પુત્ર પરિવારનું કહેવું નહિ માનતાં 
રસ્તાના કલેશ- ભોગવે છે, તે પ્રયક્ષય જવામાં આ- 
વેછે, ધણાં દુર્ગમ તીર્યેશ્થળમાં પુરૂષ સખ્યા જેટલી 
હોય છે, તેનાથી નારીની સંખ્યા ધણી વધારે હોય છે. 

ધર્મ વિષયમાં નારીનું હૃદય સ્વભાવતઃ વિશેષ લા- 
ગેલું રહે છે, તેમાં અગચુમાત્ર સંશય નથી. પરંતુ ખુ- 
લ્લી રીતે આ જગાએ કહેવું જેધ્#એ કે, નારીન્નતિ 
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ધમેને ધર્મ સમજને સવદા એને માટે તલપી રહેછે 
એવું અમારૂં કહેવું નથી. જેવી રીતે પુરૂષન્નતિ ધ- 
ણી તદખીર કરીને વિશેષ ગુણુ મેળવે છે, તેને સા- 
ધન પરમાર્થ માટે વિશેષ અનુકૂળ કરે છે, તેવી રીતે 
નારીની પ્રકૃતિ અને નારીતું હદય પણુ કરેછે. બાળક 
પોતાને સરળ સમજતે। નથી, તેોપણુ તેની સરળ- 
તા જગતમાં અતુલ્ય છે. નારીન્નતિમાંથી ધણીકે ધ- 
બે એ શી વસ્તુ છે તે સાંભળ્યું પણુ નહિ હોય, તે- 
પણુ ધમના સર્વ ભાવ ઉત્તમ પુષ્પની પઠે તેઓના 
હદયમાં ખીલી રહેલા છે. પ્રગાઢ ભક્તિ અને વિશ્વા- 
સ સાથે તે કર્‌ણાાનય ત્રિભુવનનાથના ચરણુમાં મ- 
સ્તક નમાવેછે, તે।પણુ નણુતી નથી કે ભક્તિ અને 
વિશ્વાસજ મુક્તિનો માર્ગ છે; ભૂપ્યાને અને તરસ્યાને 
અન્ન જલ આપે છે, તા પણુ એ મનમાં આણીને આ- 
ત્મ સંતોષ મેળવતી નથી કે “આજે ઈશ્વરના એક પ્રિય 
કાર્ડનું અનુછઠાન કર્યું” જેમ ખાળક અનુમાન કોને 
કહે છે તે નનણુતો નથી, તોપણુ અનુમાન કરે છે; 
કાર્ય કારણુનો સબધ જણુતો નથી, તે। પણુ કાય જ્ને- 
યાથી કારણુની તપાસ ડરે છે; દરેક ખનાવમાં વાર્‌ં- 
વાર પ્રશ્ન કરીને ધરના કામકાજમાં લાગેલી માતાને 
ધણીજ હેરાન કરે છે, તેમ નારીજાતિ પણુ ન્નણુતી 


૫૩3 
નથી કે તેએની ધમેખૃદ્ધિ ધણીજ તેજસ્વી અને તે- 
ઓતું અધ્યાત્મ વિષયક સહજ નાન સ્જુટતર અને 
સૂદ્દમતર છે, તેોપણુ પરમાયેતત્ત્વતા મૂળ સત્યમાં 
અનાયાસે તેએ ઉપનીત થાય છે. યુક્તિના જટિલ 
માર્ગપર ઘણા વખત તેઓને વિચરણુ કરવું પડતું નથી. 
“ઈશ્વરની ભકિત કરવી અને પંશ્રર્‌ ઉપર નિભર ૨- 
હેવુંજ જઇએ. એટલા માટેજ ઈશ્વર ભક્તિ-ભાજન 
અને સર્વનો આશ્રય છે-દયાશીલ સર્વ ઉપર દયા કરે 
છે, એટલા માટે દયાશીલ થવું જ્નેઈએ.” તર્ક વિદ્યાની 
આવી વિડંબના કરીને પણુ પુષ્કળ નારીએ ધર્મનિ- 
છાની સ્નિગ્ધ જ્યોતિથી પોતાના ઉંદયવાસને પ્રકા- 
શિત કરે છે. એ વાસ્તે ધણાક કહે છે કે ધશ્રવિ- 
ષ્ય મહા ગંભીર સચ્ચનાની પુરૂષ ખુદ્ધિતી ચાલના ક- 
રીને તથા ધણી મેહેનત કરીને મેળવે છે, તેનો, ના- 
રીશ્નતિ સેહેલાઈથી હદયમાં અતુભવ કરે છે. ઈશ્વર 
પૂણુ મૅેગળમય છે, તેના પ્રેમમય રાજ્યમાં કોધતી 
હાનિ થથાતે! સભવ નથી; શોકાતુર, તપ્ત, દુઃખી અ- 
ને દુભાગ્ય કોઈ દિવસે પણુ શીતલ થશે; અને ગમે 
એટલે પાપી હશે તોપણુ આ લેકમાં કે પર લે 
કમાં તે એક દિવસે તેનું અભયપદ અવશ્ય મેળવશે. 
ધમૈતત્ત વિઘાનું સર્વથી બ્રેછ સત્ય જતમૈડળમાં ફેલા- 
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વવા માટે મેગલવાદી ધમાપદેછ્ટાએને કેટલે! પરિશ્રમ 
અતે કેટલે! તર્કસંગ્રામ કરવાની જર્‌ર્‌પડી છે તે કો- 
ઇને અવિદિત નથી. પરંતુ નારીન્નતિની પાસે એ સ્વ- 
ભાવ સુંદર સતાતન સત્ય કહેવામાં આવે એટલામાંજ 
તેઓના હદયના ઊંડા પ્રદેશમાંથી એ મધુર સ્વરથી 
પ્રતિધ્વનિત થઇને ઉપદેશ આપનારાના મન-પ્રાણુને 
શીતલ કરશે, ઉપાસનાના શિખર ઉપર્‌ ચાલવું મહા 
યોગીને પણુ ડલેશકર્‌ થાય છે, પણુ નારી ઉંદય તે- 
નાથી પણુ ઊંચા શિખર્‌ ઉપર ચહે છે. વિશ્વાસજ 
જેના સ્વભાવ છે, નિભેરેજ જેની પ્રકૃતિ છે, તેઓ 
સું ઈશ્વર સામે જવાને કદી કુટિત કે ભયભીત થાય? 
ભય અને અવિશ્વાસ આવા ઉહંદયમાં જગા પણુ મે- 
ળવી શકતા નથી. નાની પુરૂષ કેવળ ખુદ્દધિબળથીજ 
ઈશ્વરને જણુવા ચાહે છે, કેવળ સાનયોગથીજ ઇશ્વર 
સિ'હાસનની સામે જવા માટે આકાશમાં ઉડે છે, પ- 
સંતુ ધણે છેટે ચઢયા પછી પણુ તે કૃતકાર્ય નહિ થતાં 
થાકીને પાછો જમીન ઉપર પડે છે. નભે મંડળમાં સૂ- 
જ્મ દૃદિથી સર્ય--ચદ્ર-તારાની પાસેથી ઈશ્વરનું તત્ત્વ 
પૂછે છે, પર્વતના શિખરો ઉપર ચઢીને શૈધે છે, સ- 
મુદ્રા ગલમાં અને જમીનનાં આસ્તરણુમાં પવેશ 
કરૈ છે, પણુ કદી પ'મુ ઈશ્વરની નિશ્ચય વાત્તા નહિ 
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મેળવતાં છેલ્લીવાર તિરાશ થઈને પાછે આવે છે. પ- 
રૈેતુ સરળ ઉદયની નારી ભક્તિ-રસથી ભરપૂર હે!- 
ઇતે આત્માની એદર અશરણુ શરણુ પરમેશ્વરની શાંતિ 
સંચારિણી પ્રીતિછબિ જાએ છે. આંખ જે જેતી નથી 
તેતું દરીન કરીને, કાન જે સાંભળતા નથી તેતું શ્ર- 
વણુ કરીને રૃતાયૈ થાય છે. ઈશ્વર એઓની પાસે “તઃ 
રવાર લઈતે ઉભેલો ભયકર” નથી. એએઓના કમળ 
સ્નિગ્ધ હદયમાં તે સર્વ વેળાએ “શાન્ત ને સુન્દર છે.” 
નારી હંદયના કુદરતી પરમાર્ય તત્ત્વ ઉપર્‌ અનુ- 
રાગ અને ઈશ્વર સહવાસની ઇચ્છા વિષે જે લખ્યુંછે, 
તેને વાંચનાર કદાચ અત્યુક્તિ દોષથી દૂષિત ધારે.પરતુ 
અમે કહી શકીએ છિયે કે, અમે કેવળ અંધ શ્રદ્ધા 
થી પરિચાલિત થયા નથી. નારી-પ્રકૃતિના સબધમાં 
અમારે! આ સંસ્કાર ગભીર વિચાર ઉપર સ્ષાપિત 
છે, એ કંઈ કપોલ કલ્પિત નથી. દુનિયાના ધણુ।ક 
મૂદ્ટમદર્શી| પ્રવીણુ પુરૂષાની આલેચન'નું પળ અને 
અભિસતા પણુ અમારા આ સંસ્કારતે મજબત કરે 
છે. ઇગ્લાંડના એક પ્રખ્યાત લખનારે # અધ્યાત્મકુ 
ધમે સંબંધી એક ધણુંજ શ્રદ્ધેય અને ગૅભીરભ।વ- 
યુક્ત પુસ્તક લખ્યું છે તેમાં લખે છે કે “ મતુષ્યુ ૪- 
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વનનો વિચાર કયાથી મા'્ગસોને સાધારણ રીતે પુરષ- 
પકૃતિ અને નારી-પ્રકાત એ ખે શ્રેણીમાં વિભક્ત 
કરી શકાય છે. પુરૂપ-પપૃતિમાં વીરપણં, ઉત્સાહ અને 
પુરૂષ પ્રવૃતિ વધારે ખીલેલી હોયછે. પોતાના ઉપર 
ભરૂસો એટલે! બધે! હોયછે કે એ કોઈ વખતે અ- 
તયત અભિમાનની મૂર્ત બનેછે, દામ કરવાની શક્તિ 
અને હિમત પણુ ધણીજ હોયછે. અને કતવ્યત્ઞાન- 
જ ઉંદયના સર્વ ભાવતે। અગ્રેસર નેતા હોયછે. નારી- 
પ્રકૃતિમાં પવિત્રતા અતે ષૃદુતા વધારે ન્નેવામાં આવે 
છે. સામર્થ્ય જે ક'ઈ હોયછે તે સહનશીલતાના રૂ- 
પમાં હોયછે. કામકાજ કરવાની શક્તિ ઓછી હોય 
છે, સ્નેહ ૬ત્તિ પરિચાલિત નહિ કયાથી કોઈ કાર્યમાં 
ઉત્સા8 જણાતો! નથી, હદય કત્તવ્નાન અને ન્યા- 
યખુહ્ધિનું પ્રાણાદક હોયછે, અને હદયના સર્વ ભાવ- 
માં પ્રેમજ સવથી શ્રેટ પદવી ભોગવે છે, હદય કે।- 
મલ અતે સ્વચ્છ છે તોપણુ અટલ હોયછે. પુરૂષ-પ 
મૃતિતું હંદથ ખીલવાતી આગમન આશા અને ન્યા- 
યપરતા તેજસ્વિની થાયછે. કાર્યક્ષેત્રમાં એએ ઉતરે 
છે અને ધણીક વેળાએ વિવેક ધણે। જખમ ડરીને 
અજલ્તજ્વીલા ઉત્પન્ન કરેછે. ધમેતો માગ એઓને કે।- 
મલ તથા સરળ ભાસતો નથી. એએનવી પ્રકૃતિમાં 
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નિકૃટ્ટ અને ઉત્મૃણ સવ પકારની પ્રરૃત્તિજ વધારે વે- 
ગવતી હોયછે, અને પ્રીતિના વશીકરણુની શક્તિમાં 
જ્યાં સુધી એ વિરૂદ્ધ સ્વભાવની ઉૃત્તિયા સમજસી- 
ભૂત ન થાય યાં સુધી એએ શાંતિ મેળવી શક્તા 
નથી. અંદરતી લડાઈથીજ ઉંદય દોલાયમાન રહેછે. 
પરતુ નારી-પ્રકૃતિના ભાગ જે આત્મામાં વધારે હોય 
છે તેઓ અત્ત વિરોધની દ૬ુ:ખયાતના ધણું કરીને ભે।- 
ગવતા નથી. હૃદયના ભાવ ખોલ્યા પહેલાં સ્રીએ 
જવન માગમાં એક પગલું પણુ ભરતી નથી, તેથ] 
વિવેક અતે અવિવેકતાં કલહથી ઉત્પન્ન થતી અશાં- 
તિ એએઓતે ધર્મથી વિમુખ રાખતી નથી. એ- 
એતું હદય પણુ મધુર હોયછે, ધર્મ પણુ એઓને 
મધુર જણાય છે, કેઈ કકોર વ્રત કરવાનું પ્રયોજન 
પડતું નથી. જેમ પમૃતિતી શોભા, સૌોત્દર્ય એએઓને 
વધારે અસર કરેછે, તેમ ધમેની સુદર સુધામમ 
જ્યોત્નાનો ભાગ એઓતે વધારે ખે'ચેછે.” પશ્વર- 
સાધન એએઓને ઘણું સેહેલું છે તે દેખાડવા માટે ગ્રે- 
થકારે લખ્યું છે કે, “ઈશ્વરને એએ પકૃતિવાળો જેતાં 
નથી. એકર મહિમાન્વિત શક્તિશાળી પુરૂષ નનણુતાં 
નથી; તેઓની આંખે એક સુંદર સમંજસીભૂત જ- 
ગતને। પ્રાણુ સ્વરેપ પરમાત્મા મેગળમય અને દયાળુ 
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કરૂણામય અતે પવિત્ર છે. એઓતી પકૃતિમાં દરી- 
નિક વૃત્તિ પણુ ધણું કરીને દીઠામાં આવતી નથી. 
પરંતુ એ માટે એ કહેવું ત્યાયપૂર્વક તથી કે, એએ। 
પોતે પોતાને ધાર્મિક ન્નણેછે. પોતપોતાના હદયના 
ઉપર એએઓની વસ્તુતઃ નજર હોતી નથી, એઓની 
પ્રકૃતિ બાળકના જેવી હોનાને લીધે ધમતો પ્રથમ 
વિકાસ એઓતને ધણો સુખદાવક થાયછે. પિતા જેની 
પાસે ગયાથી ભયથી કાંપેછે, તેવા રાજનની પાસે બા- 
ળક ડગ્યા વિના જ્નયછે અને કદી પણુ નાસતે। નથી. 
વસ્તુતઃ એગોને ઇશ્વરના ગુણુ પરિસ્જુટ થવાની ક- 
લપના પણુ હોતી નથી. ને પુરૂષતે રૂદ્રતર લાગેછે. 
તે સ્રોએને કોમળ ને સૈૌત્દર્યવવાન્‌ લાગેછે. એઓ મ- 
નુષ્યજીવનની અસ્થિરતા ભોગવતાં નથી. પ્રકૃતિના સ- 
વીગ સુદર રાજ્યતું તે અધ્યયન કરેછે. માણુસનાપાપા- 
ચારની ઓળ ખાગુ એએ। પોતાના હૃદયમાં કદાચ થે।- 
ડાંજ મેળવતાં હરે. દુનિયા એ વિષયમાં એઓને ધણું 
સાન આપતી નથી. તેથી મનુષ્યની દુમતિ ન્નેયાથી 
એએ કેવળ કેોઃમળતાથીજ દ્રવીભૂત થઈ જ્નયછે. 
એએ જ્યારે ઈશ્વરની તરક ન્યછે યારે કોઈ પણુ 
કારણુને લીધે એઓનાં અંતરમાં કોઈપણુ રીતનાં ઉ- 
પદ્રવ ઉત્પન્ન ષતે। તથી, અને અધ્યાત્મયોગમાં દી- 
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હ્તિત થવાની પહેલાં એઓનું હદય તેવી સાધારણુ 
આરાધનાથી પણુ એક અનતુભૂત-પૂર્વ શાંતિ સુખ- 
નો, એક આશ્ચર્યભાવપૂર્ણુ ઉત્સાહને! સ્વાદ મેળવેછે.” 

એએઓની સાધનાનો પ્રથમ કાળ આવે શાંતભાવ 
ધારણુ કરેછે તે કંઈ ભાગ્યાધીન આકસ્મિક બનાવ 
નથી; તેતું ખરેખર કારણુ એ છે કે ઈશ્વર વિષયમાં 
એએઓતે અપરિમાર્નિત સંસ્કાર પણુ એએ ની વિરૂદ્ધ 
પ્રકૃતિના માણુસોના સંસ્કાર કરતાં સથની વધારે 
પાસે છે. ઈશ્વર વસ્તુતઃ એવે ઉમ્ર પ્રકૃતિનો ન્યાયા- 
ધીશ નથી કે કોઈ વિધિ વિશેષતા પ્રતિપાલનની 
અક્ષરે અક્ષરતી આપણી પાસેથી ગણુતરી કરી લે. 
તેમાં એવું કઈ નથી કે સરળમતિ મનુષ્યોએ ભય- 
થી ડરવું જેઈએ. એજ તેની પૂર્ણુતા છે કે દરેકના 
ઉપર તે એવી સરખી નજરથી જાએ છે. આ જ- 
ગાએ કહેવું જોઇએ કે જે આગળ કહેવામાં આવ્યું 
છે તેને અનુસારે નારીન્નતિ પુરૂષ ન્તતિના કરતાં વ- 
ધારે સહેલાઈથી પવિત્ર ધરમની પાસે જવાને સમથ 
થાયછે; પુરૂષન્નતિના કરતાં વધારે સહેલાઇથી ઈશ્- 
રની ઉપર વિશેષ પ્રેમ હદયમાં અનુભવ કરીને તેમાં 
જવન મન સમર્પણ કરેછે. પુરૂષજાતિ દૃનિયાના વધારે 
પહોળા ક્ષેત્રમાં ચાલેછે, માનવ જીવનના ખનતાવેોના 


૬૦ 

અધિકતર વ્યાપક ભાવ મ્રહણુ કરીને કાવ કરવાને 
તેઓને અભ્યાસ હોય છે, માતસિક અપૂગુતાને લીધે 
દુનિયાના દરેક બનાવની ઉત્તમ પકારે અવસ્થા જ- 
ણુતો નથી, અને દરેક ધરના સબંધમાં તેને યોગ્ય 
એક સ્વતત્ર સિદ્ધાંત કરવામાં સમર્ય થતે। નથી. 

ખરેખરા ભડતો પણુ ઉદદેગ અને ભયથી વિચલિઃ 
ત અથવા વિવેકના તીવ્ર મારથી જખમી થપને પશ્વ- 
રનું શરણુ લેતા નથી, પરંતુ આશ્રિતની પેઠે સ્રીના 
ચરણે પડ્યાથી તેઓને સુખ જણાય છે; મમ વેદના- 
થી કાતર, અથવા મમતા બધુ વર્ગથી વંચિત થઈને 
તેઓ ઉશ્રિરનો અઃશ્રય લેતા નથી, પરત્તુ સર્વ કાલે 
સ્રીએ અવતરીને રહેવા પચ્છે છે; કોઇઇ કામ્ય વસ્તુ- 
ની ઈચ્છા કરીને ધશ્વરમાં લલ પામવાની ઈચ્છા કરન 
તા નથી પરંતુ તેની પાસે અજસ્ર ધારાથી હદયની વાત 
ઘણુંજ સુખાસ્વાદ મેળવે છે, આ ગૃઢ તત્વના વિચારના 
પસંગમાં મહાત્મા #ન્સિસ ન્યુમાને કેટલાક વાડયથી 
નારી પકૃતિતી એટલી બધી પ્રરોસા કરી છે કે સ્ય્‌- 
લદર્શી માણુસો જે તેને પક્ષપાતી તરીકે સમજને 
અવના કરી તેણે પશંસા આવી રીતે ઉપદેશ આપ્યે 
છે કે, “સુકુમાર બાળકની પેઠે સ્વચ્છ અને સરળ 
મતિ નહિ હોય તો કોઈ સ્વડી રાજમાં પવેશ કરી 


૧ 
શકતા નથી, એ બહુ કાલથી પ્રસિદ્ધ છે. પરતુ એમાં 
પણુ એક ગૃઢ અને ગભીર તત્વ રહેલું છે, જેનો મ- 
મૈ થોડા જણુ નનણુવા પામે છે, અને હે પાઠંક | 
તમે એ તમારા હદયમાં કાયમ કરી રાખો એ તત્વ 
આ છે. તમે પુરૂષની સોબતમાં ગમે એટલી પુરૂષ 
પ્રકૃતિ મેળવો પણ્‌ તમારે જે અધ્યાત્મિક સ'પદૂ 
મેળવવી હોય તે! હંદયમાં સર્વદા નારી સરખા થાઓ 

પુરૂષમાં કેટલીક શારીરિક અને માનસિક પ્રાકૃતિક 
આકાંક્ષા છે જે સ્રી વિનતા પૂરી થઈ સકતી નથી, 
અને સ્ત્રીમાં પણુ તેના જેવી આકાંક્ષા છે જે પુરૂષ 
વિના પૂર્ણું થઈ સકતી નથી; એ વાસ્તે કહેવામાં 
આવ્યું છે કે સ્રી વિના પુરૂષ અડધે! છે અને પુરૂષ 
વિના સ્રી અડધી છે. એતું સંમિલનત થયાથીજ તેના 
સધળા ભાવ એકત્ર થાયછે. એકથી ખીનનની તૃપ્તિ થાય 
છે, એક બીન્નતે સાહાય્ય કરનાર અને સુખવધારનાર 
થાયછે. સ્ત્રીના સંપૂર્ણ રીતે યાગ કરીને વનવાસી 
તથા પર્યટક થવાનો ઉપદેશ જે માણુસ આપેછે, તે 
ધશ્વર નિર ર્દૂછ સ્વાભાવિક નિયમના વિરોધી છે, એ 
ઉપદેશથી જતમૅડળની હાનિ થાયછે. કેવળ સંતાને- 
ત્ત્તિ અને ઇન્દ્રિય સુખભોગજ વિવાહનો ઉદેશ નથી 
વિવાહથી ભનુષ્ય પોતે ખરે મિત્ર મેળવે છે, તેની 


૬૨ 
સાથે આખી ઉમ્મર સુધી પ્રતિબદ્ધ થઇ રહેવું એ 
રવાભાવિક છે. આ સ્વાભાવિક નિયમને પુરૂષ જને 
અતિકમ કરે તો એ ૬ઃખ અને સના પ્રત્યે અન્યા- 
ય રૂપ પાપ થાય છે. આના ઉપરથી આ સ દેહુ ઉન 
«પન્ન થાય છે કે સ્ત્રીની સાથે ચિરજીવન રહેવું નને 
સ્વાભાવિક અતે ઇશ્ચરાભિપ્રેત છે, તો ધણા માણુ- 
સેો। સ્રીથી વિચ્છેદ કેમ ઈચ્છે છે. અને વિચ્છેદ ય- 
યાથી પોતાને સુખી કેમ સમજે છે. એના જવાબ 
એ છે કે જે એવું ઈચ્છે છે તેનો ખરેખરો વિવાહ 
થયો નથી, અને તે ધમને જણુતે। નથી, 
તરગ ૩ જો. 
વિવાહને। ઊદ્દેશ 

મનુષ્ય કેટલાંક કર્તવ્ય કરવાતે માટે જન્મ લે છે. જ- 
ન્મ લઈતે મૃત્યુ પર્યત માણુસ તે કર્તવ્ય કરવામાં 
તત્પર રહે છે. સારૂ કરે છે કે નરતુ કરે છે તે અમે 
«ાણુતા નથી; એટલુંજ માત્ર નનણીએ છિયે કે મન 
નુષ્ય પોતાતું કત્તેવ્ય કરવા માટે સવેદા ઉત્ક'ઠિત હોય 
છે. કત્તેવ્ય પાલનની સાથે તેનું શરીર અને મન 
ઉન્નત યાય છે. શરીર અને મનની સાથે આત્મા 
પણુ ઉન્નત થાય છે. પાપ પ્રંસેભતથી મુક્ત થઈને 








૫૬૩ 

ઉન્નતિ કરવી એજ આત્માની મુક્તિ છે; ટૂંકામાં સ- 
સા? સાયન-મુક્તિને માટે છે. “ક્રોણુ સ્રી, કેણુ પુત્ર 
કેણુ પિતા, કાણુ માતા ?” આ મહાત્મા શકરાચા- 
વૈતી માયાવાદતું અપૂર્વ વચન હજરો વાર સાંભ- 
બ્યા છતાં નથા જનસંપ્યાની ભૃહિનું કારણુ વિવાહ 
છે, એ વાત માલથાસતના વાડયથી ન્નણ્યા છતાં ટકા” 
માં દેશની ગરીબાઈનું કારણુ વિવાહ છે, એ સમ- 
જ્યા છતાં મતુષ્ય વિવાહની મમતા છોડી શકતો ન- 
થી. પુસ્ષ અને પ્રયૃતિ મળીને ક્રમાગત મનુષ્યને મે।- 
હમાંથી મુક્તિમાં, આસકિતમાંથી ઉન્નતિમાં લઈ ન્નય 
છે. કેટલાક આ વાત સમજે છે અને કેટલાક નથી 
સમજતા. જેએ સમજે છે તેઓ આ સર્વથી એક 
મહાન્‌ ઉદેશ સાધિત થાય છે; એવું જેધ્તે વિસ્મય- 
માં નિમસ્ન થઈ ન્નય છે. પિતા માતાના ગભીર 
પ્રેમતે, સગાવહાલાંનતી તથા મિત્રની મધુર પ્રીતિને 
અને ભાઇ બહૈનના સ્નેહને સુસ્જન, સ્વર્ગદય 
ગ્રેમતા એક અનાવિલ પવિત્ર પ્રવાહ તરીકે સમઝે 
છે | પુરુષ સ્રીમાં મસ યાય છે તે સ'સારને માટે 
નહિ પણુ સ્વર્ગને માટે શ્રદ્ધા વિહીન માણુસે જન- 
સ'પ્યાની ૨ૃદ્ધિથી ૬રિદ્રતાની ૬ૃદ્ધિ થાય છે એવું 
કહીંતે લેકેોતે વિવાહના ભયદેખાડે છે, અને એમાં વિ 


૫૪ 
ધાતાની લીલા ન્નેતા નથી. પરતુ ભારત વધતાં 
શ્રદ્ઘાસ્પદ શાસ્ત્ર એનું ખરૂં પ્રતિપાદન કરે છે હિદુશા- 
સ્રકારાએ વિવાહ બ'ધનને ધમનું એક બ'ધન ગણ્યુ' 
છે તેઓના વિશાલ વિચાર અને ખબહુદરિતાતે લીધે 
પૃથ્વીમાં હિ'દુપત્તી એક સમયે આશ્ચર્યકારક હતી. 

હિદુ શાસ્્રકારોએ માણુસના જીવનને ચારભાગમાં 
વહેચેલું છે--બહ્મચર્યાશ્ર; ઝહસ્યાશ્રમ; વાનપ્રસ્થાશ્રમ; 
સનન્‍્યાસાશ્રમ. આ ચાર આશ્રમમાંથી ગઝૃહસ્થાશ્રમને 
સર્વથી શ્રેઇ માન્યો છે. ભગવાન્‌ મતુએ કહ્યુંટેઃ-- 
ચથાવાયુંલમાશ્રયવસન્તેલવગઞનત૧ઃ । 
તથાઝદસ્યમાબિયવવેન્લેસવેમાશ્રમા$ | 
( ર્‌ અ. ૭૭ ) 
જેમ વાયુને આધારે સર્વ પ્રાણી જવતાં રહે છે, 
તેમ ઝૃહસ્થાશ્રમતે આશ્રયે ખીન્ન સધળા આશ્રમછે. 
થલ્ાત્રયોડ્યાત્રામિળાજ્ઞાનેનિનગાન્વદ્્‌॥ા 
શદ્શેનેવચાર્યન્તેતશગ્ઝ્યેજાશ્રમામેદી ॥ 
( રે એ. ૭૮) 
કારણુ કે ખીન્ન ત્રણુ આશ્રમ હમેશાં આ ઝૃહ- 
સ્થાશ્રમનેજ આશ્રયે રક્ષા પામેછે, એટલા માટે ગ- 
હસ્થાશ્રમજ સર્વથી શ્રેછ છે. 


(૫૫) 

કાલમાં લયને પ્રાપ્ત યાય છે. વસ્તુત. હેવી મિત્રતા- 
તું મૂળ દોષવાળું રહે છે, કારણુ સ્વાર્યજ ને મિ- 
ત્રતાનું મૂળ છે, ત્હેનાો ભેદ સ્વાર્થ હાનિ થયાથીજ 
સ્વભાવતઃ થઇ જય છે. ત્હેમાં આશ્ચર્ય સુ ? નને આ- 
સ'ગલિપ્સારૂપ ખીજ ધર્મરૂપ પાણી સિ'ચનથી અંગુ- 
રિત થઇને મિત્રતારૂપ મતે।ઉર તરુ ઉત્પન્ન કરે તે 
તે સુખ સ્વરૂપ કુસુમ-સૌરભમાં પરિપૂર્ણ થધ્તે ચારે- 
બાજુ આનંદિત કરેછે; ત્હેવું મિત્રપણું યથાર્ય મિત્રપણુંછે- 

પ્રતિવિધિત્સા ( સામો ઉપાય યોજવાની ઈચ્છા ) 
અતે જિધાંસા (નાશ કરવાની ઈચ્છા).-સંસારમાં ઘણી 
આપદ વિપદ છે એ સર્વથી નાના પ્રકારની હરકતો 
નડે છે, ત્હેના નિવારણુને માટે પરમેશ્વરે આપણુને 
પ્રતિવિધિત્સા અર્થાત્‌ સામો ઉપાય યોજવાની ઈચ્છા 
આપીછે. ખુન કરતાં રોકવો, વિપદુદ્ધારતે માટે અપ્ર- 
તિહત્‌ ચિત્તથી યત્ન કરવો અતે ખીજ અભાષ્ટ સા 
ધનની પ્રતિબન્ધકને રર કરવાને મારે હિમ્મત 
અતે ઉત્સાહ પ્રકાશ કરવો એ સર્વ પ્રતિવિધિત્સાનું 
કાર્ય છે. આપણુને નને હાવી રીયની મનેજૃત્તિ 
ન આપી હોત તો આ ૬્‌ઃખમય સસારમાં ર્હેવું સુ- 
સ્કેલ થઇ પડત. જિધાંસાશૃત્તિ અથાત્‌ નાશ કરવા- 
તી ઈચ્છા પૃથ્વીમાં ધણી જરૂરની છે જિધાંસાથીજ 
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કોધની ઉત્પત્તિ થાય છે, અતે કોધથી પશુના આક- 
મણુ તથા મનુષ્યના જાલમ નિવારણુ થાય છે. એ- 
ટલા માટે, જે પૃથ્વીમાં દુઃખ તથા વિપદ છે, પૃથ્વી- 
માં લોકો પારકાનું અનિદ્ટ કરવાનો યત્ન કરે છે, જે 
પૃથ્વીમાં એક જીવના આદારને માટરે ખીન્ને જવ નન 
છ થાય છે, તથા જે પૃથ્વીમાંની ધણી શે!ભા તથા 
સુખ કેવળ જન્મ મૃત્યુની ઉપર આધાર રાખે છે;પૃ- 
થ્વીમાં જ્ધાંસા અને પ્રતિવિધિત્સા આ ખત્ને મને.- 
જૃત્તિ સમ્યગ ઉયુક્ત છે. યદ્યાપિ પારેકાનાં દુઃખ દૂર ક- 
રવાને અને વિપદ્‌ ઉદ્દારને માટે આ ખબત્વે વૃત્તિને નિ 
ચે1જિત કરી સકાય છે, તથાપિ પારકાના હિતાભિ- 
લાસ કરવી એ તેએવું કાર્ય તથી, તે કેવળ ઉપચિ- 
કીષા અર્ષ્ાત્‌ ઉપકારની ઇચ્છાતું કાર્ય છે. 

નિમિત્સા અરથોત્‌ બનાવવાની ઈશ્છા--આપણા 
દેહનું રહ્ષણુ અને લેોકયાત્રા નિવાહને માટે ધર, વ- 
સ્ત્ર, હથિયાર વગેરે વિવિધ વસ્તુતી જર્‌ર પડેછે, પ- 
રન્તુ તે સંસારમાં પોતાની મળે જક્ષ ગિરિ ચુકા ત- 
ચા શરીરના લે મની પેઠે થતી નથી, એટલા માટે 
જેથી એ સર્વ વસ્તુ તૈયાર થઈ સકે ત્હેને લાયક જ- 
ગદીશ્વરે ધણી વસ્તુઉત્પન્ન કરીને સર્વ જગાએ વિસ્તાર 
રી રાખી છે અને ત્હેમાં આપણુને પ્રજૃત્ત કરવાને મા- 
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કરે નિર્ષિત્સા અર્ષ્ાત્‌ બનાવવાની ઈચ્છા આપી છે. 
જ્યડારે બ્લાઃ્ય મારી પથ્થર વગેરે અસંખ્ય વસ્તુ 
ચારે બાજુએ વિસ્તૃત રહેલી છે, અને અન્તઃકરણુમાં 
ઇચ્છા તથા ખહ્ડિ છે, ત્યારે મનોહર મકાન, મહે!- 
સ જયસ્ત'ભ અતે સુકોશલવાળુ પ્રબળ વેગવાન વા- 
સ્પીય વ્હાણુ અથાત્‌ સ્ટીમર શામાટે તૈયાર ન થા- 
ય? આ જગાપર ખ્હામ્યની વસ્તુની સાથે મનને 
ડહેવોા। આશ્ચર્યકારક સંબન્ધ જણાય છે ! 

જાગાપિષા અથાત્‌ છપાવવાની ઇચ્છા--અન્તઃક- 
રણુમાં પળે પળે કેટલા બધા વિચારે ઉત્પન્ન થાયછે. 
અતે મનમાં ને મનમાં સેંકડો લિચારની મંત્રણા કર- 
વામાં આવે છે, તે વચનાતીત છે. તે કામની વેળા- 
એ પ્રકાશ કરવાના ઉચિત છે. નહિતે। તે અસમય કહે- 
વાથી આપણી અને ખીજાનતી કાર્ય-હાનિ તથા અનિ- 
છ થવાની સંભાવના છે. એટલા માટે જગદીશ્વરે આ- 
પણુનેજુગોપિષા ૬ૃત્તિ અથાત્‌ કૂપાડવાની ઇચછા આપીછે. 

વિવત્સા અથાત્‌ એક સ્થાનમાં રહેવાની ઈચ્છા- 
પુનઃપુનઃ રહેઠાણુ બદલ્યાથી ગાર્હસ્થ્ય કમૈની સુરીતિ, 
રાજશાસનની સુશુંખલા, આચાર વ્યવહારના સુનિય- 
મ, વિદ્યાશૃદ્ધિ અને રાભ્યતાની ઉન્નતિ એ સર્વ કંઈ 
થતું નથી. એટલા માટે પરમેશ્વરે આપણુને વિવત્સા 
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અશીત્‌ એક સ્થાનમાં રહેવાની ઈચ્છા આપી છે. જ- 
ન્મભૂમિ પરમ રમણીય જણાયછે ત્હેનું કારણુ આજ 
છે. આ સર્વ સૂદ્દમ *ૃત્તિથી પણુ પરમ કારુણિક પર- 
મેશ્ચરતું પરમાશ્ચર્ય કૈશલ પ્રકાશિત થાય છે. 

આત્માદર અથીત્‌ પોતાને વિશે ઉચ્ચે। અભિપ્રાય- 
પરમેશ્વરે આપણે આપણી જીવન-રક્ષામાં યત્નવાન 
કરવાને માટે જે'વીરીતે જિજીવિષા અર્થાત્‌ જીવવા- 
ની ઈચ્છા આપી છે તે'વીરીતે આપણા આત્મ વિ- 
પયમાં યત્ત, આત્મ જરવ નણુવે। અને સ્વાધીન- 
તામાં અનુરાગ ઇચાદિ નાના વિષય બન્નવવાને મા- 
2 આત્માદર નામની વૃત્તિ અથાત્‌ પોતાને વિશે ઉ- 
ચ્ચો અભિપ્રાય ઉત્પન્ન કર્યે છે. નિર્મિત્સા અર્થાત્‌ 
બતાવવાની ઇચ્છા, જુગોાપિષા અથાત્‌ છૂપાવની ૬- 
ચ્છા, વિવિત્સા અર્ષાત્‌ એક સ્થાનમાં રહેવાની ઈચ્છા 
અને આત્માદર અર્થાત્‌ પોતાને વિશે ઉચ્ચેો। અભિન 
પ્રાય એ ચાર ૬*ૃત્તિ એ પારકાતા હિતતે માટે યત્ન 
કરવામાં આવી સકતી નથી, તે સ્પછ્ટ જણાય છે. 

અન્જેન સ્પૃહા અથાત્‌ કમાવવાની ઇચ્છા--એ 
વૃત્તિ હોવાથી ધનાધિકારમાં અભિલાષ, પૈશા એકઠો 
કરવામાં સુખખ જણાયછે, અને સંચય વિષયમાં ક્ષ- 
યથયાથી ૬ઃખોત્પત્તિ યાયછે, જગદીશ્વરે સંસારમાં વિવિધ 
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પ્રકારતી ભોજ્ય ભોગ્ય સામગ્રી સર્વત્ર વિસ્તાર કરી 
રાખી છે, અતે આપણુને તે સવ સમહ કરવાને પ્ર- 
જૃત્ત કરવાને માટે હાવી પ્રવૃત્તિ આપી છે. આપણી 
ખીજ પ્રકૃત્તિયાની પેઠે અજ્જનસ્પૃહા અર્થાત્‌ કમાવવા 
ની ધચ્છિ પણુ ધણી ઉપકારી છે, ઉપાજ્જનશીલ ન- 
થયાથી દાનશીલ થવાતું નથી. પરન્તુ પોતે પરોપકાર 
કરવો એ પ્રભત્તિના ધર્મ નથી. જે વ્હૅેપારી ઉપા- 
જ્જેતની વાસતામાં પરવશ થઈને પરસ્પર પ્રીતિ 
દેખાડે છે, તેઓમાંના એકના યુટિલ વ્યવહારથી બીન 
નળના ઉપાજ્જનને। વ્યતિકરમ થયાથી તરત વિચ્છેદ 
નો સંચાર થાય છે અને પ્રીતિનાં અમૃતનો! સંચાર થ- 
વાતે બદલે થોડી મુદતમાં શત્રુની આગ પ્રજ્વલિત થ- 
ઈ પડે છે. તેઓની મિત્રતા માળા અજન સ્પૃહારૂ- 
પ સૂત્રધી ગુથાયલી હોય છે; જ્ય્હારે તે સૂત્ર તુટી 
ન્તયછે, ત્ય્હારે ખીજ કેઈ રીતે તેઓની બધુતાની 
રક્ષા થઇ સકે ? તેએ અર્થેલિપ્સુ થઇને મિત્રતા ક- 
રે છે, તેથી ત્હેમાં અન્યથા થયાથી પ્રીતિ તુટી જાય 
છે. સંસારમાં હેવી રીયના બનાવ ધણા ખને છે, તે- 
ગમ! જે પક્ષપાત છોડીને ફરીથી પોતાના મનોગત ભા- 
વ વિશે વિચાર કરીને જાવે તો તેએ જરૂર ન્નણી 
સકશે કે ધનાકાંક્ષાજ તેઓતું મિલત થવાનું મૂલ કા- 
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રણુ છે. તેથી તે આકાંક્ષા પૂષુ થવામાં રોકાણ થ- 
યાથી જે વિચ્છેદ થાય છે એ કેઉઇ રીતે અસંગત 
નથી, જેઓ કેવળ નિયૃદ્ પ્રરૃત્તિતે ચરિતાર્થ કરીને 
સુખ મેળવવાની પ્રચ્છા કરે છે, તેઓના ધમ જૃક્ષ- 
માં હાવી રીચનું ક્લ સર્વદા ઉત્પન્ન થાયછે. 

લોકાનુરાગપ્રિયતા અમાત્‌ લોકોનાં માતતે। લે।- 
ભ--આપણુને લોકાનુરાગ ધ્રિયતા અથીત્‌ લોકોની 
પાસેથી માનનો! લોભ મળેવવાની અભિલાષા છે, અ- 
ને લેકે પણુ પરાસા કરીતે તે અભિલાષતે પૂણુ ક- 
રે છે. જગદીશ્વરે આપણા અન્તઃકરણુની સાથે લે।- 
કેના હાવો શુભંકર સેબન્ધ નિરુંપેત કરીને આપણુ- 
ને યશસ્કર્‌ કામમાં ઉત્સાહ વૃદ્ધિનો સુંદર ઉપાય કરી 
આપ્યો છે, હાવી યશે। વાસનાના વેશથી રાન્નઓ 
સારી રીતે પ્રન્નનું પાલન કરે છે, ગ્રન્થ કત્તા ધણા 
સદુપદેશથી ભરેલા પરમ હિતકર ગ્રન્થ રચે છે. અ- 
ને ખીન્ન કેટલાક ધણા પ્રકારના કલેશ સહન કરીને 
પણુ લોકોનું કલ્યાણુ થાય હેવા કામમાં લાગે છે. ય- 
ઘ્યાપિ યશસ્કર કાર્યથી લોકોની મગળોન્નતિ થવી એ ઉક્ત 
પ્રકારે સંભવિત છે ખરી, પરન્તુ મંગળની ઈચ્છા ર્‌ા* 
ખવી એ વૃત્તિનું કાર્ય નથી. લોકોની પાસેથી સુખ્યાતિ અ- 
ને સમાદર મેળવાજ એ આ જૃત્તિતો એકમાત્ર વિષ* 
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ય છે. જ્ય્હારે આપણે યશે।ભિલાષાને વશ થઈને ક્રે- 
ઈના હિતાનુટ્ટાનમાં અનુરાગી થઈયેછિયે, ત્ય્હારે લે! 
કોની આગળ સુપ્યાતિ-વાદ સાંભળીને આત્મસન્તાષ 
મેળવવો! એજ આપણું ધ્યાન હોય છે. વરંચ નને કે।- 
ઇતું હિત કરવા જતાં ત્હેના અનુરાગ ઓછે થવાની 
સભાવતા હોય તે! યશેલેભી માણુસ ત્હેનાથી વિ- 
રત રહે છે. જે આપણે સગો કોઈ ખરાબ 
કામ કરે તો ત્હેતા ક્રોપ સિદ્ધ કરીને ત્હેની દૃષ્પ્ર- 
વૃત્તિને દમન કરવાને! યત્ન કરવે। જેઈએ. પરન્તુ નને 
આપણી લોકાનુરાગપિયતા ધણી ખલવતી હોય અતે 
ઉપકાર કરવાની ઈચ્છા વગેરે ધર્મ પ્રશૃત્તિ ત્હેની પા- 
સે પરાભૂત થાય તો કોણુ જણે તે માણુસ મ્હારા 
ઉપર્‌ રૃટ થઈને ક્રોધ પ્રકાશ કરે હાવી આશંકાથી 
આપણે ત્હેના દોષ કાઢવાને યત્ન કરી સકતા નથી, 
ઉલડું ત્હેતે સતોષ કરવાને માટે ગુસ્દોષનું લધુ વણે- 
ન કરિયે. યશેાલે(ભીનું કાર્ય સાત્વિક નથી એ પ્રસિદ્ધ- 
જ છે. તે જે કેઈ પુણ્યવાળું કામ કરે અને લોકે 
ન્તણી સકે કે, તે કેવળ યશ મેળવવાને માટે આ કા 
મ કરેછે તે! ત્હેની પ્રતિદા રહેતી નથી; તેએ કહેછે 
કે અમુક માણુસ સાતિકભાવથીહાવું કામ કરતો નથી, 
અને ત્હેનું તેને સારૂં કૂળ મળનાર પગુ નથી, પરમ 


(૫૨ ) 
કાસુણિક પરમેશ્વરને! કહેવે1 અનિર્વયનીય મહિમા છે! 
હાવું પરમ સુન્દર કૈશલ ખીન્ન કોનાથી ઉદ્ભાવિત 
ચ શકે? 

સાવધાનતા--આપણી સાવધાનતા વૃત્તિ આ રોગ 
શૈક ૬:ખમચી પૃથ્વીમાં સમ્યગ્‌ ઉપયુક્ત છે, માનવ 
દેહ અગ્નિમાં દગ્ધ થઈ સકેછે, પાણીમાં ડબી સકે 
છે, પ્રહારથી ભાગી સકેછે, અયન્ત હિમ તથા પ્ર" 
ચંડ ગરમીથી રોગી થઈ સકેછે, ઈલાદિ વિવિધ પ્ર" 
કારથી આહત તથા નાશ થઈસકેછે; એટલા માટે, 
જગદીશ્રરે આપણુતે સાવધાન ગુણુ આપ્યોછે, અને 
ત્ડેનાથી હાવો। ઉપદેશ મળેછે કે સદા સાવચેત રહે. 
હાવી વૃત્તિ રહ્રાથી આપણે થનાર વિપત્તિને નિવાર- 
ણુ કરવાને યત્નવાન્‌ થઈયે છિયે, અને ત્હેને સાધવાને 
મારે ખીજ પુષ્કળ ભૃત્તિને કામે લગાડિયે છિયે જે મા- 
ણુસમાં ઉત્તમ રૂપે સાવધાનતા હોતી નથી તે પગ- 
લે પગલે ભ્રમ અતે પુનઃપુનઃ વિષપદ્માં પડે છે. સાવ- 
ધાનતા એ મનુષ્યતેા સ્વાભાવિક ગુણુ છે, અતે તે પ્રાચીન 
માણુસોમાં પણુ એ ગુણુ હતો ત્હેમાં સંશય નથી, 
એટલા માટે હાલની પેઠે તે વેળાના લોકોને પણુ ના- 
ના પ્રકારની વિપદ્ પડવાની સંભાવના હતી; નહિતે। 
તેએને સાવધાનતા ગુણુ રાખવાની કંઈ જરૂર નહે- 
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તી, અને માનસિક મતિ અને ખાશ વરતુની પર- 
સપર ઉપયોગિતા રહેતી નથી. એટલા માટેવસુમતી 
હાલની પેઠે તે વેળાએ પણુ ૬ઃખશાંતિની જગા હતી. સર્વ 
ન્તતના લોકો કહેછેકે, પ્હેલાં ભૂમેડળમાં નિરવચ્છિન્ન 
આતનત્દ્તું ધામ હતું, પૃથ્વીમાં દુઃખનો લેશ પણુ ન- 
હોતો, અને તે વેળાએ રોગ, શેક, જરા, મૃત્યુનો સ- 
ચાર પણુ થયો નહોતો. આ સર્વ ભાવ મનમાં આ- 
વ્યાથી પરમ સુખને ઉદય થાયછે ખરે, પરન્તુ ન્યા- 
યની પાસે તે રહેતો નથી. જ્ય્હારે જિધાંસા, પ્રેતિ- 
વિધિત્સા, સાવધાનતા એ સર્વ મતુષ્યની સ્વભાવિક 
વૃત્તિછે, અર્થાત્‌ પ્રાચીન કાળના માણુસો માં જ્ય્હારે 
આ સર્વ ગુણુ હતા ટ્હારે એ જરર માનવું પડશે કે, 
તે વેળાએ પશ્ચાદિ હનનથી પોતાના બચવાને મારે અને 
વિપત્‌પાત ભયમાં સાવધાન રહેવાની જરૂર હતી. સા-- 
વધાનતા ૬ત્તિ પણુ મતુષ્યનતી આત્મ સંબન્ધિની' છે.. 
તે સ્પટટ સિદ્ધ થાયછે. 

મનુષ્ય જયતી જે સર્વ નિરૃછ પ્રભૃત્તિછે ત્હેનું ધ-: 
ણુંખરૂં વિવરણુ કરવામાં આવ્યું. જ્ય્હાંસુધી આ ૬- 
ત્તિયા ધમ પ્રશ્નૂતિના કબજમાં ન આવે ખ્યહાં સુધી' 
આત્મરક્ષા અતે આત્મસન્તોષજ મતુષ્યનાઃ સર્વે કા- 
યની જરૂર નનણીતે જણાયછે આપણે આ જૃત્તિયાથી આ- 
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ત્મરક્ષા અને આત્મહિત કરીશું હેવા અભિપ્રાયથી જ- 
ગદીશ્વરે «હેતે ખનાવીછે. એઓ દરેક જે ખીજખીજી 
વૃત્તિના વિસ્દ્ધકારી ન થતાં પોતપે।તાના વ્યાપારમાં 
નિયુક્ત રહે"તે ત્હેનાથધી અમેગળ ન થતાં પર્મમગળ 
સ્વરૂપને મંગળાભિપ્રાય સિદ્ધ થાયછે. પરન્તુ જે હેની 
કઇ ભૃત્તિ ખુદ્દિ શૃતિ અને ધર્મ પ્રશૃત્તિયાના પરાભવ 
કરીને પોતે મ્રેષ્ટ થઈ પડે અતે આપણા સર્વ કમના 
પ્રશૃત્તંક સ્વરૂપ થાય તો તેથી ધણું નુકશાન થવાની 
સંભાવના છે. આ દેશના લોકોના ચરિત્ર ઉપર વિ- 
ચાર કરીતે ન્નેયાથી એ વિષયનાં ધણાં ઉદાહરણે। મ- 
ળશે. લેોકયાત્રા નિવીહને માટે પૈસા પેદા કરવા અ- 
વસ્યકછે; એ વાસ્તે પરેમેશ્વરે આપણુતે ઉપાન્જેન ક- 
રવાની પ્રવૃત્તિ આપી છે; પરન્તુ લોકે ખુદ્દિની મંત્રણા 
અને ધમાનુશાસન છોડીને ધનલુબ્ધ થઈને પૈસાની 
ચોરી કરવામાં અને લાંચ લેવામાં અતુરક્ત થાયછે. 
પરમેશ્વરે જીવ-પ્રવાહ રહ્ષાને માટે કામરિપુની સૃછિ 
કરી છે, લોકે «હેના આ તાત્પર્વતી અવહેલા કરીને 
ત્હૅના વિષયમાં યથેણાચારી થઈને પાપના જીચડમાં 
મગ્ન થાયછે. આપણી આત્મમરયીદા માલમ પડે, આ- 
ત્મ વિષયમાં યત્ન અને સ્વાધીનતામાં અનુરાગ સૅન 
ચાર ધયાદિ વિષયનાં સાધનને માટે પરમેશ્વરે આ- 
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પણુતે આત્માદર-ૃતિ આપીછે, હાલના વિઘ્યાભિમાની 
યુવકો આ પ્રજૃત્તિને ખુદ્દિ અને ધર્મને તાખે ન રાખ- 
તાં વિદ્યામદથી ગર્વીંત થઈને પ્રાચીન લોકોનો અના- 
દર તથા અવના કરે છે. શરીર પોષણુતે માટે ખા- 
વાની શક્તિ અને પીવાની શક્તિ આપી છે, પુષ્કળ 
માણુસો અપરિમિત ભે।જનથી, અને કોઈ કેઇ/ મદીરા 
પીવાથી, શારીરિક અને માનસિક નિયમ ઉહ્દંધન 
કરીને ભગ્ન-કાય, નિવીરય, અને હત-સાન થાયછે અને 
પાપાસક્ત થઇને નાનાવિધ દુસઃસહ દુઃખ ભેોગવેછે, 
અને અકાલન્વાટ્ેડય પામીને મરી ન્નય છે. એટલા 
મારે પોતાની પ્રકૃતિ અને બ્હારચની વસ્તુની સાથે ત્હૅને। 
સંબન્ધ નિરુપિત કરીને અર્થીત્‌ પરમેશ્ષરનતા નિયમ 
ન્તણીને ત્હેના અતુયાયી નવહાર નહિ રાપ્યાથી કદી 
પણુ સુખ મેળવવું સંભવતું નથી. 

હવે આપણી ઉત્કૃણ ભૃત્તિયોનું વિવરણુ કરવામાં આ વેછે 

ઉપચિકીર્ષા અર્થાત ઉપકાર કરવાની ભૃત્તિ--આપણુ- 
ને જે'મ ઉપચિજીયો અથાત્‌ જીવના ઉપર ઉપકાર કર- 
વાની વાસનાછે, તે'મ ઉપયારના યોગ્ય પાત્ર પણુ સર્વ 
જગાપર મળેછે. આ પરમ પવિત્ર પ્રવૃત્તિ કે, અ" 
શમાં સ્વાથેમાં પ્રશૃત્ત ન થતાં કેવળ પારકાના શુભ- 
ચિ'તનમાં લાગેલી રહેછે, ખીન્નતે સુખ આપવું, તા- 
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પિત «દયમાં કરુણા-મૃત વર્ષણુ કરવું, અને સુખાર્દ્ર- 
ચિત્તતો પણુ આનન્દ-પ્રવાઠ પ્રબળ કરવો, એ ઉપલી 
પ્રશૃત્તિતું કામછે. આ મતેૃત્તિ જેતું સારં કરવામાં લાગે 
છે, ત્હેનું મુખારવિન્દ જેટલું પ્રસ્જુટિત થાય તેટલું હિ- 
તૈષી મનુષ્યનું અન્તઃકર્‌ષુ પણુ પ્રજુલ્લ થાય છે. જ- 
નમડળમાં સુખને વિસ્તાર કરી સડયાથી ત્હેને પરમ 
આહલાદ થાયછે અને તે કામ બનજવવાતે માટે 
(હેના બન્ને પગ જલદી ચાલે છે, અને બન્ન હાથ 
સતત પ્રસ્‍્તારિત રહે છે, ત્હૅનું નિરાલસ્ય ચિત્ત પાર- 
કાની હિત ચિ'તામાંજ સુખી રહે છે અને ત્હેતી જભ 
પારકાના મગળ ફીર્તનમાંજ પરમ પરિતેોષ મેળવે છે. 
અને જ્ય્હારે ત્હેનો કેો3૪ કુશલાભિપ્રાય સંપન્ન થાય છે, 
વ્હારે ત્હેતી અવસ્થા ડહેવી થાય છે ત્હેતું વણુન શુ 
કરીએ? તે તે વેળાએ સુખાર્ણુવમાં મગ્ન થાયછે, ને 
ણે આપણે હાવો ઉત્કૃછ સ્વભાવ કર્યે છે-પારકાતું 
મગળ કરવા જતાં ત્હેની સાથે પોતાતું મેગળ થાય 
છે, (હેતો અપાર મહિમા અને અનિર્વચનીય મંગળ 
સ્વરૂપને વિચાર્‌ કર્યીૌથી અન્તઃકરણુ પ્રેમામૃત રસમાં 
ગ્મેફીવારે આર્દ્ર થઇ નય છે. 

ભક્તિ--પરમેશ્વરે ધણાક મ્હોટા લોકો અને ખી- 
“ળા મહાન્‌ પુરુષાોતી સાથે આપણો ચુરતર સંખન્ધ 


( ૭૭ ) 
નિરૃપિત કરી મૂડયો છે, અને તેઓની સાથે આ- 
પણે ત્હેતા યોગ્ય વ્યવહાર સંપાદનારથે આપણુને 
ભક્તિરૂપ પરમ પવિત્ર પ્રરૃત્તિ આપી છે. મહત્‌ અને 
ઉત્તમ ગુણુ મનમાં આવ્યાથી ભક્તિતો ઉદય થાયછે. 
જેને કદી જેયોા નથી, જેની વાત કદી સાંભળી ન- 
થી, જેણે હન્નરે વર્ષ થયાં પ્રાણુ છોડયો છે, ત્હેની 
પણુ અસાધારણુ ક્ષમતા અને ધણા પ્રરાંસનીય ગુણુ 
સાંભળ્યાથી અનિવાર્ય ભક્તિરસ પ્રકટ થાયછે. ભક્તિ- 
ના પ્રભાવથી જણાયછે કે નનણું ત્હેની પરમારાધ્ય 
મર્ત્તિ સામે રહેલી જેઈયેષિયે, પરન્તુ પરમેશ્વર પરા- 
યણુ ભક્તિમાન માણુસો। જુવેછે કે પરમેશ્વર જેવો 
ભક્તિને! વિષય છે, તેવે! બીજે કોઈ નથી. જે અ- 
પ્રયક્ષ પરિદસ્યમાન જગતને સુજનકત્ા છે, આ અ- 
પરિસીમ વિક્ચ-કાર્યમાં જેનું અચિન્ય સાન, મહીયસી 
શક્તિ અને પરમ કલ્યાણુકર અભિપ્રાય દેદીપ્યમાન 
રહેલા છે, સસારના પ્રત્યેક નિયમ વિશે વિચાર કર્યા- 
થી અપરિવર્તનીયશુણુકર કૌશલ સારીરીતે જણાયછે, 
ત્હેના જેવું પ્રેમ આસ્પદ અને ભક્તિ પાત્ર બીજું કે।ણુ 
થણ સકે ? ભક્તિમાન્‌ મતુષ્ય સર્વ જગાપર્‌ અને 
સર્વ વખતે ત્હેના અપાર્‌ મહિમા પ્રલક્ષ જોઈને પ્રી- 
તિનાર્સમાં અભિષિક્ત થાયછે. ધન-વિજન-કાનન 
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અથવા તર-શૂત્ય મસ્દેશ, ગભીર સિ'ધુ-ગર્ભ અથવા 
જનાફીરણું રાજધાની, પ્રખર-રસ્મિ-પ્રદીમ મધ્યાન્હ સ- 
મય અથવા ધેોરાન્ધકાર દ્પ્રહરા તામસી વિભાવલી 
સુશીતળ સમીરવહ પ્રભાત સમય અથવા વિહંગ-કે- 
લાહલ કલિત શ્રાંતિહર સાંયકાલ, અને સુલલિત તરણુ 
યૌવન અથવા પરિપડવ પ્રવીણુકાલ, સર્વ સ્થાનમાં, 
સર્વકાલમાં અને સવીવસ્થામાં પરાત્પર પરમેશ્વરના 
અપાર મહિમાતું અશેષ નિદર્રાન જઈને ત્હેનું ચિત્ત 
ભક્તિભાવમાં દ્રવીભૂત થઈન્નય છે- 

આશા--આશાગૃત્તિ કેવળ ભવિષ્યત્‌ સુખ શ્ઞે- 
ધવાને હમેશાં લાગેલી હેય છે, જે પૃથ્વીમાં કાલે ક- 
રીને મનોરથ પૂર્ણું થાય છે, ઉપાજ્જન કરીને પેટ 
ભરવાતે અત્ર એકત્ર કરવું થાય છે, ભવિષ્યત્‌ સુખ 
મેળવવાની પ્રતીક્ષાથી હાલ દુઃખાનુભવનેો -હાસ કર- 
વામાં આવે છે, તે પૃથ્વીમાં આશાભૃત્તિ સમ્યગ્‌ ઉ- 
પયુક્ત છે, જ્ય્હારે હૃદયાકાશ, [વષય વિપત્તિરૂપ મે- 
ધથી ગોરતર આચ્છન થયલું હોય છે, ત્હારે કેવળ 
પબલ આશાવ્વાયુ પ્રવાહિત થઈને ત્હેને સ્વચ્છ કરે 
છે, જ્ય્હારે આશાની સાથે કોઈ નિકૃષ્ટ પ્રવૃત્તિ ન્ને- 
ડાય છે, ત્ય્હારે અન્તઃકર્‌ણુ સ્વાર્ય-પરાયણુ થઇને આ- 
ભમ-સુખ સાધનમાં તત્પર્‌ રહે છે. અતે જ્ય્હારે કે- 
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ઈ ધમૈપ્રશૃતિનો સંયોગ થાયછે, ત્હારૈજ ૫/્છા થા- 
ય છે કે વિશ્વ સંસાર આનન્દમાં પરિપૂણુ થાય. આ 
લોકમાં પરમેશ્વરના પ્રતિતિ અપરિવત્તેનીય અખંડ- 
નીય નિયમાતુસારે કામ કર્યાથી અવસ્ય સારૂં થાય છે 
હેવો વિશ્વાસ રાખીને આશાભૃત્તિ ચલાવવી અતે પૂ- 
ણું કરવી કર્ત્તતય છે. પરન્તુ કેવળ આ લેક તયા ભૂ- 
મડળ માત્ર આશાનો વિષય નથી નજિજવિષા જૃત્તિ- 
ની સાથે ત્હેના સયાગ થયાથી સે! વર્ષ સુધી આ- 
યુષ્ય ભોગવ્યા છતાં તૃપ્તિ મળનાર્‌ નથી તે વેળાએ 
ત્હૈને સો વર્ષ પણુ ધણા થોડો કાળ જણાય છે, આ 
આજીવન અતિ અરફિચિત્કર સમન્નય છે ત્ય્ડારે મન- 
માં આવે છે કે અનેતકાલ મ્હારૂં પરમાયુ, અને અન 
ખિલ સંસાર્‌ મ્હારું નિય ધામ છે હું આ વાસ્તે દે- 
હ-પજરમાથી ઉડીશ, લેક લેકાન્તરમાં ગમન કરીશ, 
સર્વત્ર ફરીશ, સાન-તૃષ્ણાથી શાન્ત થઈશ, અને પૂણુ- 
કામ થપ્તે અપયૌપ્ત સુખ ભોગવીશ. જે કોઈ ભયં- 
કર્‌ કાળ આવીને ભૂખંડળનો વિનાશ કરી નાખે, ચં- 
દ સુર્ય એકી વારે અત્તાહત થઇ જય, અને આ 
સર્વ મ્હાઢા મ્હોટા ગ્રહ નક્ષત્ર પોતપોતાના સ્થાન ઉ- 
પર્‌ ખસીને દ્ગ્વિદિક્‌ ફરીને ભમ અને ચ્્ણું થઈ 
“ય,--આ જન્વલ્યમાન જગત્‌ જે અસત્‌ થઈ 
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જાય તો પણુ હું રહીશ. આશા વૃત્તિ મર્ત્ય લોકના 
વિષયોપભેગમાં પરિતૃપ્ત ન થતાં અલ્ાકિક સુ- 
'ખખાશયમાં હાવી રીતે સંચરણુ કરે છે. ત્હેતે સંપૂર્ણ 
પાર કરી સકે એવી વસ્તુ આ બ્રહ્માંડમાં નથી. 

શેભાનુભાવકતા--પરમેશ્ચવરે આપણુને શેભાના પ્રિ- 
ય કરીતે ત્હેના ઉપયોગી ધણીક જયની રમણીય વ- 
સ્તુથી આખી પૃથ્વી વિભૂષિત કરી રાખી છે; દરન, 
શ્રવણુ, મન અને અન્તઃકરણુ પરમ આનદિત થાય છે. 
સુંદર્‌ ચિત્ર, સુશોભન પાષાણુમય મૂર્ત્ત, મનોહર મ્હે- 
લ, અને સુદસ્ય ભૂમિખંડ નેયાથી અન્તઃકરણુ પ્ર 
જુલ્મ થાય છે, અતે કોધ્તું મતોમેદિર સાન તથા ધ- 
મૈથી શુશેભિત નેવાથી પવિત્ર પ્રીતિતો સંચાર થા- 
ય છે ત્હેતું કારણુ પણુ એજ છે. ગમે તો! *પોતાની 
વસ્તુ હોય અથવા ગમે તો! ખીન્નની સુદર વસ્તુહે- 
ય તે સુંદર વસ્તુ જેવાથી સુખોદય થાય છે. એટલા 
માટે સર્વ વિશ્જજ આ શુભકરી વૃત્તિના ઉપભેોગ્મ 
છે અતે જેણે આપણા હદય રાજ્યમાં હાવા સુખનો 
ભંડાર ઉત્પન્ન કર્યો છે, તેજ આ સવૅત્કૃણ્તો વિષયછે. 

આશ્ચર્ય--આ વૃત્તિના ગુણુથી, અદ્ભુત,અસાધારણુ 
અતે ઉત્તમ વસ્જ્નુ જેયાથી હર્ષીદથ થાયછે. પૃથ્વી- 
ની સર્વે વસ્તુએા પુરાતન વેશ પરિત્યાગ કરીને હુ- 
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મેશાં નવું રૂપ ધારણુ કરે છે, નાશ અને ઉત્પત્તિ 
પૃથ્વીનો પ્રકૃત ધમે છે, આ જૃત્તિ «હેતા સમ્યગ્‌ યે.ગ્ય 
છે. જ્ય્હારે આપણુને ઈશ્વરની સત્તા ઉપલખ્ધી કર- 
વાની શક્તિ છે અને ત્હેના આશ્ચર્યકારક કાર્ય ઉપર 
વિચાર કરીને «હેતું યથાર્થ તત્વ નણુવાની શક્તિ 
છે, ત્્ડારે આ પરમ સુખદાયિક વૃત્તિના ઉપભોગની 
વસ્તુનો બીજે અભાવ ડયાં હોવ ? જેટલી તપાસ 
કરવામાં આવે તેટલે આશ્ચર્ય વવાપાર અને અદ્ભુ- 
ત કૈશલ પ્રકાશ થાયછે પરમેશ્વરની પ્ૃરપાથી આ ૬- 
ત્તિ સર્વત્ર અપયાપ્ત વિષય પ્રાપ્ત કરીને પૂણુ થાય 
છે, અને હેને પૂર્ણું કરવા માટે આપણી ધણી મને।- 
દૃત્તિ પણુ પોતપોતાના વિષયમાં સંચારિત થઈને તૃ- 
પ્તિ મેળવે છે. સ્વાર્થ પ્રાપ્તિ આ પજત્તિતું મુખ્ય પ્ર 
યોજન ન હોવા છતાં ત્હેનાથી પુષ્કળ સુખને ઉદ 
ભવ થાય છે. 

અધ્યવસાય .અર્થીત્‌ દઢ નિયશ્ર--સપ્રતિસ થઈને 
કામ ન કર્યથી સંજ્રારનાં કાર્ય થવાં મુસ્કેલ પડે છે, 
એ વાસ્તે પરમેશ્વરે આપણુને અધ્યવસાયની અથાત્‌ 
દૃહ નિશ્ચયની વૃત્તિ આપી છે. જે જગા ઉપર ધણા 
વિષયને પારકાના ઉપર આધાર રાખવામાં આવેછે, 
જે જગા ઉપર અભીટટ સાધનમાં પ્રતિબંધક આવેછે, 


(૮ર) 

અને જ્ય્ડા કાલ વિલેબ સિવાય ધણીખરી અભિલા- 
ષ પૂણુ થતી નથી, તે જગાપર્‌ અધ્યવસાય-દત્તિ 
સારી રીતે યોગ્ય છે ત્હેમાં સન્દેઠ નથી. 

અનુચિકીવી અથાત્‌ અતુકરણુ--જેઓની સાથે આ- 
પણુને સહવાસ કરવે। પડે છે, તેએનાં આપણુ આ- 
ચરણુ જેઈને આચાર વ્યવહાર શાખીશું હેવા અભિ- 
પાયથી જગદીશ્ચષરે આપણને અનુકરણુ ૬ૃત્તિ આપી 
છે. સર્વ વિષયમાં નકલ કરવી એ આ વૃત્તિતું કામ 
હોય છે. બાલ્યાવસ્થામાં આ વૃત્તિ આપણે પ્રધાન 
ગુરુ થાય છે, તે વેળાએે આપણે ચારે તરકૂના મા- 
ણુસોના જેવા વ્યવહાર ન્નેઇ્યેછિયે તે'વો અભ્યાસ 
કશ્યે છિયે. આ ભૃત્તિ હોવાથી એક દેશના લેકે અ- 
નાયાસથી એક રીત્યના વ્યવહાર રાખવાતે સમર્થ થાય 
છે. પરમેશ્વર નાના પ્રકારની ખુદ્ધિ મૃત્તિ આપીને પણુ 
ક્ષાન્ત થયો નથી. ત્હેશે આપણુને સાનશિક્ષા અને 
કાર્ય-સાધનને સુગમ અને સુસાધ્ય કરવાને માટે આ 
પરમ શુભકરી વૃત્તિ ઉત્પન્ન કરી છે. 

પરિદાસપ્રભૃત્તિ.--કરુણામય પરમેશ્વર આપણુને બી- 
જ વિવિધ પ્રકારતી સુખદાયક *૬ૃત્તિ આપીને પણુ તૃ 
થયો નથી, ત્હેશે આપણુ! અન્તઃકરણુને નિરન્તર ખુશ 
તથા આસ્ય-મેડળ સતત હસતું રાખવાના અભિપ્રા- 


(૮3) 

યથી પરિહાસ પ્રવૃત્તિ સજન કરી છે. નિર્વચ્છિન્ 
આનન્દ ઉત્પન્ન કરવો એ આ પનૃત્તિનેો પ્રધાન ઉદેશ 
છે. એટલા મારે પ્રણુય-પવિત્ર મિત્ર મડળીમાં ખેસીને 
&ઠા મશ્કરી પરિહાસ-પ્રજૃત્તિ પરિચાલન કરીને દોષ 
વગરની ખુશીમાં કાળ ગાળવે એ વિહિત સિવાય 
કદાપી ગહિત નથી. ત્હેનાથી અન્તઃકરણુને સુખ ઉપ- 
જે છે, પાચત-શડ્તિ પબલ થાય છે અને શરીર આ- 
રગ્ય અતે સ્વચ્છંદી રહે છે. પરિદાસની સાથે મીઠી 
વાણીથી લેોકકાનો દોષ પણુ સુધારી સકાય છે, પરન્તુ 
વિષમય ડલેશકર મશકેરીથી કેોપ્ન્તે મનની પીડા આ- 
પવી એ મ્હોડું દૂષણુ છે ત્હેમાં સંદેહ નથી. 

ન્યાયપરતા.--જ્ય્છારે મનુષ્યની કામાદિ કેટલીક પ*ૃતિ 
જવળ સ્વાર્થ સાધનમાં તત્પર હોય છે અને ઉપચિ- 
કીપાદિ બીજી કેટલીક પ્રભૃત્તિ કેવળ પરાનુરડત હોય 
છે, ત્હારે આ બંને જલની પ્રશૃત્તિયાતા આતિશય્ય- 
નિવારણુતે માટે અને તેઓને યથાનિયમથી ચલાવ- 
વાને માટે કોઇ જાયની ન્નૂદી શક્તિની જરૂર હતી 
તેથી પરમેશ્ષરે આ ન્યાયપરતા વૃત્તિ આપી છે. આ 
શુભદાયક વૃત્તિ માજ્જિત ખુહ્દિથી, જેનાથી પારકાની 
નુકશાની અને અકારણે આત્મ સુખમાં હાનિ ન થાય 
હેવી રીતે પ્રશૃતિયોને પોત પોતાના વિષયમાં લગાડે 


(૮૪) 

છે. સર્વ મનુષ્યને આત્મવત્‌ સમજવા, આ પ્રસિદ્ધ 
પરમ ધમ પણુ આ મહત્‌ *તિના ઉપદેશથી ન્નણુ- 
વામાં આવેછે. પરમ ન્યાયવાન પરમેશ્વરે આપણુને 
કત્તવ્યાકતપન્નો ઉપદેશ આપવાને માટે આ આત્મ-પ્ર- 
તિનિધિ સ્વરૂપ ભૃત્તિતે આપણા «દયમાં સ્થાપી છે. 
ત્ડેને અનુસરીને ચાલ્યાયી સર્વ કમમાં સુખોદય અને 
ત્ડેના ઉપદેશ અવહેલા કરીને અવિહિત કમમાં લા- 
ગ્યાથી તરત ત્ડેનો દુઃખરૂપ દંડ ભેોગવવે। પડેછે. 

જેણે આપણા પરસ્પર્‌ ખીન્ન વ્યવહાર નિવારણુને માટે 
હાવી શુભકારી ભૃત્તિ સૃજન કરી છે, ત્હેના સમાન 
ખીજે ન્યાયવાન કોણ થઇ સકે ? 

જે સર્વ ધમૈ-પ્રવૃતિને વિશે વિવરણુ કરવામાં આ- 
વ્યું છે,* ત્હેમને પોતાના વિષય ભોગની નિરર્દટટ સી- 
મા ઉલંધન કર્યથી અર્થીત્‌ માજ્જિત ખુદ્ધિતી મદદથી 
યથાનિયમે ન લગાક્યાથી ધણું અનિદટ થવાનું સ'ભવે 
છે. જે ખુદ્ધિ પુખ્ત ન થતાં ભક્તિ ઉપચિકીયીદિતું 
અધિકપણું થાય તે! કાલ્પનિક ધર્મમાં શ્રદ્ધા અતે અ- 

#* ઉપચિકીષા, શકિત અને ન્યાયપરતા એ ત્રણુ પ્ર- 
ધાન ધર્મ પ્રશૃત્તિ છે. આરા।, અધ્યવસાચ વગેરે કેટલીક 


વૃત્તિને તેઓની અનુકૂળ વૃત્તિ સમજીને ઉલ્લેખ કરી 
સકાય જે. 


(૮૫) 
તિ ખશીલુ નાના પ્રકારના દોષમાં લાવેછે. એટલા માટે 
ખુહ્દિશત્તિતે માજ્જિત કરવી સર્વ પ્રકારે ક્સવ્ય છે. 
ખુહ્િત્તિ ખૃહ્ડિજૃત્તિ-* અતિ પ્રખર અસ્ત્ર સ્વરૂપછે. 
હેતે જે વિષયમાં ચલાવવામાં આવે ત્હેમાં તે નિપુણ 
થાયછે. જે ખુદ્ધિ દસ્યુ-ભૃત્તિ, મિત્ર-દ્રોહ, વિશ્ચાસધાત 
અને નરવધ કરવાને! ઉપાય શૈધે છે, તે ખુદ્દિજ આ 


% ખુષ્દ્કૃત્તિને ચાર શ્રેણીમાં વિભાગ કરી સકાય 
છે. ત્હેમાં ચક્ષુઃશ્રોત્રાદિ પેચ જ્ઞાનેન્દ્રિય પ્રથમ શ્રેણી-નિ 
દિષ્ટ છે, વ્યક્તિત્રાહિત, આકારાનુભાવકતા;ગુરત્વાનુ 
ભાવકતા, વગેરે જે વૃતિયોથી “હાશગ્યની વસ્તુની સત્તા 
તથા ગુણુ ન્નણુવામાં આવેછે, તે સવ ખીજ શ્રેણીમાં ગ 
ણાયલી છે. કાલાનુભાવકતા, ઘટનાતુભાવક્તા, સખ્યા 
તથા ભ્રાષારાકિત વગેરે જે વત્તિયોથી ખ્હાચ્યની વસ્તુ- 
એને પરસ્પર સખન્ધ ન્તણુવામાં આવેછે, તે ત્રીછ શ્રે- 
ણીમાં ગણુ।ાયલી છે, અને અનુમિતિ અ્થીત્‌ કાર્ય કાર- 
ણતું જ્ઞાન એ ચોથી શ્રેણીમાં ગણાયલીછે, આ જૃતિયોાની 
સ'જ્ઞાથીજ એઓના પોતપે।તાના વિષય કાયે નણુવામાં 
આવેછે, જેમકે જે વૃત્તિથી એક વસ્તુથી સત્તા ઉપલખ્ધ 
થાચજે, ત્હેનું નામ -વ્યકિતત્રાહિતા છે, જે વૃત્તિથી આકા- 
રતે। અનુભ્રવ થાય ત્હેનું નામ આકારાનુજાવકતા ઇવાટિ 
પરમેશ્ષરે માણુસને જે ખુદ્દિવૃજ્નિ આપીછે ત્હેના ઉપ- 
યાગી જગતમાં ઘણુ। પ્રકારના વિષય ઉત્પત્ન કરીને ત્હેના 
સુખને! માર્ગ તૈયાર કરી મૂકયે। છે. 


(૮૬૦) 

ભૂલેકને સ્વર્ગ લોકના જેવું સુખનું ધામ કરવાની પણુ 
'સલાહ આપી સકેછે. પરન્તુ સર્વ વસ્તુની સત્તા અને 
ગુણુ ન્નણુવા, તેએનેો પરસ્પર સંબન્ધ નિરપિત ક- 
રવો અતે આપણી નિયૃષ્પ્રૃત્તિ અને ધમ પ્રભત્તિ- 
યોને યથા નિયમથી લગાડવી એ ખુદહ્ધિજૃત્તિનું ખરેખર 
કામછે. એટલા માટે આખી પૃથ્વી એના ઉપભોાગનેો 
વિષય છે; તેથી વિહિત વિધાને હેને ચલાવ્યાથી આ- 
પણીચિત્તભૂમિ અપર્યાપ્ત સુખ-સલિલે પ્લાવિત થઇ સકેછે. 

જગદીશ્વરે અતિ અદ્ભુત કૈશલ પ્રકાશ પૂર્વક 
આપણી માનસિક પ્રકૃતિની સાથે ખ્હામ્યની વસ્તુ- 
ખોનો હેવો સબતન્ધ રાખ્યોછે કે, આપણી નિકૃષ્ટ પ્ર- 
દૃત્તિનાં જે કાર્ય સધળી ખુહ્દજત્તિ અને ધર્ષ પ્રહૃત્તિના 
અતુમત છે, તે આપણુને ખરેખર ઉપકારક અને સુ- 
"ખદાયક થાયછે; અને જે સર્વ કાર્ય ત્હેના અનુમો!દિત 
નથી, «હેતું પરિણામ અપકારક અને દુ:ખદાયક થઈ 
પડેછે. જે ધર્મશીલ સુખેોધ માણુસની ધમૈપ્રશૃતિયે 
માન્જિત ખુદ્ધિથી નિચેોજિત થઇ્તે પરસ્પર એકય ભા- 
વમાં સચરણુ કરેછે, યઘપિ પારકાનું શુભ સાધનજ ત્હેનું 
મુખ્ય પ્રયાજન છે, પરન્તુ ગણુ કલ્પમાં ત્હેનાથી આ- 
પણું પણુ સુભ સંભોગ થાયછે. હેવા માણુસોને પાપ 
પુણ્યનો ખદલેો અખોધથી આવે છે. 
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આપણી નિકૃષ પ્રશૃત્તિની અને ધર્મ પ્રભૃતિની પર- 
સ્પર જેવી ભિન્નતા નજ્નેવામાં આવી છે ત્હેનો સવિ- 
સ્તારથી વિચાર કરીને નયાથી આ નિચે લખેલા 
વિષય સિદ્ધ થાયછે. 

પ્હેલું. આપણી જેવી માનસિક પરૃતિ છે અને 
બ્હાગ્યતી વસ્તુને જેવો સ્વભાવ છે, તેથી અજ્ઞઃ- 
કર્‌ણુની કોઈ જ૬ૃત્તિ અતિ ષબલ થયાથી ત્હેની એષી 
વારે નિદ્રતિ થતી નથી. વિષયોપભેોગથી હ્ણિક 
નિદ્ૃતિ થઈ સકે છે, પરન્તુ થોડીવારમાં પાછી પ્રા- 
દુભાવ યાયછે. અન્નપાનથી ખુબભ્ુક્ષા ભૃત્તિની શાન્તિ 
થાયછે કે!ઇ વિષય ન્યાપારમાં પાર્‌ પડ્યાથી અન્જેન 
સ્પૃહા થોડા વખતને માટે નિચેટટ રહેછે, વિષય વિ- 
શૈષમાં જય મેળવ્યાથી તે વખતે આત્માદર અને લે।- 
કાનુરાગપ્રિયતા ચરિતામ થાયછે, અવિચ્છેદથી ખુહ્ધિ 
ચાલના કયાથી થોડે કાલ વિચાર શક્તિનું માંઘ થાય 
છે, પરન્તુ થોડો કાલ વિશ્રામ લધ્તે પછી પુનરુદીપ 
થધ્તે પોતપોતાના વિષય મેળવાને વાસ્તે વ્યગ્ર થઇ 
પડેછે. એટલા માટે આપણી મનેભૃત્તિયો યથાવત્‌ નિ- 
યમિત ન થયાથી ઉત્તરોતર પ્રબલ અતે અપશાત્ત 
થાયછે. વિરેષતઃ દુર્દીત્ત નિકૃછ્ઠ પ્રવૃત્તિયા ધણી સ્વા" 
ચૈ-પરાયણુ અને સદસત્‌ ફ્લ-વિવેક વગરની, અપ્ર- 
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યુક્ત તેએ પરિમિત વિષયેપભેોગ કરીને ક્ષાત્ત રહી 
સકતી નથી. જે આપણી નિષ્છ 'પ્રભૃત્તિયો ખુહિરત્તિ 
અને ધમે પ્રજ્ત્તિનું શાસન અવહેલા કરી ત્હેના મુકરર 
નિયમ ઉધ્વધત કરીને હમેશાં વિષયોપભેગમાં રત ર- 
હેતો ત્હેનાથી પોતાનું અને પારકાનું ધણું તુકશાન થ 
વાની સંભાવના છે. જે લેકાતુરાગ લાભ માત્ર આ- 
પણા સર્વ કમનો ઉદેશ હોય તે સ્થળ વિશેષમાં મુ- 
કમથી મનસ્તુદિને માટે કુકમે પણુ કરવું પડેછે અને 
હ્હૈનું પ્રતિપૂલરપ દુઃખ પણુ પ્રાપ્ત થાયછે, અને જે 
સર્વ યશસ્કર્‌ વિષય સાધનની ક્ષમતા નથી, ત્હેમાં 
અતિશય યશેલેભથી પનૃત્ત થધ્તે હતાશ અને ભ- 
ગ્તાત્સાહ થવું પડેછે. સવિશેષ ત્ઞાનાભાવ અથવા ધર્મ 
પ્રશૃત્તિની ક્ષીણુતાથી રિપુપરતંત્ર થઇ્તે ન્હાની ઉમ- 
રમાં, અષવા શરીર અને મનની ખરાખ હાલતમાં 
સજ્તાન ઉત્પાદન કર્યીથી, તે સજ્ઞાન દુળલ અને વ્યા- 
ધિવાળાં તથા રિપુપ્રધાન થઈને પિતામાતાને ધણા 
દુઃખનું કારણુ થાયછે, હેવી રીતે આપણી અજ્જેન 
સ્પૃહા હોય તો પૈસો એકઠો કરવામાં પ્રભૃત્તિ થાયછે, 
પરન્તુ અહ્યાંડ પતિના ખંડતીય નિયમથી વસુન્ધરા સે- 
વત્સર કાળે પરશિમિત ધન આપે છે; અને મતુષ્યની 
પણુ ખુદ્દિ-શક્તિ અને કાયિક પરિશ્રમની નિયમેલી 
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સીમાછે, તેથી સર્વ ધનાઢય થવા ઇચ્છે તો ધણાકીને 
નિરાશ થવું પડશે. જેવો નિકૃણ પ્રભ્ૃતિને વશીભૂત 
થપળ્તતે કેવળ વિષય પથમાં સંચરણુ કરે છે, તેઆએ 
આ અકલ્પિત વાત ધ્યાનમાં રાખવી. નિકૃણ પ્રવૃત્તિયો 
ખુહ્દિશત્તિ અને ધમ પ્રવૃત્તિથી નિયમિત ન થયાથી 
ધણા પ્રકારનું અનિછ આવે છે, એ પણુ તેઓએ સ- 
વૈદા યાદ રાખવું વિધેય છે. 

ખીજીં. આપણી ખુઠ્િકૃત્તિ અને ધમે પ્રદૃત્તિ સ- 
રવ કરતાં પ્રધાન વૃત્તિ છે, એ વાસ્તે આપણી નિષૃછટ 
પ્રજૃત્તિનું કોઈ કાર્ય તેઓના અતુમો!દિત ન થયાથી અ- 
ન્તઃફરણુ અપ્રસન્ન અને ગ્લાનિવાળું રહે છે. જણાય 
છે કે આપણી મનની શ્રેઇ શૃત્તિયો ખીજ વૃત્તિના અ- 
નુચિત ભોગાતિશયથી અસમ્મત થઇને તિરસ્કાર ક- 
ર છે. જે તરણું યુવાનનું સકોમળ સરળ ચિત્ત હ- 
જ સુધી પાપ રસમાં દૂષિત થયું નથી, જેની સા- 
ધુચિન્તાનું હજી.-સુધી સંસારના કુટિલ માર્ગ ઉપર સં- 
ચરણુ થયું નથી, અધર્મના કહઢર હાથ જેની સુમુ- 
માર નિમળ મતિને હજી સુધી અડડયા નથી, તે જને 
દુભાગ્યથી દુષ્પ્રમૃત્તિર્પ પિશાયને વશીભૂત થપ્તે મે।- 
હર્‌પી સરોવર મસ થાય તો ધમૈતું શાસન અવહેલા ક- 
રીને નિકૃછ્ટ પ્રરૃત્તિને ચરિતાર્ષ્ કર્યીથી ડહેવી યાતના 
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ભોગવી પડેછે, તે ઉત્તમ પ્રકારે જણી સકે છે. તે 
વેળાએ ત્હેનું અનુતાપ તાપિત «દય શાન્તિરસમાં આ- 
દ્ર થતું નથી, અને મનની ગ્લા[નેની હદ રહેતી નથી; 
હેતું પોતાનું અન્તઃકરણુ ગરળમય નરકના જેવું થાન 
ય છે, અને પ્રાણુધાતિની દશ્ચિન્તા ત્હેના ચિત્તને હ- 
મેશાં પોષણુ કરે છે, જે કોઇ વિષયાર્થ્‌ર માણુસ ત- 
સ્ણુ વયથી ધન સંચય અને માન સૅભમ ઉપાજ્જન 
નમાં એકામ્રચિત્ત થઇને કાળ ગાળે, અને પ્રાતઃકાલ- 
થી સાયંકાલ સુધી કેવળ લેવા દેવામાં, અને આવક 
ન્નવકના નિરુપણાદિ વૈષાયિક વ્યાપારમાં હમેશાં ઝુથા- 
યલો રહીને મનનું વીર્ય ક્ષય કરે, અને તે ભક્તિ, ઉ- 
પચિક્ીયા અને ન્યાયપરતા વૃત્તિને સચાચિત તથા ચ- 
રિતાથે ન કરતાં ત્હેના વિરહ વ્વદાર કરે અને નને 
વૃદ્ધાવસ્થા આવ્યાથી પોતાનાં ગયલાં જીવનની સર્વ ધ- 
ટનાતો વિચાર કરી જુવે તો તે દીધે-નિશ્ચાસ મૂકી” 
ને પછી આ વાત જરૂર કહેશે કે “કેવળ કલહ ગુ- 
સ્સાથી ખોલવું મિથ્યાભિમાન પ્રકાશમાંજ મ્હારી આખી 
ઉમરગઈઈછે; મ્હેંમ્ડારી ઉતૃણટ મતોભૃતિયોને ચરિતાર્થ કરી 
નથી, અતે ત્હેને માટે સાનધમૌત્પાલ વિશુદ્દસુખ ભે!- 
ગનો અધિકારી થઈ સયયે। નહિ. ખુદ્દિ શત્તિ અને 
ધમે પ્રશૃત્તિયાના અનુશાસન ક્રમથી ખીજ મને[દૃત્તિ- 
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યાતે યથા નિયમથી ચાલના ક્યીથી પ્રચુર સુખે।ત્પ- 
ત્તિ થાય છે, તે ઠું મેળવવાને સમર્મ થયો નહિ. કે- 
વળ કમે કરીઆખું જવન ગાખ્યુ. છેવટની અવસ્થામાં 
હાવે। અનુતાપ થવો એ ધણા ૬ઃખતે। વિષય થાયછે. 

ત્રીજું. આપણી પ્રધાન પભૃત્તિયો જો એકમેકની 
સાથે મળીને માન્જિત ખુદ્ધિથી નિયેો(જિત થાય તો 
હહૈતું પોતપોતાનું વિષયોપભેોગનું અશેષ ફલ મળે આ 
વૃત્તિયા યહિયિત્‌ ₹૪ત્ત થયાથી આનન્દ મળે છે, અ- 
ને તેઓને અતિશય પ્રબળ રાખીને સારી પેઠે પૂણે 
કરી સડયાથી અત્તઃકરણુ સુખાવણ્‌વમાં મગ્ન માય 
છે, આ સર્વ ધમ પ્રભૃત્તિના અતુવર્ત્તઃ થઈને ચાવા- 
થી પશ્ચાત્તાપથી તાપિત થવું પડતું નથી, અને સુખે।- 
ભોગને! પુનઃપુનઃ વિચ્છેદ પણુ થતો નથી. તેથી આ- 
પણે આખી ઉમર શાત્તિરસાર્દ્ અને સ્થિર-્સુખ-સંપ- 
ન્ન થઈને કાળ ગાળી સકિયે છિયે. વિશેષતઃ ઉપલી 
પધાન પ્રશૃત્તિયાના અતુગામી થઇને કામ કર્યાથી નિ* 
રૃણુ પ્રશૃત્તિયા સ્વસાધ્ય સુખ ઉત્પન્ન કરી સકે છે. અ- 
ને જે'મ આપણી ધમ પભૃત્તિ મા જિત ખુદ્દિથી નિ- 
ચે।1જિત ન થયાથી ધણી રીયતું અનિષ્ટ થવાની સં- 
ભાવતા છે, તે'મ ખુદ્દિ પણુ આપણી પ્રશૃત્તિયોના સ્વ- 
ભાવનો વિચાર અને પ્રયોજત રક્ષા કરીને ન ચાયાથી 


(૪ર) 

ભૂલ્ય વગરની થઈ સકતી નથી. વસ્તુત:, ખુદ્ધિશ્ત્તિ 
ધમ પ્રશૃત્તિને પ્રાધાન્ય માનીને સમસ્ત મનેભત્તિતું પ્ર- 
યોજન રક્ષા કરીને ચાલી સકેછે, હેવ! આ પ્રાકૃત મા- 
ણુસનેજ યથાથ સાધુ કહી સકાય છે, અને હેવા મા- 
ણુસો હમેશાં સુખ ભોગવી સકે છે હવે પછી એ વિ- 
ષયતું ઉદાવરણુ દેખાડવામાં આવરે. 

ને કોઈ માણુસ પ્રથમ કહેલી રીતે પોતાનું કસે- 
વ્યાકસેવ્ય સમઝીતે સંસારના માગે ઉપર પગ મૂકે, 
તો ઉપચિ#ીપીના ગુણુથી ત્હેને હાવું જણાશે કે, ખી- 
જા માણુસો પણુ મ્હારા પ્રમાણે પરમેશ્વરનાં પ્રિય પા- 
ત્ર અને સભોગના અધિકારી છે; મ્હારું ઈષ્ટસાધક 
કાર્ય જે તેઓનું અમ'ગળકારક હોય તે ત્હેનું અનુકાત 
કરવું કદી ઉચિત નથી; ઉલટું યથાશક્તિ ત્હેનું ઉપકાર 
કરવું કત્તવ્વ છે; ભક્તિ ગુષુથી પરમેશ્વરના નિયમ 
પાળવામાં ૬ઢ શ્રદ્ધા થશે, અને ત્હેનું અચિન્ત્ય સાન, 
વિચિત્ર શક્તિ અને અપાર મંગળ સ્વરૂપના ઉપર 
આધાર રાખીને હાવે। વિશ્વાસ કરવે। જેઇયે કે હેવા 
વ્યવહારથી સર્વ મનેશત્તિ ચરિતાર્થ થઇ્તે છેલ્લે અ- 
યન્ત સુખ સપાદન કરીશ, મતુષ્ય વર્ગને સમ્ય ગ્‌ આ 
દરણીય થઈને યથાશક્તિ તેઓતું ભલું કરવાથી તેનો 
અતુરાગ ઉત્પન્ન થશે, અતે ન્યાયપરતાના વશીભૂત 


(૪3૩) 

થઇને સર્વની સાથે ન્યાયવત્‌ વ્યવહાર રાખવામાં અને 
અન્યાય વ્યવદાર છોડવામાં પ્રભત્ત રહેશે. તે હેવું કસ- 
વ્યાકત્તય સમજીને ત્હેને અનુસરીને જે કાર્ય કરશે, ત્હે- 
નાથી લોકોને પરમ સુખી કરશે, અને પોતે પણુ પ- 
રમ સુખી થશે. પરમ રમણીય આનેદની જ્યોતિ «હેના 
અન્તરમાં સતત પ્રકાશ થશે. 

હાવો! સુશીલ મનુષ્ય કોઈની સાથે મિત્રતા કર્યી- 
થી ઉપશચિષ્ીષા ગુણુથી સર્વ સ્વાર્થ પરિયાગ કરીને 
કેવળ મિત્રના કલ્યાણુની કામના કરેછે. ભક્તિપ્રવાહથી 
ડેને હૈવું જણાય છે કે ઉપર કહેલું મિત્રપણું જય્દારે 
પરમેશ્વરના નિયમાનુગત છે, ત્ય્ડારે એ યભપૂર્વક પા- 
ળવું એ સર્વ પ્રકારે વિધેય છે. એટલા માટે મિત્રના પતિ 
ત્હૅની પ્રીતિ-શહ્દે થાય, અને ત્હેનાથી મિત્રના ઉપર 
અનુરાગ કરવે। અતે ત્હેના સર્વ કાર્યમાં સુખાનુભવ 
કરવો એ એક રીતનો અભ્યાસ પડેછે. ન્યાયપરતા 
રહેવાથી ત્હેની .પ્રતીતિ થાયછે કે મિત્રની સાથે પર- 
સપર પ્રષણુયનો બદલે, શીળતાનોા બદલે અને ઉપકા- 
રનો! બદલે આપવે કર્તવ્ય છે. એટલુંજ નહિ પણુ 
અનુચિત પ્રાર્થનાદિમાં કેઈ જત્યનો કઠોર વ્યવહાર 
કરવો! એ ઉચિત નથી. અને તે પ્રીતિસંચારની વેળા- 
એ વિવેચના કરીતે જુવે કૈ ત્હેના મિત્ર ધમીંશથી 


(૯૪) 
હીન ન થાય, કાર્‌ણુ દાંભિક, સ્વાર્ષપર અતે અધાર્મિક 
માણુસની સાથે યથાર્થ પ્રીતિ થવી સંભવતી નથી, દુ- 
શીલ માણુસની ઉપર કૃપા થઈ સકેછે, પરન્તુ «્હેની 
સાથે કદી પ્રીતિ થઈ શકતી નથી. હેવી મૈત્રી થયાથી 
આપણી ધણીક નિકૃષ્ પ્રશૃતિ પણુ સમ્યગ્‌ ચરિતા- 
યે થઇને પરમ સુખ આપેછે. નને ખુદ્દિથી નિશ્ચય થાય 
ક મ્હારો મિત્ર ધર્મે પરાયણ છે, તે કેવળ ધર્મ પ્ર- 
વૃતિનું પ્રાધાન્ય માનીને ત્હેને અનુસરીને કામ કરેછે, 
તો તેથી મ્હારી આસગલિપ્સા મહોત્સાહધી અમૂલ્ય 
નિધિ સ્વરૂપ પ્રિય મિત્ર-રત્નમાં પ્રગટરૂપથી અશક્ત ” 
થાયછે. હેવા ન્યાયવાન્‌ પરમહિતૈષી ભક્તિશીલ મિત્ર 
કદી પણુ મિત્રનું અનિટટ કરતા નથી, અતે સસંબ્રમ 
આદરતી અપેક્ષા છોડીને અયાલાપ અતે ઉતર વ્ય" 
વહારમાં પણુ પ્રભૃત્ત થતા નથી. હેવી પ્રીતિની જગા 
ઉપર્‌ અપમાત, પ્રલયના અને ખીજ ખરાખી થવાની 
અસ'ભાવના જાણીને હદય-પદ્મ સર્વદા વિકસિત રહે 
છે આસેગલિપ્સાથી ખીજ નિયૃષ્ પ્રરૃત્તિની મદદ હેો- 
વાથી અજત્તઃકરણુમાં કદી «હેવું પ્રીતિતું અમૃતસંચાર્‌ 
અને આનન્દવારિ નિકળી સકતું નથી. હેવી બૈત્રી- 
લાભથી આપણી લોકેતુરાગપ્રિયતા પણુ ચરિતાર્થ 
થાયછે; કારણુ હેવા પર્‌મહિતૈષી, ન્યાયવાન્‌, મર્વાદક 


(૪૫) 

મિત્રના પ્રિય સંભાષણુ આદરેક્તિ અને સહાર્દ પ્રન 
કાશ અપેક્ષા અધિક અનુરાગ ખીન્ન ક્રોની પાસેથી 
મળી સકશે? હેવા દુદભ મિત્રની ખ્હામ્યથી સૌહાર્દ 
પ્રકાશ અને અન્તરમાં દ્રેષાનલ પ્રદીપન, સામે મધુ- 
રાલાપ અને પછવાડે નિંદાવાદ વાતમાં પરમે।પકાર 
અને કાર્યમાં અવહેલા, એ સર્વ કંઈજ કરવું સંભવતું 
નથી. કફૂલતઃ ખુદ્ધિ અને ધમ જેના મૂળમાં છે, હેવી 
પ્રીતિ થયાથી અન્તઃકરણુ સર્વદા પ્રઝુલ્લ રહેછે, સાધુ- 
કિરણુ-સમ પરમ રમણીય પ્રેમામૃત ત્હેના ઉપર 
અવિશ્રાન્ત વર્ષણુ યાયછે, અને ખહિવૃત્તિ ધર્મપ્રશૃત્તિ 
અતે ખીજી સમસ્ત મતેણૃત્તિ પરસ્પર એકયભાવાપન્ન 
રહીતે અપર્યામસ આનન્દ ઉદૂભાવન ડરેછે. 

આપણી મનેશ*ૃતિયો ડહેવી રીતે સામજસ્ય થઇ 
સકે, અને «્હેનું કૂળ શું થાય, તે ઉપલ્યા ઉદાહરણુથી 
સપણ જણાય છે. જે સ્વાર્થી માણુસો ખૃદ્દિ અને ધર્મ 
પજ૬ૃતિના અનુવર્તી થપ્તતે ચાલતા નથી, તેઓની મિ- 
ત્રતાને વિશે પહેલાં લખવામાં આવ્યું છે, અને ધ- 
માપેત મિત્રતાના વિશે આ જગ્યાપર વિવરણુ કર- 
વામાં આવ્યું છે. આ ખસેતું કૂળ-તારતમ્ય અને તેવી 
ખીજ નિપૃછ પ્રશત્તિને વાસ્તે સુખના વિષય પયાલે।- 
ચતા કરીતે જેયાથી આ નિશ્ચિત જણાય છે કે આ- 


(૯૫) 
પણી મને[ભૃતિયો પરસ્પર સામંજસ્યજ સુ ખતું કારણુ 
છે, જે જગ્યાપર કોઈ જ૬ૃત્તિની સાથે બીજ કોઈ જૃત્તિ- 
નો વિરોધ ઉત્પન્ન થાય તે જગ્યાપર ખુદ્દિકૃત્તિનું અને 
ધમ પ્રૃત્તિતું પ્રાધાન્ય માનીને તદતુયાયી આચરણુ ક- 
રવું કર્યવ્ય છે. જે સાધુ માણુસ આ નિયમાનુસારે કાર્ય 
કરેછે, ત્હેતે આસત્ત મૃત્યુ પણુ વિશેષ ડલેશ દાયક થતું 
નથી. જે મૃત્યુ શય્યાના ઉપર સને કહી સકે છે કે 
મ્હેં આખી ઉમર સુધી યથાસાધ્ય પરોપકાર કર્યે છે, 
લોકોની સાયે યથોચિત વ્યવહાર કર્યેછે, મનની સાથે 
પરમેશ્ષરતી આરાધના કરીછે, આ વખતે પણુ તે 
સર્વ મગળાલય આનન્દ-સ્વરૂપમાં ચિત્તને સમર્પુ કર્યું 
છે, તે પ્રાકૃત મનુષ્ય નથી | ત્હેનો મૃત્યુકાળપણુ સુ- 
ખતો કાળ છે, અને મૃત્યુ-શય્યા પણુ સુખની શષ્યાછે, 





પ્રકરણુ ૩ જું. 


મનુષ્યની સુખોત્પત્તિ સંબંધી વિચાર. 

મનુષ્યની પ્રકૃતિ અને ખ્હાગ્યતી વસ્તુની સાથે «હેન 
ના સંબન્ધને વિશે ઝકામાં વિવરણુ “કરવામાં આવ્યું 
છે, ઉવે ત્હેની સુખોત્પતિનું મૂળ શોધવામાં આવેછે. 

પ્હેલું. ત્હેવું સ્પટ જનેવામાં આવે છે કે શરીર અ- 
ને મન ન ચલાવ્યાથી સુખતો અનુભવ થતે। નથી. 
શરીર અને મતેો૬ૃતિયોને ચલાવે.તે «હેના શિવાય ખીન્ને 
સુખ મેળવવાનો રસ્તો નથી આ શુભદાયક નીતિ 
પરમેશ્વરની સાક્ષાત્‌ આજ્ઞા સ્વરૂપ છે. મનુષ્ય સુપુપ- 
ના જે'વો આળસુ રહેત તો ત્હેતું જીવતર *ૃથા થાત; 
મનુષ્યનું જીવતર અતે બક્ષાદિના જીવનમાં કંઈજ વિ- 
રોષ રહેત નહિ. તેથી સરવ પ્રકારે આળસુ રહેવુ એ 
મતુષ્યના સ્વભાવ-વિરુદ્દ છે. જો કોઈ બાળક ધરમાં 
અપૂર્વ પલંગ ઉર્ધર સુકોમળ પથારી ઉપર્‌ સુઈ ર- 
હું હોય અતે ત્ય્હાથી ત્હેના રમતીઆળ ખબરાખબરીઆ- 
ની રમત સાંભળે અતે તેઓ ર્‌ રમે છે તે પણુ અ- 
તુભવ કરી સકેતેો તે ખ્હામ્ય આવીને તેઓને સે।- 
ખતી થવાને મારે ડહેવો આતુર થાયછે ? જે ત્હેના 
માબાપ «હેને રોકે તો! હેના મતની દુઃખની સીમા ૨- 


(૯૮) 

હૈતી નથી. હેવી રીતે નને કોઇ મ્હોેટો માણૂસ ધોરતર 
દુ્ધ્તિથી કમાગત ૫-૬ દિવમ ધરથી બ્હામ્ય ન જઈ 
સકે તો તે પણુ વિરક્ત અતે અસ્થિર થાયછે, «હે- 
માં સંદેહ નથી, જે સર્વદા પ્રસન્ન ચિત્તથી રહે છે, 
હેવી વખતે «હેનું પણુ મુખ અપસતન્ત નજરે પડે છે. 
એટલા મારે, મનુષ્યતો સુખ લાભ કાવિક અતે મા- 
નસિક પરિશ્રમના ઉપર આધાર રાખે છે કે નહિ, તે 
જ્ય્હારે સર્વદા નિશ્રષ્ટ રહે છે ત્ય્લારે તે સારી પેઠે 
નતણી સકે છે. 

આપણે શરીર અને મન ચલાવીને આનન્દ મેળવી- 
શુ' એ અભિષાયથી પરમેશ્વરે આખા «ગતની સાથે 
માનવ પ્રકૃતિનો «હેના ઉપયોગી સ'બન્ધ નિરુપિત કરી 
મૂડયા છે. ખાધા શિવાય શરીરની રક્ષા થઈ સકતી 
નથી, તેથી શારીરિક અને માનતસક પરિશ્રમ કરી- 
ને અન્ન મેળવવું જોઈયે. પશુઓને જેમ શરીર ઉ- 
પર્‌ વાળ છે, તે'મ આપણુને તાઢ તિવારણુને માટે 
કંઈ સ્વાભાવિક આચ્છાદાન નથી તેથી શરીર અને 
મનના પરિશ્રમથી વસ્રો તૈયાર કરવા ન્નેઈયે. આપ- 
ણી મનેણૃત્તિયો પોતપોતાના વિષય લાભને માટે હમે- 
શાં વ્મ્ર હોય છે, પરન્તુ ચલાવ્યા શિવાય તેઓને 
ચરિતાર્થ કરવાને ઉપાય હોતે! નથી. એટલા માટે આ- 


(૪હ«૪૯) 

પણી શરીર અને મનને સારી રીતે પરિશ્રમમાં ૨- 
ખવું એ પરમેશ્વરનો અભિપ્રાય છે, ત્હેમાં કઈ સ દેહ 
નથી. «હેના નિયમાનુવર્તી થઈને જેટલા ચાલીશુ' તે- 
ટલા શરીરના અંગ સબળ થશે, મનની ભૃતિયે સતે- 
જ થશે, અને અન્તઃકરણુ સુખાર્ણ્વમાં મગ્ન રહેશે. 

આપણી નાનાભિલાષા ધણી પ્રબલ હોય છે. સા- 
ન મેળવું એજ સર્વ ખૃઠ્ધિજત્તિનું પ્રયાજન છે, અ- 
ને કેવળ સ્ઞાનમૃત પાનદ્દારા ત્હેનો ચરિતાથૈ થાયછે. 
કોઇ સુંદર્‌ વસ્તુ જેતાંજ અન્તઃકરણુ પ્રજુલ્લ થાય 
છે, ત્હેતા સવિશેષ ગુણામુણુ નજણુવાની ઇચ્છા 
અતે ઉત્સાહ થાયછે અને ત્હેતો સ્વભાવ અતે પ્ર- 
યોજન જેટલે! નનણુવામાં આવે છે, તેટલો સુખને 
ઉદય થાયણે. તે વસ્તુથી આપણે કૈ૫૪ સાંસારિક ઉપ- 
કાર્‌ ન થાય તથાપિ «હેને વિચાર કર્યાથીજ હેવેો નિમ- 
ળ આનન્દ અતુભૃત થાય કે «હેને માટે શારીરિક 
અને સાંસારિક કલેશ સહન કરીતે પણુ તે રમણી- 
ય સાતાલોચનાનેો પરિયાગ કરી સકતા નથી. એટ- 
લા મારે ઇચ્છા કર્યા છતાં ધણું નિશ્રષ્ટ રહેવું સભ- 
વતું નથી. પરમેશ્વરે આપણુને સુખ આપવા માટે 
માનસિક પ્રકૃતિની સાથે ખ્હાગ્યતી વસ્તુનો જે સબ- 
ન્ધ નિસપિત કરી મૂકયો છે, અને બન્નેને પરસ્પરના 


( ૧૦૦) 

જેવા ઉપયોગી કરી રાખ્યા છે, અને મતેભત્તિયોને 
સચેષ્ટ રાખવાને માટે જેવું કૌશલ કર્યું છે, તેતું 
આ ગ્રથતા અવતરણુમાં ધણા ઉદાહરણુથી દેખાડયુ 
છે. એટલા માટે, મનતેણૃત્તિતી ચાલતામાંજ સુ- 
ખાનુભવ થાયછે અતે તે 'સવતી ચાલના કરવી 
એ પરમ કારુણિક પરમેશ્વરને સંપૂર્ણું અભિપ્રાય છે, 
(હેમાં કંઈ સદેડુ નથી. 

નો આપણે જન્મ-કાળથી ખુહિનૃત્તિ-નિષ્પાધ સ- 
વૈ્નાન મેળવીને જન્મ્યા હોત, અને આપણી મતે।- 
વૃત્તિયા પોતપોતાના વિષય ભોગમાં એક વખતેજ ચ- 
રિતાર્થ યાત, અને તેઓને ફરી ચાલના કરવાની જ- 
રૂર કે સેભાવના ન રહેત તો તે વખતના કરતાં 
સુખની અલ્પતા શિવાય કદી પણુ વધારે રહેત 
નહિ. જે એક વખત ખાધ્રાથીજ ચિરકાળ પેટ ભ- 
રેલું રહેત, અને ભૂખ ન લાગત તો રોજ ભૂખ ત- 
રસ શાંતિ કરીને જે'મ સુખ મળે છે તે'મ ત્હેનાથી 
એઝીવારે વંચિત થાત. ધન-લાભ થયાથી ધન લોભી 
માણુસ આહ્લાદ્તિ થાય છે, પરન્તુ તે આહલાદ 
થોડા વખતને માટે રહે છે. હાથમાં ધત આનાથી 
(હેની તૃપ્તિ થતી નથી, ત્હેથી તે તરત અધિક ઉપા- 
જતને મારે ન્યમ્ર થાયછે. નને લોકો ત્હેને અર્વાચીન 


(૧૦૧) 
જાણે, પરન્તુ તે માણસ પોતાના સ્વભાવના વશવર્ત્તી 
થયઇ્તે કામ કરેછે. «ડેની અન્જન-સ્પૃહાજૃત્તિની 
ચાલનામાં સુખાનુભવ થાય અતે કેવળ ધનની 
શેધ તથા ધતોપાજ્જેતથી તે જૃત્તિ સવ્યાપાર અ- 
, થાત્‌ સચલ રહી સકે. એટલા માટે જે આ વૃત્તિ 
એકીવારે અપયાપ્ત વિષય મેળવીને હમેશાં સુષુપ્ત- 
વત્‌ વ્યાપાર શત્ય રહેત તો! માનવવર્ગ ત્હેનાથી ઉત્પ- 
ન્ન થયલું સુખ ભોગવવામાં કદી અધિકારી થાત નહિ. 
* હેવી રીતે બીજી મતેોભૃત્તિયા પણુ ધણી નિશ્રેટ થ- 
ઇ ૨હ્યાથી હાલ તેઓને પુનઃપુનઃ ચરિતાયૈ કરીને 
પ્રચુર સુખ ભોગવિયે છિયે, તે આપણા ભાગ્યમાં થા- 
ત નહિ. હેવું થયાથી એક વેળાએ આપણી મનશ્વેષ્ટા 
નો અન્ત આવત, આપણી પ્હેલી ચેષ્ટાતોજ છેડે 
આવત, થેડી સુદતમાં સર્વ વસ્તુ ન્નૂની જણાત. કે.- 
ઈ વિષયમાં અશ્નયખી રહેત નહિ, કોઇમાં પણુ ઉ- 
ત્સાહુ થાત નહિ, અતે કોઈ વિષયમાં આશાજૃત્તિ સ" 
ચર્‌ણુ કરત નહિ. હાવો જે પરમ સેંદર વિચિત્ર સ" 
સાર તે પણુ ધણુ! નીરસ જણુાત. એટલા માટે, પ- 
રમેશ્વરે જે વ્વવસ્થા કરી મૂકી છે, તેજ સર્વથી શ્રેન 
૪ છે; ત્હેના ઉપર કેતે ડહેવાની જરૂર પડતી ન- 
થી. જે'વી મનેશત્તિયો ઉત્પન્ન કરી છે, તે'વા તેન 
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ઉપયોગી વિષય સર્વ આપ્યા છે. આ સર્વ વિષયની 
જર્‌ર સમજને ત્હેને યથે(ચિત કામમાં આણ્યાથી ₹- 
ષટ લાભ અને આનન્દને। સંચાર થાય છે, અને «હે- 
ના વિરુદ્દાચર્‌ણુ કર્યીથી અનિષ્ટ બને છે અને દુ:ખ- 
"ખની ઉત્પત્તિ થાય છે. પરમ મૅગળાલય પરમેશ્વરે 
તેઓના ગુણાગુણુ શોધવાનો ભાર આપણી ઉપર સ- 
મર્પણુ કરીને આપણી મતેશૃત્તિયોને સદા સવ્યાપા- 
રમાં રાખવાનું ડહેવું સુન્દર કૈશલ કર્યું છે ! 

પૃથ્વીમાં ધઊં વગેરે અનાજ ઉત્પન્ન થાય છે, અ- 
ને ત્હેનાથી માનવ દેહની પુષ્ટિ થાય છે, પરન્તુ તે 
નિસ્તુષ અને સારી રીતે ન થયાથી સુસ્વાદુ, સુજીયુ 
અને બલાધાયક થતું નથી. પરન્તુ એ સર્વ તૈયાર ક- 
રવું હોય તે! શરીર અને મન પરિચાલન કરવું ન્ને- 
ઇયે. એટલા માટે, જગદીશ્વરે જે વેળાએ અનાજ 
ઉત્પન્ન કરીને ત્હૅના યોગ્ય ગુણુ આપ્યા, અને માન- 
વ શરીરને તન્નિષ્ટ ધમે અને શક્તિથી તે તૈયાર ક- 
યો છે, તે વેળાએ ધઊં વગેરેની સાથે માનવ દેહને 
પરસ્પર સબન્ધ અને બત્તેની પરસ્પરની ઉપયોગિતા 
નિરુૂપણુ કરી મૂકી છે, અને આપણે કાયિક તથા 
માનસિક પરિશ્રમથી સાન લાભ અને સુખ સ'ભોગ 
કરીશું, તે વેળાએ «હેતો પણુ આરભ કર્યો હતે. 


( ૧૦૩ ) 

પૃથ્વીમાં ઘણા ઝેરવાળા ઝાડે! છે, ત્હેનાં ફલ, 
મૂળ, પત્રાદિ થોડાં વ્યવહાર કર્યીથી રોગની શાન્તિ 
થાય છે, પરન્તુ વધારે ખાધાથી પ્રાણુ નય છે, હેમાં 
ગનુષ્યના ખુદ્ધિભ્ૃતિયોની પણુ ઉત્તમ રીતે ઉપયોગિતા 
રહેલી છે. કારણ ખૃદ્ધિબ્રતિયો સાવધાનતાથી ઝેર- 
વાળા પદાર્થના ગુણુ પકાશ કરવામાં સમર્ષ થયાથી 
મનુષ્યનું મંગળ કરે છે. જેણે મનુષ્યના શરીરને રે- 
ગવાળું કરવું છે, ત્હેનેજ ત્હેના ઉપયોગી ઔષધ ઉત્પ- 
ન્ન કરીને સવત્ર ફેલાવી રાખ્યું છે, અને ત્હેના ગુણુ 
નિસુૂપણતે માટે ત્હેના લાયક મને%ૃતિયો આપી છે. 
તેથી તેઓને ત્હેના વિષયમાં ચલાવવી એ પરમે- 
શ્રરતો સમ્યગૂ અભિપ્રાય છે, ત્હેમાં કઈ સન્દેઠ નથી. 

પાણી ગરમ કર્યીથી વરાળ થાય છે. તે વરાળની 
આશ્ચર્ય જનક શક્તિથી વરાળ યંત્રનું કાર્ય ચાલીને અ- 
લદ્ભુત વ્યાપાર બતેછે. વરાળ તરણી અથાત્‌ સ્ટી- 
મર કેવી રીતે પ્રબલ વેગથી દોડીને છ મહીનાનેો રસ્તે 
એક મહીનામાં લઇ ન્નય છે, તે વિશે સધળાઓ ન્નણે 
છે. પરમેશ્વરે સૃછકાલમાંજ તે સર્વ અદ્ભુત બનાવના 
શુભ આરંભતે। સંચાર કર્યીછે, અને મતુષ્યની ખુહ્દિ- 
વૃત્તિયો તે બનાવવાને ઉપયોગી કરીને પાણી તથા અ- 
ચિતે સ્વભાવ અને તેઓના પરસ્પર સંબન્ધ શે।ધ- 


( ૧૦૪) 

વાતો ભાર ત્હેના ઉપર સોપ્યો છે. જ્ય્યારે ખડ્ડિ 
ચાલતાની સાથે સાથે મતમાં વિમળ આનન્દ અનુભૂત 
થાયછે, અને ત્હેને માટે ચાલના પણ કરી સકાય છે 
તે સિદ્ધ થયાથી સુખની જ%ૃ્દિ થાયછે, ત્યારે જરૂર 
માનવું પડશે કે પરમ કારણિક પરશ્ચરે આપણા હિ- 
તને માટે હાવું કાશલ પ્રકાશ કર્યુછે| 

કઈ જમીન શર્કરા, કઈ રેતવાળી, કઈ કઠણુ, ફઇ પં- 
કિલ, કઈ ઊંચ્ચી કે નીચી, એ ત્હેતા સર્વ દોષ ન્ન- 
ણીને ત્હેના કારણુ શોધીને ત્હેને દૂર કરવાનો ઉપાય 
કરવામાં આવેછે, અર્થાત્‌ ચીકડવાળી જમીનને સૂકી 
કરવાને માટે સખ્ત માટી નાખવી, અનુર્વરા જમીનને 
રસાળ કરવાતે ઉપાય અવધારણુ કરવો એ આપણી 
ખુદ્ધિવૃત્તિનું કાર્યછે. જે સર્વ નરજ્નતિ ખુદ્ધિવૃત્તિ ચલા- 
વીને જમીનનો ચુણુ, ઉત્પાદિકા શક્ત અને પાણી 
તથા અનાજની સાથે ત્હેનો સબન્ધ નિરુપણુ કરેછે, 
અને નિરાલસ્ય થઈને જમીનના દોષ સુધારવાને માટે 
ખને ખેતીનું કામ કરવાને માટે માનસિક શક્તિયો 
ચલાવેછે, તેઓને પ્રયુર અન્ન મળેછે, સ્વદેશની ભૂમિ 
દોષ વજ્જિત થયાથી શરીરની સુખાકારી થાયછે, અને 
મનેો૬ૃત્તિ ચાલના કર્વીથી અન્ત:કરણુ સર્વદા પ્રસન્ન 
તથા પ્રજુહ્મ રહેછે. અને જેઓ આળસ્યના વશીભૂત 


(૧૦૫) 

થધ્રને હેવું ઠામ કરતા નથી, તેઓ ત્હેનું શ્લ રવરૂપ 
તાવ, કંપવા અતે ખીન્ન ઘણા ડલેશકારક રોગથી 
આકાત્ત થાયછે, થમેશાં અન્ન વસ્ત્ર વિના ડલેશ ભોગવે 
છે અને કોઈ ડોધ્વેળાએ અનાજ ઉત્પત્તિમાં વ્યાધાત 
પક્યાથી અન્નાભાવે મ્એલા જેવા થઇ જાયછે. આ 
ડલેશ તેઓએ ઉપદેશ સ્વરૂપ ન્નણુવે। જેઈએ. તેઓ 
કસવ્ય કમૈમાં અવહેલા કરીને સુખ સભોગમાં વંચિત 
થાયછે, તે ન્નણુવાને માટે જગદીશ્વરે હેવી જગ્યા- 
પર્‌ દુ:ખ લગાડેલુંછે. જ્ય્હારે તેએ પરમેશ્વરના નિ- 
યમાનુવર્ત્તી થઇળ્તે ઉપર કહેલી રીતે શરીર અને 
મનની ચાલના કરરે, ત્ય્ડારેજ દારુણુ ૬:ખના કડોર 
હાથથી ષુટીને સુખી થશે. 

સમુદ્રનું અગાધ પાણી, પ્રબલ દવા, ભીષણુ તરંગ 
આ સર્વ આપતતઃ દૂર દેશ જવા આવવાને હરકતવાળા 
જણાય છે. પરન્તુ પાણીની સાથે લાકડાનો સંબન્ધ 
અને પાણી-પ્લુત વસ્તુની સાથે વાયુને] સંબન્ધ નિ- 
સ્પથુ કરીને અને વરાળની અદ્ભુત શક્તિનો વિચાર 
કરીને મનુષ્યો હમણા સાગરના પાણી ઉપર મ્હોટાં 
મ્હોટાં વ્હાણુ તરતા કરીને દેશદેશાન્તર ન્નયછે. પર- 
મેશ્ષરે કોઈ વખતે મનુષ્યમાં અને ત્હેના સેબન્ધવાળા 
ખ્હાગ્યના પદાર્થમાં સર્વ ગુણુ સંસ્થાપન કર્યીછે, પ- 


( ૧૦૪ ) 
રન્તુ આપણી ખુદ્દિ વત્તિની સ્જત્તીથી એ સર્વ 
ધીરે ધીરે નનણિયેછિયે ,અને ત્હેના યોગે સસારની 
સુખભૃહ્દિ કરીયેછિયે. પરમેશ્વરે આપણી મતેજૃત્તિયોને 
સર્વદા સવ્યાપારમાં રાખવાને માટે પરમેોત્ૃણ કશળ 
પકાશ કરીને બ્હાગ્યની વસ્તુની સાથે તેએને હેવે 
શુભકર સેબન્ધ મુકરર કરી મૂડ3યેોછે, એ આપણે 
કેવળ હમણાંન? જણિયેછિયે. હમણાં સ્ટીમર પૃથ્વીના 
અતિ દૂરના દેશેને પરસ્પર ધણા પાસે કરેછે, ખલુન 
યંત્રની મદદથી ભૂમડલના માણુસ ગગન-મડળમાં 
ઉડેછે, અને દુરખીન ઉચા નક્ષત્ર-મેડળની ખબર એક 
પળમાં આ અધેલેકમાં લાવેછે. તે સર્વ પ્હેલાં અ- 
સાત હતાં. પૃથ્વીના સર્વ ભાગમાં હેવા વિચિત્ર પદાર્ષ 
છે, તેઓનું પરસ્પર સામંજસ્ય, અને પરમાશ્ચર્વ ક- 
શજી અનક્ત રહેલું છે, તે પ્રકાશ કરવાતે માટે અ- 
સાધરગુ-ધી શક્તિ-સપન્ન મતુષ્યોનેો ઉદય થવાતી 
અપેક્ષા છે. જગદીશ્વરે સ્ૃજત કરતી વેળાએ સમસ્ત 
સંકલ્પ કવો છે, અતે આપણી માતસિક પકૃતિ અને 
ત્ડૅના સંબન્ધી ખ્યાગ્યતી વસ્તુઓને ત્હેને ઉપયોગી કરીને 
ઉત્પન્ન કરી છે. તે પરમ મંગળાલય છે, ત્હૅના યોગે 
જે કંઈ ઉત્પન્ન થાયછે તેજ મંગળદાયક છે. ત્હેણે 
જ્ય્ડારે આપણું સુખ-સંચાર શરીર અને મનને મ્હે- 


( ૧૦૭) 

નતના આધીન કર્યું છે, ત્હારે ત્હેના અતુયાયી વ્યવ- 
હાર નિશ્રિત શુભદાયક છે, અને અતિશય આગ્રહ 
પકાશ કરીને ત્હેમાં પરશૃત્ત રહેવું ઉચિત છે. 

ખીજાં. સધળી મનેજૃત્તિને પરસ્પર સંપૂ્ણું રીતે 
સંમેજસીભૂત કરીને ચરિતાર્ષ કરવી કર્ત્તવ્ય છે, નહિતતે। 
આ સંસારમાં જે પ્રમાણે સ્થાયી સુખ ભોગવાની 
સંભાવના છે તે પ્રમાણે સંપન્ન થનાર નથી. કેવળ ધન 
અથવા યશેલાભજ જવનનું કાર્ય સાર ન્નણીને તે ઉ- 
પાજ્જેતમાં આયુષ્ય ક્ષય કયોથી ભક્તિ, ઉપકાર્‌ કર- 
વાની ઈચ્છા, અને ન્યાયપરતા વૃત્તિને તૃપ્ત કરી સ- 
કાતી નથી, તેથી અત્તઃકર્‌ણુ સર્વ પ્રકારે સુખી થઇ 
સકતું તથી, પરન્તુ સાનાતુસન્ધાન પૂર્વક આપણુ 
પ્રયોે, આત્મીયના પ્રેત્યે, સ્વદેશના પ્રત્યે, સમસ્ત મતુષ્ય 
વર્ગના પ્રે, અને પરમેશ્વરના પ્રત્યે જે'વો વ્યવહાર 
કરવે।. કત્તવ્ય છે તે કર્યોૌથી, સમસ્ત મનેશૃત્તિ ચરિ- 
તાય થઈને ધન, માન, ખ્યાતિ અને શારીરિક સુ- 
ખાકારી વગેરે વિવિધ કૂળ દેછે, અતે અત્તઃકરણુ 
સર્વદા સ્થિર સુખને પ્રાતત થઇને પરમ સુખી થાયછે. 

ત્રીજાં.. મતુષ્યતી સુખ-સ્વચ્છંદતાને ખહ્‌દ-મૂળ 
કર્‌વી હોય તે!, ત્હેતી સર્વ મતેશૃત્તિ પરસ્પર સમં- 
જસીભૂત રાખીને જેવો ઉપદેશ આપે ત્હેની સાથે 
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ખ્હાગ્સની વસ્તુ વિષયના નિવમતું એડય રાખવું જેઈયે, 
અને ખુદ્દિ જેનાથી બન્નેના સ્વરૂપ અને પરસ્પરને 
સંબન્ધ નિસુપણુ પૂર્વક ભ્રમ-પ્રમાદ વગરની થપ્ને સારે 
માર્ગ જઈ સકે «હેને ઉપાય કરવે। કતેવ્ય છે. વસ્તુતઃ 
પરમેશ્વરે હેવુંજ કરી મૂડયું છે. ત્હેણે માનવ પ્રેકૃત્તિની 
સાથે જગતના સર્વ નિયમનું એડય કરીતે આપણી 
સુખોન્નતિ કરવામાં સુન્દર ઉપાય નિરધારણુ કરી ર્‌- 
ખ્યોછે, ત્હેણે આપણી ખુદ્ધિકૃત્તિ અને ખીજી સધળી 
મનેવૃત્તિને આ લેકકતે લાયક કરી છે. «હેણે તે સર્વ 
શુભનૃત્તિતે વિશ્વરાજ્યના નિયમ નિરુપણુ પૂર્વક ત્હેને 
અતુસરીને કાર્ય કરીને સુખ ભોગવવામાં શક્તિ 
આપી છે. આપણે જ્ન્હારે ત્હેતી પૂર્ણાવસ્થા કરવાને 
સ્રમયે થઈને તેઓને યથા ચેગ્ય નિયોગ કરી સકીશુ, 
વ્હારેજ ચરિતાર્થ થઇશું. એટલા માટે, આપણે ન્ેઢલું 
સાન મેળવાશું અને યથા નિયમથી શારીરિક અને 
માનસિક શક્તિયાની જેટલી ચાલના કરીશું, તેટલું 
વિશ્વ-સ્રછાનું સાન અને કરુણાનું અશેષ નિદરીન પા- 
મતા ર્ણીરાં, ત્હેમાં કંઈપણુ સંદેહ નથી. 


-----ઝ-વઉલ્ઝઝલ્રન-------- 


પ્રકરણુ ૪ થુ. 





પ્રાકૃતિક નિષમાનુયાયી વ્યવહારરાખવાની રીતિ. 


મનૃષ્યતી પ્રકૃતિ અને ત્હેની સુખોત્પતિના વિશે 
જે વિવરણુ કરવામાં આવ્યુછે, ત્હેને અનુસરીને શરી- 
ર અને મનના નિયોગ વિશેમાં પછવાડે લખેલા અ- 
થવા ત્હેના જેવાં કઇ વ્વવહારની રીતે કલ્પના કરી 
સકાય છે. 


પ્હેલું--વદુરસ્ત માણુસોગએે શરીર સચાલનને 
મારે રોજ કેટલાક કલાક ત્હેના ઉપયોગી પરિશ્રમ ક- 
રવો! જેધ્એ. આ પરમ કલ્યાણુકર નિયમ પાળ્યાથી 
શરીર્‌ સારં રહેછે, બલ અને વીર્ય વધેછે તથા શરીર 
હલકુ થયાથી અન્તઃકર્‌ણુ પ્રછુલ રહેછે. 

ખીનું.--ખ્હાગ્યની વસ્તુના ગુણ, તેઓનો પરસ્પર 

સંબન્ધ, અતે પ્રાણિઓને। સ્વભાવ તથા ભિત્ત ભિ 
વસ્તુની સાથે ત્હેના સબન્ધ નિરૂપણુ કરવા ૬૨૨૦7 
કેટલાક કલાક અવિશેષ પ્યાન લગાડીને ખુહ્ડિજૃત્તિને 
ચલાવવી ન્ેધયે. માતે*ૃત્તિને ચલાવ્યાથી ષખબલ સુ 
ખતેો પ્રવાહ પ્રવાહિત થાયછે, અને દરેક નિરૃપિત તત્વ 


(૧૧૦) 

લોકોના દુઃખનો -ઘાસ અને સુખભૃહ્િના પ્રતિકારણુ થાય 
છે, એ ઉદેશ રાખીને નાનની આલોચના કરવી. એ નિ- 
શ્રય સમઝી રાખવું કે દરેક ખ્હાગ્યની વસ્તુની સાથે 
આપણી શારિરીક અતે માનસિક પ્રકૃતિતો સંબન્ધ નિ- 
રુપણુ કરવો, અને પરમેશ્વરે આપણને સુખ આપ- 
વાને માટે તે સ્રળા સ્વભાવિક સંબન્ધને બંધન કરી 
મૂડયા છે ત્હેને સમઝવા, એ આપણા જ્ઞાનાભ્યાસતું 
એક પ્રધાન પયેોજન છે. હૈવે। સાનાભ્યાસ કર્યાથી 
ઘણી મતેણૃત્તિ ચરિતાર્થ થશે, અને હેવા અનુદાન- 
થી અભ્યાસની વેળાએ સુખાનુભવ થશે, અને ન્તા- 
ન-જક્ષુના ફ્લ-ભોગ કરવાની શક્તિની ૬ૃહિ થશે. એ- 
જ આપણું યથાથે ઇનામ છે. 

હેના સિવાય બીન્ન નાના પ્રકારનાં વિજ્ઞાનશાસ્ર- 
માં અને શિલ્પ તથા વિષય કાર્યમાં ખુદ્ધેનૃત્તિ ચલા- 
વવી ન્ેધ્યે 

ત્રીજું--થોડાક કલાક ધમ વિષયક પ્રેભત્તિયોને સ- 
ચાલન રીતે ચરિતાર્થ કરવી જ્નેઈયે. તેઓને મા- 
જ્જિત ખુદ્દિથી ચાલના કરવી, ત્હેનાથી પરમાશ્ચર્વ સ્વ- 
રૂપ પરમેશ્વરના પ્રતિ શ્રદ્ધા અને ભક્તિ પ્રકાશ કરવી, 
(હેના અપાર મહિમાની પ્રશ'સામાં ચિત્ત સમર્પણુ ક- 
રવું, અને ત્હેતી આનઞાવહ થઇ્તે «હેના નિયમ પ્રતિ- 


( ૧૧૧) 
પાલનતી આવશ્યકતા જાણુવી એ સર્વ પ્રકારે વિધેય 
છે. આ છેલ્લો કહેલો વિષય ધણે મ્હોટો અને પરમ 
કલ્યાણુદાયક છે. આપણી ખુદ્ધિૃત્તિ ગમે એટલી વ- 
(હત થઇ હોય પરન્તુ તે ધર્મપ્રમૃત્તિથી નિયોજિત અ- 
ને ઉત્સાહિત ન થઈ હોય તે! ત્હેનું સુમિટ પ્લ મ- 
ળતું નથી. વિદઘ્યારતન મહાધન છે ખરૂં, પરન્તુ ધમેરૂ- 
પ ચંદ્રના પ્રકાશ શિવાય ત્હેની પરમ રમણીય અનિ- 
વૈચતીય શૈભા પ્રકાશિત થઈ સકતી નથી. કેવળ ખુ- 
હ્િજૃત્તિને પૂર્ગ કકૌથી મનુષ્યનો પરમ પુરુષાર્થ સિદ્ધ 
થતો નથી; ધમપ્રજંત્તયોને ચલાવીને ખુદ્ધિથી નિક- 
ળેલાં તત્વનું અનુદાન કરવું અને તેથી નિકળેલા નિ- 
યમા પાળવા એ ધણું જર્રતું છે. જ્ય્હારે આ અ- 
(ખલ બહ્માંડ એક સુર્કોશળવાળુ યંત્ર સ્વરૂપ છે. અને 
એક અદ્દિતીય પરમેશ્રરજ ત્હેનો સ્રણા તથા પાતા 
છે, લ્હારે એ અવસ્ય અનુભવ સિદ્ધ થાય છે કે આ 
જગતના સર્વ અશતું પરસ્પર અતિ સુંદર સામેજ- 
સય છે, અને હૈતી સાથે ઈશ્ચરતું સ્વરૂપનું પણુ એ- 
ડુય છે. મનુષ્યનું મત પણુ આ અસીમ વિક્તું . એક 
ખિ'દુ છે ખરૂં, પરન્તુ આખા જગતની સાથે ત્હેનું ૫- 
ણુ અવસ્ય સામંજસ્ય છે. વિશ્વકાર્યની પર્યાલોચના ક- 
રીને વિશ્વાધિપના અભિપ્રાયને નિર્ણય કરવે। અને ત્હે- 


( ૧૧૨ ) 

ના અનુયાયી કાર્ય કરવાં એ આપણી ખૃહ્ધિરૃત્તિ અને 
ધમપ્રશૃત્તિતું પ્રધાન પ્રચે।જન છે. 

વિદ્યા અને ધમૈનું પરસ્પર અર્વૈકય સમઝ્વું ઉ- 
ચિત નથી. વિવાની ન્યોતિથી જે સમસ્ત યથાર્થ ત- 
ત્વ પકારશિત થાય છે તે સાક્ષાત્‌ પરમેશ્ર-પ્રણીત છે. 
આ પસક્ષ પરિદસ્યમાન વિશ્વરૂપ ધમૈશાસ્રતી અઆ- 
લોચનાદ્દારા સધળા તત્વ નિરુપિત થાય છે, અને જે 
સધળા નિયમ મુકરર થાય છે ત્હેજ યથાર્થ ધર્મ છે. 
પરમેશ્વરજ આપણા પરમ આચાર્ય છે અને આ અ* 
ચિન્ય વિશ્વકાર્યજ આપણું પરમ શાસ્ત્ર છે. આ શા- 
સ્રમાં ભૂલ્ય નથી, પમાદ નથી, અને કોઇ રીયતું અ- 
વૈધ વિધાન રહેવું પખુ સંભવતું નથી. 

જેણે આપણી ખુદ્ધે ઉત્પન્ન કરી છે, ત્હેણેજ ધ- 
મપ્રમૃત્તિ આપી છે, એટલા માટે તેઓમાં પરસ્પર 
અનેડય રહેવું કદી પણુ સંભવતું નથી. પરમેશ્ચરે તે- 
ઓમાં પરસ્પર સુન્દર સામજ્સ્ય રાખ્યુ' છે, તે કે 
વળ આપણી મૂખીધથી તેઓમાં પરસ્પર અનેડય થ- 
યું છે. મનુષ્યોએ સાનોપદેશ અને પ્મોતુદાત વિ" 
ષયમાં હમેશાં ખુષ્દિકૃત્તિ અને ધમે પ્રબૃત્તિની ચાલના 
ફેરવી કર્ત્તત્ય છે. તો તેથી હૃદય-ભંડાર સાન-રત્નથી 
પરિપૂણુ થશે, અને સર્વે પરસ્પર નિમલ આનંદ આ- 


(૧૧૩) 

પીને પ્રચુર સુખ. મેળવશે. નનું ચિત્ત પરેમ મગળા- 
કર્‌ પરમેશ્વરની ભક્તિ-રસમાં આર્દ્ર છે, અને ત્હેના 
પરમ કલ્યાણુકર વિશ્રકોશલના સાનમાં પૃગ્‌ છે, અ- 
ને મતુષ્યવર્ગનું સુભ કરવામાં અનુરક્ત રહીને તેએ- 
ના પ્રીતિ-જળમાં મસ થઈ રહેલું છે, તે ધમપરાય- 
ણુ, પરમ દયાવાન્‌, શાન્ત સ્વભાવ, સગ્ચરિત્ર, સા- 
ધુ માણુસની સોબતમાં જે એક દિવસ અથવા એક 
પળ પણુ ગળે છે, તે તરતજ નિમળ અનૃપમ સ્થિ- 
ર સુખ ભેગવેછે, તે સુખ અનિર્વચતીય છે. વિશેષત: 
હેવા અનુદાનમાં લાગ્યાથી આપણી ખદ્દિદૃત્તિ અને ધ- 
ર્મપ્રભૃત્તિયા વધારે ને વધારે પબલ થરે, અને જગ- 
દીશ્વરતો નિયમ નિરપણુ અને પ્રેતિપાલન કરવાની 
શક્તિ વધ થશે. 

હ% સધી આપણી નિકૃદ્ટ પ્રભૃત્તિના વિશે વિશેષ 
કંઇ કહ્યું નથી, પરન્તુ તેઓનું ભૃત્તાન્ત એક રીતે ઉપર 
લખેલા પ્રકરણેોન્ા અન્તર્ભત રહેલું છે. અગ ચાલના- 
ની પ્રયોજન-સ્થાપનામાં જિધાંસા, પ્રતિવિધિત્સા, નિ- 
ર્મત્સા, અ્જ્જન સ્પૃહા, આત્માદર અને લોકાનુરાગ 
પ્રિયતા વૃત્તિ વિશે એક પ્રકારે સિદ્ધ થયું છે, કારણુ 
મનુષ્ય એ જ૬ત્તિયાના વશીભૂત થઈનેજ અ'ગ ચાલ- 
ના કરે છે. સાંસારિક વિધ્ય દૂર કરવું હોય તો જિ- 
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ઘાંસા અતે પ્રતિવિધિત્સા ભૃત્તિ ચરિતાર્થ થાય છે. 
ખલસાધ્ય શિલ્પ કબ કરવું હોય તો આ ખે *ૃતિ અ- 
ને નિમિત્સા તથા અન્જનસ્પૃહાની ચાલના કરવી ન્ને- 
ઈયે. જિગીષા દ્રારા અથાત્‌ વધારે શુભ સાધનમાં કિ- 
યો માણુસ સમર્ય નહિ' થાય? હેવી પ્રતિજ્ઞા પૂર્વક કાર્યા- 
નુછાનદ્ારા આત્માદર અને લેકાનુરાગપ્રિયતાની ભૃત્તિ ચ- 
રિતાથે થાય છે. ત્હેનાથી ઉલટું ખુદ્ધિ અને ધમે-પ્ર- 
વૃત્તિ ચાલનાથી પણુ ઉપર કહેલી કેટલીક પ્રશૃત્તિ અ- 
ને ખીજ નિપૃષ્ટ પ્રભૃત્તિયાની ચાલના થાય છે. કામ, 
અપલય-સ્નેઠ, આસગલિપ્સા, ખહ્િજૃત્તિ અને ભ- 
ક્તિ, ઉપચિજીષાદિ ધ્મ-પ્રવૃત્તિના તાબે રહ્યાથી સસા- 
રા્રમ પરમ રમણીય સુખધામ થઈ પડે છે નિકૃછ 
પ્રશૃત્તિયાતે ઉપર કહેલી પ્રધાન પ્રધાન વૃત્તિને વશી- 
ભૂત કરીને યથા નિયમથી ચાલતા કરવી એ કાઇ 
રીતે અધમ મૂલક નથી. તિષૃષ્ટ પ્રવૃત્તિની પ્રબલતા દારા 
પાપનો સંચાર થઇ સકે છે છહેવું ન્નણીતે ત્હેના ઉ- 
ગ્છેદ કરવો એ કદાપિ પરમેશ્વરતો અભિપ્રાય નથી. 
“તેઓને વશીભૂત રાખો, પરન્તુ કદાપિ પણુ તેએ 
તે વશીભૂત થાવ નહિ”, એજ ત્હેતું શાસન છે. અન 
ધમેને વશ થવાથી અથવા ધમની ભૂલ્યથી હેનું અ- 
ન્યયાચરણુ કર્યીથીજ દુઃખ છે. એટલા માટે જેઓ 
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ઈન્દ્રિયના ઉચ્છેદ સાધનને ઈન્દ્રિય સયમ કહીને પન્દ્રિ- 
ય દ્વારા રોકવાનો યત્ન કરે છે, સાંસારિક કાર્ય કરવા- 
માં વિમુખ થઇધ્તે સંસારાશ્રમ છેડે છે, તેઓ પરમે- 
શ્રરતી આગળ અપરાધી થઈતે અશેષવિધ સુખ 
ભોગવવામાં વંચિત થાય છે. વિશ્વ-નિયંતાનો નિયમ 
પાળવામાંજ ધય છે અતે સુખ છે, અને હેના નિયમ 
ઉલ્લંધનમાંજ અધમે અને દુઃખ છે. 

ચોથું--ખાવાપીવામાં, સુવામાં, ખુશી ખુશાલીમાં 
થોડાક કાળ ગાળવો ન્નેઈયે. 

ખુશી ખુશાલી, હસવામાં, કૈતુકમાં થોડે કાળ ગાન 
ળવા એ કઈ ખરાબ કામ નથી, ઉલડું ધણું ઉપ- 
કાર્‌ જનક છે. તેથી શરીર સુસ્થ અતે મન પ્રસન્ન 
રહેછે. હમેશાં એક જૃત્તિનતે ચલાવ્યાથી થાકી જવાયછે. 
એટલા માટે જગદીશ્રરે આપણુને ધણી જયની વૃત્તિ 
આપીને નાતા પ્રકારના સુખ ભોગવવાના અધિકારી 
કયોછે. જ્ય્હારે આપણુને સંગીત-રસાસ્વાદને માટે 
સ્વરાનુભાવકતા અને કાલાનુભાવકતા જૃત્તિ મળી છે, 
અને જ્ય્હારે ચિત્રમય પ્રતિરૂપ તથા પાષાણુ નિર્મિત 
પ્રતિમૂર્ત્ત તૈયાર કરવાને માટે અતુકરણુ કરવાની 
જૃત્તિ, વ્ણીનુભાવકતા, આકારાનુભાવકતા વગેરે 
વૃત્તિ મળી છે, ત્ય્હારે તે વિષયને બતાવવામાં ઉ- 
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પલી ૬ૃત્તિયો લગાડવી એ કોઇ રીતે યુક્તિ વિસ્દ્ 
નથી- એટલુંતે છે કે ત્ડેની સાથે દુષ્પ્રશૃત્તિને મેળવવી 
એ નિઃસંદેઢ દૂષણીય છે. જે વ્યાપાર નેયાથી નિપૃષ્ઠ 
પ્રમૃત્તિ ઉત્તેજિત થાય અને જે નેેયાથી ખુહ્દિૃત્તિ અને 
ધમે પમૃત્તિની *ૃદ્ધિ થાય, હેવી રીયની ખે ન્નયની 
તસખીર થઈ સકેછે. જે કાનમાં ગયાની કામ રિપુ 
પબળ થાય, અને જે શ્રવણુ કવૌથી ધમ ઉપર વિ 
શ્વાસ અને પરમેશ્વર ઉપર પ્રીતિ થાય. હાવી બન્ને 
રીયના તાલમાન, રાગ, રાગિણીથી ગીત થઈ સકેછે. 
ત્હેમાંથી જે'ની નિૃછ્ટ પ્રશૃત્તિ પ્રબભળ હેય, તે ત્હૅના 
ઉપયોગી વિષય દરીન કરવાને અને સાંભળાને ચ્યાયછે, 
અને જે'ની ખુદ્ધિબ્ત્તિ તથા ધર્મપ્રવૃત્તિ બળવતી હોય 
છે તે સર્વ જૃત્તિ જેથ્રી યરિતામૈ થાય, ત્હેનીજ વાંચ્છા 
કરેછે, જે દેશના લોકો અશ્લીલ-અકથ્ય-વિષય ન્ને- 
વામાં, સાંભળવામાં અને ઉચ્ચાર્‌ણુ કરવામાં લજ્ક્ન- 
યમાન થતા નથી તેઓની નિકૃષ્ટ પ્રવૃત્તિ ધણીજ 
તેજસ્વિની છે, ત્હેમાં કેંઈપણુ સંદેહ જણાતો નથી. આ- 
પણા દેશમાં કેટલી રીયના અતિ ખરાબ નાચ અને 
ગીત પ્રચલિત ન્નેવામાં આવે છે, તે જનસાધારણુની 
નિકૂષ્ટ પ્રશતિ પ્રબળ ન હોત તે! કદી પ્રચલિત થાત 
નહિ. પરત્તુ ઝુપ્રમૃત્તિવાળા નાચ ગીતને! નિષેધ જ- 
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ણીતે જ્તાન વર્દ્ધીક અતે ધર્મ પ્રવર્તક પવિત્ર ગાયન 
કર્ક રીતે અશ્રાનવ્વ થનાર નથી. 

જ્ય્હારે જગદીશ્વરે આપણુને ખુશી ખુશાલી, હસવું, 
કૌતુક આદિને ઉપયોગી નાના પકારની ભૃત્તિ આપી 
છે, અને જ્ય્હારે તે *ૃત્તિયોને સંચાલન કર્યીથી શરી- 
રતી સુખાકારી તથા માતસિક સુખ ઉત્પન્ન થાયછે, 
વ્હારે ત્હેમાં થોડે કાળ ગાળવે। એ ત્હેનું અભિગ્રેત 
નનણીને માનવું જનેધ્યે. તોપણુ એટલું તે! કહેવું જ્ને- 
ધ્યે કે ત્હેમાં પાપને સાહચર્ય રાખવું એ નિ'દનીય છે, 

તેમાં સન્‍્દેહ નથી. 

આ જગ્યાપર મનુષ્યનાં સુખ સંપાદક બીજા એક 
વિષય ઉપર વિચાર કરવો! આવશ્યક છે. દરેક મનુષ્યતું 
સુખ પોતાની સમાજના આચાર નવહાર, મત અને 
ધમેના ઉપર હેવી રીતે આધાર રાખેછે કે, સર્વ 
લોકો ત્હેના મતાવલખી ન થયાથી અને ત્હેના અનુ- 
યાયી કામ ન કયાથી, તે આ લોકમાં પોતાનું સાન 
અને ધર્ષતું ફળ મેળવી સકતે! તથી, ઉલટું ધણીક 
જગ્યાપર ત્હેતું તે સાન અને ધમનું અનુદાન ત્હેના 
ડ્લેશતું કારણુ થઇ! પડેછે, લેકે! ત્હેની મર્યાદા સમઝી 
સકતી નથી, તેથી સમાદર પણુ કરતા નથી. અંધ- 
કારમાં રહેવાતા તેઓતેો એક રીયતો અભ્યાસ થઈ 


( ૧૧૮) 
ગયલે। હોય છે, ત્હેનાથી સૂર્યની જ્યોતિ સહન થઇ 
સકતી નથી. તેઓ સ્વમપ્નાને સય જણેછે અને ન્નગૃત 
કાલના ખર્‌ા બનાવનું સ્વપ્તુ સમઝે છે પુષ્કળ અસા- 
ધારણુ-ખૃદ્ધિ પરમ સાધુ મહાત્માઆએ પણુ સ્વ- 
દેશના દુર્હલ મૂર્ખીના જુલમથી અશેષ ડલેશ તથા 
દુ:શય યંત્રણા ભોગવીછે. અને કોઈ કોઇ તો મૃત્યુના 
ગ્રાસમાં પણુ પઃ્યા છે. આ જગાપર ર્‌ાનન રામમે। 
હનરાયને કોણુ સ્મરણ ન કરશે? ઈટાલીમાં સુપ્રસિદ્ધ 
પંડિત ગાલિલયોએ પૃથ્વીને સચલ કહ્યાથી, રેમ નગ- 
રતી ખ્રિસ્તીઓની સભાના પ્રમુખોએ ત્હેને કેદખા- 
નામાં બંદીવાન અને દેશ નિકાલ કરની. ખીન્ન દેશોમાં 
હેવા ધણાક ખતાવ બન્યા છે તે આ દેશતા ઇંગ્લ- 
ડીય ભાષાધ્યાયી માણુસો સવિશેષ ન્નણે છે. હાલ 
તેએ પોતે આ વિષયના ઉદાહરણુ-સ્થળ છે. 
તેઓમાંથી ધણાક માણુસે। સાંસારિક આચાર ન્યવ- 
હારાદિતું યથાર્થ તત્વ જાણીને અને સુખ સૌભાગ્યના 
ધણ્‌ાક ઉપાય નિરુપણુ કરીને પણુ લેક-ભયથી તે 
કરવાતે પરાડૂન્મુખ્ય થાય છે. એટલા માટે, ધર્મને 
માટે અને સ્વાર્થને માટે સ્વદેશીય લોકને વિધા આ- 
પવી અને તેઓના સુખ-લાભને। યથાથ માર્ગ દેખા- 
ડવાને યન કરવે। ઉચિત છે, પોત પોતાના નિય કર્મ 
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સંપૂર્ણું કર્યા પછી થોડોક કાળ બાષી રહે તે જન- 
મડળના સુખોન્નતિના ઉપાય યોજવામાં ગાળવેો એ 
ધણું ખ્રેયઃકારક છે, જ્ય્યારે માણુસની સુખોત્પત્તિ 
ખુદ્ધિતત્તિ અને ધમ પવૃત્તિના પ્રાધાન્યના ઉપર સા- 
રીપેડે આધાર રાખે છે, ત્હારે સાનવાન્‌ તથા ધમે- 
નિ# માણુસ તે'વા ઉત્કૃછટ સમાજસ્થ ન થયાથી ક- 
દાપિ સુખી થઈ સકતા નથી. જે જગ્યાપર સાધારણ 
માણુસો અન્યાયથી ધન એકડું કરીને ધણા ખચે 
કરીને નામ અને આબરૂ મેળવે છે ત્ય્ડાં એક ખે 
પરમ ન્યાયવાન્‌ ધર્મશીલ હોય તો તેઓને ઉદરાન્ન 
પણુ મળવું મુશ્કેલ થઇ પડેછે. હેવું દુભાગ્ય આપણા 
દેશની અવસ્થા જેયાથીજ જણાય છે. 

| આ ગ્રથમાં ને સમસ્ત પરમ મંગળદાયક તત્તનેો 
પ્રકાશ કરવામાં આવ્યે! છે, તે જો અપર સાધારણુ 
લોકો માને, જે રાજ ત્હેતે અતુસરીને નિયમ સ્થાપન 
કરીને રાજ્ય ચલાવે, અને સાનવાન્‌ પંડિતે। તે સા- 
ક્ષાત્‌ પરમેશ્વર-પ્રણીત કહીને ઉપદેશ આપે તે! થોડી 
મુદતમાં સર્વ સાધાણુનું સાન, ધમ સુખભોાગતી બિ- 
સ્તર ઉન્નતિ થાય, અને સર્વ મંગળાલય પરમેશ્વરવું 
અચિન્ય જ્ઞાન તથા અપાર કરણા પ્રણક્ષ પ્રમાણુ સુ- 
સ્પટ્ટ જીએ. ભૂમડળમાં આ સર્વ મતાનુયાથી આ 


( ૧૨૦) 
ચાર વ્યવહાર પ્રચલિત તથા ત્હેનાથી સુખ સૌભાગ્યની 
વૃદ્ધિ થવી કદી અસંગત નથી. સંસારમાં ૬:ખને પ્રા- 
દુભાવ થતો આવ્યે છે ગે કહીને કદાપિ હેવું અવ- 
ધરારણુ કરવું ઉછિત નથી કે, હમેશાંજ ભૂલોકની હાવી 
દુર્દશા રહેશે “મનુષ્યના સુપખ્મ તથા સભ્યતાની એ- 
ટલીજ ઉન્નતિ થશે, ત્હેનાથી વધારે થશે નહિ.” હેવું 
ખતાવનું સ કોઇ રીતે સંભાવિત નથી. તે જે વે* 
ળાએ જેટલે ખ્ડામ્યની વસ્તુતો સ્વભાવ અને ત્હેની 
સાથે પોતાનો સંબન્ધ ન્નણે છે, અને ત્હેના અનુયાયી 
કામમાં લાગેછે, તેટલી તે વેળા ત્હેની સુખ સ્વચ્છ- 
દતાની શૃદ્ધિ થાયછે. ત્હેણે પહેલાં જેગલેોમાં પશુની 
હિસા કરીને પેટ ભર્યુ, પછી ખેતીવાડીની ઉત્કૃછ્ટતર્‌ 
ટૃત્તિ અવલંબન કરીને થોડીક સૂરત મેળવી, અને 
ત્હાર્‌ પછી શિલ્પ અતે વેપાર વગેરેથી સાંસારિક 
સુખ સ્વચ્છદતાની ૬ૃદ્ધિ કરી. ક્રોધ પણુ દેશના લેકે 
હજસુધી ઉપર લખેલી છેલ્લી અવસ્થા અતિક્મ કર- 
વાતે સમધયૈ થયા નથી. મનુષ્ય દીર્ધ પથ બ્રમણુ ક- 
યો પછી છેલ્લી અવસ્થામાં આવશે, પરન્તુ હમણાંજ 
ત્ડેના પ્રારંભતો પગ મૂકાયલે। છે. એ નિંશ્રેત છે કે 
પોતાની પ્રકૃતિ તથા ત્હેતી છેલ્લી ૬શા પ્રાપ્તિતું અત્ન- 
રગ સાધન છે, પરન્તુ સાન પ્રચારતે। પ્રધાન ઉપાય 


(૧૨૧) 
જે છાપખાનાં છે, તે ૪૪૮ વતી પ્હેલા પ્રકાશ થયા 
નહોતાં, અને ગ્રન્થ વાંચવાની રીતિ હજીસુધી સમુચિત 
પ્રચલિત થઈ નથી. વિશેષત સર્વ પ્રકારે કાળ ગા- 
ળવાના કરતાં ગ્રંથ પાઠં અને વિધ્યાનુશીલનને વિશે 
કાળ ગાળવા એ સર્વીતૃણ તથા આવશ્યક છે, એ 
આપણા દેશના લોકો ૧જસધી સમઝયા નથી. ન્યૂના- 
ધિક ૬૫૦ વર્ષ થયાં, ખારવાઓને મહેોપકારી કંપાસ્‌ 
યંત્ર અર્થાત્‌ હોકાયંત્ર સાધારણુ રૂપથી નણવામાં 
આવ્યું છે, અને ૩૯૨ વર્ષ થયાં, અર્હીભૂમંડળ જે અ- 
મેરિકાખેડ છે તે પ્રકાશિત થયોછે, અને ત્હેનાં બીન્ન 
સ્થાન હજીસૃધી વિચક્ષણુ તત્વાનુસંધાયી પંડિતોને પણુ 
અત્તાત રહેલાં છે. કેવળ ૧૧૧ વધે થયાં મુકરર રી- 
તિથી રસાયન વિદ્યાની ચચા આરંભ થઘઇછે અને હાવું 
મહેાપકારી જે વરાળ યંત્ર, જે'નાથી સંસારતી સુખ- 
સ્વચ્છ'તાની ૬ૃહ્ડિને વિશે યુગાત્તર આવ્યે! છે, ત્હેની 
પણુ ઉમર્‌ બસોથી વધારે નથી. ૮૦ વર્ષની પ્હેલાં 
વરાળ નૌકા અર્ષાત્‌, સ્ટીમરતી સૃછિ થઇ છે. હેવી 
રીતે જે સધળી વિદ્યા અને તત્વ નિરસપણુથી હાલ 
યુરોપખંડ હાવો! સૈભાગ્યવાન્‌ થયો છે. બશેો, એકશે, 
તથા પચાસ વર્ષમાં ત્હેમાંના ધણ્‌ાકોનો આરંભ થમો 
છે. યદ્*"પિ અતિ પ્રાચીત કાળથી ત્હેમાંની કોઈ કે 


( ૧૨૨ ) 

વિષયની સૂચના થઈ હતી ખરી, પરત્તુ તે સર્વ વિ- 
ષયની ઉત્તમ રૂપે ઉન્નતિ કરીને સવ દેશમાં સાધા- 
રણુ રીતે પ્રચાર કરવાને અને ત્હેતાથી લોકની સુખ 
સ્વચ્છન્દ્રતા વધારવાનો! યન હાલમાં આરંભ થયેછે. 
રાજનીતિ તથા ધ્મનીતિ આ ખે વિદ્યા યઘાપિ અતિ 
અપપૃણ અને અસંપૂર્ણુ અવસ્થામાં અવરિથિત રહેલીછે. 

મનુષ્ય પોતાની પ્રગાઢ મૂ્ખતાના દોષથી હમેશાં 
[હંસા લોભાદિ દુદાત રિપુસમૃહતે વશીભૂત થપ્ને 
ચાલેછે, કેોધ્ અવસ્થામાં પોતાની પ્રકૃતિ તથા પ્રયે।- 
જનાદિનું ચથાથે સાન મેળવીને ત્હેના અનુયાયી સાં- 
સારિક નિયમ સ્થાપવામાં સમર્ય થયે! નથી. જે વ- 
સ્તુતી જે શક્તિ છે. તે વરતુ તે મનુષ્યના ઉપર્‌ હ- 
મેશાં પ્રચાર કરે છે, પરન્તુ તે પોતાની મૂર્ખખતાના 
દોષથી જગતના યથાર્થ નિયમ નિરુપણુ અને ત્હેના 
અનુયાયી વ્યવહાર ન કરી સકયાથી ધણો કલેશ ભે!- 
ગવે છે. યઘાપિ સર્વ ન્નયના સાધારણુ માણુસો 
ધોરતર્‌ અસ્ઞાનતા અંધકારમાં ઢકાયલા છે, સર્વ ન્ન- 
તિમાંજ ત્હેની સંખ્યા વધારે છે, તેથી તેઓની મૂ: 
ખતાથી ખાના લોકોની અવસ્થામાં વ્તતિકમ થઈ 
પડેછે. વિશેષતઃ આ દેશના લેકે માં કેવળ પુરુષમાંજ 
ધણાખરા મૂર્પ્મ છે એટલુંજ નહિ પરન્તુ સર્વ સ્મિયો 


( ૧૨૩) 
વિઘ્યા-રસથી વંચિત રહેલી છે. તેએ પોતાના સંસ્કા- 
રનેજ સુસેસ્કાર સમઝે છે, અને જે કોઈ વિષયમાં 
કોઈ ઉત્તમ રીતિ સ્થાપવાનો આરંભ જુએ, તે 
પરમ હિતજનક હોય તેોપણુ અધમે મૂલક સમઝે છે, 
અતે કલિને। ઉપદ્રવ ન્નણીને ભયથી ધજેછે. એ વાસ્તે 
હાલ જેઓ સ્વદેશની કુરીતિ સુધારવાને તથા સુરીતિ 
સ્પ્રાપવાને માટે યત્ન કરેછે તેઓ સર્વે પ્રકારે પરા- 
ભવ પામે છે. પ્રભૂત અજ્ઞાનના પ્રભાવથી તેઓનું 
વિદ્યાબળ પ્રકાશિત થતું નથી. અસીમ સમુદ્રના પા- 
ણીમાં થોડાક અગ્નિના અગારા પડ્યાથી તે અગ્નિ 
નિર્વાણુ થઈ જયછે. એટલા માટે સર્વ સાધારણુજ- 
નની સાન ચક્ષુ ઉધડ્યા શિવાય આ સર્વ વિધ નિ- 
વારણુતો બીજે ઉપાય જણાતો નથી. વિદ્યા ફેલાવ- 
વી એજ દુઃખ નાશ અને સુખરૃહદ્દિનો એક માત્ર ઉ- 
પાય છે. સ્વદેશનું શુભ કરવાનો જે'નો અતુરાગ હોય, 
તેઓએ વિદ્યા-જ્યાતિઃપ્રકાશથી લેકેના ચિત્તને શુદ્ધ 
કરવા એ સર્વથી પ્હેલું કસેવ્ય છે, વિઘ્ાભ્યાસજ સુ- 
ખ-ભૂમિ ઉપર ચઢવાની પ્હેલી શીડી છે. આ પ્રધાન 
માર્ગને છોડીને ખીન્ન ઉપાયો યોજવાનો યત્ન કર્યાથી 
હેતું ફળ અસમયતાં ફળના પ્રમાણે અપૂર્ણ તથા 
વિસ્વાદ થશે. બીજ નત્યના લોકોનું સુખ સૈભાગ્ય 


( ૧૨૪) 

નેયાથી પોતાની તે'વી શુભાવસ્ધા મેળતવાતી અ- 
ભિલાષા થાયછે ખરી, પારકાના બગીચામાં કોઈ ન્ન- 
ત્યના સુરમ્ય પુષ્પતર જેયાથી પોતાના બગીચામાં 
તે'વા જૃક્ષ રોપવાતો યત્ત થાયછે ખરે, પરન્તુ પોતાની 
જમીન તે'વી ઉત્કૃષ્ટ કરવી જેઇમે. જે કાયનું જે કા- 
રણુ હોય તેના સિવાય તે કાર્ય કદી થઈ સકતું નથી. 
તેથી હમણા વિદ્યાનાં વિમળ પ્રકાશ પૃથ્વીમાં નેવી 
રીતે યાપ્ત થાયછે શિલ્પ કમૈતી જેવી રીતે ઉત્રતિ 
થાયછે અતે સાત પ્રચારના જે'વા ઉપાય નિધારણુ 
કરવામાં આવેછે, ત્હેનાથી સપણ જણાય છે મનુષ્યના 
શારીરિક શ્રમ ધીરે ધીરે એછા થશે, વિદ્યાનુશીલ- 
નતે માટે લોકોને અવકાશની ૬ૃદ્દિ થશે, અને ત્હેના- 
થી જગતના નિયમ નિસપણુ પૂર્વક તે પાળવાતે વ- 
ધારે યત્ન કરશે, ત્હેમાં સદદેહુ જણાતો! તથી. એટલા 
માટે, હાલ અનાયાસથી આ વાત કહી સકાશે કે ભૂ 
મંડળમાં મનુષ્યના દુ:ખ હરણુ અને સુખોન્નતિ વિષ- 
યમાં યુમાજ્ઞર આવવાનો આરંભ થયેછે. 


પમ્રકરણુ પ મું. 


--ડઝ્બ્ડ્--- 


પ્રાકૃતિક નિયમ ઉલ્લ'ધન ડર્યીથી મનુષ્યને ડહેવી 
રીત્યતું દખ ઉપજે છે તેને વિરી વિચાર્‌* 


સર્વ મંગળાલય પરમેશ્વર ધણી ન્નયતા મગળદા- 
યક નિયમ સ્થાપીને વિશ્વ રાજ્યનું પાલન કરેછે, અને 
સસારતી સઘળી વસ્તુને ત્હેણે ધીરે ધીરે આપણી સુ- 
ખભૃદ્ધિતે ઉપયોગી કરીને ઉત્પન્ન કરીછે. કેવળ મગ- 
ળજ તે સર્વ નિયમતું પ્રયાજન છે, અને સુખજ સ- 
ધળી વસ્તુતે। ઉત્પાઘ છે. સંસારમાં હેવેો। કોઈ નિયમ 
નથી કે તે દુઃખોત્પત્તિને માટે સ્થાપન થયલે! હોય, 
અને હેવે। કોઈ પદાથ નથી કે તે જગતતું અશુભ 
કરવાને ઉત્પન્ન થયે! હોય. યઘાપિ આ સર્વ વાત ય- 
માર્થ છે ખરી, તધાપિ ભૂમંડળ કેવળ ડલેશતું મકાન 
રૂપે જણાય છે એ માનવું પડશે. રોગની યાતના, દા- 
સુણુ દૈન્યદશા, પારકાતો જુલમ, આકસ્મિક બનાવ, 
કુદરતી ઉત્પાત અતે ખીન્ન નાના પ્રકારની શારીરિક 
અને માનસિક પીડાથી પીડિત થઈને ઘણાક માણુસો 
દુ:સહ દુ:ખ ભોગવે છે. આ સર્વ દુઃખ પરમેશ્વરના 


( ૧૨૧ ) 
નિયમ પાલનાધીનથી થાય છે કે (હેના સુખદાયક નિ- 
યમ અવહેલા કર્યાથી મૃત્યૈ લોકમાં હાવી દારણુ દુર્દશા 
થાય છે «હેને વિચાર કરવે। કત્તવ્ય છે. 


ભેતિક નિયમ ઉલ્લ'ધનનુ' ફેળ. 


પરમેશ્વર જે સધળા નિયમ સ્થાપન કરીને આ 
અખિલ ભરહ્માંડ શાસન કરે છે, ત્હેતે વિશે વિચાર 
કરવામાં આવે તો પ્રથમતઃ તે સધળા નિયમ કરવા- 
નું પ્રયાજન સું અને «હેને અતુસરીને કાર્ય કર્યીથી 
શૈ। ઉપકાર થાય, અને દ્તીયતઃ ડહેવું કાર્ય કર્યીથી 
હહૈનું વિસ્દ્ધાચરણુ કરી સકાય, અને તેથી શું નુકશા- 
ન થાય, એ સર્વનું અતુસન્ધાન કરવું એ સને પ્રકારે ક- 
તેવ છે. હાલની માધ્યાકર્ષતી શક્તિનું ઉદાહરણુ આ- 
પીતે આ વિષયનું પ્રતિપાદન કરવામાં આવે છે. 

એક માટીનું ટેજ હાથમાંથી અથવા કોઇ ઝાડનું 
કૂલ ઝાડ ઉપરથી ઉપર ન જતાં પૃથ્વી ઉપર આ 
વાસ્તે પડે છે ? આ પ્રશ્ન ઉપર્‌ વિચાર કર્યાથી નિઃ 
સંસય નિરપિત થાયછે કે પૃથ્વીની હેવી કોઈ શ- 
ક્તિ છે કે ત્હેનાથી ઉપલું દલ અને માટીનું હેજી તીચે 
આપયૃણ થઈને જમીન ઉપર પડે છે. જે કોઇ નોકા 
નદીમાં તરે, અને કેઈ કિનારા ઉપર માણુસ દોરડાથી 
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ખે'ચે તે! તે હોડી જેમ કિનારા ઉપર જય છે અને 
છેલ્લે કિનારે આવી પ્હોચે છે, તેમ પૃથ્વીની શક્તિ 
વિશેષથી ત્હેતી પાસેના સર્વ જડ પદાર્થ પૃથ્વી ઉપર 
પડે છે. આ શક્તિનું નામ માધ્યાકર્ષ શક્તિ છે. 

પ્રત્યેક પરમાણુમાં આ આકર્ષણુ શક્તિ છે, સુત- 
રાં જે વસ્તુમાં જેટલા પરમાણુ છે તે વસ્તુતી તે- 
ટલી આકર્ષણુ શક્તિ છે. પૃથ્વી પોતાની પાસેની સ- 
ર્વ વસ્તુના કરતાં મ્હારી છે અથાત્‌ અધિક પરમાણુ- 
વાળી છે, એ વાસ્તે સર્વ વસ્તુને પોદ્રાની તરક આ- 
કર્ષણુ કરે છે. એટલા માટરે જે સર્વ વસ્તુ નિરવલ'બ 
રહે છે, તે પણુ જમીન ઉપર પડીને ત્હેના ઉપર સ્થિ- 
તિ કરે છે. આ નિયમથી જવલેકાનું ધણું ઉપકાર 
થાય છે. આ નિયમ રલાથી પૃથ્વીમાંની અથવા ત્હૅની 
પાસેતી સર્વ વરતલુતે યથોપયોગી આશ્રય મળ્યો છે, 
ત્હેના ઉપર સ્થિર થઈને રહેલી છે, ભીત અને સ્ત'ભ 
યથોાપયુડત સ્થલ”“અને સીધા ખતાવ્યાથી મજખુત અ- 
ને ઉન્નત રહે છે, નોકા પાણી ઉપર તરતી થઇને 
સ્થિરભાવે ચાલે છે. શૃક્ષલતાદિ પૃથ્વીમાં દઢ રૂપથી ખ- 
હમૂળ છે, અને જવ અભ્યાસ અને થોડાક યત્નની સા- 
થે અનાયાસે પોતાવું શરીર સ્થિર રાખવામાં તથા ડલે- 
શ વગર ગમનાગમન કરવાને સમર્થ થાય છે. 
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આ પરમ શુભદાયક શકિતની સાથે માનવ પ્ર- 
પ્રતિતું સામંજસ્ય સ્થાપવાને માટે પરમેશ્વરે અતુલ કૈ- 
શળ પકાશ કરીને માણુસને હાવાં હાડકાં, માંસ, શિ- 
રા અતે ખદ્ધિૃત્તિ આપી છે. કે ત્હેનતાથી તે સહજથી 
તે ગતિવિધિ કરી સકે છે. તે પોતાની ખુદ્દધિતી મદદ- 
થી આ નિયમની સત્તા, ત્હેને લગતા કાર્યનો કમ, 
ત્ડૅેની સાથે પોતાની પ્રકૃતિનો સેબન્ધ, તે પાળવાથી 
શુભ કૂલ અને ત્હેના ઉલ્લંધતથી અશુભ પૂલ આ સ- 
વ નણી સકે છે, અને ત્હેના અનુયાયી આચરણુ 
કરીને દુઃખ નિવારણુ અને સુખ સ્વચ્છંદતા મેળવવાને 
સમે થાય છે. પરન્તુ આ આકર્ષણુ-શક્તિ સંબન્ધીય 
નિયમ પાલન કર્યીથી જેમ ધણીક રીયનું ઇષ્ટ થાયછે 
તેમ ઉલ્લંધન કર્યીથી ધણુંક નુકશાન થાય છે. ઘોડા, 
રથ, છત, પાયરી, શક્ષ, પવતાદિ ઉપરથી પડ્યાથી 
હાથ પગ ભાગીને પ્રાણુ સુધા ચાલ્યો! ન્નય છે. એટલા 
મારે પરમેશ્ચરે હાવી સર્વ દુ્ધટના નિવારણુને માટે 
ડહેવી રીયનો ઉપકાર કરી મૂડયો છે «હેતું અતુસ- 
ન્ધાન કરવું કત્તેવ્ય છે. 

ઇતર જ'તુ પણુ આ પ્રબલ શક્તિને આધીન છે, 
પરમેશ્વરે તેઓની પ્રકૃતિ પણુ ત્હેને ઉપયોગી કરી 
છે ત્હેણે તેઓને હાડકાં, માંસપેસી, આંખ કાન વગેરે 


(૧૨૯) 
ઈન્દ્રિ,, સાવધાનતા, અને ખીજ નાતા પ્રકારતી શ।- 
રીરિક તથા માનસિક શકિત આપી છે. તેઓની પ્ર- 
પ્રતિ તથા આકર્ષણી શક્તિ બન્નેનું પરસ્પર સુંદર સામં- 
જગ્ય ર।ખ્યુંછે. સામાન્યતઃ આ સવ પ્રબલ ઉપાય હોવા- 
થી તેઓ સર્વદા વિપદમાં પડી સકતા તથી. હે 1થી વિ- 
સદ આકયણુ શડિતિથ્રી જન્તુનું અનિટ્ટ થવાની અધિક સ- 
ભાવના છે, પરમેશ્ચરે ત્હેની તે દુબ્રેટના નિવારણુને માટે 
સુન્દર કૌશલ કરી મૃડયું છે. વાંદરાને ઝાડ ઉપર્‌ ચઢવાનોા 
સ્વભાવ હોય છે, એટલા માટે જગદીશ્ચવરે તેઓના 
હાષ પગ અતે લાંગુળમાં વધારે બળ આપ્યું છે. ત્હેનાથી 
સ્હેલાદથી તે નિવિલ્લ એક શાખા ઉપરથી ખીજ શાખા- 
પર્‌ જય છે. જે પક્ષિયો ઝાડની શાખા ઉપર સૂવે 
છે તેઓની હેવી ન્નયની માંસપેશી ઝાગના ઉપરથી 
બઈને પમ સુધી ગઈ છે કે ત્હેના શરીરતા બોઝાથી 
સેકુચિત થઇને તેઓના બન્ને પગ શ૨ક્ષની શાખામાં 
સંયુડત કરી રાખે” છે. એથી જે પક્ષીનું શરીર જેટલું 
ભારી હોયછે તદનુસાર ત્હે ન પડવાની જેટલી સંભાવના 
રહે છે, તે તેટલે દઢ રૂપથી *૬ક્ષશાખામાં સશ્લિષ્ટ 
થધ્ને રહે છે. રેતીવાળી ગરમ જમીન ઉપર જવું 
એ ઊંટનું કામ છે, એ વાસ્તે ત્હેને વિસ્તૃત ખુર મ- 
ળી છે. નહિ તો રેતીમાં ત્હેના પગ મગ્ત થઈને ધ- 
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ણુ ડલેશકર થાત. માછલીના પેટમાં એક વાયુકેપ 
છે, તેઓ ત્હેનું રાથિલ્ય અથવા સંકોચન કરીને પો- 
તાની ઈચ્છા પમાણે પાણીમાં નીચ ઉપર્‌ તરે છે. 

આ મઘળા ઉદાહરણથી સ્પટ જણાય છે કે પ- 
રમ કાસ્ણિક પરમેશ્વરે ભૂમિની આકર્ષણી શક્તિની 
સાથે નિકૃટટ જવની પ્રકૃતિનું અતિ સુન્દર સામ'જસ્ય 
રાખ્યુંછે, કેવળ માણુસજ શુ પરમપિતાનેો અપ્રિય- 
પાત્ર છે? તે શું કેવળ આ દુદેષણીય શક્તિને આધીન 
રહીને દુઃખ ભોગવાને જન્મ્ચે। છે? પરમ મેગળાકર 
પરમેશ્વરના નિયમના ઉપર વિચાર કરી નેયાથી આ 
વાત એક પળ પણ મતમાં સ્થાન આપી સકાશે 
નહિ, ત્હૅની વિચિત્ર શક્તિ “અને વિચિત્ર કાર્યછે. ત્હેણે 
માણુસતે માટે પ્રકારાન્તરે કશળ કવુછે, ત્હેતો મમે 
જાણીને (હેતે અનુસરીને કામ કર્યીથી અવસ્ય પશુ- 
ની પેઠે માણુસને પણુ આ વિષયમાં ૬ઃખ -હાસ અને 
સુખ મળેછે. મનુષ્યને પણુ પશુની પેઠે હાડકાં, માંસ- 
પેશ, હદય દેહનું સમસસ્થાનસાન અને સાવધાનતા 
વૃત્તિછે, પરન્તુ તે વિષયમાં પશુતા સમાન નથી, 
કારણુ ત્હેના શરીરનો આકાર, સ્થલતા, અને ભાર- 
વત્ત્વ નવો! છે, ત્હેમ ત્હેના વિષય મળ્યો નથી. પ૫- 
રન્તુ જગદીશ્રરે નિર્નિત્સા અતે અતુમિતિ ભ*ૃત્તિ આન 


(૧૩૧) 
પીને તેએને આ વિષયમાં પશુના સમાન વરંચ 
તેએના કરતાં શ્રેઇ કવાછે. પ્હેલાં નિસ્પણુ કરવામાં 
આવ્યું છે કે મનુષ્યની ખુદ્ધિમૃત્તિ અને ધર્મ પ્રશૃત્તિજ 
સર્વ કરતાં પ્રધાન વૃત્તિ છે અને સધળી ખ્હાચ્યની 
વસ્તુના સ્વભાવ પણુ આ સર્વ ભૃત્તિતું પધાન્ય સ્થ!" 
પવાને સારી રીતે ઉપયોગી છે. આકષષણુ શક્તિના 
વિષય «હેતું ઉદાહરણુ સ્થળ છે, સવિશેષ વિવેચના 
કરીને નૈયાથી એ સિદ્દ થરે કે પૃથ્વીની આકર્ષણુ 
શક્તિથી જેટલા ડલેશ ઉત્પન્ન થાયછે, તે સર્વ આપ- 
ણી નિયૃછ્ટ પ્રભૃત્તિનું પ્રાધાન્ય અને ખૃદ્ધિકૃત્તિ ચલાવ- 
વાની ન્યનતાથી બનેછે. ગાડી ભાગીને અથવા ધર 
પડીને લોકના અંગ બંમ અથવા પ્રાણુ વિયોગ થાય 
છે, ત્હેતે વિશે જો શોધ કરવામાં આવે તે! ધણું ક- 
રીને જેવામાં આવશે કે તે ગાડી અથવા ધર્‌ વણું 
ન્તનુ અતે જર્ણું થઈ ગયલું હશે, અને ગાડીવાન 
અને ધરના માલેકની અજેનસ્પૃહાભૃત્તિ વધારે પ્રબળ 
હોવાથી ત્હેનો પ્રતિકાર થયો નથી. હાવી રીતે ધણાક 
મનુષ્યો પ્ન્દ્રિય ભોગના અતિશય્યથી દુભીળ નિવીર્ય 
થઇને ધરની છત, વ્હાણુતા શડના ડાંડા, મેદિરના 
ચડા અતે ઝાડની શાખા ઉપરથી પડી ન્યછે. અ- 
પરિમિત માદક સેવન કર્યૌથી શારીરિક અને માનનિક 


( ૧૩2૨ ) 

રાક્તિનો -થાસ થયાથી હાવા ધણાક દાખલા ખનેછે. 

હાવી જગ્યાપર કૈવળ તિકૃદ પ્રભૃત્તિનું વધારાપણું 
થયાંથીજ મનુષ્યનો દોષ થાયછે હેમ પણ્‌ નથી. તે 
પાતાના શરીરતું બળ અને સમસસ્થાપનનાન માત્રના 
ઉપર આધાર રાખીને ચાલેછે, તિ મૅત્સા અને અનુ- 
મિતિ ભ*ૃત્તિની ચાલના કરતે! તથી. દૈવાત્‌ પગ સ્ખ- 
લન થયું, જેથી એજીવારે જમીન ઉપર ન પડાય 
હેના કઈ ઉપાય કરતે! નથી. વિશદટરપથી શે।ધવા- 
થી અને વિવેચનાથી અવસ્ય નાના પ્રકારની કૈ।શળ 
કલ્પી સકાય. ધરની છતના પ્રાજ્ઞ ભાગમાં ઉભા થધ્ને 
કામ કરવું પડે તો જે એક બારીક સાંકળનો એક 
છેડો કમરમાં બાંધીને બીજે છેડો તે છતમાં કેઈ 
જગ્યાયે એક ખીલામાં બાંધી રાખવામાં આવે તે। નિશ્ચિ'ત 
થી કામ કરી સકાય, અથવા પડવાની સંભાવના રહેન હિ. 

એ ખરુ છે કે મનુષ્યતું અત્તઃકરણુ હજ સંધી જે'વું 
ભ્રાન્તિવાળું અને હીનાવસ્થ રહું છે, તેથી સધળા પ્રા- 
કૃતિક નિયમ પાળવામાં સારી રીતે સમર્થ થવું કદી 
સમવતું નથી, તેથી આ વિવેચનામાં મનુષ્યને પશુ 
કરતાં દુબાગ્ય ડહેવોા જેપયે. પરન્તુ આપણી અસ- 
મ્યકૂ ખુદ્દિ ચાલના અને અયથોચિત વિવાનુશીલ- 
નજ એક માત્ર કારણુ છે. મનૃષ્યની મનેભત્તિયો 


( ૧૩૩) 
જયાં સુધી ચાલિત અતે વર્છ્દ્દધિત થઈ સકે, આ વે- 
ળાએ કિયાં પણુ ત્હૅનું અયલ્પ પણુ થતું ન્નેવામાં 
આવતું નથી. મનુષ્યની માનસિક અને શારીરિક પ્ર- 
કૃતિ જે ”હાચ્યતી જે વસ્તુની સાથે સંબન્ધ છે, તે 
સરવ વસ્તુનો સ્વભાવ શારીરિક અને માતસિક શ્રમ- 
થી યથાથ સુખતો ઉદય થાય છે અતે ઉત્કટ 
હૃત્તિતી ચાલના કયાથી વધારે આનન્દ જણાય છે, 
આ સર્વ વિષય કિયા દેશના લેકે સુરીતિથી શીખે 
છે? ભૂમંડળતાં ઘયાં ભાગ કેટલીક મૂહ્માન જડવત્‌ 
ખુદ્ધિથી પરિપૂ'યું છે, અને ત્હેનાથી ધણીક નયના 
દુ:ખથી ઘેરાયલા છે, એ કંઇ આશ્ચર્ક બતાવ નથી. 
ન્ય્લારે આપણી મતે શૃત્તિયો પરસ્પર સમંજસીભૂત 
રહીને યત્તવાન્‌ થયાથી સુખને સંચાર થાયછે, «હારે 
તેએની અમામજસ્ય અથાત્‌ ખૃદ્દેકૃત્તિ અને ધર્મ 
પ્રૃત્તિતી હીનતા અને નિકૃષ્ટ પ્રન્તિયોતી પ્રબભળતાથી 
દુઃખાત્પત્તિ થાયછે, એ સ્વભાવ-સિદ્દ છે ખરું. આ 
સધળા દુઃખ પણુ આપણા સારાને માટે પેદા થય- 
લાં છે. જ્ય્હારે આપણે વિશ્વ નિયતાનો કોઈ નિયમ 
ઉર્છધત કરીને ડલેશ ભેોગવિયે, ત્ય્લારે તે પરાત્પર પ- 
રમ આચાર્યતો સાક્ષાત ઉપદેશ સ્વ3પ સમઝીતે ખરા 
અન્તઃકરણુથી હેવી પ્રતિજ્ઞા કરવી જઇયે કે “હે વિ- 


( ૧૩૪ ) 
શ્રાધિપ! હે કસ્ણામય ! હું તમારા સુખાવહ નિયમ 
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હવે ઉક્ષધત કરીશ નહિ” જેટલું આપણે આપણું 
કત્‌ય કમે કરીશું તેટલું મંગળાકર વિશ્વપાતા આપ- 
ણને સુખ આપશે, કેવળ મેગળજ આ સર્વ વિશ્વકૈ।- 
શળનું પ્રયોજન છે, અને જેટલાં દુ:ખ ઉત્પન્ન થાયછે, 
તે પરમ પ્રયોજન સાધનને માટે સકલ્પિત છે. એ* 
ટલા મારે નિયમ ઉલ્લધન કર્યીાથી અનિષ્ટ થાયછે હેવું 
નાણીને નિયમ કદી પણુ અશુભજનકછે હેવું કહી સકતા 
નથી. પૃથ્વીની આકપણુ શક્તિની આવશ્યકતા સમ- 
ઝીને ત્હેતા અનુયાયી કામ ન કર્યીથી વિપત્તિ પડે છે, 
એ કારણુથી ત્હેને અકક્યાણુકરી શડિત કહેવી એ કદાપિ 
ઉચિત નથી. ન્ને પરમેશ્વર આ શુભદાયક આકર્ષણુ 
શકિતને નાશ કરે તો તેથી મ્હોટાં મ્હાટાં ધર કંપા- 
યમાન થાય, ઝાડો શિથિલ થઈ'નનય, મનુષ્ય-દેહ અ- 
યલ્પ કારણુથી આકાશમાં ઉઠી ન્નય, અને સસાર- 
માં હાવી રીતે ખીજી ધણીક વિશખલા થઇ નય. 
કાર્ય કારણુની રીતિ-ક્રમથી જે કારગ'મુનું જે કાર્ય તે 
અવશ્ય થાયછે. આ જે પરમ સુન્દર નિયમ અવધા- 
રિત છે, તે પણુ અન્યથા થઇને સર્વ વિપર્યય થઈ 
ન્તત. એટલા માટે જે પરમેશ્વર કોઇ પ્રિય ઉપાસ- 
કની આવેલી વિપદ્ને નિવારણુ કરવાને માટે સાધા- 


(૧૩૫) 

રણ નિયમ ભંગ કરે, તો! પૃથ્વીમાં અમેગળની હદ 
રહે નહિ. હેવું થાત તો આપણા કે! ધર્મના તિયમ 
રહેત નછિ. ઘણીક નયના ઉતૃટ આનન્દ પૃથ્વીમાં- 
થી ચાત્યા નાત. અને અનુમતિ વગેરે ઘણીક મને।- 
જૃત્તિ ઘણી નિષ્પયોજન થાત. જ્ને કાર્ય કારણુનો નિયમ 
નહોત, તે! ત્હેના નિસ્પણાપથોગી મનેોમૃત્તિ રહયાથી 
શુ કંઈ ફળ જણાત? હમણા ત્હેની ચાલનાથી વિ- 
પુલ સુખની સંભાવના છે, તે એકીવેળાએ રહિત 
થાત. હેવી રીતે આશા અને ખીજ ધણીક મનેભૃત્તિ 
ચરિતાથે થવાના પ્રતિ સમ્યગ્‌ વિધ્ર નડત અને 
ત્ડેનાથી હાલ નેવું સુખ મળે છે ત્હેમાં પણુ વંચિત 
રહેવું પડત. 

આકર્ષણુ શકિતની પેઠે ખીશ્ન પ્રાકૃતિક નિયમને 
વિશે વિચાર કરીને જેયાથી હેવોજ સિદ્ધાન્ત થશે. 
તે સ્વ પ્રતિપાલન કયાથી સુખ લાભ થાયછે, અને 
ઉલ્ષધન કયીથી દુ:ખ થાયછે. કોઇના ઉપર પરમેશ્વર 
કોઇ નિયમનો અન્યાપ્તિ કરતો નથી. કોઇના ઉપર 
«હેને પક્ષપાત નથી. સર્વ તે એક પરમ પિતાના સં- 
તાન છે. સધળાએ તે એક વિશ્વાધિપની પ્રશ્ન છે તે 
સધળાના ઉપર એકસરખો સ્નેહ કરેછે અને સર્વને 
સરખા નિયમથી પાલન કરેછે. 


શારીરિક નિયમ ઉલ્લ'ઘન ડરવાનું રેળ# 


પરથમ લખવામાં આવ્યું છે કે શરીરની વસ્તુ શ- 
રીરમાંનટ ઉત્પ્ત થાયછે, અન્ત ખાધાથી રારીર જ- 
વતુ રહેછે, અને ધીરે ધીરે ત્ડેની ભૃદ્ધિ, પૂણાવસ્થા, 
-હાસ અને બંગ થાયછે. પરમેશ્વરે ડહેવા અનિર્વચ- 
નીય અભિપ્રાયથી જીતે।ની સૃછિ કરી છે, ત્હેનો તિ- 
શ્રય કરવે। મુસ્કેલ છે. પરન્તુ તેઓ સુખથી કાળ ગાળે 
એ ત્હેનો અભિશ્રેત છે, એમાં તો કંઈ સંદે& જણાતો 
નથી. ત્હેના ઉપલો અભિષાય માનવામાં આવે, તે 
આ પણુ માનતું પડશે કે, ત્હેણે જવાનું શરીર ઉપ- 
લે અભિપ્રાય પાર પાડવાને ઉપયોગી કરી રાખ્યું છે. 
કોઈ શરીરી વસ્તુની ઉત્તમતા મેળવવી હોય તે! નીચે- 
ના ત્રણુ શુભકર્‌ પરમ નિયમ' પાળવા ભ્ેધ્યે, ખ્હેલું 
જે બી«થી ત્હેની ઉત્પત્તિ થવાની હોય, તે સર્વીગ- 
સુંદર અને સર્વ રીતે સંપૂર્ણ હોવું નનેઇયે, બીજું આખી 
ઉમ્મર સુધી યથોાથયિત પાણી, હવા, જ્યોતિ અન્ન અને 
ખીજી આવસ્યક વસ્તુતું સેવન કરવું જ્નેઈયે; ત્રીજું 
શારીરિક શક્તિ#& અને માનસિક જત્તિયોને યથા* નિય- 
મથી ચલાવવી ન્નેપ્યે. જે તત્ત્વવિદ્‌ મનુષ્યો પરમે- 
શ્રરતે પરમ મંગળાલય જણે છે, તેઓગે પણુ વિ- 


( ૧૩૫૭ ) 
શ્વાસ કરવો ન્નેધ્યે કે ત્ડેના નિયમ પાળવાથી જીવે 
પોતપોતાની પ્રકૃતિ-ગુગુથીજ સુખની ઉત્પત્તિ કરે છે 
અને એ પણ મનમાં રાખવું જેધ્યે કે સમસ્ત જીવ 
પરમેશ્ચરતા [નેયમ પ્રતિપાલનમાં સમથ* થઈ સકેછે, 
ત્હેણુ તેએની પકૃતિની સાથે બણાગ્યની વરતુને ઉપયે।- 
ગી સંબન્ધ નિસપિત કરી રાખ્યો છે. ઉપલ્યા પરમ 
કલ્યાણુકર વિષયના કેટલાક ઉદાહરણ્‌ મળેછે. ધણાક 
માણુસો જન્મથી વૃદ્ધાવસ્થા સુધી દરિણ, બલિછ, અને 
તંદુરસ્ત ન્નેવામાં આવેછે, અને તદનુસારે મતુ- 
ષ્ય બાળ્યકાલથી મરણુ સધી સબલ અને તંદ્‌ર- 
સ્ત રહેવાની નટ ઉત્તમ રીતે સંભાવના છે, એ એક 
રીતે અવધારિત થાયછે. નવ-જિલંડ-દ્પીપના લેકેનું 
ને વર્ણુન છે, તે વાંચ્યાથી ચમત્કૃત થવાય છે. ભૂમડળ 
પ્રદક્ષિણુકારી કુક્‌ સાહેબ અને ત્હેના સાથીઓ નવ-જિ- 
લંડ-દ્રીપમાં જેટલી વાર ઉતયા હતા, તેટલી વાર્‌ આ 
બાળ-દૃ્દ-વનિર્તા સર્વ માણુસો તેઓને જેવાને મારે 
એકઠાં થયાં હતાં, ત્હેમાંથી કોઇ માણુસને રેગકાન્ત 
જેયો નહિ. જેઓનું આખુ શરીર દ્રદિ-ગોચર થયું 
હતું, તેઓના કે!ઇ અંગમાં જખમ 'વણુ નહોતો, અને 
પ્હુલાં પણુ કદી કોઈ જખમ થયે હોય «હેતું પણુ 
કુંઈ ચિન્હ જેવામાં આવ્યું નહિ. તેઓના કોઈ અંગ 


( ૧૩૮) 

દૈવાત્‌ જખમ થયાથી એઔધધ વગર તે સારા થયા, 
એ પણુ તેઓની શારીરિક સુખાકારીનું પ્રમાણુ છે. 
ઉપક્યા દૌપમાં કેટલાક વાળ વગરના અને દાત વ- 
ગરના «દ માણસો જેવામાં આવ્યાં હતાં, પરન્તુ «્હે- 
માંથી કોઈપણ બળવિનાનાો અને જરાગ્રસ્ત નહોતો 
તેએ બળ અતે પરાકમમાં તરુગ્વયનાં માણુસોનાં 
જ્હેવા નહોતા ખરા, પરન્તુ તેઓના પ્રમાણે સ્રર્ત્- 
વાળા અને પખલ-ચિત્તવાળા હતા. પ!ણીજ તેઓની 
પીવાની વસ્તુ હતી. તે વખત સૂધી દાર્રૂપ વિષમ ઝેર 
પીવામાં તેઓની ખુશી આવી નહોતી. 

ધણું કરીને સઘળા દેશમાં હેવા ધણુા।ક માણસો 
નેવામાં આવેછે કે તેઓ તંદુરસ્ત શરીરે લાંખા 
વખત સૂધી જીવતા રહેછે. * હાલના દુભાગ્યથી આ- 
પણા દેશના લોકો જેવા દુબળ અતે સસ થયા છે, 
હેવી રીયના ખીન્ટે કયાં પણુ જવામાં આવતા નથી. 
મહાપાપ આપણા દેશમાં પેડું છે. પરમેશ્વરની કોઇ 

* જ. ડ, પ્રિયાડ સાહેબે પાતાના માનવ વર્ગના પ્રો" 
ફૅતિક ઈતિવૃત્તાનુસન્ધાન નામના પુસ્તકના પ્હેલા ખં- 
ડેમાં કેટલાંક લાંબુ આયુષ્ય ભોગવનાર સ્રી, પુરુષના વૃ- 
તાન્ત આપ્યા છે, ત્હેમાંથી ૧૨૦ વર્ષેથી વધારે ઉમ્મરવાળા 
કેટલાક માણુસે!ના વિષય લખવામાં આવ્યુંછે જેમકે.--- 


( ૧૩૪) 
પખળ આગના ઉલ્લંધન થઇછે, આપણું દારણુ દુરટદટ 
આવ્યું છે ત્હેમાં સંશય નથી. ધણાકે ડહેછે કે મ્હારા 
પિતામય બહુ બલવાન હતા, એ'શી વર્ષની ઉમરમાં 
પણુ બમણું ખાતા અતે મ્હેતત કરી સકતા. કોઈ 
ક્રોઈ કહેછે કે મ્હારા પિતામહ કેઈઈ વેળાએ પણુ ગુ- 
સ્તર રોગમાં પડ્યા નથી, હમણા ત્હેના સતાન ક- 
હીને પરિચય આપતાં શરમ લાગેછે. વસ્તુતઃ એવું પ્રયક્ષ 





યુરોપિયન. 
ઉમર વધારે વર્ષના અનધિક. માણુસની સ'ખ્યા. 
૧૧૦-- ૧૩૨૦- ૨૭૫ 
૧૨૦- ૧૩૦- ૮્૭ 
૧૩2૦- ક ૧૪૦-- ૨૭ 
૧૪૦- ૧૫૦- ન 
૧૫૦- ૧૬૦- પૂ 
૧૬૦- ૧૭૦-- ૪ 
૧૫૭૦-- ૧૮૦- ૪ 
(હેના સિંવાય ૧૮૫ વષની ઉમ્મરે. ૨ 
યુરોપિચન વશના અમેરિકાના રહેવાસી. 
ઉમર માણુસની સય. 
વષથી વધારે- વષથી કમ- 
૧૨૧૦-- ૧૩૦- 
૧૩૦- ૧૫૦-- રૃ 


ત્હેના સિવાય ૧૫૬ વષેના- રૃ 


( ૧૪૦) 
નેવામાં આવછે, અને ધણાકો! પુતઃ પુતઃ હેવી ખેદો- 
ક્તિથી પણુ ડહેછે કે, યઘાપિ ૭૦ વર્ષના %દ મા- 
ણુસોા જેટલું 'ખાયછે તેટલું હું કયીૈવન દશામાં પણ 
ખાઈ સકતે! નહોતો. ૪૦-૫૦ વર્ષની અંદર ડહેવી 
રીતે હાવું વિષમ અમંગળ થયુ, ત્હેતી શેધ કરવી 
સ્વદેશહિતૈષી મનુષ્યોની કૂર” છે. ન્ઠાની ઉમ્મરમાં સત્રો 
સહયોગ હ્હેનું એક મ્હોડું કારણુ છે ત્હેમાં સશય તથી. 


આહ્દિક ખંડના રહેવાસી. 








ઉમર માણુસની સખ્યા. 
વષથી વધારૅ- વષથી ઓઇછા- 
1૧૧૦- ૧૨૦- દ 
૧૩૦- ૧૫૦- ૪ 
૧૫૦-- ૧[9૦- ર્‌ 
છ. ૨ જ 
«હેના સિવાય ૧૮૦ વર્ષેની ઉમ્મર-- રૃ 


અમેરિકાના આદિમ રહેવાસી. 
૧૧૭ વષની ઉમ્મરની (સ્રી)ર-૧ 
૧૪૩ વધની ઉસ્‍્ચ્ડરનોા (ત્હેના*સ્વામી)--? 
ઉપર લખેલે। પુરુષ ૧2૦ વષની ઉંમરે દરરે।!ન્ટ પ-૬ 
કોશ કરતો હતે. 
ભ્ારતવર્ષાય લેોકે।માં પણુ કે।ઇ કોઈ માણુસ ૬૨૦ 
વર્ષ સુધી જનતા હતા હેશું સાંભળવામાં આવ્યુંછે. હા- 
લમાં કેટલા માણ્સો। ૧૨૦ વષૅ મરી ગયલાવનું ન્યુસપે- 
પરમાં આવેકું જે. 


( ૧૪૧) 

છવાડે એ વિષયનું તત્વાનુસન્ધાત કરવામાં આવશે, 
હમણાં ને પ્રકરણુનો આરંભ કરવામાં આવ્યે છે ત્હેનું 
વિવરણ કરવું આવસ્યક છે. 

મનુષ્ય આખી ઉમ્મર સૂધી તંદુરસ્ત રહી સકેછે 
તે એક રીતે સિદ્ધ થાયછે. પ્રાકૃનિક નિયમની કેઈ 
જગ્યાપર અવ્યાપ્તિ મળતી નથી. તંદુરરતીનું સુખ 
ભોગવવું જો આપણને સ્વભાવ-સિદ્ધ ન હોત તો કેઈ 
માણસના ભાગ્યમાંજ તે બતત નહિ. જે એક માણ્‌- 
સને પણ નિરેમ અને લાંખી ઉમ્મરને જવામાં આવે 
તો એ નિશ્ચય નનણુવું જેઈયે .કે પરમ કારુણિક પ- 
સ્મેશ્વરતો નિયમ પાળવાથી સધળાઓ ત્હેના નેવું 
પરમ સુખ ભોગવો સકશે. 

ઘણાકેો સ્રીઓની પ્રસવ-વેદનાનું દદાન્ત આપીને 
ડહેછે કે આ સંસારમાં માણુસ વગર ડલેશે સધળા શ- 
રીરના અને મનત્રા*ન્યાપાર કરી સકે હેવો પરમેશ્વ- 
રનો અભિપ્રાય “નથી, કારણુ કે જને (હેના હેવો અ- 
ભિપ્રાય હોત તે।, પ્રસવની વેળાએ વેદના અને ત્હેનાથી 
થતી દુબળલતા તથા પીડા થાત નહિ. પરન્તુ એ વિન્‍ 
શેમાં પણુ જેટલું જ્નણુવામાં આવ્યું છે ત્હેતા ઉપર્‌- 
થી જણુાયછે કે એ દુઃખ પણુ પરમેશ્વરના નિયમ 
ઉલ્વધંધન કરવાનું ફળ છે. યુરોપિયન ડાક્ટરો અતે મુ- 


( ) 

સાફ્રેએ દેશ વિશેષની ઈતર-ન્‍નતિની સ્ત્રીઓની ડન 

સવ-વેદના અને આનન્‍્તરિક ડલેશની ધણી ન્યૂનતા ન્ને- 
ઈને ત્ડેનું સવિશેષ વિવરણુ લખ્યું છે. એ લિસન્‌ સાહેખે 
કેટલાક ટૃછાન્ત આપ્યાછે તે લખવામાં આવેછે, “પ 
સવીસન ૧૮૨૦ માં સ્કાટલંડ માહેલા ન ના- 
મની જગ્યાપર ઝેક સ્ત્રી છોકરાને જન્મ આપીને 
૨-૩ દિવસ પછી તે છોકરાને પછવાડે બાંધીને એક 
દહાડામાં ૧૪ કોશ ગઈ હતી. હેવી રીતે દરરે।જ ત્ય્હાં 
જવામાં આવેછે. ધણું કરીને હાવું તો હમેશાં નને" 
વામાં આવેછે કે સ્ત્રીએ અનાજના ખેતરે। કાપતાં કા- 
પતાં ત્ય્હાંથી થોડે દૂર્‌ જપ્/્તે અને કેદની મદદ વગર 
છોકરો પ્રસવ કરીને પાછી કામપર્‌ આવીને દિવસ 
આથમ્યા સૂધી ત્ય્ડાં કામ કરેછે. . થોડીક કૃશતા 
અને વિવર્ણતા સિવાય ત્હેના મ્હોઢા ઉપર યાતનાતું 
કઈ પણુ બીજાં ચિન્હ ન્નેવામાં આવતું નથી. ધણીક 
સ્્રિયો પ્રસવ કર્યા પછી તેજ દહાડે ૩-૪ કોશ નય 
છે, હવા ધણ્‌ાક પ્રમાણુ મળેછે. નિયમાતિચારી ધન- 
વાન મતુષ્યાોના કુટુંબમાં હેવા વિષય બનતા નથી, 
પરન્તુ દુઃખી લોકોની અન્દર હેવા બનાવ સર્વદા 
બનેછે, જ્ય્લારે હાવા અનાયાસ-સાધ્ય પ્રસવના કેટ- 
લાક દાખલા મળેછે, ત્ય્ટારે અમેરિકાખડના આદિમ 


( ૧૪૩ ) 

રહેવાસી સ્ત્રિયો પુસ્પની સાથે જંગલમાં પૂરતાં પૂરતાં 
થોડીક પછવાડે પડીને સન્તાન પ્રસવ કરવા વિશેતું 
અને ત્હેને પછવાડે ખાંધીને થોડીવારમાં સ્વામીની 
સાથે પાછી મળીને ચાલવા વિશેનું વૃત્તા્ઞ મળે છે, 
તે પણુ અવસ્ય વિશ્વાસ કરી સકાય હેમ છે.” 

લારૈન્સ સાહેબ ડહેછે કે મુસાફરો ધણુાક દછાન્ત 
આપીને ડહે છે કે અમેરિકાના આદિમ રહેવાસી હ- 
બસી અને બીજ જંગલી ન્નતિની સ્ત્રિયાને ધણીજ 
થોડી પસવ વેદના થાયછે. સામાન્ય, હલકો ખોરાક 
અને હમેશાં પરિશ્રમથી તેઓતું શરીર દ્રરિછ તથા 
બલિટ્ટ થાયછે. એ વાસ્તે તેઓને ધણા લભોગશાલી 
આળસુ માણસોના કેટલાક ક્લેશ પ્રાપ્ત થતા નથી. અને 
દતર-જતીય ધણી મ્હેતત કરનારી સ્ત્રિયાના પ્રસવ સ- 
મયમાં ઉપર ડહેલી જંગલી નનતીય અબલાઓની પેઢે 
થોડું દુઃખ થાયછે. 

દક્ષિણુ અમેરિકામાં આરોકેનિયા નામનો એક દે- 
શછે, ત્હાંતી સ્ત્રિયો પ્રસવ થયાપધ્ળી તરત પાસેની 
નદીમાં જઈને પોતાનું અને છોકરાંનું શરીર ધુવેછે, 
મતે ત્ય્યાર્પછી પોતાના કામમાં લાગે છે. 

પ્રસવથી કષ્ટ થાયછે તો! યુરોપિયન ડાડઢરે જે જે 
ઔષધ આપે છે, ત્હેતી વેદનાની થોડીક નિવૃત્તિ થા- 


( ૧૪૪) 

યછે. કે કોઈ સહજ પ્રસવની જગ્યાપર એક પ્રકા- 
રતું ઔષધ આપવાની સલાહ આપે છે. જે તેએ 
આ વિષયમાં પાર પડે તો પ્રસવ વેદનામાં ધણે। લા- 
ઘવ થાય. મીસમેરીઝમનું અથવા ખેભાનનું તત્વ પ્ર 
કારા થવાથી મનુષ્યનાં દુઃખ ધણાં ઓછાં થયાંછે. પ્હે- 
લાં રોગીને કંધ્ટ કાપવું પડતું તો અસહય યાતના બે।- 
ગ્વવી પડતી હતી, ૧મણાં ત્હેતે ખેભાન કરીને કા- 
પેછે. એ સર્વનો વિચાર મનમાં આવ્યાથી સર્વ-દખ 
નિવારક અતે સર્વ સુખ-દાયક પરમ કારણિક પરમે- 
શ્વરરના ઉપર ભક્તિ રસથી કોનું ચિત્ત આર્દ્ર થતું ન- 
ચી? આ સધ્રળાનો વિચાર કરીને જેયાથી માણુસ 
પોતાની પ્રકૃત્તિ ગુણથી આખી ઉમ્મર સુધી બળ, ત- 
દુરસ્તી અને શારીરિક તથા માનસિક સુખ મેળ- 
વી સકેછે, એ સારીરીતે સંભવતુછે. તથાપિ કિયા કા- 
ણુર્થી આ સર્વ શુભ સાધન થતું નથી, ત્હેના શોધ 
કરવો કત્તવ્ય છે. 

આગળ લખી ગયાછિયે કે બીજ સર્વીગ-સ'પૂણે 
અને મર્વ સુલક્ષણુવાળું ન હોવાથી ઝાડ અથવા પ્રા- 
ણી સુન્દર રૂપથી સતેજ થતાં નથી. ક્ષત, અથવા 
નિસ્તેજ તષ્રા જીણું બીજ વાવ્યાથી ત્ડૅનાથી ઉત્પન્ન 
થયલાં ઝાડ પણુ તેજ વગરનાં થાયછે અને ટકી મુન 


( ૧૪૫) 

દતમાં નાશ પામે છે. મતુષ્યાદિ સધળા પ્રાણીને [વિશે 
પણુ આ નિયમમાં ક'ઇ/ ફરક પડતો નથી. મતુષ્યો 
શું ઉપલો! નિયમ પાળે છે. ? પાળવા તો એક બાજુએ 
રહવે, પણુ તેએ આજસૃધી «્હૈની સત્તા પણુ સ્પટ્ટ 
રીતે સમઝી સકતા નથી, નો અસ્પછટ રૂપથી ન્નણે 
તો પણુ પ્રતિપાલનની આવસ્યકતા સારીરીતે હૃદ્યગમ 
કરવાને સમર્થ થતા નથી. કેટલાક નહાતી ઉમ્મરના, 
દુબેલ, રેોગવાળા, અને જરાગ્રસ્ત માણુસ ઉપલ્યા 
નિયમને અનહેલા કરીતે વિવાહ કરે છે અને ક્ષીણુ 
વી સત્તાન ઉત્પન્ન કરે છે. તેઓ ડહેવા મૂર્ખ છે | 
તેએ એકવેળા પણુ વિચાર કરતા નથી કે પોતાનાં 
છોકરાં પણુ ચૈતૃક તથા માતૃક દોષના અધિકારી થશે, 
રગી થધ્તે અતે નિસ્તેજ શરીરવાળાં થઈને હમેશાં 
અશેષ યંત્રણા ભોગવશે. અ'તે થોડીવારમાં કાળ-મ્રાસ* 
પડશે. કેવળ મૂર્ખતા એને નિકૃઇ પ્રવત્તિતું પ્રાબલ્યજ 
હૅનું મૂળ કારણુ છે. વિવેચના કરીને જ્યાથી જેઓ 
ઇશ્વરના નિયમ ઉપર અશ્રદ્ધા કરેછે, અને તે ઉપલ્યા 

નિયમ ઉછ્ધતતે બદલે દુ:ખ નિયોગ કરીને ત્હેનાથી 
સતુષ્યના વિવાહ સંસ્કાર વિષયમાં જે'વી વિધિ તથા 
ઉપદેશ આપેઃછે, તેઓ પણુ અવહેલા કરે છે, તેથી 
હાવા સર્વ નાપાર સંભવિત થાયછે. અજ્ઞાન કામ તથા 


નુ  (ૈ ૧૪૫૬) 
લેોભજ હાવા અવૈષ લગ્નનો મ્હોટોા પ્રવતક છે. છો- 
કરાંની ક્ષીણુતા અને ૬: ખ તત્રા માબાપની ઉત્કંઠા ને 
રોક આ અર્તકવ્ય કાર્યનું યોગ્ય કૂલ છે. આપણે! દુભા- 
ગ્ય દેશ આ વિષયતું સ'પૂણુ ઉદાહરણુ-સ્થળ છે. જે 
*ગ્યાપર્‌ માબાપ યત્ન કરીતે દશ વર્ષની કન્યા અને 
અતિ ક્ષીણુ જીવી ચિરરેગી છોકરાનું લગ્ન કરે છે, અ- 
ને જે જગ્યાપર કન્યા ક્ષિપ્ત તથા મહારેાગ ગ્રસ્ત 
હોવા છતાં કલકના ભયથી ત્હેનું લગ્ત કરવામાં આવે 
છે, તે જગ્યાપરના માણુસો। હેવા નિવીર્વ અસમર્થ ત- 
થા અકમણ્ય થશે હેમાં વળી આશ્રય તે તે ચું હોય? 
ગમે તેમ હોય, પે નતણી લેવું કે પરમ કાર્ણિક 
પરમેશ્વરના નિયમ પાળવામાં સુખ થાય છે અને ઉ- 
લંધન કવાથીજ દુઃખ થાય છે 

અન્ત ખાવું, જ્યોતિ તથા હવા સેવન કરવી, યયા- 
યોગ્ય વસ્ત્ર પ્હેરવાં, ઈયાદિકાર જડ પદાર્ષ ધટિત વ્યા 
પારથી શરીરતે સબળ અને તંદુરસ્ત રાખવાનો ય- 
ત્ત કરવો એ સર્વ પ્રકારે કત્તવ્ય છે...આ સર્વ [વિષયને 
યથોાપયુક્ત રીતે કરવા એ .ખીડ્ને શારીટિક્યા નિયમ 
છે. પરન્તુ મનુષ્યો કેપ કાળેઃ ઉપલ્યોઃ પનિવમ ઉત્તમ પ્ર 
કારે પાળવામાં કદી સમયે થતા નથી. તિંયમ ન નન- 
ણ્યાથી ત્હેતે અનુસરીને કામ કરવું કદી સેભવતુ નથી. 


( ૧૪૭ ) 

આપણી શારીરિક પ્રકૃતિનું તત્વાનુસન્ધાન ન કયાથી 
કહેવી રીતે શારીરિક નિયમ જાય ? શરીરસ્થાન 
અને શારીરિ વિધાન યથાનિયમથી ન શાપ્યાથી ડહે- 
વી રીતે શારીરિક પ્રકૃતિ નનણી સકાય ? બીજું ખહા- 
ગ્યની વસ્તુની સાથે શરીરનો થ્હેવો સખન્ધ છે તે પણુ 
નતણુવા ન્નેઈયે, એ નનણુવાને માટરે સર્વ વસ્તુની સ- 
ત્તા અને ગુણુ જણુવા, અને પરીક્ષાથી માનવ શ- 
રીરતી સાથે હેના સંબન્ધ નિરુપણુ કરવો! ન્નેઇયે. આ- 
પણે ઉપલ્યા સર્વ વિષય જેટલા જનાણીશુ, તેટલા 
પરમેશ્વરના સ્થાપેલા શુભદાયક શરીરના નિયમે 
નિસ્પણુ કરવાને સમર્થ થઇરું, અને તેટલા «્હે- 
ના પરમ મગળકર વિશુદ્દ સુખ-સ્વરૂપ ઉપલબ્ધિ 
કરીને અપાર આનન્દ-તીરમાં નિમગ્ત થઈશું. 

યથાનિયમથી શારીરિક શક્તિયેને ચલાવવી એ શ- 
રીરને ત્રીજો નિયમ છે. મતુષ્ય બીન્ન નિયમની પેઠે 
આ નિયમને અંવહેલા કરીને ત્હેના બદલે! ધણું ડલે- 
શ ભેગવે,.છે. જીઓ હન્નરો માણુસ કસરત તથા 
બીજી રીતે ૧ અંગની: ગાલના ન કરતાં ભૂખ ઓછી 
શ્રવી, દર્બલતાટઅસ્વગ્છન્દતા, સદા વિરક્તિ ઈયાદિ 
ધણાક પ્રકારનાં દુ:ખ ભોગવે છે. આતે! પ્રસિદ્ધ છે 

કે આપણા દેશના ધણાક ધનવાન માણસે! આ વિ- 


(૧૪૮ ઝે 

ઘયમાં સમ્યગ્‌ સાપરાધવાળા છે. વિશેષતઃ ધણે ખે- 
દતો! વિષય છે કે આ દેશના અગ્રેજી વિઘાલયના ધ- 
ણક વિધાર્થી શારીરિક કસરત છોડી દઘતે તથા 
નિયમાતીત માનસિક પરિશ્રમ કરીને પોતાના શરીર- 
ને કેવળ વ્યાધિનું મેદિર્‌ તથા ઘણું નકાસુ કરી મૂકે 
છે. આ વિશેનો ઉપદેશ આપવે સર્વ કરતાં જર્રને 
છે, તે વિધાલયના શિક્ષકો કંઇ પણુ વિચાર્‌ કર્‌- 
તા નથી. 

અંગ ચાલના ક્યીથી શરીર તંદુરસ્ત રહે છે એ 
પુનઃપુનઃ સિદ્ધ કરવામાં આવ્યું છે, પરન્તુ નિયમિત 
મનેશૃત્તિ ચાલનાથી પણુ શારીરિક સુખાકારી મળે 
છે. કપાળમાંતું મગજ મનના યંત્ર સ્વરૂપ છે. હેથી 
મનેવૃત્તિ ચાલના કર્યાથી મગજની ચાલના થાયછે. 
જ્ય્હારે જે અગ સંમાચિત થાયછે, ત્ય્હારે «હેમાં 
રક્તનો પ્રવાહ પ્રબલ થાયછે, અને ત્હેના યેગે ત્હે- 
ની શિરાએઓ ધીરે ધીરે મજખુત તથા બળવાન થઈને 
વધારે કામ કરવાવાળી થાયછે. સાધારણુ નિયમાતુસારે 
મગજની ચાલના કયાથી રકત્તો પ્રવાહ વધે છે. ક 
% ઇસવોસન ૬૧૮૨૧ માં એક ડ્રે દ્રેન્ચ' સ્રીના કપાળ 


અડધેઃ ભાગ ઉધાડેો થચાથી હ«હેવું મગજ દેખાવું હવું. 
પિયકુઈન્‌ નામનો! ડાક્ટર વહેતું ઔષધ કરતે! હતો 


( ૧૪૯ ) 
શરીરના બીજ અવયવોની સાથે મગજને હેવે। શુ- 
ભકર સંબત્ધ નિસ્પિત કરેલો છે કે તે સતેજ તથા 
તંદુસ્રત હોય, તો તે સવ અવયવની પણ્‌ સુખા- 
કારી તથા રતિ મળે છે. એટલા મારે શરીરની સુ- 
ખાકારીતે માટે પણુ મતેોવૃત્તિયાની ચાલના કરવી 
જેઇએ. વિદઘ્યાચચી, શિલ્પકમૈ, વિષય-કાર્ય, અને લૈ।- 
કિક તથા સાત્િક સર્વ પ્રકારનાં કત્તવ્ય કમે યથે- 
ચિત અનુદાન કર્યીથી આપણી મતનેજત્તિયો સવ્યાપાર 
થઈને આખા મગજની ચાલના તથાતંદુરસ્તી આ- 
પે છે. તે વિષય બત્્નવવાને માટે મનુષ્યને ખાલ્યાકા- 
લથી યથાયોગ્ય શિક્ષણુ આપીતે ત્હેની મનેણૃત્તિયોને 
યથાયોગ્ય વધારવી તથા શાસનમાં રાખવી નેપયે, 
અને જ્હેવી હાલતમાં રહ્યાથી ગુસુતર્‌ કલ્યાણુકર્‌ કન 
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«હેણે લખ્યુ કે ઉપલો સ્રી જ્યહાર્‌ે અકાતરથી સૂઈ- 
જતી તે વેળાએ *હેનું મગજ પણ્‌ સ્પન્ટ વગરનું રહે- 
ડું, નહાર ઉંઘમાં સ્વપ્તુ જેતી ત્ય્હારે ચંચલ અને સ્ફી 
ત થતું, અને ત્ટ્હારે તે શારી પેંડે નનગતી રહેતી અને 
વિર્ેષ કરીને ન્ય્હારે વિષય વિરોષમ ધાગીજ ઉત્સાહિત 
થઈને વાતચીત કરતી ત્ય્હારે ત્હેનું મગન આગળના 
કરતાં વધારે ઉચ્ચુ «ળું. કપર અને બ્લુમેનવેક નામના 
ડાકરોએ પણુ ધગી જગ્યાપર્‌ હેશુંજ નતેયું હુવું. 


( ૧૫૦ ) 

ત્તવ્વ કમ થાય «હેવી હાલતમાં ત્હેને સ્થાપત કરવી 
નેઈયે. હેવા શિક્ષણુથીજ બાળકને! ખરેખરે। ઉપકાર 
થાયછે, અને હેવી સમ્પત્તિથીજ ત્હેના ખરેખરા સુ- 
ખતેો સચય થાયછે. 

મગજ રૂપ મને-ય'ત્ર તંદુરસ્ત અને સ૪ર્ત્તિવાળુ 
હોવાથી ખીજ્ને એક ન્નયનો ઉપકાર થાય છે મને 
દૃત્તિ ચાલનાના પકારાનુસારે શુભાશુભ ફૂલ પ્રાપ્ત થા- 
ય છે. આ વિષયના એક ખે ઉદાહરણુ દેખાડવામાં 
આવે છે વિપદ્‌ તથા અપમાન થયાથી આપણી સા- 
વધાતતા, આત્માદર, લેકાનુરાગપ્રિયતા જૃત્તિયો ધ- 
ણી પ્રબળ થાય છે અને તે મહા ડલેશાતુભવ કરેછે, 
અને ત્હેના યોગે હ્દય, હોજરી તથા ત્હેને લગતા ખી- 
નત અવયવ પણુ અસુસ્થ થાય છે, ભૂખ મેદ પડી ન્ન- 
ય છે, અતે આખુ શરીર ક્ષયને પામે છે, પરન્તુ જ્ય્હા- 
રે મતે[ભૃત્તિ ચાલનાથી ડલેશાનુભવ ન થતાં ખુશી 
ઉત્પન્ન થાય, ત્ય્હારે સર્વ શરીરની સ્%ૂર્તત તથા સુ- 
ખાનુભવ થઈને સર્વ શરીરની ક્યા સારી રીતે થાય 
છે, અને ત્ય્ડારે જે મનારૃતિયોની યુગપત્‌ ચાલના ક- 
રવામાં આવે, ત્હેની સંખ્યા તથા પ્રાબલ્યાતુસારે દેહ- 
ની સ્૪ર્ત્તિ તથા સુખાકારી થાયછે. જે કોઈ દિવસે 
આળસુ તથા અવસતન્ન શરીરે ખેસિયે તથા નિર્જીવના 


( ૧૫૧) 
જેવા સૂઈષ્રે, તે વેળાએ પ્રવાસી પુત્ર ધણે દિવસે 
ધરમાં આવે અથવા નને અકસ્માત હેવી ખખર્‌ સં- 
ભલાય કે કોઇ પરમ પ્રણ્યાસ્પદ મિત્ર ધણો સંક્ટમાં 
પડયો છે અને ત્હેના ઉદ્દારને માટે મને ઉઘ્ઘાગી થ- 
વું જનપ્યે, તો તરત આળસ્ય છોડી દેઈને અસામાન્યા 
આગ્રહ તથા ઉત્સાહ દેખાડીશું. આપણી ખદ્ધિજૃત્તિ, 
ઉપચિકીપા, અપયસ્નેઠ, આસંગમલિપ્સા, લેોકાનુરા- 
ગપ્રિયતા ધયાદિ જે જૃત્તિયો પ્હેલાં વગર કામે પડેલી 
હતી, તેએ સચેછ થઇને મનમાં ઉત્સાડ આપેછે તથા 
શરીરમાં બળ આપે છે. કે પ્રજુલ્લચત્તથી ઉત્સા- 
હથી કે! વૈષયિક તયા ઉત્સવના વ્યાપારમાં, મન ધણું 
લાગેલું છે હેવી વખતે જે અકસ્માત્‌ પુત્ર શેકના 
સમાચાર અથવા પ્રાણાધિક પ્રિય પતિના મૃત્યુની 'ખ- 
બર સાંભળે, તો! તરત ત્હેતો સધળેા આનન્દ તથા 
સમુદાય ઉત્સાહ નાશ પામે છે, તે શે।કથી પીડિત, 
વિવણુ તથા ધણા બળ વગરતું થઇને જમીન ઉપર 
પડે છે, અને ધીરેધીરે અવસાદ તથા ક્ષયને પ્રાપ્ત 
થતો જય છે. આ વિષયનું એક સુન્દર ઉદાહરણુ આ- 
પવામાં આવે છે. સ્પામેન્‌ નામનો એક માણુસ વ્હાણુ- 
માં બેશીને દેશાન્તરમાં જતે હતે, રસ્તામાં માંસની 
ખોઢય પડયાથી ત«્હેમાંતા માણુસો ધણે અસ'તોષ દે- 


( ૧૫૨ ) 

ખાડવા લાગ્યા. પછી વ્ઢાણમાં જેટલા હતા તેઓએ 
વિચાર કવી કે આપણામાંથી કેટલાક માણુસો પાસેના 
જંગલમાં જઇને શિકાર કરી લાપિયે, તે પ્રમાણે કેટ- 
લાક ન/મીન ઉપર ઉતરીને એક જગલથી ભરેલા દ૬્‌- 
ગમ પવત ઉપર ચઢયા. પરન્તુ તેઓ ચઢતાં થાડયા 
અતે તાપ ધણો હોવાથી ઘણા ડલાન્ત થઈને ધણે 
શ્વાસ છોડવા લાગ્યા, અને છેલ્લી વારે ગતિ-શક્તિ 
વગરના જે'વા થઈ પડ્યા. પરન્તુ ડહેનોા આશ્ચર્ય ! 
હેવી વખતે છેટેથી એક હરણુ્‌ ન્નેતાંજ સર્વનું આળ- 
શ્ય જતું રહ્યું અને શરીરમાં બળ આવ્યું અને તરત 
સર્વે દિગ્વદિગ્‌ માન-શત્ય થઇને હરણુની પછવાડે દો- 
ડયા, અને તે હરણુ ઉપર નિશાન લગાડીને ઉપરાયા- 
પરી બેદુક છોડવા લાગ્યા, 

નને કાઈ પૈતૃક ધનાધિકારી માણુસ ભોગાસક્ત 
અને આળશુ થઇને વિદ્યાના વિષયમાં તથા સાંસારિક 
હિતને માટે કોઈ મ્હેનતના કામમાં ન લાગે, અને 
કસરત કે શાસ્્ર ચિન્તાદિ કઇ ન્નત્યનો શારીરિક ત- 
થા માનસિક પરિશ્રમ ન કરે, તે! ત્ડેને પરમેશ્ષરના 
નિયમ ઉલ્લેઘન કરવાતે। યોગ્ય બદલે! મને છે. શરી- 
૨ સંચાલન ન કર્યાથી ત્હેને ક્ષધા-માન્ધ વગેરે નાના 
પ્રકારના શરીરના રોગ થાય છે. અને માનાસક યજન 


( ૧૫૩ 
ન કયાથી, શરીરના ઉપર મનનો પ્રભાવ વ્યાપ્ત ન 
થતાં તે સર્વ રોગીની ધીરે ધીરે «જ્દિ_ થાયછે. હેવી 
રીતે ધીરે ધીરે કાયિક ને માનસિક શક્ત ક્વી'ગ થતી 
“તય છે, કાર્ય ઉપર્‌ દ્ધ, અસ્વાસ્થ્ય, અસ્થિરપણું, 
અવસાદ તથા ખીજ ધણીક જનત્યના દુઃખની ઉત્પ- 
ત્તિ થાયછે, અને છેલ્લે ત્ટેને જીવન ધારણુ કરવું એ 
કેવળ ડલેશનો વિષય થઈ પડે છે. ધણાક પૈસાદાર 
માણુસોને હમેશાં ડાડટરની સોબત અને ઔષધ્ર ખા- 
તા જવામાં આવે છે ત્ડેનું કારણુ આ જ છે. આ વિ- 
પય ઉપર લખતાં લખતાં સ્વદેશીય કેઈ કેઈ ધની- 
સન્તાનના દૂધિત ચરિત્ર અન્તઃકરણુમાં સ્વષ્ટરૂપે અ- 
વભાસિત થવા લાગ્યાં. સવ પ્રકારના નિયમતે ઉલ્લે- 
ધન કરવાં એ ત્હેમતેો અભ્યાસ થઈ ગયે છે. સૂર્વ 
જ્ય્હારે ગગન મંડળમાં આરેહણુ કરીને પ્રખર સૂર્ય કિર- 
ણુ ફેલાવાને ચો તરક્‌ પ્રકાશ કરેછે, ત્ય્ડારે તેઓ પથા- 
રીમાંથી ઉઠે છે, પછી અતિ પૃદુ ભાવે થોડું થોડું 
અવમ્યનું કત્તવ્ય રોજની ક્યા પુરી કરતાં કરતાંજ 
સૂર્ય માથા ઉપર પખરકર્‌ વેણુ કરે છે; ત્ય્ડાર પછી 
યત્કિંચિત્‌ અનાયાસથી થનાર કામ અતે સ્નાન ભોજ- 
ન કરીતે ખીછાનામાં ગાત્રપાત પૂર્વક આળસ્ય-ત્યાગ 
કર્તાંજ દિવસ જતો રહે છે. આહા ! ભો।જનથી તેન 
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એતે તૃપ્તિ ઉત્પન્ન થતી નથી, અને શરીર પણુ સુ- 
ખદાયક જણાતું નથી. ઘણં કરીને ભૂખ મેદ પડેલી 
હોય છે, આંતે સુસ્વાદુ અન્ન પણ તેઓને વિસ્વાદ- 
વાળુ માલમ પડેછે. હેવી રાતે કાઇ | રાતે કાળ ગાળ- 
વો ગએ ન રાજનું વ્રત થઇ પડેલું હોય છે. તેએ! 
દાાથાડે હાવી રીતે શારીરિક તથા માનસિક નિયમ ઉ- 
લ્લંધન કરીને પ રાતે નનગરણ અતે ખીન્ન અ- 
ગેપવિધ અહિતાચરણ્‌ કરે છે. હા! તેએ પરમેશ્વર- 
ની આતા ઉલ્લ'ધન કવીથી હાવા અશેષ રીત્યના ડલેરા 
પામે છે ! એ કહેતાં -હદયના ઢકડા થઈ ન્તય છે. 
“આપણા દેશના સર્વ લોકે! કોઈને કોષ વિષયમાં પર- 
મેશ્વરતી આગળ સાપરાધ છે, નહિ તો આપણી હાવી 
દુર્દશા કેમ બનત ? 

મ્હોટી મ્હોટી મનેજૃત્તિની જેટલી ચાલના કરવા- 
માં આવે તેટલે નિમભેળ તથા પ્રગાઢ સુખનો ઉદય 
થાયછે. એટલા માટે ઉત્તમમાં ઉત્તમ વિષયમાં ઉ- 
ત્સાણની સાથે યથા તિયમથી ખદ્ટિકત્તિ તથા ધર્મ રૃ- 
ત્તિયાને ચલાવ્યાથી માનસિક વીર્ય તથા શારીરિક 
સુખકારી મેળવવાના પક્ષે ધણો ઉપકાર મળેછે. 

નાના પકારના પ્રાકૃતિક નિયમના ઉપર જે વિચાર 
કરવામાં આવ્યે! છે. ત્હેમાં જ્હેની ખુદ્ધિના લેશ પણુ 
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હરો તે હવે કદી પણુ આળસ્યને સુખદાયક સમઝી 
કે બતાવી સકશે નહિ', અને નિયમાનુગત શરીર તથા 
મતોવૃત્તિ ચલાવવાને જગદીશ્વરના પ્રસાદ-લખ્ધ પ- 
રમ સુખના નયાપાર સિવાય ખીજું કંઈ ડહેવાને સ- 
મય થશે નહિં. નિયમાતિકમ પૂર્વક શરીર અતે મન 
ચલાવ્યાથી ડલેશ થાયછે હેવું સમઝીને નિયમિત પ- 
રિશ્રમને ગર્હત ડહેવો કદી પણુ ઉચિત નથી. નિ* 
યમિત પરિશ્રમને દુઃખકારક સમઝવે એ કેવળ મૂ- 
ખતાનુંજ કામ છે. 

આપણે ચારે બાજીએ લેકેમાં રોગ, શેક, જરા 
વગેરે ડલેશ જેઈયે છિયે, ત્હેનું જે. દરેકનું કારણુ શે।- 
ધવામાં આવે તે[*એ સર્વ લે કેતા અપરાધતું ફૂળછે, 
અથાત્‌ પરમ કારુણિક પરમેશ્વરે આપણા કલ્યાણુને 
માટે જે સધળા હિતકારક નિયમ સ્થાપેલા છે ત્હેને 
ઉતધન કર્યાનું શળ છે, એ ધણાક પ્રમાણથી સાખેત 
થાયછે. એ જાણી રાખવું જેપયે કે, પરમેશ્વર કોઈ 
અનિર્દ્ય અલૌકિક કારણ્‌થી દુઃખ આપતે નથી, 
અને લકિકકાર્ય કારણુ વિશે વિચાર ન કરતાં કોઈ 
અનજણુતા મનઃકલ્પિન વ્યાપારને ક્લેશ નિવારણનો 
ઉપાય સમઝીને ત્હેતું અનુકાન કયો છતાં આવેલા 
દુ:ખની નિભૃત્તિ યતી નથી, અતે સૅકડે વર્ષ સધી 
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«હેની સ્તુતિ કર્યા છતાં તે કદાપિ નિયમનો ભંગ ક- 
રીતે ભકનની અનુચિત પ્રાર્થના પૂર્ણ કરતો! નથી, 
આ વિષયના એક ખે ઉદાદરણુ આપવામાં આવેછે. 

બેસો ત્રણસો! વર્ષની આગમજ યુરોપમાં ધણીક 
જગ્યાપર મર%ી થતી હતી, વિશેષ કરીને બીન્ન ચા- 
લસ રાજાની વખતે લડતમાં ભયાનક મરકી થઈ 
હતી. તે વેળાએ લોકો સમઝતા હતા કે પરમેશ્વ- 
રતા કોપથી અથવા ધનેના નિયમ ઉલ્લધનના પળ 
રૂપે હાવી દુર્વટના થાયછે, પરન્તુ આ ગ્'થમાં જે 
સર્ય પ્રકૃત તત્વનું વિવરણુ કરવામાં આવ્યું છે ત્હેના 
અનુસારે સપણ જણાય છે કે લોકો શારીરિક નિયમ 
ઉક્ઠધંધન કરવું એ તેનું મુખ્ય કારણુ છે. તે વેળાએ 
લંડનના રસ્તા પ્હોળા નહોતા, લેોકેની દુ્ગેન્ધી દૂર 
કરવાનો તથા સારું પાણી મળવાને ઉપાય નહોતો, 
લોકોને રવચ્છ રહેવાનો અભ્યાસ પણુ નહોતો, અને 
તેઓને પુદિકારક ખોરાક પણુ મળી સકતે નહોતો, 
મ્હોટી મરકી આન્યાથી પછી આગ લાગી તેથી 
«્ય્હાંનાં ધણા ધરો બળ્યા તેથી પ્હોળે રસ્તો કરવા 
મળ્યો, અતે પછી લોકોએ ધીરે ધીરે વસ્ર ધર વ- 
ગેરે સ્ચ્છ રાખવાને આરંભ કવો. હેથી પ્હેલાં જેવી 
રીતે શારીરિક નિયમ ઉલ્ષલત થતા આવતા હતા, 
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તેનું થોડુંક નિવારણુ થયાથી લંડનમાં પછી ત્હેના 
જહેવી મરેષીનો ભય જતો રેલો. 

પ્રથમ એડિનબરેતની ત્રણ કોશ પશ્ચિમમાં કેટલીક 
જગ્યા હેવી અસ્વંસ્થ્યકર્‌ હતી કે દર વર્ષે વસત્ત્રદ- 
તુમાં ત્હાંતા ખેડુતોને કપજ્વર (તાવ) થતે। હતે।, તેથી 
તેઓ ધારતા હતા ક્રે પરમેશ્વરનો કેપ ઉતવો છે. 
પૃછી જ્ય્હારે ત્ય્હાંતા પ્રવાહ-શૂન્ય પીડા દાયક તળા- 
વે! સુધ્મી, સુતિયમાનુસારે ખેતીવાડી થવા લાગી, 
ધરે મ્હોાટા અને સ્વચ્છ થવા માય્યાં, અને દરવા- 
જની પાસેથી દુગેન્ધનો ઢગધે કાઢી નાખ્યો, ત્યારે 
પ્હેલાંતા સધળા રેગ ત્ય્ડાંથી જતા રહ્યા અને તે 
જગ્યા ધણી સુખકારી થઈ પડી. 

ગશ્વરિક નિયમ ઉછ્ષધધન કર્યીથી કેટલી 'નનયનાં 
દુઃખ થાયછે- તે આપણા દેશમાં સારી રીતે ન્નેવા- 
માં આવેછે. ગામના કરતાં શહેરના માણુસો વધારે 
દુર્બળ અને સૈગી થાયછે, શહેરની વિષમ દુઃખદાયક 
દુરવસ્થા વિશે એકવાર વિવેચના કરીને જેયાથી ત્હેનું 
ખરું કારણુ જણાશે, દુર્ગધવાળી ગટરો, જગે જગે 
હગલાબધ કચર, ધીચ વસ્તી અસ્વાસ્થ્યદાયક હવા 
સેવન ઈયાદિ ધણાં કારણોથી શહેરના લેકો સ્મ 
અતે જીણું શરીરના થાયછે. શહેરના જે ભાગમાં દેશી 
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લોક વસેછે, ત્હેની મોરીમાંથી ત્હેમ# ગટરમાંથી પાણી 
કુવામાં આવેછે, અને તે પાણી પીધામાં આવેછે «હે- 
મજ સડાસની બદબો આખા ધરમાં આવેછે તેથી 
લોકોમાં નાના પ્રકારની રોગોત્પત્તિ થાયછે. 

આ સર્વ ભયાતક વ્ાપાર, "ત-જીવાદિ-પરિપૂણુ 
નાનાં ધરો, બજારની વગર સાફ થયલી દુર્ગેન્ધ જ- 
ગ્યા, નરકના જ્હેવી ઉભા ન થવાય હેવા પશુઓને 
રાખવાની જગ્યા, ધરે સાંકડાં અને અસ્વચ્છ, લે।ક- 
નો ઇન્દ્રિય-દોષ, તેએના નિયમાતીત પરિશ્રમ, કે- 
₹તો તો અતિ આળસુ સ્વભાવ, દારિદ્રય-દશા, કુચિ- 
કિત્સા વગેરે ધણાં પ્રયક્ષ કારણુથી શહેરની ખરાબ 
દશા હોયછે, શહેરતા ધણા ખરા લોકોના શરીર ખ- 
રાબ નજરે પડેછે, કોઈને કોઉ; જયના રોગ ધણું ક- 
રીતે સર્વના શરીરમાં લાગુ અથવા અન્તર્બૂત થણ 
રહેલા હોયછે. હન્નરે માણસોનાં મ્હોહાં ત્રીભ્રદ થયલાં, 
ભૂખ મેદ પડેલી, ઉદરામષ, વા અતે તાવના સપણ 
ચિન્હ દેખાય છે. લોકની દારિદ્રય દશામાં આ સર્વ 
યાતના સૅકડા ગણે વધેછે. હન્નરો નિર્હન નિરાશ્રય 
માણુસો દવા વગર,પથ્ય વગર, જગ્યા વગર, સ્વજન 
વગર કાળ ગ્રાસે પતિત થાયછે. ટાઢથી શરીર અવ- 
૨ થાયછે, તથાપિ એક પણુ લુગડું હોતું તથી ! 


( ૧૫૬ ) 
પાણુ જવાની તૈયારીમાં છે તેોપણુ પાણીનું ટીપુ પા- 
નાર્‌ માણુસ હોતા નથી ? અવ્યકુલિત સ્થિરચિ- 
ત્તથી એ સવંતું વણન કરવું કોની મગદર છે ? ઉ- 
પૃલ્યા સર્વ ભયાર્નક નાપાર-વિષમ દ્‌ઃસ% યાતનાને 
મનમાં આખષ્યાથી પણ અતઃકરણુ શેોકાકુલ થાયછે, 
હદય વિદીર્ણ્‌ થાયછે, અજસ્ત્ર અશ્રુપાત થાયછે કેવળ 
પરમેશ્વરના નિયમ ઉલ્લધન કરવાથીજ આ સર્વ ૬ઃખતે 
ઢગલે ઉત્તમ રીતે સાફ કરવાનું સાધ્યાતીત જણાય 
છે. આપણા દેશના લોકે પરમેશ્વરના નિયમ અને 
ત્હેને પાળવાનું ફળ સારી રીતે ન્નખુતા નથી, અને 
હાલ કેટલાક તે વિશે થોડું થોડું નનણેછે પણુ તેએ 
ત્હેને પાર્‌ પાડવાનો યત્ન કરતા નથી, પરન્તુ સરકાર 
હમેશાં માણસના છાવા ડલેશ તથા મૃત્યુ જયા છતાં 
તહ્હૅને દૂર કરવાને! પરિશ્રમ કરતી નથી એ ખહુ ખે- 
દને! વિષય છે. જે નિર્દય રાજન પુત્રના જ્હેવી પ્રજને 
મૃત્યુ્રાસમાં પડતાં નેધ્્તે શક્તિ હોવા છતાં ત્હેના 
પ્રાણુની રક્ષા કરતી નથી. «હેને ડહવી રીતે ઉત્તમ રાન્ન 
કહી સકાય! શક્તિ હોવા છતાં મરવા પડેલા માણ- 
સતો પ્રાણુ ન બચાવો, અને પોતાના હાથમાં તર્‌- 
વારના આધાતથી કોધ્તું માંથુ કાપવું એ બત્તે સરખા 
છે. સરકારે એ વિશેની શે।ધ કરવાને માટે કેટલાંક 


( ૧%૦) 

કભિશન કર્યીછે ખરા, પરન્તુ તે પણ્‌ વિકૂલ થયાં છે. 
કમિશનના પોતાતું પદ લઇને કેવળ સર્વ સાધારણુના 
હાસ્યાસ્પદ થયાછે, ગતાનુશે।ાચના ડર્‌વી વ૧થા છે. 
હાલ સરકારે આ વિષય ઉપર ઉત્તમ રીતે મન લ- 
ગાડીને દર વર્ષ લાખા માણુસનાં મૃત્યુ અને લાખા 
મતુષ્યના ડલેશ નિવારણ કરવા સર્વ પ્રકારે કર્તવ્ય છે. 

કેવળ પોતાના શરીરના ન્િયિમ ઉક્લંધન કયાથી 
ભૂમેડળ કેવી રીતે દુઃસહ ૬ઃખાનલથી ૬ગ્ધ થાયછે, 
ત્ડેતું ટકામાં વિવરણુ કરવામાં આવ્યું. હવે તે પમાણે 
ખીજ રીત્યતા દુઃખના ઢગલાનું કારણુ અનુસન્ધાન 
કરવામાં પભૃત્ત થધ્યે છિયે. 





અસમાન વિવાહતુ ફલ, 


વિશ્વ-નિયન્તાના' નિયમ ઉલ્લધન થયાથી, પરમ સુ- 
ખોદેશ ઉદ્દાહ-ક્રિયા પણુ અશેષ યાતનાનું મૂળ થયુ 
છે. એકમેકથી વિરુદ્દ રવભાવ, અસમ ખુદ્દિ, અને 
વિપરીત-મતાવલંખી સ્રી પુરુષનું લમ થયાથી બત્ને 
જણા આખી ઉમ્મર સૂધી વિષમ દુ:ખ ભોગવેછે. મા- 
નસિકભાવ અને ખુદ્દિ-ચાલના વિષયમાં થોડુંક વૈલ- 
ક્ષણ્ય હોવાથી ધણાંક દંપતી મહા અસુખથી કાળ 
ગાળેછે. બન્ને જણા માનસિક વૈલક્ષણ્યજ છુટા પડ- 
વાનું માત્ર કાર્‌ણુ હોયછે. પ્હેલા ઉઘમથી તેઓમાં 
પ્રણુયનો સંચાર થઇ સકેછે, પરન્તુ તે વધારે કાળ 
સ્થાયી થતો નથી. પરમ સુંદર્‌ ભારયોના કુસુમતા સ- 
રખું મનોહર લાવણ્ય પણુ થોડી વારમાં અતિ મલિન 
જણાય છે, અતે પ્રથમ જે અપ્રણુયરૂપ અસિ-કણ્‌ા 
મોહરૂપ તિવિડ આવરણુમાં આચ્છન્ત હતી, તે પણુ 
ધીરે ધીરે પ્રજ્વલિત યાયછે. 

જે સ્વામી ધણો મિથ્યાવાદી, પ્રતારક અને વિ- 
શાસ ધાતક હોય અતે સ્રી નને સદાચારિણી, સય- 
વાદિની, અને ધણી ધમભીતા હેય તો પોતાના પ- 


( ૧૬૨ )» 
તિને પુનઃ પુનઃ અધમાચરણુમાં લાગેલો જ્નેઈને તે 
સર્વદા ડલેશાનુભવ અતે ગ્લાનિ પ્રકાશ કરેછે. જે જ- 
ગ્યાપર સ્વામી યટચ્છા લાભથી સત્તુષટ્ટ થઈને કોઈ 
રીતે સંસાર યાત્રા નિર્વાહ કરી સકયાથી પોતાને સુખી 
તથા ચરિતાર્થ જાણેછે, અને ત્હેની ચિર-સહચરી ભે.- 
ગાભિલાષિણી પન્ની પરમ શેભભાકર વેશભૂષા અને 
વૈષયિક આડંબર દેખાડવાને માટે સતત વ્યાકુળ હોય 
તે જગ્યાપર ડહેવા અસુખના સંચારની સંભાવનાછે, 
તે ધણાક સ્વામીઓ પ્રયક્ષ અતુભવ કરેછે. ટુંકામાં 
વિદ્દાન્‌ ઉદાર-સ્વભાવ, મહાશય પુરુષની સાથે કોઇ 
વિઘા વગરતી, કલહ પ્રિયા, ક્ષુદ્રાશય રમણીનુંલમ થવું 
એ કેટલે ક્લેશને વિષય છે, ત્હેનાં ઉદાહરણુ એકઠાં 
કરવાને માટે વધારે યત કરવાની જર્‌ર નથી; આ 
દેશના પુષ્કળ વિલાર્થીઃ માણુસ અ [વેષયનાં ધણી 
ઉત્તમ રીતે દછાજ્ઞની જગ્યા છે, વિદ્દાન્‌ પતિ માનવ 
જન્મના સાર્થક્ય-સાધક સાન-રસતે। રસિક થઇને ત્હેના 
વિષયના પ્રસંગમાંજ પરમ પરિતેષને પ્રાપ્ત થાય છે, 
એને મૂર્ખ સ્ત્રીના સહવાસથી કોઈ રીતે ત્હેતું મત 
સંતુછ થતું નથી, અને સ્ત્રી પણુ પતિની અવળી મતિ 
નેધને કદી પણુ સત્તાષ પ્રકાશ કરતી નથી. સ્વામી 
જે વિષયને અલીક અતે અપકારી જાણેછે, ત્હેને ત્હેતી 


( ૧૬૧૩2) 

કુસંસ્કાર્વાળી પત્તી અવસ્યનું કર્તવ્ય સમઝીને કરેછે. 
ધમ વિષયમાં બતે અતિશય ન્નદા હોય છે, એકને 
અતિ શ્રદ્ધાના પરમ પૂજતીય પદાથ અને બીજાને 
ઉપયોગ અને અનાદરનો આસ્પદ થઈ પડેછે. આ- 
જકાલ આપણા દેશના વિદ્દરાન જુવાનીઆમાં હેવા 
સેકડો બનાવ બનેછે, અતે તે ધણાકોને મનસ્તાપ 
તથા દૃષ્પ્રશ્તિનું કારણ થયાછે. 

સર્વ વિષયમાં એકીભૂત થવું એ જેઓની પ્રતિના 
છે, તેઓમાં કોઇપણ વિષયમાં એડય જ્નેવામાં આવતું 
નથી, તેઓનાં અત્તઃકરણુ એકમેકથી એટલાં છેટે હોય 
છે કે તેટલું ભૂતલ અને અન્તરીક્ષમાં છેડું ન હોય, 
કોઈ અપરિચિત માણુસની કેઈ અસાન કુળશીલ મ- 
નુષ્યની-કોઇ વિદેશીય લેકોાતી પણુ સાથે જે સર્વ 
વિષયમાં વાતચીત કરી સકાયછે, જેતું અદ્્ીમ સ્વરૂપ- 
એક કામ સ્વરૂપ થવું ઉચત છે, ત્હેની પાસે તે સર્વ 
વાતનો પ્રસંગ પણુ કરવાની સંભાવના નથી | આહ! 
ડહેવોા ખેદનેો વિષય છે | થોડીક સાંસારિક વાતચીત 
અતે કોઈ ધતિર સુખતા પ્રસંગ શિવાય ત્હેની આ- 
ગળ ખીન્ન કરાઈ વિષયની વાત કરવાને! ઉપાય હોતે 
તથી! વિદ્યાને પ્રસંગ, ધમૈતું યથાર્થ તત્વ, સંસાર 
સુખજનક કોઈ નવી રીતિ સ્થાપવા વગેરે હુદયના 


( ૧૬૪ ૦) 

બડારનાં અમૃક્ય રત્નો ત્હેતી આગળ પ્રકાશ કરી સન 
કતા નથી. એટલુંજ નહિ પણુ દાવું જે સુલભ સુખ 
સંસારધામ છે, તે પણુ વિપદ રૂપ વિષમ-વિષદૂષિત 
થઈને સર્વદા દુ:ખર્‌પ દાસ્ણુ રોગની ઉત્પત્તિ કરેછે. 

એ કારણુથી સ્ત્રિયોને વિઘા શિખવાડવી એ કેટલું 
જરરેનું છે તે કડી સકાતું નથી, ત્હેના પક્ષમાં હન્નરે 
યુક્ત છે ત્હેમાં હાતે એક અખેડનીય યુક્તિ કહીને 
માનવું જ્નેધ્યે. 

ગ્મેટલા માટે આ વિશે માબાપની ઉપર ડહેવે 
મ્હોટો ભાર સમરપેત થયલે છે તે વિશે સર્વે વિચાર 
કરવો! જેધ્્યે. જેઓ કન્યા અતે પુસષના શુભાશુભ 
ચરિત્ર ઉપર વિચાર ન કરતાં સતાનનું લસ કરેછે, તેએ 
પગલે પગલે પરમેશ્વરતો નિયમ ઉલ્રંધન કરેછે, તેથી 
સૈસાર્‌ રૂપ અપાર સાગરતો ૬ઃખતે પ્રવાહ પ્રબળ 
કરેછે. અને પોતે પણુ પોતાના છોકરાંના દુઃખથી દુઃખી 
થઈને તે અપરાધના બદલા રૂપે ધણી યાતના ભોગવે 
છે. તેઓ પુત્ર કન્યાનો સબન્ધ નિર્‌ય કરતી વેળા- 
એ પહ્લાતો વિવાદ કરેછે, યુલવાનને આપવાનો વિ" 
ચાર કરેછે, અને ખીન્ન તરેહવાર વિચાર કરેછે; કે- 
વળ જે માખાપતું કત્તવ્ય છે ત્હેતા ઉપર્‌ ધ્યાન આ- 
પતા નથી, તેઓ સમઝતા નથી કે પુત્ર અતે કન્યા 


( ૧૬૫ ) 

બન્નેને શિક્ષણ આપવું અતે તેએને। જ્હેવેો રવભા- 
વ હોય ત્હેના યોગ્ય કન્યા તથા પુત્રની સાથે લશ 
કરવું એ માબાપનું અવશ્ય પરિસાધ્ય ત્રઠણુ સ્વરૂપ 
છે, તે ઉત્તમ રૂપે નહિ' બન્નવ્યાથી પરમ ન્યાયવાન્‌ 
પરમેશ્રરતી સામે સાપરાધ રહેવામાં આવેછે. 

સવિશેષ અતુસન્ધાનથી અને ઉ્ત્તત્વ વિવેક 
વિદ્યાના મતાતુમારે માથાના ભાગ વિશેષના પરિ- 
' ણામથી લોકોના શુભાશુભ ચરિત્ર ન્નજી સકાયછે. 

અવૈધ વિવાદનું ફળ કેવળ દંપતિનેજ દુઃખ ભે।- 
ગવવું પડેછે એટલામાંજ તે પતતુ નથી, સંતાનનું 
, મંગળામંગળ પણુ ત્હેના ઉપર ધણું આધાર રાખેછે. 


પિતા માતાના ઝુણદોષથી છેડરા 
વર્સ્તછે ત્હેનું વિવર્ણુ? 


એક પ્રકારથી હાવું નિરુપિત થયું છે કે માબા- 
નું શરીર ત'દુરરત અને સબલ હોવાથી છોકરાં પણુ 
ત્હૅના જેવા તંદુરસ્ત અને સબળ શરીરનાં થાય છે, 
અને ત્હેના વિપરીત થયાથી વિપરીત ક્લની ઉત્પત્તિ 
થાયછે. સર્વ લેકોતા ન્નણુવામાં છે કે ખહી, કેડ, 
ઉન્માદ, વા, હરસ વગેરે નાના પ્રકારના રોગ કોઈ 


( ૧૬%) 

વંશમાં એકવાર પ્રવિટ થયાથી પુરુષાનુકમે થતા આ- 
વે છે, અને પયક્ષ ન્તેવામાં લ્યે છે કે કોઈ કોઇ 
કુહુંબમાં અન્ધતા રોગ અને શરીરના અવયવ વ- 
ધવાતો રગ પુત્ર પૌત્ર રદૈહિત્રાદિક્રમથી થતા 
આવે છે. આપણા દેશમાં ધણાક માણુસના 
હાથ પગનાં આંગળા વધારે અથવા ઓછાં ન્નેવા- 
માં આવે છે, તેઓનાં છોકરાંમાં પણુ હેવુંજ અગ- 
વૈલક્ષણય થાય છે. એટલા માટે, છોકરાં માબાપના વિ- 
ષય પ્રમાણે તેઓના શારીરિક રોગના અધિકારી થાય 
છે તેએ ટૂંકામાં રેમાકાન્ત થઈને જન્મેછે, દુબળલ 
પ્રકૃતિ અતે સ્વભાવતઃ શારીરિક નિયમ થેડા મે- 
ળવેછે તે વતિકરમ થયાથી પીડા ઉત્પન્ન થાય છે. 
કાઈ કઇ કુડુંબના માણુસોતું પુરુષાનુકમથી લાંખુ 
આયુષ્ય અથવા ટૂંકુ આયુષ્ય થાય છે. ટામસ્‌પાર નાન્‍ 
મતો એક માણુસ ૧૫૨ વર્ષે મરી ગયે. તતો એક 
છોકરો ૧૦૪, એક પોત્ર ૧૧૩, ને એક પ્રપૌત્ર ૧૨૪ 
વષ સુધી જીવ્યો હતે।. સ્કટલંડરમાંના ગ્લાસગે નગ- 
રતી એક સ્ત્રી ૧૩૦ વર્ષતી ઉમ્મર સુધી તંદુરસ્ત 
શરીરે કાળ ગાળતી હતી. ત્હેનો પિતા ૧૨૦ અને 

પિતામય ૧૨૯ વર્ષે મરી ગયા હતા. 
શરીરના ખીશ્નત અવયવની પેઠે કપાળમાંતું મગ- 


( ૧૬૭ ) 
જ અને ત્ડેના અનુસારે મનેભૃત્તિયો પણુ પુસુપાતુક- 
મથી એક સરખી થતી આવે છે, હેવીજ રીતે, મા- 
ખાપની નાનજ્યોતિ પોતાના છોકરાંમાં જેનેવામાં આવે 
છે, અને એજ પ્રમાણે ત્હેનું પુષ્ય-બલ છેોકરાંમાં પકા- 
શ આપે છે. જે માબાપ બન્ને ઘણાં ૬ુઃશીલ અને 
ખુહ્દિતા અશ ધણા હીન હોય તે! તેઓનાં છોકરાં 
કદી પરમ ધાર્મિક તથા ધણા ખુદ્ધિમાન નનેવામાં આ- 
વતાં નથી. કોઈ કોઈ કુટુંબનાં ધણા ખરા સર્વ મા- 
ણુસને ચોરીનું કામ, પ્રતારણુ, જીડું ખોલવું, મદમત્ત 
ત્તા, આત્મહયા તથા ખીજી જની દૃષ્ક્રિયામાં આન 
સકત ન્નેવામાં આવે છે. ડાક્ટર ગાલ સાહેખે આત્મ- 
હત્યાનું એક આશ્ચર્ય ઉદાહરણુ દેખાડયુ' છે, પારીસ ન- 
ગરનો એક રહેવાસી સાત છોકરાં અને તેઓના ભર- 
ણુ પોાષણોપયોાગી વિષય મૂકીને મરી ગયે; તેઓની 
ધણી સંપત્તિ હતી, શરીર્‌ તદુરસ્ત હતું, અને વ્હે- 
પાર્‌ પણુ મ્હોાટા હતો, કોઇ રીયનો ખેદતે। બનાવ 
બન્યો નહોતો. પરન્તુ તેએને હેવી કંઈ દુર્દીન્ત દુ- 
ષ્પ્રશૃત્તિ પ્રાપ્ત થઈ હતી કે સર્વે એક એકના પછી 
આત્મધાત કરીને મરી ગયા. ઓ, સ, ફખર સાહેખે 
લખ્યું છે કે સો! વર્ષતી વાત ઉપર એક માણુસને। 
કરાઇ રિપુ ધણો પ્રબલ ઘતે।; જ્ય્હારે ત્હેની ઉમર્‌ «પ 


( ૧%૮૦) 
વર્ષતી થઇ હતી ત્ય્હારે પોતાની ચાર સ્ત્રી હોવા છતાં 
પણુ તે એક ગૃહસ્થની સ્રી ઉપર આસક્ત થપને 
ત્હેને ધરમાંથી કાઢી લાવ્યો. હાલ ત્હેના વંશથી ઉ- 
ત્પન્ન થયલો એક ખુદ્ધિમાન માણુસ લાંપટયથ કર્મમાં 
દર વર્ષે હનનરે। રૂપિયા ખરી છે, અને ધણા દિવસથી 
પોતાની કામ રિપુને ચરિતાથે કરવાને માટે કેટલીક 
ભ્રષ્ધા સ્રીનું પ્રતિપાલન કરતો આવે છે. ત્હેની ખ્હેને- 
ના વિવાહ ન થતાંજ છોકરાં ઉત્પન્ન થયાં છે. અને તે- 
એ ધણા કામ-પરાયણુ રૂપે પ્રખ્યાત થયાં છે. ત્હેની 
એક ભાણુજીએ ચઉદ વર્ષની ઉમ્મર નથતાંમાંજ એક 
નારજ સત્તાન પ્રસવ કર્યો. આ વંશના પુસષોમાં 
સધળા અને સ્ત્રીઓમાં અધિકાંશ ઉન્દ્રિયઃપરાયણુ છે. 
યેકામાં પિતૃ-ગત અથવા માતૃ-ગત ગુણુ છોકરાંમાં આવે 
છે. ત્હેતા કંઇ એક ખે દષાન્ત મળતાં નથી પરંન્તુ 
શરીરનાં અવયવ, અંગ-વૈલક્ષણ્ય, ખળ, પુષ્ટિ, દીર્ધ- 
તા, -હસ્વતા, મૃશતા વગેરેની પેઠે મતની સર્વ ન્ન- 
«યની નિકૃટ પ્રબૃતિ, ખુઢિજૃત્તિ અને ધર્મ પ્રનૃતિ પુરૂ 
ષાનુક્રમથી એક રૂપથી આવે છે, ત્હેનાં ધણાં દછાન્ત 
સર્વ દેશમાં જેવામાં આવે છે. એટલુંજ નહિ' પણુ 
આ અખડનીય નિયમથી નતિ વિશેષના વિશેષ ગુ- 
ણુ અથવા દોષ ઉત્પન્ન થયા છે. બગાળીઓ ભીર- 


( ૧૬૬ ) 
સ્વભાવતા, શિ'"ખ લેકે! વીર્યવાન્‌ અને હિ'મતવાન, 
અગ્રેજન દુજેય અન્જન સ્પૃહાવાળા, કાક્રિયો ખુદ્ધિ 
વગરના ઇયાદિ એક એક ન્નયના એક એક પ્રકા- 
રના સ્વભાવ હોય છે તે સર્વ જણે છે. મતુષ્યોના 
સ્વજનતીય સ્વભાવ મેળવવામાં સશય કરવો તો એ- 
ક બાજુએ રલે તે એક પ્રકારે સ્વાયી છે ત્હેતે ખદ- 
લવે। ધણે। મુસ્કેલ છે. સર્વ નનતીય લોકોના પ્તિહાસ 
આ વિષયમાં સાક્ષી આપે છે. વિશેષતઃ: યાહુદીઓના 
દૃષ્ટાન્તના જેવી ખીજ કઈ ન્નતિ નથી.તેઓ લાંખી મુ- 
દતથી ભૂમેડળના દરેક ભાગમાં રહે છે, પરન્તુ સર્વ 
જગ્યાપર તેઓની આપૃતિ અને સ્વભાવ ભક્તિ એક 
જયના ન્નેવામાં આવે છે. ત્રણસો વર્વે ઉપરના અને 
ત્રણુ હન્નર વર્ષ ઊપરના યાહુદિયોનાં ચિત્રમય પ્રતિ- 
રૂપ મળ્યાં છે ત્હેની સાથે હાલના યાહુદિઓનાં મુખ 
સરખાવતાં કંઇ પણુ %*રક જણાતે નથી. ત્રણ્‌ હ- 
નર્‌ વર્ષની પ્હેલાંના એકર મિશર દેશના રાશ્નની ક- 
બરની જગ્યાપર તેઓવું જે ચિત્રમય પ્રતિરૂપ હતું 
તે નનેઇતે ડાક્ટર એડોાયાઇ સાહેખે કહ્યું છે કે “કાલે 
મ્હેં લંડનમાં જેવૉ સર્વ યાહુદિયોને જયા છે ત્હેવાજ 
' હાલ તેઓનાં પ્રતિરૂપ નેઊંછું.” તેએના શરીરના 
પ્રમાણે મનનો ભાવ પણુ સર્વ કાલે અને સર્વ ર્યના 


( ૧૭૦ ) 
માં એક સરખે! થતો આવ્યો છે. તેઓનો પ તિહાસ 
વાંચ્યાથી જણાય છે કે અતિ પ્રાચીનકાલમાં યાહુદિ- 
યોની અજ્જન સ્પૃહા અને જુગોપિષ જૃત્તિ ધણી પ્ર- 
ખલ હતી, હમણાં પણુ તેઓની ઉપલી ખે વૃત્તિ ધ- 
ણી બળવતી રપે પ્રસિદ્ધ છે, તેઓ યુરોપ, એસિ- 
યા, કૅ અમેરિકા જે ખડમાં જે જગ્યાપર્‌ રહેતા હોય 
વ્હાં અર્થીપાજ્જેનનેજ પ્રધાન પુસ્ષાયે સમઝીને આ- 
ખી ઉમ્મર સૃધી તદતુયાયી કામમાં પ્રશૃત્ત રહે છે. જને 
માબાપની પૈતૃક અથવા સ્વોપાજ્ઝિત સમ્પત્તિની મા- 
ફક તેએના શારીરિક અને માનસિક ગુણાગુણુ પણુ 
છોકરાંમાં ન આવે તો એક એક દેશના સર્વ સાધાર- 
ણુ લોકોની એક એક પ્રકારની પ્રકૃતિ થવી કેપ રી- 
તે સંભવિત થનાર નથી. વસ્તુતઃ ભેકેને સ્વભાવ વા- 
સ્તુ-મૂમિનો ગુણુ અને સત્તાતોત્પાદતના નિયમના 
ઉપર સારી રીતે આધાર રાખે છે. આપણુ પૂર્વન્ને 
એકય શૂન્ય ભીરુ સ્વભાવના હતા, આપણે પણુ ત્હેના 
જેવા અથવા ત્હેનાથી ખરાબ પ્રશૃતિતે પ્રાપ્ત થયા 
છિયે, અતે આપણાં છોકરાં પણુ આપણો સ્વભાવ અ- 
ને ચરિત્રના ઉત્તરાધિકારી થશે. જ્ય્હાં સુધી પરમેશ્વ- 
રના પ્રતિતિ નિયમો! જણીતે તે પાળતા નથી, ને 
આ વિષયને પ્રતિકારનો યજ્ન કરવામાં આવતોન- 
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થી, ટ્હાં સધી આપણો હાવો સ્વભાવ તથા હાવા 
ખીન્ન કેટલાક કુસ્વભાવ નિર્મુળ થવાની સંભાવના 
જણાતી નથી. 

માબાપના સ્વભાવમાં જે ગુણદોષ હોય તે પ્રમાણે 
છોકરાં ચાલે છે એ એક રીતે સિદ્ધ થયું. પરન્તુ હે- 
થી હાવું સ્થિર કરવું ઉચિત નથી કે છોકરાં ધણુકરીને 
માબાપની મળેલી પ્રરૃતિ પષાપ્ત થઈને તેઓના દોષ 
ભાગ અને ગુણુ ભાગના આંધકારી થાય છે, ટૂંકામાં 
આ પ્રામાણિક માલમ પડે છે કે માબાપના વિશેષ 
ગ્વભાવિક ગુણુ અતે અપત્યાત્પાદનની વેળાએ તે- 
એની જે મતેબ્રત્તિયા વધારે પ્રખળ હોય, «હેના અ- 
ધિકાર કરીને જન્મે છે. આ નિયમ સંસ્થાપનને માટે 
૩-૪ વિષય ઉપર વિચાર કરવો! જેપયે. 

પ્હેલું-કારણુ વિશેષથી શારીરિક પ્રકૃતિનો અન્ય- 
થાભાવ થયાથી તે પણુ સંતાનમાં આવે છે. માખા- 
પના હાથ પગની અધિક આાંગળી તથા લિપ્તાંગુલિ 
થયાથી, છોકરાં પણુ ત્હેવાં અધિક આંગળીવાળા 
તથા વિકલાંગ યાય છે એ પ્રથમ લખવામાં આવ્યું 
છે. કેઈ પો પ્હેલે પુત્ર યથાવત્‌ ધીર અને 
સ્યિર્મતનેો હોય ત્હાર્‌ પછી ધોડા ઉપરથી પડ્યાથી 
ત્હૅના માથામાં ધા પડે તથા વિચલિત ચિત્ત થાય, 
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ત્ડેવી અવસ્થામાં ત્હેને ખીન્ન ખે છોકરાં ઉત્પન્ન યાય 
તો તે બન્ને જડ ખુદ્ધિના થાય છે, છેલ્લે ચિકિત્સા- 
થી પતિકાર કરવામાં આને તે! ત્હેના ખીન્ન ખે છો- 
કરાં ઉત્પન્ન થાય તો ત્હેમાંતા કોઇનું ચિત્ત-વૈકલ્ય અન 
ને ખુદ્ધિભ્રશ થશે નહિ. 

ખીજાં-અભ્યાસથી ભેંશ, ઘે।ડ।, કુતરા વગેરેને ખખા- 
વામાં, જવામાં, કૃગયાદિ વિષયમાં પ્રકૃતિ-સિહ્ધ વ્ય- 
વહારથી ઉલટા ચલાન્યાથી તેઓના ખચ્ચા પણુ તે વિ- 
ષયમાં માખાપતા અતુવર્ત્ત: થઇ્તતે ચાલેછે. ત્હૅેના ઉ- 
પરથી આ પણુ સંભવતું જણાય છે કે મનુષ્યો પણુ 
માખાપના અભ્યાસવાળા ગુણદોષ મેળવી સકેછે. 

ત્રીજાં--સ્તરિયો જ્ય્હારે ગર્ભવ'તી રહેછે ત્ય્હારે તે 
વેળાના માનસિક ભાવાતુસારે છોકરાંની સારી નરસી 
પ્રકૃતિની ઉત્પત્તિ થાયછે, વસ્તુતઃ જ્ય્હારે જરાયુ શ- 
યામાં રહીને જીવતું અવયવ બંધાય છે ત્ય્હારે માના 
મતમાં કોઈ પ્રગાઢ ભાવતો ઉદય થયાથી ત્હેના 
દ્વારા સન્‍્તાનના સ્વભાવમાં થેડે રક પડવાની સન 
ભાવના છે. સ્કેંટલંડ દેશમાં એક મોચીની પત્ની ગ- 
ભાવસ્થામાં પોતાના ધરમાં એક જડ પદાયૈને નજેઈને 
ધણા ભયથી ચમઝી ગઇ હતી, તે ડહેતી કરે “ જ- 
હની મૂર્ત્તિ મતે એ પકારે પ્રગાઢરૂપથી મનમાં 
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દૈસી ગઈ કે હું તે ભૂલીને ખીજ તરક મનને લગાડી 
સકતી નથી” ત્ડેને છોકરૂં અવતર્યું તે પણુ જડ થયું. 

એના સિવાય એ પણુ જવામાં આવેછે કે ને કુ- 
ડુંબમાં દૈવાત એક જણુ મગા તથા હેરો થાય, તે 
મુટુમ્બમાં ત્ય્લાર પછી ખીન્નં છોકરાં પણુ વિકલેન્દ્રિય- 
વાળા જન્મે છે, થોડે વખત થયે સવિશેષ અનુસ- 
ન્ધાનથી «જણાયું છે કે આયર્લડદ્રીપમાં ધણ્‌ા।ક ઝુટુંબ- 
માં ખે ત્રણુ, અથવા ચાર મૂગા તથા હેરા થય॥ 
હતા. કેઈ કોઈ કુટુંબમાં હેવા વિકલેન્દ્રિય પાંચ, સાત 
અને દશ સૂધી પણુ હતા. અને યુદ્ધ-વ્યવસાહી દરિદ્ર. 
માણુસના વંશમાં ઉપરાચાપરી સુગાં અને ખ્હેરાદશ' 
છોકરાં જન્મે છે. હેના સિવાય ઇંગ્લંડ્‌ અને સ્કૉટલંડ 
વગેરે ખીન્ન ઘણાક દેશમાં હેવા વિષમ દુઃખદાયક 
ધણા।ક ખનાવ બનેછે. 

સ્કોટલંડ દેશમાં આંધળાના વિષયમાં' પણુ હૅવુંજ 
અતેછે, ત્હાંના એક માણસને છ છોકરાં જન્મ્યાં, «હેમાંથી 
ખે છોકરા અને ચાર છોકરી, આંધળી(ઉત્પન થઇ. મા. 
ખાપને આંખતે। રોગ મુદલે' નહોતો અને પ્હેલા ખે 
છોકરા પણુ સારી આંપ્યવાળા થવા હતા, પરન્તુ છે 
કરી સર્વે આંધળી, થઇ હતી આ ડફુડુંબમાંના ચાર 
જ્ોકરામાંથી ત્રણુ છોકરા એક રીતે આંપ્યની પીડાથી 
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પીડિત થયા. 

ગ્રંથકધાએ હાવાં ધણાંક ઉદાહર્‌ણુનો સગ્રહુ કરે 
છે ખરા, અને નને ત્હેને અતુસરીને એ પણુ જુવે 
છે કે ગભિણી સ્ત્રીને આંધળા ખ્હેરાદિ ન્નેયાથી ત્હેના 
માનસિકભાવ વિશેષનમે પ્રગાઢતા થધ્તે તે વેળાના 
છોકરાં પણુ ત્હેના જ્હેવા વિકલેન્દ્રિય થાયછે, પરન્તુ 
માલમ પડેછે કે આ વિષયને। સર્વથી છેલ્લો સિદ્ધાલ 
કરવાનો વખત હજ સૂધી આવ્યે! નથી. તોપણુ અ્િ- 
ચાની ગભવંતી થવાની વેળાનું શરીર મન સબન્ધીય 
અવસ્થાતુસારે છોકરાંની પપૃતિમાં પરક પડવાને સ- 
ભવ છે. એટલા મારે આપણા દેશના લેકે ગર્ભવ- 
તી મ્ત્રિયાોને ત્રાસ થાય અથવા ખીજ નજયથયયનાં વિધ્ર 
ઉત્પન થાય એ વાસ્તે તેઓને કેઈ જગ્યા ઉપર 
અને વિશેષતા બધુતી ભૂમિમાં એકલી જવા દેતા 
નથી, આ નવહાર પ્રમાણિક અને પ્રશેસનીય છે ખરે. 

ચોથું--સન્તાન માખાપના શારીરિક અને માન- 
સિક નેમિત્તિક ગુણુ મેળવે છે અપત્યાત્પાદનની વેળા" 
એ માખાપતું અને વિશેષતઃ: માના શરીર અતે મ- 
નના ન્હેવા ભાવ હોયછે, ત્હેવા સન્તાનને થોડાક મળે 
છે. એ કોઈને ઠહેવું પડે હેમ નથી, પાંચ ભાઈએઓ- 
માંથી કોઈ નમ્ર, કોઇ ઉગ્ર, કેઈ લોભી, કોઈ ભોગા 
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સકત, કોઈ પરમ ધાર્મક શાત્ત સ્વભાવતે। થાય છે. 
વિશેષાનુસન્ધાન કરીને જનેયાથી સાખેત થાયછે કે 
સજ્તાતોત્પત્તિની વેળાએ માબાપની માનસિક અવગ્થા 
વિશેષજ સત્તાનોને હાવી પ્રકૃતિ ભેદનું પ્રધાન કારણુ 
છે. પ્રયક્ષ જવામાં આવ્યુ' છે કે ધણાક માણુસો એ 
દારૂ પીને આશક્ત થઇને જેટલાં છોકરાં ઉત્પન્ન કયૉ 
છે તે સર્વ દારૂબ1ાજ થયાંછે, અને તે દુજય ૬દુખજૃ- 
ત્તિના પરિયાગ કર્યા પછી તેઓનાં જેટલાં છોકરાં 
જન્મ્યાં છે તે સર્વ દારૂમાં નિસ્પૃહ જોવામાં આવ્યાં 
છે. કાન્સ દેશના ભુવન-વિપ્યાત મહાવીર ખોનાપા- 
ટના બાપે ધોરતર યુદ્ધ વિત્રહાદિની વખતે ભાર્યા પ- 
રિત્રહ કરી, એ પરમ સુ-દરી સ્ત્રી પણુ ધણી વીર્ય- 
વજ્તી હતી, સ્વામીની સાથે સઘળા ઉત્પાત અતે ક- 
લહુ વ્યાપારમાં વ્યાપ્ત થયલી હતી, હેવું ડહેૅવાય છે કે 
ત્હેના અતુલ-કીર્ત્તમાન પુત્રને પ્રસવ થયા પ્હેલાં થે.- 
ડીવાર ઉપર્‌ ધેોડે ખેસીને સ્વામીની સાથે તે લઢાઇ્માં 
ગઇ હતી તે વેળાનું મઠાબળ પરાકાજ્ત ખોનાપારટતું 
અદ્તીત શરત્વ” ભૂમડળના ધણાખરા ભાગમાં વિ- 
રેટ રૂપથી વિખ્યાત છે. ફેચ દેશના સુપ્રશિદ્દ ભયા- 
નક રાજવિપ્લવના થોડા વખત પછી દુર્બલ, કુહ્સ્વ- 
ભાવ અતે અવ્યવસ્થિત ચિત્તના પુષ્કળ માણુસોએ 


( ૧૭% ) 

જન્મ લીધે હતો, અને ઉત્સાહવાળા કેઈ સામાન્ય 
વ્યાપાર આનયાથી તેઓ તરત ઉન્મત થઈ «તા. સ- 
ન્તાન ઉત્પાદનની વેળાએ જેનો જે વિષયમાં અનુ- 
રાગ, ઉત્સાહ અને ચચા હોયછે ત્ડેનાં છોકરાં તે વિ- 
ષયમાં લાગેલા અતે મુતકમા। થાયછે ત્હેનાં પુષ્કળ 
પ્રમાણુ મળેછે. 

ઉપલ્યા સર્વ શૃતાન્તથી આ બહુ સંભવિત જણાય 
છે દુ માબાપના પ્રાકૃતિક અને ઉપાન્જિત ગુણુના ઉ- 
પર સજ્તાનના ગુણાયુણુ અતે મંગળામેગળ વધારે 
આધાર રાખેછે. એ કહેવો પરમ મગળાકરને। મતે- 
હર નિયમ છે! હેનાથી ભૂમંડળના સુખ સૈ ભાગ્ય 
સમુન્નતિની કેટલી આશા અને કેટલી સંભાવના રહેલી 
છે. ઓ નિયમના અતુવર્તા થધતે શારીર્‌ક તથા 
માનસિક ઉત્કર્ષ સાધવાનો યભ કર્યીથી માનવ વર્ગની 
કેમાગત શ્રીશૃદ્ધિ થશે. વ'શપર'પરા સાન, શક્તિ અને 
સુખ સ્વચ્છન્દતાતું આધિકયજ થશે. 

પરન્તુ કતેવ્નના શતાંશતનું એકાંશ પણુ કોણુ કરે 
છે? મતુષ્યો ગાય, ધોડા, મેઢા વગેરે પશુઓની ઉન 
ન્રતિ કરવાને યત તથા તદખીર કરેછે. પરન્તુ પોતાની 
ઝુલોન્નતિને માટે ત્હેમાંતું કંઈ પણુ કરતા નથી. પા- 
ળેલા પશુએની સારી ન્ય કરવી હોયતે પશુ પા- 


( ૧૫૭૭ ) 

ળનારા કદી ત્હેને ખરાખ જાયતો સમાગમ કરવા 
દેતા નથી, અને ખેડુતો જ્ય્હાં સૂધી સભવ હોય ત્ય્હાં 
મુધી પોતાના ખેતરમાં ખરાબ ખીજ વાવતા નથી. 
પરન્તુ મતુષ્ય ઉપલ્યા સર્વ વિષયમાં હેવો સ્વાર્થી 
થયા છતાં કેવળ પોતાના અનમાન દોષથી સ્વજતિની 
ઉત્તમતા મેળવવાને તત્પર થતો નથી. 

વિવાદની ક્રિયા ડહેવી ગુસતર છે તે કોઈ વિચાર 
કરતા નથી, લસતા કામ ઉપર્‌ ધણું કરી ૫-૬ થના- 
રા જીવનું મરણુ, જીવન, રોગ, આરેગ્ય, દુઃખ, સુખ 
સર્વ રીતે આધાર રાખેછે. એ ધણું શુભકારક કામ 
છે ખરુ, પરન્તુ ત્હેતું પરિણામ અશુભકારક ન નીવડે 
પુત્રનપીડક, સન્ઞાન-ધાતક, ભ્રણુધાતી ન થાય એ વિન 
ચાર કરીતે કેટલા મતુષ્ય વિવાહ કરેછે? હજારે મા- 
ણુસો! અયોગ્ય કન્યા-પાત્રતી સાથે પુત્ર કન્યાનો વિવાહ 
કરીને એકીવારે સ્વવંશ અને દૈહિત્રવંશના સુખ સૈ- 
ભાગ્ય ઉપર પાણી નાખેછે, અથવા ત્ડેની ઉચ્છેદ-દ- 
શા આયુવામાં આરંભતો સંચાર કરેછે. હજી પણુ 
સાવચેત રહેવું ઉચિત છે, અતે લમના વિરો એશિક 
નિયમ ઉત્તમ-રૂપે શીખીને સારી રીતે પાળવા કર્ત્તવ્ય 
છે. વિશેષતઃ નીચે લખેલા તિષમતે સવિશેષ 
ધ્યાન લગાડીને પાળવા જેઇયે અને એ નિશ્ચય ન્‍ન- 


( ૧૭૮ ) 

ણવું જેઈયે કે જ્ય્ડાં સૂધી આપણે તે વિષયમાં ન્યૂ* 
નતા રાખીશું ત્ય્હાંસૂધી પરમેશ્વરની સામે અપરાધી 
રહીને ધણું દઃખ ભોગવીશું. 
ન્હાની ઉમ્મરે, વૃદ્ધ ઉમ્મરે, ભયાનક ર્‌- 

ગની અવસ્થામાં અતે વિકલાંગ મા 

ણસોએ વિવાહુ કરવું નહિં 

આગળ લખવામાં આવ્યું છે કે ન્હાતી ઉમ્મ- 
રમાં અને ૨ૃદ્દવસ્થામાં વિવાહ કરવો ઉચિત નથી, 
અતે ખહી, વા, ક્રોડ, રેગતપીત, ઉન્માદ વગેરે ઉ- 
«ટ રેગવાળા અને વિકલાંગ માણુસોએ કદી પણુ 
વિવાહ કરવે। કર્તવ્ય નથી, પ્રાચીન હિંદુએ એ વિષ- 
યમાં અનષણ્યા નહાતા* તેએ આ વિષયમાં આપણુ 
કરતાં ધણા। ખુદ્દિમાન હતા અને આપણા કરતાં યે।- 
ગ્ય રીતે વિવાહ કરાવીને પરમેશ્નરના પ્રસાદને પાત્ર 
યઇતે સ્વજતિની શ્રીશૃદ્ધિ કરીને સુખથી કાળ ગાળ- 
તા હતા. આપણે ત્હેનાથી વિપરીત કામ કરીને વિ- 

* મનુસ્મૃતિમાં લખ્યુ' છે કે ખહી, હરસ. અપસ્મા, 
શ્વત્ર, ફછ વગેરે રેગાકાન્ત માણુસેોતા વ'રામાં અને 


અધિકાંગી, રાગિણી, અતિલે।મિક્રા વગેરે દોષવાળી કન્યા- 
ની સાથે લગ્ન કરવું નહિ, 


( ૧૭૯ ) 

પરીત કૂળ ભોગવિયે છિયે. 

જર્મની દેશમાં વિવાહ વિષયનો એક ધણો સારે 
નિયમ પ્રચલ્લિત છે. ત્યાં પુરૂષની ૨૫ અને સ્ત્રીની 
૧૮ વર્ષની ઉમ્મર ન થઈ હોયતે। વિવાહ કરવાનો અ- 
ધિકાર્‌ મળતો નથી. અને જેએ વિવાહ કરવાની 
ઇચ્છા કરેછે તેઓને સ્રી કુટુંબને પ્રતિપાળવાનું સા- 
મર્થ્ય અને આશાછે કે નહિ” «હેના વિશે સરકાર અને 
ધમેયાજકની પાસે ત્હેનું પ્રમાણુ આપવું પડેછે. આ 
નિયમ હોવાથી ત્યાંના લેકેતી શ્રીૃદ્ધિ થવામાં એક 
મ્હોડું કારણુ થયુંછે ત્હેમાં સન્દે જણાતો નથી. 


નિકટ સંબન્ધીઓની ડન્યાની જોડે 
વિવાહ કરવો! નહિ જેધયે, 

પોતાના કુળની પાસેના કોઈ વંશની કન્યા લેવી 
કત્તવ્ય નથી. જેવીરીતે એક ભૂમિમાં પુનઃ પુનઃ એક 
જાયનું અનાજ વાવ્યાથી સારી રીતે અનાજની ઉ- 
ત્પત્તિ થતી નથી, તેમ સમમુળની ઉત્પન્ન થયલા મા- 
ણુસોનું એકમેક પાણિત્રહણુ ક્યાથી, તે કુળમાં ધણા 
દોષ લાગેછે. ત્હેના છોકરાં સર્વાશની અશક્ત અને 
નિર્વીયૈ થાયછે અને ધીરે ધીરે ત્હેના બંશતો લેપ 
યવાનો આરંભ યાયછે. સ્પેન રાજ્યના રાજવશીમાં 


( ૧૮૦) 

પ્રણાકો ભાણુજ અતે ભાઇની છોકરીની સાથે લમ 
કરીતે અતિહીન થયાછે અતે ઉપલ્યા ચુસતર દોષથી 
ત્હ્હાંતા પોર્ટ ગિઝ ધનવાન લોકોના વંશમાં ધણુ।જ- 
જડની ઉત્પત્તિ યઈછે. અગ્રેજેમાં પણુ હાવા પાસેના 
સંબન્ધીઓની કન્યાની સાથે લસ કરવાની રીતિ છે. 
પરન્તુ આપણું પરમ સૌભાગ્ય છે કે સ્મૃતિશાસ્ત્ર પ્ર- 
યોજક મહાનુભાવ પંડિતો ઉપલ્યા અતુલ મંગલદાયી 
એરિક નિયમ ઉત્તમ રૂપની ન્નણુતા હત અને હજ- 
સૂધી આપણે તેઓની સુખકારક વવ્યવસ્થાતુસારે લ- 
સના નિયમ પ્રતિપાલનમાં નિયોજિત થયા છિયે. કતે- 
ઓના નિયમાતુસારે હજ્સૃુધી લાકમાં કહેવત ચાલેછે 
ક્ર માબાપનાં સગોત્રા અને સપિ'ડા કન્યાની સાથે 
લમ કવાથી કદી પણુ વંશની ૨દ્દિ થવી સંભવતી 
નથી. પરન્તુ મનુષ્ય કદી પણુ યથા નિયમ પોતાનું કામ 
કરી સકતો નથી અને પરમેશ્વરની સમીપ એ પ્ર- 
યક્ષ જેવામાં આવ્યું છે કે હાવું પ્રખળ શાસન હો- 
વાછતાં પણુ આપણા દેશમાં કોઇ કોઇ માણુસ આ 
કલ્યાણુકર્‌ નિયમ ઉલ્લધન કરીને સ્વકુળની લોપેોત્પ- 
ત્તિ કરેછે. 





* મનુસ્મૃતિ ૬ અધ્યાય. પ શ્લે।8. 


ભિન્ન જાતિની કન્યાનીઈજોડે વિવાહ 
કરવો! અવિહિત નથી. 


પરન્તુ ખીન્ન સધળા નિયમ પાળવા છતાં, નને 
કાઇ દેશમાં વિજ્નતીય સ્ત્રીની સાથે લમ કરવું ધણું 
વ્વહાર-વિસુઠ્ હોય તો ત્ય્હાંના લોકોની ઉત્તમ રીતે 
વંશોન્નતિ થવાની સભાવના નથી, કારણુ તેઓના જે 
સધળા મૂળથી પ્રાડૃત દોષ હેય છે તે કોઇ રીતે જ- 
તા નથી. કોઈ ન્નતિનો કોઈ ભાગ દોષવાળેા હોય તો 
તે ભાગમાં સુલક્ષણુવાળી ખીજ ન્નતિની સાથે લગ્ન 
માં ન જેડ્યાથી ત્હેનાથી તે દોષ દૂર થઇ! સકતાં નથી. 
હાવી વૈશ્નય વિવાહની રીતિ ન હોવાથી આપણું કેટલું 
નુકશાન થયું છે તે કહી સકાતું નથી. અકલાણુતું 
ખીજ આપણા માનસતક્ક્ષેત્રને દૂષિત કરી નાખે છે, 
અતે ખીન્ન ધણા કારણોથી આપણુને ધીરે ધીરે નિ- 
વીય અને નિસ્તેજ કરે છે, ત્હેને દૂર કરવાનો ખીન્ને 
કાઈ માર્ગ નથી. પરન્તુ ભિન્ન દેશના લોકોની સાથે 
આપણે વિવાહનો સંબન્ધ રાખવો તો છેટે રજ્રો પરંતુ 
સ્વદેશના સર્વ વંશમાં સધળાને વિવાહ કરવાની રીતિ 
નથી. પ્હેલાં તો વર્ણભેદ રૂપ વિષ-શૃક્ષમાં આ ઝરવા- 
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ળું ફળ ઉત્પન્ન થાય છે. પછી પરસ્પરાગત ઝુલીન રી- 
તિ «હેતે વળી દૂષિત કરી નાખે છે. આ હરકત દૂર 
કરવી એ સર્વની પ્હેલી જરુર છે. એ થયાથી ધણા 
ઉપકાર થશે. ભિન્ન ભિન્ન વર્ણની સ:થે પરસ્પર વિ- 
વાહની રીતિ ન રહ્યાથી જે વર્ણુતો જે પ્રકૃતિ-્સિદ્ધ 
દોષ છે તે કોઇ રીતે જતાર નથી. પરન્તુ આપણા 
દેશમાં ભિન્ન નનતીની સ્ત્રીની સાથે લગ્ત કરવાની રી- 
તિ ન હોવાથી આપણી ઉત્તમ રીતે વંશેન્નતિ થવી 
સંભવિત નથી. હિ'દુસ્થાનીઓની સાથે વિવાહના સૂન 
ત્રમાં નનેડાયાથી, જરુર આપણામાં ખળ અને હિ'મ* 
તની વૃહ્દિ થશે. શિખ લેકની કન્યા ગ્રહણુ કરી સ- 
કાયાથી આપણુને કેટલે! ઉપકાર થશે. આપણી પ્રખર 
અુદ્ધિતી સાથે તેઓના ખળ તથા વીર્યતે। સંયોગ *થ- 
યાથી, આપણે એક પ્રધાન ન્નતિરૂપમાં ગણાઇશું. 
પરન્તુ આ સર્વ કલ્પિત વાત નથી, આ સર્વ યથા 
રથ તત્વછે તે પરમેશ્વરના સ્થાપેલા નિયમાતુસારે સા- 
ખેત થાય છે. જ્ય્ડાં સુધી આપણે વિશ્વાધિપના વિશ્વ 
રાજ્યના આ શુભદાયક નિયમ પ્રતિપાલન કરીને આ 
પરમ કલ્યાણુકર અભિપ્રાય પૂર્ણું નહિ કરીશું, ત્ય્હાં 
સધી આપણી ઉત્તમ રૂપે શ્રીજૃદ્ધિ થવી 'સ'ભવતી નથી. 

પ્રધમ ભા રતવર્ષમા લગ્ન સંબન્ધીકઠણુ હાવા નિ- 


( ૧૮૩) 
યમ નહોતા તે વેળાએ યદ્યપિ વધાન્તરીય લોકોની 
સાથે આપણી વિવાહની રીતિ નહોતી પરન્તુ ભાર- 
તવર્ષની અ'દરના વિભિન્ન દેશના લોકોની સાથે ૫૨- 
સ્પર વિવાહની રીતિ પ્રબલરૂ્‌પથી પ્રચલિત હતી, તે- 
માં તો સંદેહ જણાતો નથી. ત્હેનું પમાણુ ન્નેવાની 
ઇચ્છા હોય તો! રામાયણુ, મહાભારત, પુરાણુદિ સં- 
સ્યૃત શાસ્ત્રોમાં જુઓ, પ્રાચીન સંપ્રદાયી માણુસો આ 
પ્રસંગને સાંભળીને કહેશે કે યધપિ એ શ!ગ્નના વિરુ- 
દ્ધ નથી તથાપિ નવહાર-વિરુદ્દ છે ખરુ. આ વાતથી 
યંત્રણાનલ ચતુર્ગુણુ-ચાર હન્નર્‌ દરજે-પ્રજ્વલિત થઈ 
પડે છે. સ્વદેશ-હિતૈષી દયાદ્ર મહાત્માઓ પર પીડા દૂર 
કરવાને માટે જેટલી શુભ સૂચના કરે છે, તે સ્વદેશના 
દૂષી પોતાનું અશુભ કરનારા-આત્મધાતી નિર્દય લોકે 
કેવળ વ્યવહારનું ખ્હાતું કાઢી તે સધળી અગ્રાલ્ર કરે 
છે. ર્વદેશના શુભાતુરાગી માણુસ પોતાના કુટુંબના 
જેવા દેરાના લોકોની હીનતા અને દરિદ્ર દશા જેઈને 
જે'વી મમ વેદના અનુભવે છે તે'વી તેએ અતુભવ 
કરતા નથી. જે દિવસે જન્મભૂમિની દાસણુ દુરવસ્થા 
મનમાં આવે છે તે દિવસ કેટલે અસુખથી ગાળવા- 
માં આવે છે | હેવો ૬ુઃખતે દિવસ કેટલે। લાંખે જ- 
ણુ।ય છે |! ત્હેની પ્રત્યેક પળ કેટલી દુઃસહ યાતના 
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આપે છે | સર્વ દેશીય દયાળુઓને હાવી યંત્રણા। યાય 
છે. પરન્તુ આપણા દેશના હિતૈષી માણુસના દુઃખની 
ખીજ હદ હોતી નથી; તેના અન્તઃકરણુમાં કારુષ્ય- 
રસના ઉદયથી આંખોમાં અવિરલ અશ્રુજલ આવેલા 
જેવા છતાં ખીન્ન લેકે ત્હેની તરક આંખ આડા 
કાન કરે છે! તેઓતું પાષાણુવાળું ચિત્ત કોઇ રીતે પી- 
ગળતું નથી, તેએએ કુવવહારની આગળ દયાધમે 
સર્વ વિસન્જન કર્યું છે | તેઓ વ્યવહાર વિરુદ્ધ કહી- 
ને ઈશ્વરની સાક્ષાત્‌ આજ્ઞાને પણુ તુચ્છ કરે છે | હા- 
ય! કુવ્યવહાર રૂપ દુભંઘ લોખડની સાંડળમાં બંધાઈને 
આપણે જીવન-શન્ય-પ્રાય થયા છિયે ? આપણું મન જડ 
જેવું થવા માંડયુ' છે. મનુષ્યનો આત્મા સચેતન પ- 
દાયૈ છે, આત્માનો અધઃપાત જ્ય્હાં સધી થવો શકય 
છે ત્યાં સધી તે થઈ ચુડયે। છે. સ્વકપોલ-કલ્પિત કુ- 
તર્કને પ્રભાવે પરમ મંગળાલય પરમેશ્વરના નિયમનું 
ઉલંધન કરવું હેના કરતાં હુતસાત થવાનું વધારે સ્પછ્ 
ચિન્હ બીજાં કિયું છે ? સ્વદેશતા બંધુ | એક વખત 
સ્થિર ચિત્તથી વિવેચના કરીને જીઓ; કુસ'સ્કાર છે- 
ડીને પક્ષપાત વિનાના થઇને વિવેચના કર્યીથી ઉપલ્યા 
સર્વ પરમ મંગળદાયક તિયમ કદી યુક્તિ વિરુદ્ધ જ- 
ખાશે નહિ. 
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જે”વી રીતે લસ્નના વિષયમાં કન્યા અને પુરુષના 
ગુણાગુણુ ઉપર વિચાર કરવો કત્તવ્ય છે, ત્હેવી રીતે 
નોકર મિત્ર વગેરે ખબીન્ન જેટલા માણુસોની સાથે સ- 
બન્ધ રાખવામાં આવેછે તે સર્વના દોષાદોષ વિશે 
વિચાર કરવાની આવશ્યકતા છે. 

જે'નતી અન્જનસ્પૃણા અને જુગોપિષા ૬ૃત્તિ અતિ 
પ્રબળ, તથા ન્યાયની જૃત્તિ ધણી ક્ષીણુ હોય, ત્હેને 
ને તોકર રાખવામાં આવે તો તે પોતાની ચોરીને 
સ્વભાવ નિશ્ચય પ્રકાશ કરેછે, અતે તે વેળાએ પોતા- 
ના અટૂરદરિંત્તના દોષથી અનુતાપથી તાપિત થવાયછે. 

આ નિયમના ધણા ઉદાહરણુ સર્વદા જવામાં આ- 
વેછે. ધણીક વાતચીતના પ્રસગે નોકરતો ચોરીને 
સ્વભાવ અને કાવાલય વિશેષતા મ્હોટા મ્હોટા કમે- 
કારોના અન્યાય આચરણુનોા વિષય કાઢેછે. કમેચા- 
રિયોના કુનવહારથી પુષ્કળ વ્હેપારીતું ધણું તુકશાન 
યયુ'છે. એક કમચારી પુષ્કળ ધનહરણુ કરીને અમે- 
રિકાખંડમાં ભાગી જવાથી, લડન નગરના એક ધણી 
યેશાદાર આબરૂદાર વેપારીની પેઢી બંધ થઈ ગઈ 
હતી. કાર્ય નિવાહને માટે ધૈર્ય, દાઢયે અને સ્થિર 
ખુહ્ધિની જરુરે છે, કોઈ અધ્યવસાય-હીન મૂર્ખ મા- 
ણુસના ઉપર કામતો ભાર અપણુ ક્યાથી તે કામ 
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કોઈ રીતે સુંદર પ્રકારે થનાર નથી. હેવીજ રીતે ગમે 
તો મિત્ર હો, બીજે સ્વજન હો, નોકર હો અથવા 
ગમે તો વેપારમાં ભાગીદાર હો, અપાત્ર ઉપર્‌ વિ- 
શ્વાસ રાખ્યાથી અથવા ત્હેના ઉપર કોઈ ગુરુતર કા- 
મતો ભારાર્પણુ કર્યાથી અનિદ્ટ થવાતું ધણુંજ સ ભવે 
છે. એટલા માટે ખૃહ્ૃત્તિ ચલાવીને ઉપલ્યા સામ!- 
ન્ય વિષયને સાધ ફરવે એ પણુ સર્વ નિંયજ્તા ૫- 
રમેશ્વરના તિયમને આધીન છે. તત્ત્વાન્વેષણુથી તથા 
કૃુત્તત્વવિવેક-ચવસ્થાયિયોના મતે માથાના ભાગ-વિશે- 
ષના પરિમાણુથી આ વિષય સંપાદનને। યભ કરી સકાયછે. 

આધાત-ડલેશ, શારીરિક પીડા, અવૈધ વિવાહથી 
સાંસારિક દુઃખની ઉત્પત્તિ અતે નોકર વગેરેના દોષ- 
થી નાના પ્રકારના અનિદ્ટ બનાવ આ સર્વ વિષયતું 
વિવરણુ કરીતે હવે એક ભયાનક વ્યાપારતે। વિયાર 
કરવામાં પ્રશૃત્ત થઇયે છિયે. એતું નામ સાંભળતાંજ 
શરીર કંપેછે,- ઇન્દ્રિય સર્વ અવશ પડી ન્નયછે,લે।- 
કોની આશા જતી રહેછે. હેતું તામ મૃત્યુ છે. 

આ તગ્ર'ધતી અવતરણુમાં સિદ્ધ કરવામાં આવ્યુ 
છે કે ભૂમેડળમાં મતુષ્યની વસ્તી થવાની પ્હેલાં પણુ 
મૃત્યુની અધિકારી ભૂમિ હતી, અને તે વેળાએ પણુ 
સધળા પ્રાણી અને વનસ્પતિ હાલતી પેઠે યથાકમે 
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વધતા અને નાશ પામતા હતા જગદીશ્વરે સૃછ્ટ્પ્રિ- 
ક્રિયાની સાથે સંહારતો નિયમ સ્થાપેલે છે. ડહેવાઃ 
કાર્‌ણુથી હાવી વ્યવસ્થા કરવામાં આવી, ત્હેનો સારી. 
રીતે વિચાર કરવો હેવી આપણી શક્તિ નથી. 

મૃત્યુ થવું એ સઘળી શારીરિક વસ્તુને પ્રકૃતિ-સિ- 
હ નિયમ છે. યુરોપના મ્હોઢા મ્હાટા ડાકટરો એક 
મતથી માતે છે કે મૃત્યુનું ખીજ શરીર્‌-માત્રમાં છે. 
શરીરના જીવનની શક્તિઓ પરમેશ્વરના સ્થાપેલા મુ- 
કર્‌ર્‌ નિયમાનુસારે થોડોક કાળ સપૂર્ણુ રહીને પછી 
ઉમ્મર વધવાની સાથે ધીરે ધીરે ન્યનતાને પામે છે, 
અતે છેલ્લે નિશેષિત થઇને દેહ-ભંગ સામાધાન કરેછે. 
અથીત્‌ શારીરિક વસ્તુ પોતાની યથાધ દશામાં રહે 
એટલા સાર્‌ જ્ય્હારે સ્થાનની આવસ્યકતા છે વ્ય્હારે 
જન્મ અને ૨દહ્દિનો નિયમ હોવા છતાં મૃત્યુનો નિ- 
યમન રહેવો એ કોઇ રીતે યુક્તિ-સિદ્ધ જણાતું નન 
થી. સૃદિથી લપ્ત્તે જેટલા પ્રાણી અતે જેટલી વતસ્પ- 
તિ ઉત્પન્ન થઈ છે, તે જે સર્વ વર્દ્ડતિત અતે પૂર્ણાવ- 
સ્થામાં આવીને આજ સૂધી સજીવ રહે, તે! ભૂમંડળ- 
માં ત્હેને હશ્નર્માં ભાગતા એક ભાગની પણુ જગ્યા 
થાત નહિ. 

યદયાપિ આપણી સ્વાર્થી અને દુજ્જંય જિજીવિ- 


( ૧૮૮) 
ષાથી હાલ એ નિયમ ધણો અશુભદાયક જાણુવામાં 
આવે છે,--મૃત્યુતે આપણુ સર્વ-સુખ-સંહારક ન્નણી 
ને સમઝિયે છિયે, અને યદ્યાપિ આપણી ખુહ્દિના યે- 
ગથી ત્હેનાં વિષયનું સમ્યગુ શોધી લેવાનું સામ- 
થ્યું નથી, તથાપિ મૃત્યુના નિયમ ભૂમૅડળની પર્‌મ- 
શેભાની જૃદહ્દિ અને લેક રક્ષાના ઉપયોગી છે, ત્હેમાં 
કંઈ સન્‍્દેહ નથી. વનસ્પતિ આ નિયમને તાખે રલ્રા- 
થીજ નીરસ જુના મ્હોટા ઝાડાને ખદલે અભિનવ 
સુમુમાર મનોહર તરુ ઉત્પન્ન થાય છે, સરસ વસનત 
ત્ડતુમાં નવા પલ્લવ ધારણુ કરીતે અપૂર્વ શોભા વિ- 
સ્તાર્‌ કરે છે, અને સુગન્ધી સુવર્ણું રમણીય કુસુમ 
પ્રસવ કરીને ચારે બાજુ એને આમે!દિતિ કરૅછે. વિ- 
શેષત: આપણી આશ્ચર્ય અને શેભાનુભાવકતા બૃત્તિ- 
ની સાથે આ સર્વ વિષયનું સુન્દર સામ'જસ્ય રહેલું 
છે; કાર્‌ણુ પૃથ્વીની સધળી વસ્તુ નાશવાન છે તેથી 
જે સર્વ અભિનવ અને શેોભાકર વ્યાપાર ખને છેતે 
સર્વ ઉપલી ખે પરમ સુખાવહ વૃત્તિનો ઉપભેગ્ય વિ- 
ષય છે. પ્રાણિયોના પક્ષે પણુ હેવાજ નિયમ છે. મૃત્યુ 
ખા' ધરણીરૂપ રંગ-ભૂમિમાંથી અસ્થિ-ચચસાર, જીણી 
શ્રીહીન લોકોને અને ગતિતાગ, લેોલચમે, કદાકાર, 
કમ્પિતન્ડ્લેવર, પ્રાચીન સ'પ્રદાયતે ધીરે ધીરે લઈ નન- 


( ૧૮૯) 

ય છે, અને મનુષ્યની અપત્યાત્પાદિકા શક્તિ, ત્હેને 
બદલે, દછટ પુષ્ટ સુન્દર નવતનુ પ્રવેશ કરીને પૃથ્વી- 
ની પરમ શેભભા સાધન કરે છે. એટલા મારે, નાશ 
અને ડલેશજ આ નિયમનો ઉદેશ નથી. એ સુખદા- 
યક પણુ છે ખરે, 

આપણી નિવાસ-ભૂમિ પૃથ્વી કંઈ અસીમ નયી, 
તેથી ત્હેમાં નિસ્પિત-સખ્માના શિવાય વધારે પ્રાણી- 
નું થાન અને અન્ન મળવું અસંભવિત છે. વિશેષતઃ 
ધતિર પ્રાણિયોની અપત્યાત્પાદિકા શક્તિ એટલી તે 
પ્રબલ હોય છે કે નિયમાનુયાયી દે ભંગથી નેટલા 
જન્તુનું મૃત્યુ થાય છે ત્હેના કરતાં થોડાક વધારે પ્રાન 
ણીના ઉત્પત્તિ યાય છે તેઓની હેવી ખુદ્ધિ હોતી 
નથી કે તે શક્તિને સયમ કરી રાખે. એટલા માટે 
જગદીશ્વરે કેટલાક માંસ ખાનારા જન્તુની સૃષ્ટિ 
કરી છે, તેએ ઉત્સાહની સાથે ખીન્નનું માંસ ખાઈ- 
ને જવ-સખ્યાને નિવારણુ કરેછે. પતેગીઆના વિષય 
વિચાર કર્યાૌથી આ વિશેનું પ્રમાણુ મળશે. એક ન્ન- 
ત્યતા પત'ગ ખીજી'નનત્યના પતગેોને ખાય છે, અને 
ગ્મે ખાનાર જાતિની વધારે સખ્યા થયાયી બીજી ન્ન- 
તના પત'ગ તેઓને ખાય છે. ધાસ ખાનારા પશુએ- 
ના ધણા જ₹ન્તાન જન્મે છે, તેઓતું અપધાત મૃત્યુ 


( ૧૪૦) 

નહિ'થાત તે આમા ભૂમડળમાં પણુ તેઓને રહેવાની જ- 
ગ્યારહેત નહિ'. તેથી તેઓને ધણું દુઃખદાયક અનાહાર 
મૃત્યુથી શરીર પર્યાગ કરવું પડત, અને «હેમ થાત 
તો તેઓની પ્રકૃતિ ધારે ધીરે અપકૃટ્ટ થાત. %# પરંતુ 
માંસ ખાનારા જન્તુની સૃછિ થયાથી સર્વ અમંગળ 
દૂર કર્યીછે ત્હેનાથી કેવળ માંસ ખાનારા જન્તુતુંજ 
સુખ ચતું નથી, અન્ન અપેક્ષા કરીને જીવની સંપ્યા 
વધારે થયાથી, તૃણાલારી પ્રાણિયોનું પણુ દુઃખ 
નિવારણુ થાયછે પરન્તુ માંસ પ્યાનારા જન્તુઓને પે।- 
તાનો નિષ્ઠુર સ્વભાવ પ્રચાર કરવાની હદ મુકરર છે. 
તેઓ ધણા યાય અતે સુકરર [નિયમને ઉલંધન ક- 
રીને પોતાની સહાર-રક્તિ ચલાવવામાં પ્રહૃત્ત થાય તો 
તેજ ધડીએ તેઓના ખાવાનો હારે અને ત્હેતું ફળ 
સ્વરૂપ અનાહાર મૃત્યુના આરંભ થાયછે, અને તેથી 
તેઓની સંખ્યા ધીરે ધીરે આછી થઇ્્તે ભૂમંડળના 
સવે સામેજસ્ય-ભાવનીરેક્ષા થાયછે, કે।ઇ જીવતે અ- 
નાહારથી પ્રાણુ વિયોગ થાય હેવે। કદી જીવનદાતા જ- 
ગદીશ્રવરનો અભિપ્રાય નથી, એટલા માટે ત્હેશે સસા- 

% કાર્‌ણુ જેટલું નેઈયે તેટલું અન્ન ન હોવાથી માખા- 


પનું શરીર ક્ષીણુ થયાથી સન્તાન પણુ ત્હેવીજ દુર્બળ 
પ્રકૃતિને પ્રાસ ચાયછે. 


( ૧૯૫) 

રના સધળા નિયમથીજ તેઓવું પ્રતિવિધાન કવુંછે. 
આ પણુ સર્વ રીતે યુક્તિ સિદ્ધ ડહેવું જેધ્રયે કે માંસ 
ખાનારા જંતુઓની «ૃશંસ-શડિત સ ચારની પ્હેલાં ધણા 
તૃણાહારી જીવ અવસ્ય હતા, કારણુ તૃણાહારી જીવ* 
ના દેઠપાત ન થયાથી માંસ ખાનારા એક જંતુનું પણુ 
હમેશવતું પેઢ ભરાઈ સકાતું નથી. ને પ્હેલાં એક મેઢો 
ગ્મેક વાધ એકત્ર સ્થાપેલો હોત તો વાધ તરત તે બ- 
કરાને ખાઈ ન્નત, પછી અન્નબાવે ત્હેનો પ્રાણુ ન્નત 
એટલા માટે મૃત્યુ-વિધાન ભૂમડળના મૂળીભૂત નિય- 
મ છે, અતે પૃથ્વીમાંતા ખીન્ન સધળા વિષયની જહેવી 
વ્યવસ્થા છે, તે ઉપરથી મરણુ ધમે એક પકારનો 
આવસ્યકજ જણાય છે. એ વાસ્તે પરમેશ્વરે તેઓની 
સાથે સર્વે વસ્તુને પરસ્પર સમૅજસીભૂત કરીને ઉ- 
ત્યન્ન કરીછે. 

મૃત્યુ વખતે ડલેશ થાયછે ખરે, પરન્તુ તે પણુ 
શરીરને નિયમ ઉલ્ધન કરવાનું ફળછે. નિર્જીવ જડ 
પદાર્થ ભાગ્યાથી, ત્હે પોતાની મેળે પ્રતિકાર કરી સ- 
કતો! નથી. દર્પણુ હાથમાંથી પડીને ભાગી જય તો 
તે હમેશાં ભાગેલી હાલતમાં રહેછે, પોતાની મેળે 
સધાઈ સકાતો નથી. પરન્તુ પ્રાણી અને વનસ્પતિને 
સ્વભાવ «હેવો નથી, તેઓને ભમપ્રતિકાર્‌ અને ક્ષતિ 


( ૧૪૨ ) 

પૂર્વાનો સુન્દર ઉપાયછે કોઈ સતેજ ઝાડ પ્રબળ વાયુ 
વેગથી પડ્યાથી ત્હેનાં જમીનમાંતાં સર્વ મૂળ «હેની 
જવન-રક્ષાતે માટે પ્હેલાંના કરતા વધારે તેજ ધાર્‌- 
ણુ કરેછે. કોઈ શાખાચ્છેદન કવીથી, તે જગ્યાપર 
નવ પહ્વ ઉત્પન્ન થાયછે. કેઈ જન્તુની જંધા ભાંગ્યા- 
થી તે જગ્યાનું હાડકુ ધીરે ધીરે જેડાય છે. કોઈ ૨- 
ક્તવહા નાડીતો નાશ થયાથી ત્હેતી પાસેની ખીજ 
નાડી પૂવીપેક્ષા સ્થલતર થઇને પૂર્વોકત નાડીનું કામ 
પૂરૂં કરેછે. આવી રીતે શરીરમાં ધણી જગ્યા આહત 
અતે જખમી થઈતે પાછી પૂર્વવત્‌ સારી યઈ સકે 
છે. જગદીશ્ચરે કૃપા કરીને આ પરમ શુભદાયક શા- 
રીરિક નિયમ સ્થાપન કર્યેછે, અને આપણે આ ક- 
રણાની ઉપર આધાર રાખીને અહિતાચાર ન કરીએ 
એ વાસ્તે સધળા કાયિક નિયમ ઉલ્લંધનનું દુ:ખ 
નિયોજન કર્યુછે, એ કારણુથી કોઈ જખમ થવાની 
લળાએ ડલેશનાો અતુભવ થાયછે; તે ક્લેરાને પરમે- 
શ્રરતી આન્ઞા ઉલ્લંધનતું પ્રયક્ષ રૂળ જાણીને ત્હેને 
પ્રતિપાલનમાં સમગ્‌ સાવચેત રહેવું ન્નેઇ્યે. 

મૃત્યુકાળે જે દુઃખ થાયછે (હેતું પણુ કારણુ આજ 
છે. અકસ્માત્‌ મૃત્યુનો ડ્લેશ ધણ્‌ા।જ થોડે કાળ રહે 
છે. નફાની ઉમ્મર્‌માં તથા પોઢાવસ્થામાં રોગી થયાથી 


( ૧/૩ ) 

ધણા ક્ષ્ટયી જ્હેનો પાણુ-વિયોમ થાયછે, ત્હેનેજ ન 
ખમાઈ સકાય હેવી યાતના ભોગવવી પડેછે, કારણુ 
તે વેળાએ મૃત્મુ થવું એ એશ્ચરિક નિયમથી ઉ- 
લેડું છે, તેજ શારીરિક નિયમના ઉથંધનતું ફળ છે. પ- 
રન્તુ પ્હેલાં જ્હૅનું શરીર મજબૂત અને ખળવાન 
હોયછે, અને જે આખા આયુષ્ય સુધી શારીરિક નિ- 
યમને અનુસરીને ચાલેછે, તે ધણાં કાળ જીવતો ૨- 
હીને વૃદ્ધાવસ્થાને પાપ્ત થાયછે; અને ધીરે ધીરે ક્ષીણુ 
થઇને થોડા ડલેશથી કલેવર છેડેછે ત્હેને વધારે મૃ* 
ત્યુતી યાતના સહન કરવી પડતી નથી. એટલા માટે 
જ્ચ્હાર્‌ે માનવ વર્ગ પરમ કારણિક પરમેશ્વરના પ્ર- 
તિકિત સધળા શારીરિક નિયમનું શિક્ષણુ લઈને ય- 
ચાવિધાતે પાળવાને સમર્ષ થશે ટ્હારે મૃત્યુ યાત- 
નાનું પણુ લાધવ થતું આવશે. 

વગર શિખેલા થોડી ખુદ્ધિવાળા માણુસો રોગ તથા 
મૃત્યુ કોઈ રૈવ-વિડંબતા તથા પૂર્વ જન્મનું ફૂલ 
જાણીને માનતા નથી, તેઓ નિયમાનિયમને કઈ 
વિચાર કરતા નથી. પરન્તુ હાલના મહાતુભવ વિદ્દા- 
ન માણુસો માનેછે કે આ ચરાચર અખડ ખહ્માંડનું 
ક્રાઈ કાર્ય નિયમથી ખ્હાગ્ય નથી, ત્હેમાંતું એક આજુ 
પણુ કોઈ નિયમને અવલંબન કર્યા શિવાય સ્થાતાશરે 


( ૧૯૪) 
જઇસકતું નથી ગોમુખીમાંથી નિકળતું અતિ સૂટ્દમ પા- 
ણીતું ટીપું પણુ મુકરર નિયમથી વેગળું નથી, તે વ- 
રાળ થઇને ગગનમૈડળ ઉપર ચઢીને વાયુના વેગથી 
પરિચાલિત થઇતે કેઈ દૂર દેશના ઉત્તમ અનાજના 
ખેતરમાં વરસશે અથવા કોઈ પાસેના ન્હાની તરુશા- 
ખામાં સિ'ચન થઈતે ત્હેનું દરીનીય ઝુસુમ દલમાંજ 
પાછું પ્રકાશિતથશે, અથવા કોઈ તરસ્યા જીવથી પી- 
જવાપતે ત્હેના પરમારશ્ચર્ય દેહ-યંત્રના લોહીની નાળી- 
માં ભ્રમણુ કરશે, એ સર્વ ગતિ અતે સર્વ વ્યાપાર 
પરમેશ્વરના સ્થાપેલા અખ'ડતીય નિયમથીજ ખને છે. 
જે મતુષ્ય યથાય જ્યોતિષ્‌ શાસ્ર જણુતો નથી, તે 
મનુષ્ય સૂર્ય, ચન્દ્ર, ત્રહ, વગેરે કેટલાક પરસ્પરથી 
અસ'બહદ પદાર્થ માત્ર જણાય છે, ત્હેતા સંબન્ધી 
કાઈ અસાધારણુ વ્યાપાર નેયાથી દૈવ વિડંબના 
તથા ખીજ કોર્ડ રીયનું ઝુલક્ષણુ જાણીને સમઝેછે 
પરન્તુ જ્યોતિષ-સિદ્ધા્તમાં પારદર્શી સુપંડિત મતુષ્ય 
જ્યોતિમૈેડળીના ઉપર વિચાર કરીને તેઓની પ્રકાંડ 
આકૃતિ, ઉત્તમ રચના, ગતિવિધિની સુપ્રણાલી, અને 
ત્હેમાં પરમ શિલ્પકર વિશ્વ-નિમાતાતું આશ્ચર્ય-કશળ 
નનણીને આનન્દાણુવમાં મમ થાયછે. તે હવે ચન્દ્ર 
સૂર્યતે રાહુત્રસ્ત તથા ધષકેતુના ઉદયને કુલક્ષણુ ગણી 


( ૧૪૫ ) 
તે માતતે। નથી. ત્હેનો તિશ્ચય થયે! છે કે ચન્દ્ર સૂર્ય 
નો પ્રાયહિક ઉદય છે તથા તેઓને નેમિતિક ગ્રહણ 
થવાને! બનાવ બતેછે અથવા ધમકેતુનું પરિભ્રમણ 
છે, સર્વ પશ્વેરતા સ્થાપેલા નિર્દિષ્ટ નિયમાતુસારે બને 
છે. હેવી રીતે વગર શિખેલા ભ્રાત્ત મતુષ્યો ભૂમડળ- 
માંતી વસ્તુઓના પ્રકૃત સ્વભાવ તથા યથાર્ષ નિયમ 
નહિ ન્નણ્યાથી નયન્નયના કાર્યમાં નાના પ્રકારનાં 
રૈવકારણુ કલ્પે છે, પરન્તુ જે પદાયે વિદ્યામાં પારદ- 
્શીં છે, તે દુવાદલ ઉપર ઓસતનુ ટીપું અને હિમા- 
લયતેો જલપ્રપાત, અને ચન્દ્ર શિખરની અગ્તિશિ- 
ખા તથા પ્રભાકરની પ્રચેડ જ્યોતિ એ સર્વ એક માત્ર 
મહાન્‌ પરમેશ્વરના નિયમાતુયાયી કાર્ય ન્નણીને પ- 
રિતૃપ્ત થાયછે, તે કદી પણુ અગ્નિનું તેજ તથા પા- 
ણીના પભાવ ન્નેઈતે ત્ય્ડાં દેશ વિશેષતું અધિકાન 
કલ્પના કરતે! નથી. તે ભારતવર્ષની ગંગા નદીમાં 
અથવા અમેરિકાની મિસિમિપી નદીમાં અદિતીય અ- 
નશસ્વર્‌પ વિશ્ચપતિનો અપાર મહિમા પ્રયક્ષ જાવે 
છે. હાવીજ રીતે જેણે ચિકિત્સા વિદ્યાનું યથાર્થ તત્વ 
નાણ્યુંછે તે નિશ્ચર્ય ન્નણે છે કે શારીરિક નિયમ ઉ- 
લંધત ન કયોથી રોગની ઉપત્તિ થતી નથી. વાસ્ત- 
વિક્‌ રીતે જગદીશ્ષરનતી આન્ના અવહેલા સિવાય દુઃખ 


( ૧/૬) 
થાયછે એ વાત ડહેવી કેવળ અન્ઞાતીઓનું કામ છે. 
ને શર'વેધથી કોઈની આંખ્ય આંધળા થાય, તે સર્વ 
સમઝશે, કે કેવળ શર વેધજ ત્હેના અન્ધાતાનું કારણુ 
છે; પરન્તુ જે કોઈ શિલ્પકાર ઘણું આંખ્યનું કામ ક- 
રીને આન્‍્ધળેા તષા આંખના રોગથી પીડિત થાય 
તો હેવો જુલમ શરવેધના પ્રમાણે સપણ રીતે ન જ- 
ણાયાથી અજ્ઞાન માણુસો ત્હેને કારણાન્તર કલ્પે છે. 
પરન્તુ હાલના વિસોત્તમ યુરોપિયન વૈજ્ા નિશ્ચિત સ- 
મઝ છે, કૈ કેવળ શારીરિક નિયમ ઉલ્ષધનથીજ રે- 
ગની ઉત્પત્તિ થાયછે, અને નિઃસશયથી ડહેછે કે પ2 
શ્વરતા નિયમાતુસારે ધણી અંગ ચાલના ન કરવી એ 
વિધેય છે, કેવળ આંખ્યને વધારે કામ આપ્યાથી કા- 
રીગરને આંપ્યનો રોગ પયેોછે, ત્હેમાં સન્દેઠ નથી, 
એટલા માટે આપણે ધણી જગ્યાપર પીડાનો આરંભ 
નિશ્રય નિરુપણુ કરી સકતા નથી પરન્તુ શારીરિક 
નિયમ ઉલ્લંધનજ પ્રત્યેક રોગનું કારણુ છે ત્હેમાં સશય 
નથી. કોઈને કોઈ મ્હોટો શેગ થાયછે તો! ધણીક 
રીયના કારણુ કલ્પે છે; કોઈ પૂર્વ જન્મતું, કોઈ દૈવ 
વિડંબનાને, કોઈ તો ખરાબ શકુનતું ફૂલ બતાવે છે. 
પરન્તુ જે ડેહેછે કે પરમ મંગળાલય પરમેશ્વરને શુ- 
ભદાયક નિયમ ઉલ્ધનજ વૌવન તથા ' યઢાવસ્થના 


( ૧૯૭ ») 

સધળા રેગતું અદ્વિતીય કાર્‌ણુ છે. ત્હેનીજ વાત ય- 
થાથે છે, અને ત્હેનાજ ઉપદેશ આદર કરવા યેગ્ય 
તથા ગ્રાહ્ય છે. એટલા માટે અગ્નાની માણુસોએ શ- 
રીરના ર્‌।ગતથા અકાળ મૃત્યુનું કારણુ નિરધારિત નહિ' 
કરી સકયાથી પરમેશ્વરના સ્થાપેલા શારીરિક નિયમના 
યથાર્થ અને મહાન્‌ વિષયમાં સશય કરવે। કાઈ રીતે 
યુક્તિ-સિદ્દ નથી. મનુષ્યનું લાંબું આયુષ્ય મેળવવા- 
ના સઘળા શારીરિક નિયમના ઉદેશ છે; જે કંઈ બાત્ય 
તથા વૌઢાવસ્થામાં રોગ અને મૃત્યુ નિપજે છે તે તે 
સર્વ નિયમ ઉલ્વંધન કરવાનું ફૂળછે. અતે આ પણુ 
ધણું સંભવિત જણાય છે કે આપણે તે વિષયમાં અ- 
યાચાર ન કરિયે એટલા માટે પરમેશ્વરે અકાળ-મૃ- 
ત્યુતે હાવું ડલેશદાયક કર્યુછે. 

પરન્તુ આ અકાળ-મૃત્યુના વિધાનથી પણુ કરણા- 
ર્ણુવ વિશ્વકત્તાના મંગળાભિપ્રાય પ્રકાશિત થાયછે, 
ત્હેના જીવગણુ જીવન ત્રત ઉદ્યાપન કાળે પણુ ત્હેનો 
અપાર મહિમા દેખાડી ન્નય. શરીર ઉપર અલાચાર 
થયાથી ત્હેતો પોતે પ્રતીકાર થઈ સકેછે, અને ત્હેતે 
માટે ત્હેણે હજરો પ્રકારની ઔષધિ સજન કરી રાખી 
છે. પરન્તુ જે જગ્યાપર મગજ, પાકસ્થલ, હદ્યાર્દ 
પ્રાણાશ્રય અવયવમાં ધણૂ વ્યતિક્રમ થયો હોય અને 


( ૧૯૮ ) 
હહૈનો પ્રતીકાર્‌ થવો! સંભવતેો ન હોય તે। તે જગ્યાપર 
મૃત્યુજ મહાષધ છે, અને તે વાસ્તેજ અકાળ-મૃત્યુની 
સૃદિ થરઈછે. જે હથિયારના ધાથી કેપ્તા માથાનું 
મગજ નિકળે તો ખુદ્ધિ અતે ધર્મ પ્રભૃત્તિયા વગર થ* 
ઇતે જીવવું એ કેટલું દુઃખ થાત! જને પ્રનવલિત આ- 
ગથી ઘેરાધ્રને પશુ, પક્ષી તથા ખીન્ન કેઈ પ્રાણીનું 
સર્વ શરીર બળે અને ત્હેને સારૂં થવાની ખીજી કોઈ 
આશાન રહેતો તે અવસ્થામાં હમેશાં દાહ-જવાળા 
સહન કરીને જીવવું એ ડહેવું યાતતાદાયક છે, તે મ- 
નમાં આવ્ાથી દૂઃખ જણાય છે. વ્હાણુમાં બેઠેલા મા-* 
ણુસને નદી તથા સમુદ્રમાં નિમમ થઈને ત્ય્હાં આખી 
ઉમ્મર રહેવું એ ડહેવું ભયાનક જણુાત | હાવી જગ્યા 
પર્‌ મરવુંજ પરમ મેગળકારક છે, અને તે વખતે જે 
મૃત્યુને મોકલે છે તે પરમ બત્ધુછે. 
અકાલ-મૃત્યુથી માનવવગને ખીજો એક મહાપ- 

કાર થાય છે. તેઓ અસાધ્ય રોગથી ઘેરાઈને જે 
દીધેકાલ જીવતા રહીને સન્‍્તાન ઉત્પાદન કરત, તે 
તેઓના સ'તાતોને પિતા માતાની વિપૃત પ્રકૃતિ મ 

લ્યાથી ચિરજીવન વિન્નતીય દુઃખ ભાગવત, એટલા 
માટે, હેવી જગ્યાપર મૃત્યુ આવીને તેઓની સભાવિ- 
ત સન્તાન સન્તતિનો ધણે ક્લેશ તિવારણુ કરે છે, 


( ૧૯૪) 

એ મગળતું કારણુ માનવું જેધ્યે. આ વિવેચનાનુ- 
સારે અસાષ્ય-રેગથી ધેરાયલા ક્ષીણુજવી પીડિત 
ખાળકતું મૃત્યુ પણુ કલ્યાણુદાયક ડહેવું જઇયે, કારણ 
ત્હેનાથી ઉત્તર-કાલે સધળા નિષ્પ્રયાજતતા નિવારિત 
થાય છે, અને ત્હેના સનન્‍્તાનોને ભગ્ન પ્રપૃતિ 
મળ્યાથી જે દુઃખ ભોગવવાની સ'ભાવના છે તે પણુ 
નિરાકૃત થાયછે. 

એટલા માટે, રોગ, ડલેશ અને અફાલ મૃત્યુ કે- 
વળ શારીરિક નિયમ ઉલ્ંધનનું પ્લ છે, અને તે પણ 
ભૂમેડળના શુભાભિપ્રાયથી સેકલ્પિત છે. આ સર્વ 
સ્વીકાર કર્યોૌથી આપણે માનવું પડશે કે, માનવ જાતિ- 
નું સપૂયુ વવ થયા પછી ડલેવર પરિત્યાગ કરવું એ- 
જ પરમેશ્વરનો અભિપ્રેત છે; શારીરિક નિયમ ઉલ્લૅ- 
ધ્રનથી ત્હેમાં અન્યથા થયાથી ડલેશની ઉત્પત્તિ થાય 
છે. જ્ય્હારે ઈન્દ્રિયા નિસ્તેજ થાય છે, અને સુખ 
ભોગવ્રવાનું સામર્થ્ય એકી વેળા નાશ પામે છે, ત્ય્હા- 
રેન્ને કોઈ પોતાની અજણુતાથી અને અનાયાસથી 
પરલોક પ્રાપ્ત થઈ સકે, અને ત્હેને બદલે ત્હેના ઉ- 
ત્તરાધિકારી આવીને સુખ સૌભાગ્ય સંભોગ કરે તો 
પરાત્પર પરમેશ્વરના અપાર કારણ્ય સ્વભાવતું કંધ. 
પણુ એઓછાપણું જણાશે નહિ. હાલમાં આપણે શા- 


૨૦૦ 

રીરિક નિયમ નહેવા જેેઈયે ત્હેવા પાળી સકતા નથી, 
એટલા માટે જણાય છે કે, હાલ યૌવનાવસ્થા તો બા- 
જાએ મૂકિયે, પ્રાચીનાવસ્થામાં મૃત્યુ નિપજ્યા છતાં 
ઘણું ડલેશ ભોગવિયે છિયે. પરન્તુ હાલના કરતાં શા- 
રીરિક નિયમ પાળવામાં સમમૈ થયાથી મૃત્યુતી યા- 
તનાનો ધણો લાધવ થઈ સકશે; તો પણુ તે કેટલે 
ઓછે થવાનો સંભવ છે ત્હેનું નિસ્પણુ કરવાને! વ- 
"ખત હજ આવ્યો નથી. ઢૂંકામાં ઉપર લખલાં સર્વ 
જૃત્તાન્ત ઉપર વિચાર કરીતે નેવાથી એ સર્વ પ્રકારે 
સ'ભવતું જણાય છે કે જે કાધ્ઠ માણસ તંદુરસ્ત 
શરીર ગ્રહણુ કરીને જન્મે અતે પરમેશ્વરના નિય- 
માનુગત રહીતે આખું જીવતર ગાળે તે। મૃત્યુકાલે ત્હેને 
ધણી ભારે યંત્રણા ભોગવવી પડશે નહિ તે માણુસ 
થોડે થોડો ક્ષીણુ થઇતે અને વિશેષ ડલેશાનુભવ ન 
કરતાં આ લેો।કમાંથી જશે. 

સુખનો વિષય એ છે કે એટલામાંજ આ વિષ- 
યના થોડાક પ્રમાણુ મળે છે. ન્યૂનાધિક સે। વર્ષની પ્હે- 
લાં ઇંગ્લેડ દેશના માણુસોના આયુષ્યની ગણુતરી થ- 
યાથી દરેક માણુસની રાસ ૨૮ વષેતી નકી થઈછે. 
*પરન્તુ હાલ આ વિષયમાં જેટલું વિવરણુ મળ્યુંછે. 

* અયાત્‌ તે વેળાએ ૨૦૦૦ માણુસોતા આપ્યુયનાં 
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(૨૦૧) 
ત્હેના ઉપરથી જણાય છે કે સો! વર્ષમાં યુરેપખંડ- 
માંની ધણીક જગ્યાપર લેકેતું આયુષ્ય ત્હૅના કરતાં 
વધ્યું છે. ₹સવીસન ૧૮૪૬ માં સ્કટલંડમાના એડ- 
નબરે અને લીથ નગરમાં જેટલા લેક મરી ગયા છે 
ત્હેનુ' સવિશેષ વિવરણ્‌ પ્રકાશિત થયું છે, ત્હેના ઉપ- 
«થી નીચેનો હિસાબ સંમસ્રહ કરીને પ્રકાશ કરવામાં 
આવે છે. જેમ કે-- 
પ્હેલી મ્રેણીના લોકા અર્યાત્‌ ધનવાન. અને મ્હો- 
ટા વેપારી માણુસો! (હજ્નર ભાગે) ૪૩॥। 
ખીજ શ્રેણીના લોકો અથાત્‌ વેપારી અને વ્યવ- 
સાયી વગેરે, (હન્નર્‌ ભાગે) ૩૬ા। 
ત્રીજ શ્રેણીના લોકો અથાત્‌ કારીગર, મજુર અ- 
ને નોકર વગેરે. (હન્નર ભાગે) ૩૭ 
યુરોપમાંતા જિનિવા દેશના લે।કોમાં જે રીતે આ- 
યુવૃદ્ધિ થતી આવે છે «હેતું પછવાડે વિવરણુ આપ- 
વામાં આવે છે. 
વખત. સરાસરી આયુષ્ય. 
ઈસવીસન _ વર્ષ-મહીના. 
૧૫૫૬૦ થી ૧૬૦૦ સુધી ૧૮--પ 
વષે એડંદર કરોને ત્હેને ૬૦૦૦ જ્ઞાગ્યાથી ૨૮ વર્ષ આ- 
વ્યા હૂંતા. 


ઈ 


( જ્ે૦્ને ) 


૧૧૬૦૭૧ ક», ૧1399. ડઝ ૩૨--૬ 
૧૭૦૧ ,, ૧૫૬૦ ,, ૩ર--૮ 
૧૭૬૧ ,, ૧૮૦૦ ક ૩૩---૫૭ 
૧૮૦૧ ,, ૧૮૧૪ ક,, ૩૮--૬ 


૧૮૧૫ ,, ૧૮૨૫ ,, ૩૮--૧૦ 

જિનિવા દેશના લોકે સભ્યતા અતે સુખ સ્વચ્છ- 
ન્દતાતી જૃદ્ધિતી સાથે આયુષ્ય વધ્યું છે તે ઉપલ્યા 
વિવરણુથી સપણ પ્રકાશિત થાય છે. 

વિશેષતઃ યુરેપખ ડમાં શીતલા મૂકવાની રીતિના 
આરભયી ઉપહ્યા વિષયમાં ધણે ઉપકાર જવામાં 
આવ્યો છે, એટલુંજ નહિ પષ્પુ દર વર્ષે લાખે મા- 
ણુસો। મરતા નિવારીત યયાછે. ૪. સ. ૧૭૯૫ માં જે 
ગણુત્રી થઇ હતી «હેના ઉપરની જ્તેવામાં આવ્યું હતું 
કે તે વર્ષ ષિટિશ દ્પિમાં ૩૬૦૦૬ માણુસો શી- 
તળાના રોગથી મરી ગયા, અર્થીત્‌ તે વર્ષ ત્ય્હાં 
જેટલા માણુસો। મર્યી ત્હેના સો ભાગને અગિયારમે 
ભાગ શીતળાના રોગમાં મર્યા, પરન્તુ હમણાં ૧ તથા 
૧। ભાગતા કરતાં વધારે મરતાં નથી એટલા માટે 
એ ધારી સકાય કૈ શીતળા મૂકવાની રીતથી દરવર્ષે 
ધણા લેોકેતું જીવન્‌ રક્ષા પામ્યું છે. 

પૃથ્વીમાં એટલા અયાચાર અને એટલું દુઃખ હે 


(૨૦૩) 

વાછતાં પણુ સ્થાન-વિશેષનું આયુષ્ય વધતું' જાયછે 
એજ ધણું છે. પ્રયમ સ્કાટલડના રહેવાસીઓની અ- 
વસ્થાના તારતમ્યાનુસારે પરમાયુના ન્યૂનાધિડય થવા- 
ના વિશે ડહેવામાં આવ્યું છે, ત્હેનુ કારણુ કેવળ શા- 
રીરિક નિયમ ઉલ્લધન તથા પ્રતિપાલનના ધ્રતર-વિશે- 
ષજ છે. જગદીશ્ચરે ભિન્ન ભિન્ન લોકોને માટે ભિન્ન 
ભિન્ન નિયમ સ્થાપ્યા નથી, તે ધનવાન નિર્હન, અસ, 
વિસ, બાળક ભદ સર્વતા ઉપર સરખા નિયમથી શા- 
સન કરેછે. મતુષ્ય માત્રનું અંગ-સંસ્થાન અતે ઇન્દ્રિય 
સ્વભાવ એક નયને છે, અતે પાણી, હવા, જ્યોતિ 
વગેરે ભૌતિક પદાર્મ સવૈત્ર એક સરખા ગુણુ પ્રકાશ 
કરેછે. મૂર્વેક્તઃ શત્તાજ્ઞમાં સર્વ લોકોનું વિવરણુ છે, ત્હે- 
માંથી જેએએ સર્વ કરતાં શારીરિક નિયમના વધારે 
અનુગામી થઇ કાર્ય કર્યા હતાં, તેઓતું આયુષ્ય સ* 
રાસરી ૪૩॥ વર્ષતુ થાયછે, અને જેએએ તે સર્વી- 
ધિક અતિક્રમ કર્યું હતું, તેએનાં રળા વર્ષ માત્ર છે. 
એટલા માટે ઉપવ્યા સર્વ 'ધમાંણુ જેયાથી અવશ્ય 
હાવું મુકરર કરી- સકાશે ફે, જેટલા આપણે શરીરના 
નિયમ જાણીને ત્હેને પાળવામાં: સમર્ય થઇશાં-જેટલા 
પરમપિતા પરમેશ્વરની આસાવહશ'ણને ચાલીશુ', તેટલું 
સુખ સ્ચ્છન્દતાની સાથે દીર્ધ આયુષ્ય'ભોગવીશુ. 


(૨૦૪) 

મૃત્યુતે વિશે જે અભિપ્રાય પ્રકાશ કરવામાં આવ્યા 
છે, તે સર્વનો ઉપસ'હાર કરવામાં આવેછે, નેમકે- 

પ્રથમ--રૃહ્દાવસ્યાથી ધીરે ધીરે શરીર ક્ષીણુ થ- 
ધતે મૃત્યુ થવું એ પૃથ્વીમાંતા જીવ માત્રતેો! સ્વભાવ 
સિદ્ધ નિયમ છે, અને ભૂમડળમાંની સર્વ વસ્તુની જહેવી 
વ્વવસ્થા નનેવામાં આવેછે ત્હેના ઉપરથી મૃત્યુ ધણું 
અવસ્યનું જણાય છે. 

ખીજું--મતુષ્યની બાલ્ય તથા ધૌઢાવસ્થામાં પ્રા- 
ણુતો વિયોગ થવે અને મૃત્યુકાળમાં ડલેશ થવો એ 
ખત્તે શારીરિક તિયમના ઉઠ્ઘંધનનું ફળછે. પરમ કા- 
રણિક પરમેશ્વરે આપણુને વધારે દુઃખ ન થાય ત્હેને 
માટે થોડું દુઃખ ઉત્પન્ન કર્યુછે, પરન્તુ આપણે પુનઃ 
પુનઃ ત્હેની મહાન્‌ આનાને અવહેલા કરીને નિરત્તર 
યાતના ભોગવિયેછિયે. જો આપણે ત્હેના નિયમ પા- 
ળવામાં સારી રીતે સમરથ થઈયે, તે! સર્વ દુર્ઘટના 
ઉત્તમ પષકારે નિરાકૃત થાય, એટલુંજ નહિ' પણુ 
મૃત્યુની યાતના અતે અકાળ મરણુ પૃથ્વીમાંથી નિ- 
વસિત થઈ સકે. . 

ત્રીજું--મૃત્યુ ધણાક વિષયમાં મતુષ્યનો કલ્યાણુ- 
દાયક છે. «હૅતાથી જરા-જર્ણું, શ્રીહીન, ૬ માણુસને 
ખદલે મજબૃત, બલવાન, તેજદાર યુવકો ર્હીતે પૃ- 


(ર૦૫) 

થ્વીની પરમ શેભા સંપાદત કરેછે. કામં અને સ્તેડ 
વગેરે કેટલી સુખદાયક વૃત્તિ યથોચિત્‌ ચરિતાર્ધ થ- 
યાથી પ્રચુર આનંદ આપેછે, અને ધીરે ધીરે માનવ 
વર્ગના શારીરિકઅતેમાનસિકગુણુને। ઉત્કર્ષ થઈ સકેછે.# 

ચોથુ--આ મૃત્યુના નિયમની સાથે આપણી ઉ- 
તૃણ વૃત્તિયોનું સપૂ'ગું સામંજસ્ય છે. સર્વ સાધારણુના 
કલ્યાણુને માટે ભૂમંડળમાંના જીવોને મરણુ-ધમે ધણો 
જર્‌રનો સમઝીને આપણી ખૃહ્દિવત્તિયા ચરિતાર્થ થાય 
છે. આ શુભકર વિધાનથી જરામ્રસ્ત અશક્ત મા- 
ણુસે। પૃથ્વીમાંથી ચાલ્યા ગયાથી ભોગ-સમરથૈ સબ- 
લેન્દ્રિય યુવક સપ્રદાયને સુખ ભોગવાની જગ્યા આપે 
છે, અને તેઓ ધરણીર્‌પ રંગભૂમિમાં આવીને પૂર્વ 
સંકલ્પિત શુભ કૈશલ સંપાદનને માર્ગ પ્હેલાંના કરતાં 
વધારે સાફ કરી સકેછે, તેથી આપણી પરમ હિતૈ- 
વિણી ઉપકાર કરનારી જભૃત્તિ અવશ્ય પરિતૃપ્ત થવી ઉ- 
ચિત છે. જે માણુસ થોડું ખાધાથી ગ્લાનિવાળા તથા 
્ર્ણુન્દ્રિયયી અન્ન પાણી લેવામાં અશક્ત થયેછે, ત્હેને 
સ્થાનાજ્તર કરીને “હેને બદલે કે!ઈઈ સખબલેન્દ્રિય ક્ષુધા- 

* કાર્‌ણુ માખાપ નિયમ પાળવામાં જેટલા સમર્થ થશે, 


તેટલા તેઓના સત્તાનોની ઉત્કૃષ્ટ પ્રકૃતિ થશે. હેવી રીતે 
માનવ ન્તતિની ઢમાગત ઉન્નતિં થઈ સકેછે. 


(૨૦%) 

તુર મુસાફરને ખોલાવવા એ કદી અન્યાય નથી. એ- 
ટલા માટે, ન્યાયવૃત્તિ તેથી કોઈ રીતે ક્તુખ્ધ થઇ સ- 
કતી નથી અને સર્વ મંગળાલય પરમેશ્વરે પૃથ્વીના 
હિતને માટે જે નિયમ સ્થાપ્પા છે, તે ભક્તિ પૂર્વક 
અતિ આગ્રહ દેખાડીને વિતીતભાપે અંગીકાર કરીશ. 
જે કોપર માણુસની આ સર્વ ખુહિવૃત્તિ અને ધમપ્રશત્તિ 
યથોાચિત તેજસ્વિની થાય, અને ખીજ સધળી વૃત્તિ 
તેઓને તાખે રહે, અને તે બાલ્યકાળથી આ સર્વ શુભ 
તત્વમાં ઉપદિછિ થઇ રહે, તોતેઓને મૃત્યુ ભર્યકર જ- 
ણુા।શે નહિ, તે જગદીશ્વરના ખીન્ન [નેયનના પ્રમાણે 
એ નિયમને પણુ ખુલ્દા મનથી માની લેશે. 

પાંચમુ--આ જગ્યાપર મૃત્યુથી આ લોકના શુ- 
ભાશુભ બનાવતે। વિચાર કરવામાં આવ્યોછે, પારત્રિક 
કૂલાફ્લતો વિચાર કરવો આ પ્રકરણુનો ઉદેશ નથી. 





ય ટકકર અજા ,ેસાોરસકકાઇનારગાનોન્ાનતડનારન્ાવાઇ બાઈટ ગાાગાડન-વારેનાયનાન ખાનના દખાતા હામનાાજોકનાનાુબાાબજેસ 


સ્અ-ઝ્ૂઝ્સ્ટ્-- 





મામ ર્‌ ગો. 
ધર્મના નિયમનું ઉક્લધન કરવાનું ફળ. 





---તિિ,........ાિિિલિસ,....ન્તપિિ.. તિ... 


-.ૂ.-“.------:------------------------------:-------------------------ૂન----* 





પ્રકરણુ ૬ હું. 
ધર્મ સંબંધી નિયમ ઉલ્લ'ધન ડવાથી 
મનુષ્યને કેટલા ૬:ખ ઉત્પન્ન થાય 
છે ત્હેને વિશે વિચાર? 


આગવ્યા પ્રકરણોમાં ભૌતિક અને શારીરિક નિ- 
યમતનું વણુન કરવામાં આવ્યું છે; હવે મનુષ્યના ધમે 
નિયમ ઉક્લધન કરવાનાં ફળાફળ વિશે વિચાર કર- 
વામાં પ્રદૃત્ત થઇયેછિયે. મ્હાટા મ્હોટા , નીતિ-પ્રદરીક 
તથા ધશ-પ્રયોજક પંડિતોના એકમેકના મત-ભેદને 
વિશે વિચાર કરીતે જેયાથી, અત્ર્નયખી ઉપજે છે. 
આજસુધી ધમીધર્મ તથા કત્તાવ્યાકર્ત્તવ્ય નિસ્પણને 
મારે ધણા તર્ક વિતર્ક ઉત્પન થયેલાછે, ધણા મતા- 
મત પકાશિત થયાછે. અને દેશ-ભેદથી તથા કાળ-ભે- 
દથી ધણાંક ધર્મશાસ્ત્ર કલ્પિત થયાંછે. વિવેચના કરીને 
જોયાથી જણાયછે કે શાસ્ત્ર પ્રકાશકોના એકમેકના 
સાનતું તાર્તમ્ય તથા પ્રકૃતિમાં ફેરફાર એજ મત-ભેદનું 
મ્હોડું કારેણુ છે. 


(૨૧૦) 

પહેલાં મતુષ્યનજ્નતિ ધે!રતર અનસ્ઞાનના અંધકારમાં 
છવાયલી હતી. અને તેથી આ સુર્કાશલવાળા પરમ 
સુંદર વિશ્વ-્યતતો મમૈદ્ભેદ જનણુવાતે સપધ ન થ- 
યાથી આ સંસારને કેટલીક અસંબદ્ધ વસ્તુ-રાશિ માત્ર 
સમઝતા હતા. જે વસ્તુમાં ધણા પ્રભાવ તથા વિશેષ 
ઉપકાર્તો! ચુણુ જેતા ત્હેનુંજ દેવત્વ તથા પ્રધાતત્વ 
સ્વીકારતા. મહાન્‌ શક્તિ પ્રભાવ તથા મંગળના અ- 
દ્તતીય ભંડાર સ્વરૂપ પરમેશ્વરના સાન લાભમાં અ- 
સમથ હોવાની તેએ ગૅગા, સરસ્વતી, સિધુ વગેરે 
મ્હોટી મ્હેોટી નદી, મેધ, વાયુ, સમુદ્ર વગેરે ફેલા- 
યલી વસ્તુ; સૂર્ય, ચન્દ્ર, ગ્રહ, નક્ષત્ર, અમિ, વગેરે 
તેજવાળી વસ્તુ; ઈયાદિ જે જે પદાર્ધની પ્રયક્ષ શક્તિ, 
પભાવ, તેજ તથા ઉપકારને ગુણુ સ્પણ રીતે જેતા, 
તેં તે વસ્તુતી અર્ચના કરવામાં પ્રરત્ત થતા. પ્હેલાં 
સધળા દેશે।માં હાવીરીતે ધર્મની ઉત્પત્તિ થઈ હતી, 
ત્યાર પછી લેકે તી ખુદ્દિ-શૃત્તિ જેમ માજ્જિત થવા 
તથા વધવા લાગી, તેમ ઉત્કૃણછ્તમ ધમ ધીરે ધીરે 
ફેલાયો. ભક્તિ વગેરે મતેભત્તિયા ધમૌત્પત્તિતું મૂળ 
કારણુ છે, તે સર્વકાળે, સર્વ માણુસમાં હોયછે; યથા- 
યોગ્ય ખુદ્દ્‌ નહિં ખીલ્યાથી સર્વ-મેગલાલય પરમેશ્- 
રમાં નિયોજિત તે થતી નથી. 


(ર૨૧૧) 
ધર્મ-પ્રયાજક પડિતોની પ્રકૃતિનો વિશેષભેદ એક- 
મેકના મતાન્તરનું ખીજીં કારણુ છે. જેએની જિ- 
ધાંસા, આશ્ચર્ય અને સાવધાનની વૃત્તિ સ્વભાવત; 
પ્રબળ હોયછે, અને ઉપચિકીષી તથા ન્યાયતી વૃત્તિ 
સ્વભાવતઃ ક્ષીણુ હોયછે, તેએ ઉપાસ્ય દેવતાનાં ભી- 
ષણુ સ્વરૂપ ખતાવીને લે।કોને ઉપાસના કરવાનો વિ- 
ચિત્ર વિધિ શીખવી ભયમાં નાંખી સકેછે. પરન્તુ 
ઉપાસ્ય તથા ઉપાસકના દયા તથા ન્યાયના ગુણુ વિશ 
હહેની સમ્યગ્‌ દદિ રહેવી અસંભવિત જણાયછે. હેવાં 
માણુસોજ ઈદદેવતાને ખુશ રાખવાને માટે બળિદાન 
આપવાનો ઉપદેશ આપી સકેછે, અને કહી સકેછે કૈ 
વિવિધ ઉપચારથી ઉપાસ્ય દેવની અચ્ચૈના કર્યીથીજ, 
તે સધળા દોષની ક્ષમા કરેછે, તથા જે ધાર્યું હોય 
તે સિદ્ધ કરેછે, તંત્ર-શાસ્ર પ્રકાશકોની કામ, જિધાંસા 
તથા ખુભુક્ષા ૬ૃત્તિ ધણી પ્રબલ હતી ત્હેમાં સશય 
નથી. પરત્તુ જેની ભક્તિ, ઉપચિકીષી, તથા ન્યા- 
યની જૃત્તિ તેજસ્વિ હોય તથા નિપૃણ પ્રજૃત્તિયો «હેને 
તામે હોય ત્હેતાં કરેલાં ધર્યશાસ્ર અવસ્ય ખીજી 
ન્તયનાં થાયછે. 

પરમેશ્વરે આપણી માનસિક પ્રભૃત્તિની સાથે ખ્હા- 
ગ્યતી વસ્તુઓને! જ્હેવો સબંધ બાંધી મૂડયેછે, ત્હેનું 
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વિવૅચન ક્યાથી જણાશે કે આપણી કોઈપણ મને- 
વૃત્તિ નિથેક ઉત્પન્ન કરી નથી. મનેવૃત્તિયોનું પ્રયોજન 
રક્ષા કરીને, અને ખૃદ્દિૃત્તિ તથા ધમૈપ્રજૃત્તિનુ પ્રા- 
ધાન્ય માનીને તદતુસાર વ્યવહાર કર્યીૌથી સુખી તથા 
સ્વસ્થ્ર રહેવાયછે; અને ત્હેનાથી અન્યથાચરણુ કર્યીથી 
ધણો ડલેશમાં થાયછે. જ્ય્હારે બીજી મનેષત્તિયોની 
સાથે ખુહ્દિરૃત્તિ તથા ધર્મ પભ્રત્તિને વિરોધ થાય ત્યારે 
ખુદ્ધિવૃત્તિ તથા ધમે પ્રભ્નત્તિના નો ઉપદેશ માનવે 
નેઈયે. ખુદ્ધિશૃત્તિ તથા ધમૈપ્રશૃત્તિના અમૃતમય ઉ- 
પદેશનું અવલ'બન કરીને ત્હેતા અનુયાયી આચરણુ, 
ક્યાથી, અન્તઃકરણુૃ પ્રસન્ન તથા પષઠુલ્લ થાય છે, 
અને ઘણીક રીતે સાંસારિક ઉપકાર પણુ થાય છે. 
પ?ન્તુ ત્હેતાથી વિપરીત વ્યવહાર કર્યાથી ઉપલ્યા વિ- 
શુદ્ધ સુખથી વંચિત થઇને આન્‍્તરિક યાતના તથા સાં- 
સારિક ડલેશ સતત ભોગવવું પડે છે. 

ખુદ્ધિકૃત્તિ તથા ધમૈપ્રશ્તિતા આદેશનુયાયી કાર્ય 
કર્યીથી પછી તરત મનમાં પરમ પરિતે।ષ ઉત્પન્ન થા- 
ય છે. જ્ય્હારે આપણી કોઈ નનયતી મનેભૃત્તિ ખીજ 
ન્તયની વૃત્તિની સાથે એકત્ર થઈને પોતાના વિષય ભે।- 
ગમાં ચરિતાથી થાય છે, ત્યારે તે ધણા સુખના પ્રવ- 
ણુ સ્વરૂપ થઈને અનગલ આનન્દ-તીર નિકળે છે. અ- 
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પય સ્તેહઠ, આસ'ગલિપ્સા, અન્જેનસ્પૃહા, લોકાતુરા- 
ગપ્રિયતા વગેરે નિકૃષ્ટ પ્રશૃત્તિયો ધમેપ્રનૃત્તિના વશ।ી- 
ભૂત થધ્તે ચરિતાથે થયાથી સુખસાગરમાં મસ થવા 
ય છે. તેજસ્વિ ઉપચિકીા ભૃત્તિતે પરિત્પ્ત કરીને અ- 
યાત્‌ ભૂખ્યાને અન્ન આપવું, તરસ્યાને પાણી આપવું, 
અસાનને સાન આપતું, નિરાશ્રયને આશ્રય આપવે।, 
અતે ભાધ્તા જેવા સ્વદેશીય લેકેનાં દુઃખ દૂર કરવાં 
તથા સુખ વધારવા,--દયાવાન્‌ દાતાતું ઉદાર્‌ ચિત્ત 
આનન્દામૃત રસથી અભિષિક્ત થાય છે. અશેષ ગુ- 
ણૂશ્રય, અનાશ્ચર્ય તથા મહિમા વિશે વિચારવડે ભ- 
ક્તિકૃત્તિ ચરિતાધે કરીને, પરમેશ્વર-પરાયણુ ભક્તિ- 
માન માણુસ પરમ પરિશુદ્દ અનિર્વચનીય આનંદને 
અનુભવ કરે છે. ખુદ્ધિકૃઃત્તિ ચલાવ્યાથી કેટલા સુખની 
ઉત્પત્તિ થાય છે. જગતની સ્વાભાવિક શેભભા જ્ેવી, 
સુમધુર-સંગીત સાંભળવું. અને કાવામૃત-રસાસ્વાદન 
કરયોૌથી અન્તઃકરણુ ડહેવું પ્રજુલ્લ થાય છે ! મેધાવી 
ખુદ્દિમાન્‌ માણુસો જ્ઞાન રતના અક્ષય ભડાર સ્વરૂપ 
વિવિધ વિદ્યાના અનુશીલનમાં પ્રવૃત્ત થઇને ડહેવું સુ- 
શિમળ સુખ ભેોર્ગવે છે ! તે સુખનો બીન્નથી અનુ- 
ભવ થઈ સકતે તથી: સર્વ-૧ગળાલય પરમેશ્વરે આ- 
પણી મતે ?ત્તિના ઉપષ્રોમતા ફળસાર ઉપર્‌ ડહેલાં 
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પચુર સુખ નિર્દિષ્ટ કરી મૂડયાં છે; આપણે આપ- 
જી નિકૃષ્ઠ પ્રદૃત્તિયોને ખુદ્ધિકૃત્તિ તથા ધર્મપ્રવૃત્તિતી 
સાથે સમેજસીભૂત કરીને ચલાવ્યાથીજ તે મેળવી 
સ૪#ીએ છિયે, નહિ' તે ત્હેમાં વંચિત થવું પડે છે. હા- 
વી રીતે પ્રગાઢ સુખ સેભોગમાં ભૅચિત થવું એકંઈ 
જહેવી ત્ડેવી તુકસાની સમઝવી નહિં. એ આપણી ય- 
થાયોગ્ય ચિત્ત ચલાવવાની ન્યનતાને માટે દંડ સ્વર્‌પ 
સમઝવું જ્નેઈયે. જને ધર્મે નિયમ ઉલ્લંધન કર્યીૌથી ખીજું 
કાંઈ તુકસાન ન થાય, તે પણુ ધમાત્પાઘ્ વિશુદ્ધ સુ- 
ખની અપ્રાપ્તિનેજ ત્હેતી યોગ્ય સન્ન જણુવી. પરન્તુ 
હાવી રીયના સુખ ભોગવવામાં વંચિત થવું એ દારુણુ 
દુભાગ્યતો વિષય છે, તે વિશે ધણાકો વિચાર કરતા 
નથી. હમેશાંનો રોગી માણુસ જેમ રારીરતું સુખાકા- 
રીથી ઉપજતા અપૂર્વ સુખને સ્૧ૌદ મેળવવામાં સ- 
મર્ય થતો! નથી, ત્હેમ ધ્મરૂપ' નિર્મલ નીરમાં ચિત્તને 
ધોત કરીને ધમાત્માં મનુષ્ય જ્હેવી રીતે અનિર્વચનીય 
આનન્દ અનુભવે છે, ત્હેવો અતુભવ પૃતિર્‌ મતુષ્ય કદી 
મેળવી સકતા નથી. કારણુ ત્હેતું અપવિત્ર ચિત્ત અ- 
ધર્મરૂપ રોગમાં આકાન્ત થઇને. સિરં-ંછવન અસુસ્થ 
ચઈ રહેલું છે. મનુષ્યો પે પોતાના સ્વભાવ સિદ્ધ ધર્મના 
નિયમોનું યધાધે તત્વ ન્નણી સકતા નથી, તેથી ત્ેનું 


(૨૧૫) 
પાલન કર્વીથી કેટલી સુખની ઉત્પત્તિ થઈ સકે છે, 
અને ત્હેનું ઉલ્લંધન કર્યાથી કૈટલા સુખથી વંચિત થ- 
વાય છે તે ન્નણુવાને સમર્થ યતા નથી. તે ઉતમ રીતે 
ન્નણુવું હોય તે! પોતાની પ્રમૃતિ, બ્હામ્યના વિષયને 
સ્વભાવ, આ બન્નેનો એક ખીન્નનો સબન્ધ, અને પ- 
રમેશ્રરની સાથે આપણે ને રીયનેો સબંન્ધ રહેલે 
છે, એ સધળુ શિખવું જેપ્યે. આ સર્વ વિષયતું અ- 
તુસન્ધાન કર્યોૌથી જે સમસ્ત યયા તત્ત્વ જણુવામાં 
આવે તેના ઉપર ૬ઢ વિશ્વાસ ન થવાને લીધે આ- 
પણી મનેશતિયોની સ્૪ર્ત્તિની મદદવડે અપ્રતિહત ભા- 
વે પોતપોતાના વિષય ભોગ સારૂ યત્ન થઈ સકતો 
નથી, અને ઓપણી ચરિતાર્ધતા થવાતું યથેછ્ટ સ્યળ 
પણુ મળતું નથી. લોકોના શારીરિક નિયમ ઉલ્વંધન 
થવાથી કોઈ દેશર્માં મરકી થાય તો, ત્હાંતા અસા- 
ની મનુષ્યો, ત્હેને પરમેશ્વરના સ્થાપેલા નિયમે। ઉલ્લં- 
ધનને બદલે નહિં સમજતાં, હેને અનિર્દશ્ય વિડં- 
અનાતું કૂલ નણે છે. હેવી દુર્ધટનાતું કારણુ તથા ત્હે- 
ને દૂર કરવાનો ઉપાય નહિ' કરતા તેઓની ખુદ્ધિવૃત્તિ 
ક્રુબ્ધ રહે છે, થા. પરમેશ્વરની અસીમ કરુણુ। ઉ- 
પર્‌-સન્દેહ ઉદ્પન્ન થંઈને ભક્તિનશૃતિ પૂણુ કરવામાં હર- 
કત નડે છે, અતે વિશ્વાધિપની વિશ્વ-રાજ્યની શાસ- 
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ન પ્રણાલીમાં નાના પ્રકારના નિયમ તથા વિશુખાલ 
ની કલ્પના કરીને ન્યાય-ભૃત્તિ અતૃપ્ત થાય છે. જએ!- 
એ જગદીશ્ચરના સુકૌશળવાળા પરમ સુન્દર તિય- 
માનું શિક્ષણુ મેળવ્યું નથી, અને તે ફરી ફરીને ઉ- 
લ્લધન કરીને ત્હેના ફ્લ સ્વરૂપ ધણી યાતના ભોગ- 
વે છે, તથા જેએ પોતાના ઉપાસ્ય દેવતાને ભયંકર 
સ્વરૂપ તથા 'કોપી સ્વભાવ માને છે, તેઓને પરમે- 
રતી અસીમ કરણાનો! પ્રયય થવો એ ડણફેવી રીતે 
સૅભવે ? ઈશ્વરનું યથાર્ય સ્વરૂપ ન્નણ્યાથી, અને હ«હે- 
ના નિયમાતુસાર કાર્ય કર્યીથી, મનુષ્યના નાન તથા 
ધર્મરૂ્‌પ ગભીર પ્રવાહમાંથી કેટલી સુખધારા નિકળી 
સકશે તેએ ત્ડેના આભાસ પણુ જણી સકતા નથી. 
પરન્તુ તેઓ એ ન્નણુતા નથી તેથીજ કદાપિ પશ્વરી 
નિયમ અન્યથા થઈ સકતે! નથી. જન્મથી આંધળા 
માણુસને ન્નેવાનતી શક્તિ નથી તેથી કાંઈ આંપ્યોવા- 
ળા માણસોને જવાનું સુખ ભોગવવામાં હરકત થઇ 
સકતી નથી. 

જગદીશ્વરના નિયમ ન નણ્યાથી, ત્હેના નિયમા- 
નુયાયી કાર્ય થઈ સકતાં નથી એ સ્વતઃ સિદ્ધ છે. 
આ અખિલ સસારરૂપ ભ્રમ શૂત્ય પ્રગાઢ મથતી આ- 
લોચનાજ પરમેશ્વરનું સ્વરેપ તથા નિયમનું સત મે- 


( ૨૧૭ ) 
ળવવાનોા અદ્તિીય ઉપાય છે. એટલા મા2 તે જે 
સર્વ નિયમ સ્થાપીને વિશ્વ-રાજ્યનું પાલન કરે છે, તે 
વિશ્વ કાર્યતી અપર્યીલોચનાવડે તે સર્વ ઉત્તમ રીતે શિ- 
ખવા જ્ેઈયે. જેઓ થે!રતર અગમાન-તિમિરમાં હંકા- 
ઈને જે પરમેશ્વરના સ્થાપેલા પરમ શુભકર નિયમેોતું 
હમેશાં ઉલ્લેધન કરીને દુઃખ ભોગવે છે, તેએના અ- 
ન્ત:કરણુમાં જગદીશ્વરનું યથાર્થ સ્વરૂપ પરિસ્જુટરૂપથી 
પ્રકાશિત થવું કોઈ રીતે સેભવતું નથી. ઉલડું જે મા- 
ણુસો। સ્ઞાનવાન્‌ થઇને ઈશ્વરના નિયમ પ્રતિપાલન પૃ- 
વૈક દુ:ખ-વજ્જેન અને સુખેો।પાન્જન કરે છે, તેઓને 
પરમ મૅગલાલય પરમેશ્વરના અપાર માહાત્મ્ય તથા 
નિમૈલ સ્વરૂપ વિશે વધારે વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થાય છે 
હહેમાં કાંઇ સંદેહ નથી. વિશ્વસ્્રટાના વિશ્ચકાર્ય [વરે 
નિયમે। જે પ્રમાણુમાં નિસુપિત થાય, તે પ્રમાણુમાં ઈ- 
શ્રરતું મહત્વ તથા પૂણ્તા સપણ રીતે સમઝાય. આ- 
પણા દેશના સાધારણુ લોકો અહિ'તા પ્રચલિત ધમ- 
ને અતુસારે પરમેશ્વરને અતિ પરિચ્છિન્ન તથા અ- 
પૂર્ણ સ્વભાવ સમઝી હેવું માને છે કે, તે મનુષ્યની 
પેઠે મૂર્સવાળે છે, ભૂલેકતો ભાર દૂર કરવાને મા- 
ટે મધ્યે મધ્યે અવતાર લે છે, અવતાર લઈને કઇ 
વખતે પાપાસક્ત માણસની પેઠે અસદાચરણમાં લા- 


( ૨૧1૮ » 

ગે છે, જધતન્ય દૃષ્કર્મ કર્યી છતા ત્હેની પૂન્ન તથા 
સ્તુતિ પાઠ કર્યીથી તે પ્રસન્ન થઈને ક્ષમા કરે છે અ- 
ને અચ્ચેના નહિ કર્યોથી, ક્રોધાયમાન થઇતે ધણું ડલે- 
શ આપે છે. ઈયાદિ નાના પ્રકારના અપવાદ આ- 
પીતે તેએ પરાત્પર પરમેશ્વરના નિષ્કલંક સ્વરૂપમાં દે।- 
ષ લગાડે છે, હેમાં તેઓની વિવેચનાની ન્યૂનતા મા- 
નવી ન્નેધયે; પરન્તુ હમણાં વિવિધ વિદ્યાનું અનુશી- 
લન થયાથી લેકેમાં સાતભદિિ થવાને સભવ છે. વ- 
હેલું મોડું પણુ અન્ઞાનરૂપ તામસી નિશાનું અવસાન 
થશે. છે. જગદીશ્વરની કૃપાથી જેમ જેમ વિદ્યા-જ્યે!- 
તિ [ફેલાશે તથા માનવ-પ્રમૃતિની સાથે ખ્હાગ્યની 
વરતુતો સબન્ધ નિસ્પિત થશે. તેમ તેમ લોકોમાં 
પર્‌ાત્પર્‌ પરિશુદ્દ નિષ્કલંક સ્વરૂપનો સ્પષરૂપ પ્રકાશ 
થરો, અને ત્ય્હારૅજ તેનું નિયમ ઉલ્લંધન નિવારિત 
થઇને લોકોમાંથી દુ:ખ ઓછાં થઇ સુખ વધશે. 

ધણુ માણુસો પરમેશ્વરની ઉત્તમ રીતે પ્રસન્નતા 
મેળવવાની આશાથી સર્વ આશ્રમને સારભૂત સંસા- 
શાશ્રમ છોડીને સંન્યાસી થાયછે, પરન્તુ તેથી પર્‌મ- 
પિતા પરમેશ્વરની આગાનું ઉદ્યધધન થાયછે અને «હેને 
માટે «હૈતી પાસે અપરાધી થવું પડેછે એ તેઓ સ- 
મઝતા નથી. મતુષ્યની માતસિક પ્રયૃતિને વિશે વિ- 


(૨૧૯) 
ચાર કરીને નનેવાથી સ્પછ જણાશેજ કે, ત્હેની જેટલી 
મનોવૃત્તિ છે, ત્હેમાંની ધણી ખરી કેવળ પૃથ્વીનું કાર્ય 
કરવાતે માટે નિયે!જિત થયેલી છે; ખુભુક્ષા, કામ, 
અપચઃનેહ, પતિવિધિત્સા, નિર્મિત્સા, અજ્જેનસ્પૃહા 
જુગોાપિષા, સાવધાનતા વગેરે નિકૃદ્ઠ પ્રરૃત્તિ, અને 
પરિમિતિ, આકારતુભાવકતા, કાલાનુભાવકતા, સ્વરા- 
નુંભાવકતા, અને સ'ખ્યા તથા ભાષા શક્તિ વગેરે 
ખુદ્દિૃત્તિતી સાથે ભૂમંડળનો અતિ પાસેનો અખંડ સ 
બન્ધ રહેલો છે. શરીર રક્ષાનતે માટે ખુભુક્ષા, જવ 
પ્રવાહ રક્ષાને માટે કામ, સજ્ઞતાન પ્રતિપાલનને માટે 
અપસસ્તેહ, વિપદુદ્ધાર તથા પ્રતિબંધ નિવારણુને માટે 
પ્રતિવિધિત્સા, %હ નિમાણુ તથા વસ્ત્ર વણુવા વગે- 
રને માટે નિર્મેત્સા, નિવાસ નિરુપણુને માટે વિવ 
સા ભાવી દુર્ધટનાના નિવારણુને માટે સવધાનતા ઈ- 
યાદિ મનેભૃત્તિયો, ભૂલેકના જુદાં જુદાં કામ કરવાને 
મારે ઉત્પન્ન યધછે; અને આ પૃથ્વીમાં ત્હેની સમ્ય- 
ગુ ઉપયોગિતા નેવામાં આવેછે. એટલા માટે આ 
પૃથ્વીમાં તેઓને .યથાયોગ્ય સ'પૂર્ણું પાર પાડવાને! યભ 
ન કરી સડયાથી આને અતન્યથાચરણુ કરીને નગદી- 
શ્વરતી અતુમતિની વિરુદ્ઠ આચરણુ યાયછે. આપણી 
આશા, ભક્તિ, ઉપચિકીષી, શેોભાનુભાવકતા તથા 


(૨૨૦) 

ન્યાય વગેરે કેટલીક ઉત્કૃછ પ્રવૃત્તિ પરલોકમાં સ'પૂણુ 
પાર થઈ સકેછે, અને આ લેકમાં પણુ તેની ઉપ- 
ચો[ગિતા છે પરમ મંગળાકર પરમેશ્વરે આ લેકમાં 
પણુ લોકના દુઃખ નિવારણ્ને માટે તથા ભૂમડળને 
વિમલ સુખનું રહેઠાણુ કરવાને માટે ઉત્કૃષ્ટ મનો૬ૃ- 
ત્તિગા ઉત્પન્ન કરીછે, અને ત્હેના અનુસારે આ અ- 
વનિમ'ડળમાં પણુ તેએની ધણી ઉપયે।ગિતા છે, ત્હેમાં 
કઇ સ'શય નથી જેટલી આપણી માનવ પયૃતિ તથા 
બ્હામ્યતી વસ્તુ વિશેના સાનની *૬ૃદ્ધિ થશે તેટલું 
આપણી પૃથ્વીની સાથે આપણી મતેણભૃત્તિયાના સા- 
મંજસ્ય [વશેના સાનનું પણુ અધડય થતું રહેશે, અને 
તેટલી આપણે પરાત્પર પરમેશ્ચરનું પરમે ત્યૃછ્ પરિ- 
શુદ્ધ સ્વરૂપ નનણીતે આપણી ખુદહ્ધિવૃત્તિ તથા ધમંપ્ર- 
વૃત્તિયાને ચરિતાથે કરી શકીશું. ફૂલતઃ જ્ય્હારે આં- 
ખ્યતી સાથે જ્યોતિ વષયકના નિયમતું અને કાનની 
સાથે વાયુના નિયમનું સપૂર્ણુ એક્ય થાયછે, વ્હારે 
આપણી ખૃહિભૃત્તિ તથા ધમૈપ્રરૃત્તિની સાથે ખ્હામ્ય- 
ની વસ્તુઓનું ત્હેના જ્હેવું એથ્ય ન રહેવું કોઇ રીતે 
સ'ભવતું નથી. 

મતેણત્તિયોનો સ્વભાવ હેવો છે કે સમધિક તેજ- 
સ્વી થઈને ઉત્સાહતી સાથે ત્હેને ચલાનાથી ધણું 


(રર૧) 
સુખ આપેછે, નિસ્તેજ તથા નિશ્રેદ યયાથી એટલું 
સુખ મેળવી સકાતું નથી. એટલા માટે શારીરિક 
અવયવની પેઠે મનોજૃતિ પણુ તે જે ખાહુલ્ય અને 
એ ત્સુકકતી સાથે ચલાવવી; એ બંને આપણા સુખનું 
કારણુ છે. સ્વરાનુભાવકતા-શક્તિની સ્વાભાવિક અ- 
લ્પતાથી નેને કંઈ પણુ સ્વર-સ્ઞાન તથા રાગ-રાગણી- 
નો ખાધ નથી, ત્હેને સુખ મેળવવાનો એક મ્હારા 
રસ્તો બંધ થયેછે જે ભાગ્યવાન્‌ માણુસની ખહિદજૃત્તિ 
સ્વભાવતઃ તેજસ્વિ હોયછે, અતે વિઘ્યાનુશીલનથી ઉ- 
ત્તમ રીતે માજ્જિત થયલી હોયછે, તે ઉત્સાહિત ચિ- 
ત્તથી ચલાવીને જે'વો અસમાન્ય આનન્દ અનુભવ 
કરેછે, ત્હેવો નિશ્ચે મન્દ-ખુદ્દિવાળા માણુસ સુખને 
સ્વાદ મેળવવામાં કદાપિ સમથે થતો નથી. તે પે- 
તાની પ્રપૃતિ અને ખ્હાચ્યની વસ્તુની સાથે નિસ્પણુ- 
માં અસમર્થ થવાને લીધે શારીરિક તથા માનસિક 
નિયમનું ઉદ્ષધન કરીને પુષ્કળ ડક્ષેશ ભાગવતે રહેછે, 
અતે ખુદ્ધિ ચલાવવાને। અભ્યાસ ન હોવાથી વિવિધ 
પકારન! સુખથી “વંચિત રહેછે. સ્છિતી ક્રિયાને વિ- 
ચાર કરીતે સૃદિ કત્તાના સ્વરૂપનું નિસ્પણુ કરવું એ 
મહાન્‌ ખુદ્દિજ્ત્તિનું કામછે. એટલા માટે, જેએ વિ- 
ઘાનુશીત્ષનમાં દૂર રહીતે પોતાતી ળદ્ધિતે અમાજ્જિત 


(૨૨૨) 

રાખે છે, અને તેથી પરમ સુન્દર વિશ્વ-કૌશળ નાણુ 
વામાં અને તેથી વિશ્વાધિપના અત્યુત્યૃષ્ટ આશ્ચર્યકા- 
રક મહિમાની આલોચના કરવામાં અસમર્થ થાયછે, 
તેઓને ધણીક રીયતે વિશુદ્દ સુખ ભોગવવામાં 
વંચિત રહેવું પડેછે. પરમેશ્વર-પરાયણુ વિદ્દાન માખુસે। 
આ અખિલ સંસાર રૂપ મહારાજ્યના એક એક પ- 
રમ શુભકર સુંદર નિયમ ણીને જે'વી રીતે ધણે 
આનન્દ મેળવે છે, ત્હેવી રીયતો મુસસ્કારવાળા મૂઢ 
લોકો મેળવવાને કદી સમથ થતા નથી. તેઓ શાસ્ત્ર 
વિશેષના પ્રમાણુવુસારે કાલ્પનિક દેવતાતા કલ્પિત 
ચરિત્ર સાંભળ્યાથી પોતાને ચરિતાર્થ સમઝે છે. તેએ 
નિખિલ ખઆ્રહ્યાડરૂપ અખ'ડ્ય અભ્રાત્ન શાસ્ત્રમાં અધિ- 
કારી થતા નથી, તેથી શાસ્રાવલે।કતથી જે અપાર્‌ 
આનન્દ ઉત્પન્ન થાયછે, ત્હેનો સ્વાદ પણુ તેઓ મે- 
ળવી સકતા નથી. પરમેશ્વરે પ્રસલ થધ્તે તેઓને 
ખુદ્દિવૃત્તિ તથા ધર્મ પ્રશૃત્તિયા આપીછે, ત્હેની કેટલીક 
વૃત્તિ આ ભાગમાં વિદ્દલ નનયછે. 

જે પાપાતુર્ક્ત નરાધમ ધમે પ્રભૃત્તિના ઉપદેશના 
અવહેલા કરીને ખોટે માગે નયછે; તેએ ધમ પ્ર- 
ભૃત્તિના ફલ સ્વરૂપ પવિત્ર સુખાસ્વાદના અધિકારી 
થતા નથી, એ કંઈ “તેઓતે જે'વી ત્હેવી સજન નથી. 


(૨૨૩) 
સુચરિત્ર માણુસો પોતાને નિષ્પાપી સમઝીને જેવો 
આત્મ-પ્રસાદ તથા શાત્તિનું સુખ ભોગવે છે. પરમે: 
શ્વર પરાયણુ સાનવાન્‌ મતુષ્ય જગદીશ્વરની વિચિત્ર 
શક્તિ, આશ્ચર્ય સાન તથા અપાર મગળાભિપ્રાયની 
આલેોચનામાં અત્તઃકરણુતે સમર્પણુ કરીને જેવો અ- 
નિર્વેચનીય આનન્દનો અનુભવ કરછે, અતે પરર-હિ- 
તાર્થ દયાવાન માણુસ ૬ુ:ખીને અન્ન આપીને, રેગીને 
ઔષધ આપીને, અતે અન્તાનીતે સાન આપીને જેવો 
પ્રગાઢ આનન્દ મેળવે છે, ત્હેવા આનન્દના સ્વાદ 
મેળવવામાં અસમર્થ થવું ત્હેતા કરતાં બીજે દ૬ુ:ખ- 
ને! વિષય કિયો છે ? જ્ય્હારે કોઈ નિરાશ્રય અનાથ 
માણુસ કૃતસૃતાના રસમાં આર્દ્ર થઇતે હાથ ઊંચા 
કરીતે તે દયાવાન્‌ દાતાને ખરા અતજ્તઃકરણુથી આ- 
શીવાદ આપે, અથવા અતિ દીન માબાપ વગરતું 
બાળક ત્હૈનુ કૃપા-બિંદુ મેળવીને પોતાના મલિન મુ- 
ખના મધુર સ્મિતથી મનને પરિતોષ પ્રકાશ કરે 
તથા આનન્દાશ્ર વિસનજેન કરીને બન્ને આંખ્યોને 
પાણીવાળી કરીને-ત્હેની સામે ઉભો રહે, વ્હારે તે 
ઝુપા કરતાર્‌ મતુષ્યના અનજ્તઃકરણુમાં ડહેવા અનુપ 
મતોરમ સુખના ઉદય થાયછે | જેણે આખા જન્મા- 
રામાં હાવું એક પણુ પુષ્યંતું કામ કર્યું છે «હેતું સુખ * 


(ર૨૨૪) 

સરેવર કદી પણ એકદમ સૂુકાતું નથા. તે જ્ય્હારે 
ત્ડેનું સ્મરણ કરેછે ત્ય્હારે ત્હેનું ટદય-ક્ષેત્ર સુખામૃત 
રસથી અભિપિકત થાયછે. પોતાને હાથે રોપેલા ઝા- 
ડના જેવા શ્રમથી પ્રતિપાલિત તથા આશ્રિત માણુ- 
સની મગળ વાતી સાંભળ્યાથી કેટલે આહદ્લાદ થાય 
છે! જેણે પોતે જલ-તરંગમાં પડીને ત્હેમાંથી કોઈ 
મુમૂષુ માણુસનોા ઉદ્ધાર કર્યોછે તથા બલતા ધરમાં 
પ્રવેશ કરીને કોઇના પ્રાણુની રક્ષા કરીછે જે બચેલા 
માણુસનું મ્હેડ જેયાથી ત્હેતે કેટલો આનન્દ થાય 
છે! પુણ્ય ક્રિયાના સંકલ્પમાં સુખ છે, અનુદ્ાનમાં 
સુખ છે, અનુદાન કર્યા પછી ત્હેના વિચારથી પણુ 
સુખ થાયછે, જે પાપાસક્ત દુરાચારીઓએ છાવા સુ- 
ખના ભ'ડારનો દરવાજે બંધ કરી રાખ્યો છે, તે- 
ઓના કમરૂપ શાસ્તિ મળવાને બીજાં કેટલું બાકી હાય? 

ધમના નિયમ પાળવાથી સાંસારિક ઉપકાર થાય 
છે, અને ઉક્લંધન કયાથી ધણાક નયના દુઃખ ઉપ- 
જે છે ધમાચરણુથી સાંસારિક' સુખની ઉત્પત્તિ થાય 
છે એ વાત નિસશય છે. જાએ પોતાના પરિવારમાં 
ના સધળા મનુષ્યોની સાથે સદ્વ્યવહાર કર્યાથી ડહેવા 
પ્રીતિપાત્ર તથા સમાદરને પાત્ર થવાય છે | જે આ- 
પણે પુત્ર નોકર વગેરેના ઉપર સ્નેહ, દયા તથા વા 


(૨૨૫) 

તસલ્યભાવ પ્રેકાશ કરિયે, તે તેઓ પોતાની મેળે આ- 
પણા ઉપર અકપટઢ પ્રીતિ દેખાડે, અને પ્રષુલ્ મ- 
નથી આગરહની સાથે આપણી આન્ઞા પાળવામાં યત્ન- 
વાન થાય, હેવી રીયનો પિતા તથા સ્વામી કદી પણુ 
અન્યાય તથા અસાધ્ય કામની આના કરતો નથી, 
તેથી તેઓ કાર્ય-સાધનમાં ખેદરકાર રહેતાં તથી ધ્મ- 
શીલ મિત્રની આસાની કેટલી હદ! તેઓના મિત્રે ત્ડેના 
ગપ્રેમામૃત-રસમાં આર્દ્ર થાયછે, ત્હેને સવસ્વ આપીને 
ત્ડૅનો વિશ્વાસ કરી સકેછે, અતે તેઓની સાથે મળીને 
તથા સદાલાપ કરીને અતુલ આનન્દને અનુભવ કરે- 
છે. વૈધ, વ્હેપારી તથા રાજકીય કામદારે ખુદ્દિ-સ'- 
મત તથા ધમાતુગત વિશુદ્ધાચરણુનો અભ્યાસ રાખે 
તો તેમને ધણા લાભ થાય અને લોકેના વિશ્વાસને 
પાત્ર થઈને માન પામી સકે, અને તેઓ પોતાના 
ધેધાની ઉન્નતિ કરી સકે. 

પરમેશ્વરે પ્રત્યેક માણુસને ન્નૂદી ન્નૂદી ન્નયની 
ખુદ્ધિનું સામર્થ્ય આપ્યું છે. એટલા માટે નનૂદી જૂદી 
ન્તચના કમ કરવામાં પ્રભૃત્ત ઘયાથીજ સસારના સવ 
કાર્ય ઉત્તમ રીતે થઈ સકે. પરમેશ્વરે સ્થાપેલા આ 
સ્વાભાવિક નિયમથીજ #ભૂલેકમાં વિવિધ પકારના ધ- 
ધા ચાલે છે. “હું મતુષ્ય વર્ગતાં પ્રયાજન સાધન અ- 


( ૨૨%) 

ને દુઃખ દૂર કરવાનો પરિશ્રમ કરૂંછું ” હેવો વિચાર 
કરીતે ખેડુત તથા કારીગર કામ કરે છે અને ગ્રાહક- 
ની નુકશાની નહિ' થાય તથા તે ખુશ થાય એ અભિ- 
સંધિ રાખીને જે પરહિતૈષી વેપારી પોતાના વેપાર 
કરે છે, તેઓજ ખુદ્દિસંમત તથા ધમોાતુગત કામ કરે 
છે, અને તેઓનેજ ઉત્તમ પ્રકારે સુખ, સન્તોાષ તથા 
સ્વતન્ત્રતા મળે છે. ઉપર કહેલા ખેડુત તથા વેપારી- 
ની અન્જન સ્પૃહા પણુ ઉત્તમ પ્રકારે સફળ થઈ સ- 
કે છે, વૈઘ વગેરે સર્વને સબંધે હેવીજ વ્યવસ્ષા છે. 
વૈઘ જને રોગીનો રોગ-શાન્ત કરવાના ઉદેશથી ચિકિ- 
ત્સા કરે છે, અને વષીલ નને અસીલતા મગળને મા- 
રૃ પન કરે અને ત્હેમાં તે સફલ થાય તેો। વકીલ ત- 
યા વૈઘ પોતપોતાની કૂરજ બનવીને વિશુદ્દ આન- 
ન્દને। અનુભવ કરે છે, અને માન, નિમેળ યશ, તયા 
પરિબ્રમતા બદલા જેટલુ પુષ્કળ ધન ઉપાજ્જેન કરન 
વાને સમર્થ થાય છે. 

ખુદ્ધિવૃત્તિ તથા ધર્ષપ્રકૃત્તિના આદેશાનુગત ૫૭છ- 
વાડે લખેલા ત્રણુ નિયમ પાળવાનો યત્ન કરવા એ 
સર્વ કરતા જર્રને। છે. 

પ્હેલું. જે વેપાર લોકોને હહેતકારી હોય, તેતુંજ 
અવલંબન કરવું જેઈયે. 


(૨૨૭) 

ખીનું. જેટલે પરિશ્રમ કર્યીથી લોકોની આવસ્ય- 
કતા પૂર્ણ થાય તેટલો પરિશ્રમ કરવો! આવસ્યક છે. 

ત્રીજું. જે વિષયમાં ખીન્ન કરતાં વધારે શક્તિ ત- 
થા પ્રીતિ જણાય, તે વિષયમાં પ્રશૃત્ત થઈને જીવિકા- 
નો નિવાહ કરવો! એ કર્તવ્ય છે. 

ને કોઈ માણુસની શરીરની તથા માનસિક પ્રમૃતિ 
સ્વભાવતઃ સારી હોય અતે તે આખી ઉમ્મર સુધી 
ભૌતિક શારીરિક તથા માનસિક નિયમ પાળતો! આવ- 
તો હોય તે સહજ કહી સકાય કે જગદીશ્વરે «હેને સાર્‌ 
સર્વ સાંસારિક પ્રયોજન સાધનના યથેછણ ઉપાય નિષ- 
રણુ કરી મૂડયા છે, અને ત્હેને નાના પ્રકારની મને।- 
વૃત્તિ ચલાવવાનું સામર્થ્ય આપીને ત્હેનાથી નિપજતું 
પવિત્ર સુખ ભોગવવાને ઉત્તમ રીતે આંધકારી કર્યેછે. 

પરમેશ્વરનો નિયમ પાળવાની પ્હેલાં ત્હેનું શિ- 
ક્ષણુ લેવું ન્નેધ્યે. એટલા મારે, જેમ ભૈાતિક તથા 
શારીરિક નિયમ ન્નણુવાને માટે પદાથ વિદ્યા, રસા- 
યન, શારીરિક સ્થાન તથા શારીર વિધાન વિદ્યાનું અ- 
પ્યયન કરવું જનેઈયે, તેમ કિયે! વેપાર મતુષ્યને યથા- 
ચૈ ઉપકારી છે, અને કિયા વિષયમાં કેટલે! પરિશ્રમ 
કયોથી «હેના યોગ્ય બદલે મળે, એ સર્વ ન્નણુવાને 
મ લેકયાત્રા વિધા અથાત્‌ અર્થ શાસ્નનું પણુ અ- 


(૨૨૮) 
ધ્યયન કરવું ન્નેઈયે. આ વિદ્યા ન્નણુનારો જે'વી રી- 
તે ધન ઉત્પન્ન કરવાના માગે દેખાડે છે, ત્હેમ તેએ- 
ને હેવો ઉપદેશ પણુ આપવો જેઇયે કે કેવળ ધન- 
થીજ મનુષ્યનું પરમ પુરુષાધ નથી, અને કેવળ ધ- 
ન વડેજ સર્વ સાધારણુ લોકોને સુખ મળતું નથી; 
સમાન અને ધમૈજ કાયમના સુખતું મૂળ છે. લે।કયાત્રા 
વિધાન અથાત્‌ અર્થશાસ્ત્રના નિયમતુ ઉલ્યધન કર્યીથી 
દારિદ્રય-દુ:ખની ઉત્પત્તિ થાય છે એ વાત યથાર્ષધ છે 
ખરી, પરન્તુ ધમૈના નિયમનું ઉલ્લંધન કર્યીોથી, તે 
દુઃખની કેટલી બધી ૬ૃદ્ધિ થઇ સકે છે ત્હેના પણુ 
વિચાર કરવે। જોઈયે. અપત્યાત્પાદનના નિયમતું ઉર્લ્લ- 
ધન થયાથી આવકના કરતા છોકરાંતી સખ્યા વધારે 
થયાથી દુઃખ અતે દુકાળ પણુ યાય છે. એ દુઃખી 
માણસોનું પોતાના કાર્યનું દ્લ છે ત્હેમાં સંદેહ નથી, 
પરન્તુ તેઓના તે દુઃખર્‌પ દાવાનલમાં યથાયે[ગ્ય વા- 
રિસિ'ચન કરવું એ પૈસાદારેનું અવસ્ય કત્તવ્ય કહીને 
ઉપદેશ આપવે। ઉચિત છે. કેવળ આવેલાં દુઃખને 
દૂર કરીને નિશ્ચિંત રહેવું ઉચિત નથી. ભવિષ્યમાં 
(હેના જે'વો કલેશ નહિ થાય ત્હેનો ઉપાય કરવે 
ન્નેઇયે. હેવી રીતે મતુષ્યની સર્વ અવસ્યામાં ખુદ્દિશ- 
ત્તિ તયા ધર્મ પ્રજત્તિતું પ્રાધાન્ય માતીતે ત્હેતે અનુસ- 


(રર૪) 

રીને કામ કરવા જઇયે. ત્હેનાથી વિસ્દ્દ કયોથી સુખ 
ની ૬૭ થતી નથી. 

હાલમાં ધણું કરી સધળા દેશના મતુષ્યાને હેવો 
અભિપ્રાય જણાય છે કે, કેવળ ધન, પ્રભુત્વ તથા 
ખ્હાગ્યતી શેભામાંજ સુખોત્પત્તિ સમાયલી છે. યઘ્- 
પિ કોઈ સાન તથા ધર્મનું શ્રેદત્ત સમઝી તે વિશે 
ઉપદેશા આપે છે, પરન્તુ કામતી વેળાએ ધનાદિ મે- 
ળવવાંજ પરમ પુસ્ષાર્ષ છે હેમ સમઝીને ચાલે છે. 
ધન પ્રભુત્ત તથા ખ્હામ્યની શેભા આપણી નિકૃટ્ટ 
પ્રશૃત્તિના વિષય છે, એટલા માટે ત્હેનાથી કદી પણુ 
ખર સુખ મળી સકતું નથી. ખુદ્ધિવૃત્તિ તથા ધમ પ્ર- 
વૃત્તિના ઉપદેશાતુયાયી કાર્ય ન ક્યાથી સર્વ પ્રકારે સુ- 
ખી થવું કોઈ રીતે સંભવતું નથી. પુષ્કળ માણસો 
ધન તથા પ્રભુત્વ મેળવવાના ઉદેશથી વિષય કમેમાં 
પ્રશ્ત્ત થાય છે અને પ્રરૃત્ત થઈને ધણીક ન્નયના અ- 
ન્યાયાચરણુ કરીને પૈસો કમાય છે. એથી સાન ત- 
યા ધમાત્પાઘ વિશુદ્ધ સુખથી તેએ વંચત થઇને લે।- 
'ક્રામાં અવિશ્વાસી ગણાય છે તથા તેમતું અપમાન 
થાય છે. ૬મેશાં ચોરી તથા ઠૅંગવામાં પ્રશૃત્ત યનાર 
%રાઈ વખત પણુ પકડાધ્ને શિક્ષા ભોગવે છે, અને 
કાઈ કેઈ પોતાના અધમ તથા અવિવેચનાના દો- 


(ર૩૦) 

ષથી સર્વ ગુમાવીને ગરીબ અવસ્થામાં આવી પડે 
છે. આ દેશતા આખરદારમાં ખપતા લેોક્રીમાંથી ધ- 
ણુ[ક જે'વી રીતે આવકમાં ધમાધર્મ તથા કર્ત્તવ્યાકસેવ્ય 
ઉપર વિચાર રાખતા નથી તે'વી રીતે તેઓ ખરના 
વિષયમાં પણુ દૂરદછિ તથા ન્યાયાન્યાય વિચારતા નથી. 
તેઓ ચોરી કરીને લાંચ લઈને તથા દગલખાજ વ- 
ગેરે ખીશ્ન ખરાબ ઉપાયથી ધન કમાય છે, અને સુ- 
પ્યાતિ મેળવવાને તથા ઇદ્રિય સુખ ભોગવવાને આ- 
ગુપાછું નહિ' નનેતાં સકોચ વિનતા પૈસા ઉડાવેછે અને 
આમદાની કરતા વધારે ખર્ચ કરીને પછી છેલ્લે ધણુ 
ત્રઠણુ-મસ્ત થઈતે નાના પ્રકારના ડલેશ ભોગવે છે. 
ત્રકણુ-મસ્ત થયાથી થેાડીવાર્‌માં લોકો આગળ લાંછિત 
તથા અપમાનિત મવાય છે. પ્હેલાં મૂખતા અને ટગ- 
ખાજી, પછી ત્રડણુ તથા ૬:ખ, આ ચાર શખ્દમાંજ 
તેઓના ચરિત્રતું વશન આવી ન્નય છે. પ્હેલાં તે 
તેઓ પરમેશ્વરની આગાનું ઉલ્લંધન કરે, છેલ્લે «હેને 
યોગ્ય સજન પામેછે. 

સસારના સર્વ દુઃખજ સંસારના નિયમનું ઉલ્લંધન 
કરવાનું ફલ છે; એટલા માટે જેએ કેળ કાર્યમાં 
ધારેલું દળ મેળવી ન સકે, તે! પાછળ લખેલા ખે 
વિષય તે નિષ્ફળતાનું પ્રધાન કારણુ છે હેમાં સંદેહ 


(૨૩૧) 
નથી. કેટલાકને પોતે જે ધંધા માથે લેછે તે પોતાને 
, બરેબર આવડતો નથી હોતે, નહિ' તો કે!૪ કે- 
અતિ પ્રબલ નિકૃટ્ટ પ્રશૃત્તિ ત્હેમતી ઉપજવિકાનાં 
સર્વ કાર્યની પ્રયોજક થાય. નને વજીલની પ્રબલતર્‌ 
વાક્‌-શક્તિ તથા તર્ક-શક્તિ ન હોય, તો તેએ કદી 
પાતાના ધધામાં પાર પડી સકતા નથી, અને જે ગા- 
નારની ઉત્તમરૂપ કાલાનુભાવકતા-શક્તિ નથી અને જે 
ચિત્ર કાઢનારની વણ્‌ાનુભાવકતા, શેભાનુભાવકતા, નિ- 
ર્મત્સા તથા અનુકરણુ ૬ત્તિ તેજદાર નષી, તેઓ 
પોતપોતાના ધ'ધાથી જેટલું જઇ તેટલું અથે ઉપા- 
“જન તથા યથેચિત ખ્ય!તિ મેળવવાને સમમૈ થતા 
નથી.. «હેના સિવાય જેઓની શારીરિક પ્રકૃતિ કેવ- 
ળ શ્લેષ્મ-પ્રધાન છે, તેએ કેઈ વિષયમાં ધ્યાન લ- 
ગાડીને કામ કરી સકતા નથી, તેથી તેઓ કોઈ ધં- 
ધાનું અવલંબન કરે તો પણુ ત્હેમાં તેએ લાભ મે 
ળવી સકતા નથી. કેવળ સ્વાર્ષ સાધવા એજ ચપા- 
પણે ધંધો ચલાવવાને! ઉદ્દેશ હોય તો પણુ હેવું અ- 
નિછ થઈ સકે છેઃ કોઈ વૈધ કેવળ રૂપીઆની સખ્યા 
ઉપર્‌ નજર રાખીને કામ કરે છે, તેવો વૈધ જે જ- 
'ગ્યાપર્થી જેટલા રૂપીઆ મળી સકે તે જગ્યાપર 
તેટલે યભ કરે છે, અને કોઈ વૈદ્ય ન્યાય અને ઉ- 


(ર૨૩૨) 

પકાર વગેરેની ધમે પજત્તિને વશીભૂત ષધ્ને રોગીને 
રેમ દૂર કરવાને ચિકિત્સા કરે છે, રોગી માણુસ આ 
બંનેના ગુણાગુણુ એક કટાક્ષમાંજ સમઝી સકે છે. 
તે જઇ સકે છે કે વૈધ, ઉપકાર વગેરે ધર્મપ્રજૃત્તિયે!- 
થી નિયાજિત થયાથી રેગીનાં શરીરના ભાવાદિ ન્?ે- 
મ સપણ સમઝી સકે છે, ત્હેમ ક્રેવળ અજન સ્પૃ- 
હાદિ નિકૃષ્ટ પ્રવૃત્તિથી પ્રનત્તિત થયાથી કદી પણુ સ- 
મઝી સકતો નથી. એટલા માટે, પીડિત માણુસ ન્યા- 
યવાન્‌ પરોપકારી વૈઘને નિયુક્ત કરી સકે તો સ્વાર્ય- 
પરાંયણુ કુટિલ સ્વભાવ વૈઘ્યને કદી ચ્હાતો। નથી. 

આ ઉદાહરણથી જણાય છે કે, ધંધામાં નુકરા- 
ની થવી એ પ્રાકૃત્તિક નિયમનું ઉલ્લંધરન કરવાનું ફ્લ 
છે. પરંતુ સંસારતું સ્વરૂપ હેવું છે કે, એકના દોષથી 
ખીશ્ન ધણાઓના પગલે પગલે અપકાર થાય છે. વે- 
પારીએની પોતાની અતિ પુણુતા તથા અવિવેચના 
અને ભાગીદાર તથા કમૈચારીએની અપટુતા તથા 
વિશ્ચાસધાતકતા, એ બન્ને કારણુથીજ તુકશાની તથા 
ખેઆખર્‌ થાય છે. જનમંડળમાં ધણાં માણુસો એ- 
કત્ર થયાથી ધણું કામ થઇ સકે છે. મુકરર નિયમા- 
નુસારે જે સર્વ કરવું જઇયે, ત્હેવું નામ સામાજિક 
નિયમ છે સામાજિક નિયમનું ઉલ્લંધન ક્યાથી જે'વું 


(૨૩૩) 
અતિષટ ખતે છે ત્હેનું ટકામાં વિવરણુ કરવામાં આવેછે. 


સામાજિક નિયમ. 


મનુષ્યોની પરસ્પર સાપેક્ષતા ધણાક સુખતું મૂળછે, 
ધર ખાંધવું, અનાજ પકવવું, વ્દાણુ બનાવવાં, લૂધડાં વ- 
ણુવા વગેરે જે સર્વ સુખદાયક કાર્ય લે કોના સમવેત 
યજ્તથી બનેછે તે એક માણુસથી થવું કેઈ રીતે સભ- 
[વિત નથી, એટલું નહિ' પણુ સમાજ બદ્ધ થઈને વ- 
સ્તિ ક્યાથી આપણી પુષ્કળ મનાજૃત્તિ ઉત્તમ પ્રકારે 
ચરિતાર્વ થઈતે ધણું સુખ ઉપન્નવે છે. કામ, અપય- 
સ્તેઠ, આસંગ લિપ્સા, ઉપચિકીષો, ન્યાય, લેકાનુરાગ 
પ્રિયતા વગેરે અતિ શુભકર જૃત્તિયો જનમંડળમાં અ- 
પર્ય્યામ ઉપને।ગ પ્રામ કરીને સતત ચરિતાર્ષ થાયે 
છે અને તિલ સુખેો(ત્પાદન કરે છે. વિશેભત: મતુષ્ય 
વગેને એકત્ર સંમ્રહ કરીતે સમાજ ખાંધવી એજ આ- 
સગ-લિપ્સા-શૃત્તિના એક માત્ર ઉદેશ છે. એટલા મા- 
રે જેણે આપણુતે આ સુખદાયક જૃત્તિ આપી છે, 
(હેતી ઇચ્છા - હેવી છે કે આપણે ગૃહસ્થ થઇ તથા 
જન-મૅડલમાં રહેવું, ત્હેપાં કઈ સંદેહ તથી. મતુષ્ય 
ની આ શૃત્તિતે લીધે સ્વભાવતઃ ખીન્નની સોબત ક- 
રવાની પ્રકૃતિ થાય છે. બાળકો માના તથા દાર્કના 


( ૨૩૪ ) 
ખોળામાં જવાને માટે આતુર થાય છે બાળકો પો. 
તાની બરે।બરીઆની સોબતમાં રહેવાને માટે ડહેવા 
ઉત્સુક થાય છે, અને મ્હેટી ઉમરતાં મતુષ્યો પોતા 
ની મિત્ર મેડળીતા સહવાસમાં મધુરાલાપમાં કાળ 
ગાળી સથ્યાથી ડહેવા પ્રજુલ્લ રહે છે ?: આપણે ખી- 
“તની સાથે મિત્રતા કરીને, બીજના પ્રિયપાત્ર થપ્નને 
તથા ખીનને ઉપકાર કરીને જે પરમ પવિત્ર સ્વર્ગે- 
ચિત સુખતે!ઃ અનુભવ કરિયે છિયે, તે સુખથી લેક 
સંસર્ગ છોડીને વિજનમાં રલહ્યાથી સપૂડી રીતે વંચિત 
થતું પડે છે. તેઢલા માટે જને આપણે નિઃસંય થઈને 
એકલો નિજર્જનમાં વસિયે, તો આપણી મનેજૃત્તિયો 
ધણું કરીતે પોતપોતાના વિષયને પ્રાપ્ત નહિ કર્યીથી 
અરૃતાર્ષ રહે છે, અને તેધી પોતપોતાના સાષ્યાતુરૂપ 
સુખાત્પાદનમાં એકી વેળાએ અસમર્થ થાય છે, હેવી 
અવરેથામાં રલ્મરાથી, પશુ અતે મનુષ્યો વચ્ચે શું ક- 
ઇ પણુ #તદાપણું જણાતું નથી? ઉલટી તેએની અ- 
વસ્યા પશુઓતી અવસ્થાના કરતાં પણુ ખરાબ થઇ 
નાય, પશુઓને પોતાની રક્ષાને માટે નખ, શિગડાં, 
લેમાદિ નાના પ્રકારના ઉપાય છે, «હેવા માણુસને ઉ- 
પાય નહિ હોવાથી અતિ સામાન્ય કારણથી પ્રાણુ વિ- 
યોગ થાય. એટલા માટે પરસ્પર સામેક્ષતા આપ- 


( ૨૩૫) 

ણી સર્વ સપદ્‌નું મૂલ છે, અને જેણે આ પરમ શુ- 
ભકર સામાજિક વ્યવસ્થા સ્થાપી છે તે સર્વ મગળ- 
નો આકર છે. ત્હેની કૃતસતા સ્વીકારીને સામાજિક નિ- 
યમ શિખવા તથા શિખીને પાળવા એ આપણું સર્વ 
પ્રકારે કર્ત્તવ્ય છે. 

એકલા માણુસે હોડી ચલાવીને વધારે દૂર જવું 
સંભવતું નથી, વધારે માણુસનોા એકત્ર પ્રયત્ન જેઈ-ઃ 
યે, જેઓને હોડી ચલાવવી હોય, તેઓને તે વિષય- , 
ના નિયમ, પાણીની ગતિ, નદી તથા સમુદ્રતા આવ- 
તે, છૂપા ટકરા, વાયુતા પ્રભાવનુસારે શડ લગાડવા, 
રસ્તાના ચુણા ચુણુ ! । ઈયાદિ સમસત ન્યાપાર સારી પેઠે? 
શિખવા નેઈમે. જે નાવિક આ સધળા વિષયમાં' સુ?” 
દક્ષ છે, સર્વદા સાવચેત છે, અને કત્તવ્ય બનજવવામાં' 
તત્પર છે, અને વ્યસનથી તથા માદક પદાર્થના ,સેન' 
વનથી એકીવારે વિરત છે ત્હેના વ્હાણુમાં ખેઠોથી, નિ* 
વિષ્ય મુકરર કરેલી જગ્યાપર જવાય છે. પરન્તુ જે 
નાવિકની નિકૃદ્ટ પજૃત્તિ પ્રબલ હોય છે, અને ખુદ્ધિ 
તથા ધમંપ્રવૃત્તિ ક્રીણુ હોય છે, તે નાકા ચલાવવાના 
કાર્યમાં અયોગ્ય છે, અતે જે સર્વદા પ્રાકૃત્તિક નિયમતું 
ઉલ્લધધન કરે છે, ત્હૅેના વ્હાણુમાં ખેઠાથી પાણીમાં ડુ- 
ખીને પ્રાણુ જવાની ભીતિ છે. જે વ્હાણુ ચલાવનાર 


(૨૩%) 

કોઈ અયેગ્ય સુકાનીના દોષ ગુણુની પરીક્ષા નહિ ક- 
રતાં ત્હેને કામમાં લગાડે છે, તેઓને ધણું કટ્ટ પ્રાપ્ત 
ચઇતે મૃત્યુ પણુ થાય છે. 

પોતાનાં કામ બન્નવવાને માટે મદદગાર કશમૈકા- 
સેને નિયુક્ત કર્યોૌથી શ્રમ લાધવ થાય છે ખરૂં; પણુ 
નિળેાધ દુર્વૈત માણુસતે લગાક્યાથી ત્હેનો ભ્રમ, પ્ર- 
માદ, ચોરી તથા ઠંગાઈને લીધે કામની તુકશાની, ધ- 
નતી નુકશાની અને પોતાના તથા સગાવ્હાલાના પ્રા- 
ણુના ઉપર પણુ આધાત થવાનો સ'ભવ રહેછે. 

ધણુ પરસ્પર ભાગીદાર થઈને ધધો કર્યાથી મ્હો- 
થા માપથી વેપાર તથા યથેટટ પૈસો પેદા થઈ સકે છે, 
પરન્તુ પ્રત્યેકે ખુદ્દિશૃત્તિ તથા ધમ પ્રરૃત્તિના નિયમ 
જાણુવા અને તે પાળવાનો યત્ત કરવો! ન્નેઈયે. નને 
ક્રોઈ વેપારતી પેઢીનો એક ભાગીદાર કલકત્તામાં તથા 
ખીજે એક ભાગીદાર વિલાયતમાં રહે તે! લંડન નગર 
ના ભાગીદારના બ્રમ, અનવધાન અથવા ઠંગાઇથી 
ક્લકત્તાતા ભાગીદાર ખરાબ થાય. સમવેત વેપાર સા- 
માજિક નિયમ સિદ્ધ છે ખરે, પરન્તુ સામાજિક નિ- 
યમતુ અવલંબન કરવું હોય તો ત્હેના પર્પાલનને મા- 
ટે જે જે કરવું પડે તેનાથી અન્યથાચરણુ કર્યાથીજ 
અનિટ્ટ થાય છે. જેએની સાથે વેપારતો સંબન્ધ ર્‌ 


(૨૩૭) 

ખવે! હોય તેએ ખુદ્ધિકૃત્તિ તથા ધર્મપરૃત્તિના વશી- 
ભૂત રહીને કાર્ય કરી સકે હેવા છે કે નહિ તે સા- 
રી પેઠે સમઝવું જઇયે. સામાજિક નિયમ પાળવાના 
સબંધમાં આ મ્હોાટા તત્તવ ઉપર નજર રાખવી સર્વ 
પ્રકારે અવસ્યની છે. 

સામા[જક નિયમનું સ્વરૂપ અને ત્હેને પાળવાની 
રીતિ દેખાડી. હવે, તેનું ઉલ્લધન કર્યીથી ડહેવી રી- 
વની અનિદોત્પતિ થાય છે. ત્હેનાં ત્રણુ ચાર ઉદાહરણુ 
આપવામાં આવે છે. 

મનુષ્યની મતોશૃતિયોને એકમેકથી સમજસીભૂત 
રાખીને ચરિતાધ થવું એ જે પરમેશ્વરતે! અભિપ્રત 
હોય, અને ન્ને સર્વ પ્રાકૃતિક નિયમની સાથે તેએ- 
નું એડમ હોય, તે કેઈ જનનસંપ્રદાયના લેકે, સંક- 
લ્પારૂઢ થઈને કેવળ નિકૃષ પ્રશૃત્તિયાને એક પછી એક 
ચરિતાર્થ કર્યાથી તથા ઉત્કૃષ્ટ પ્રશૃત્તિયાની ચરિતામતાના 
સાધનમાં યજ્તવાન નહિ' થયાથી, અવસ્ય ડલેશ ભોગવે. 
હહેમાં સંદેઠ નથી. આ દેશના લોકોની અવસ્થા ઉપર 
નજર કર્યાથી આ વિશેતું યથેષ્ટ ઉદાહરણુ પાપ 
થાય છે. 

૧. જે દેશમાં અન્નના કરતા લોકની સ'ખ્યા વ- 
ધારે હોય, તે દેશના લેક સમૂહને ક્લેશ ઉત્પન્ન થાય 


( ૨૩૮૦) 
છે; એટલા માટે પોતપોતાની અવસ્થા પ્રમાણે સ- 
ન્તાન ઉત્પાદનની શક્તિને સૅયમમાં રાખવી ન્નેઈયે, 
જ્યાં સુધી મુટંબનું ભરણુ પોષણુ અને સંતાનોની કે-' 
ળવણી તથા «હેને સુધાર્વાને ઉપયોગી દ્રવ્ય એકઠું ક- 
યું ન હોય અથવા એકડું કરવાનો ઉપાય ન થઈ સકે, 
વ્હાં સુધી વિવાહ કરવે। કોઈ રીતે વિધેય નથી. નને 
કાઈ ખહુ-લેક સમાકીણું જનપદનાં માણુસો ઉપલ્યા 
નિયમની અવહેલા કરીને ન્હાની ઉમરમાં સ્ત્રી પરિ- 
ગ્રહ કરે તથા કપવ્યાકસેવ્યતી વિવેચનાનો પરિસાગ ક- 
રી અપત્યોત્પાદિકા શક્તિને પર્યીમ રૂપથી ચરિતાર્થ 
કરે, તો દારિદ્રય તથા ભૂખને લીધે અકાલ મૃત્યુથી 
તે દેશની લોક-સખ્યા ઓછી થાય. આપણા દેશના લે।- 
ક ઉપલ્યા નિયમતું ઉલ્લધન કરીતે ધણી વિપત્તિ ભે।- 
ગવે છે. પુષ્કળ માણુસે। કેટલાક દત્તક પુત્ર કન્યાને 
લીધે હેવાં વિપત્તિમાં પડે છે કે ત્હેનું વણુન કરી સ- 
કાતું નથી. દત્તકતું ભરણુપોષણુ કરવાનો ખોજે જે- 
એના ઉપર હોય છે તેઓ ત્હેના ઉપયોગી ધનને ચેન 
થો ભામ પણુ ઉત્પન્ન કરવાને સમર્થ હોતા નથી, 
કોઈ કોઇ તેથી ધણા નિરુૂપાય થધ્તે ખાવાની ચિંતા- 
થી નામુલ થાય છે, અતે કરજ કાઢીતે કોઈ રીતે 
સુયુપાકુ ખાધ્તે દિવસ ગાળે છે. કેટલાક સારા વંશના 


(ર૩૯) 

'ખાબરૂદાર માણુસો અન્તાભાવે સુએલાના જેવા થપ્નતે 
છેવટે ભીખને। ધંધો પકડેછે. કોણ કોઈ તો ધે સે।- 
ધવાના પ્રયત્તમાંજ અડધી ઉમ્મર ગુમાવીને છેલ્લે ધ- 
ણુ। નિરાશ થઇ, કુડુંબતે છોડીને દેશ યાગી થાય 
છે. જેઓને ખાવાનું પૃર્તું ન મળે તેઓથી જસ્તાન ચ- 
ચા તે ડહેવી રીતે થાય ? ધમને! વિચાર તે ડહેવી 
રીતે થાય ? આ સધળા દુઃસહ દુ:ખના ઢગલા લગ્ન 
પુત્ર-સ્નેહુ તથા બીન્ન તરેહેવાર પ્રાકૃતિક નિયમને ઉ- 
લ્લધધવાનું પૂળ છે. 

આ ગ્રથતા પ્હેલા ભાગમાં માનવ પ્રકૃતિતું જે વર્ણન 
કરવામાં આવ્યું છે, ત્હેનાથી સિદ્ધ થયું છે કે આ- 
પણી સધળી મનેજૃત્તિને યોગ્ય સયત કરવી ન્નેઈયે. 
અજન સ્પૃહા-શૃત્તિ ધણી બલવાન થયાથી પૈસા ચેો- 
રવાની આસક્તિ થાય છે. અપલ -સ્નેહ ખુહ્દિવૃત્તિને 
તાખે ન હોય તો છેકરાંની દૂષ્પ્રશૃત્તિ-દૂર ન કરતાં ત્ડેને 
દુરાચારમાં ઉલટું ઉત્તજન અપાય છે, ઉપચિકીપ-શત્તિ 
ન્યાયના ખળને છેડી દે તો અપરાધીને નિરપરાધીની 
પેઠે છોડી મૂકીને ન્યાયની જગામાં અન્યાય કરવામાં 
પ્રશૃત્ત થાય છે. એટલા માટે, જે બીજી સધળી મને।- 
વૃત્તિયાને યથ િત વશ રાખવી નેઇએ, તે! કેવળ અ- 
પ ોાત્પાદિકા શક્નિતે આ નિયમથી ખ્હારય મણુવી 


(ર૨૪૦) 

એ કાઈ રીતે યુક્તિ-સિદ્દ નથી. પરમેશ્વરે આપણી 
રિપુ-દમન ક્રિયાતે કર્સવ્યમાં ગણેલીછે. અને બ્હારયની 
વસ્તુઓને ત્હેના ઉપયોગી સુશંખલા કરીને પોતાને 
અભિપ્રાય બતાવ્યો છે. પરન્તુ આપણા દેશના લેકે 
આ સમસ્ત પરમ શુભકર નિયમનું નિગૂઢ તાત્પર્યને 
સમઝયાથી હમેશાં ત્હેતી વિસ્દ્ધ આચરણુ કરેછે. * 
અને ત્ડેના પ્રતિષ્લ સ્વરૂપ ધણી સનન ભોગવેછે. કુટું" 
ખના પોષણુનો ઉપાય નહિ' ધારતાં લગ્ન કરવું ઉચિ- 
ત નથી. એ આ દેશના લેકોના અત્તઃકર્ણુમાં કેઈ 
વખતે પણુ આવતું નથી. કોઈ કે!ઇ તે ઘણી સ્ત્રી પર- 
ણીને સંસારના દુઃખને સ્રાત તથા પાપને પ્રવાહ પ્રબલ 
થવાનું મૂખ્ય કારણુ થાયછે. આ લસ કરવાની રીતિ 
ધણી અપકારી છે તે કહેવાની જરૂર નથી. આ દેશના 
લોકોએ સ્થિર ચિત્તથી વિવેચના કરીને જેવું જેઈ- 
ચે કે તેએ વધારે સ્રીની સાથે લસ અતે તત્પ્રયોજક 
ઝુલવાનની મયાદા આ બતે રીતિ પ્રચલિત રાખ્યા- 
થી જગદીશ્વરની સાક્ષાત આગ્તાનું ઉલ્ધધન કરે છે કે 
નહિ'? અને ત્હેનાથી આપણી ગરીબાઇની ભૃહ્દિ થઈને 
પાષાનલ પ્રખલ થાયછે કે નહિ ? 

ર ખુદ્દિકૃત્તિ તથા ધમે પ્રશૃત્તિયોની શ્રેઇતા માનીને અ- 
ને બીજ જૃત્તિયોને ત્હેને તાખે રાખીને કામ કર્યાથી ધીરે 


(ર૪૧) 
ધીરે અનિષ્ટ નિવારણુ તયા ઇછટ સાધન થાયછે અને 
દુ:ખની નિશૃત્તિ તથા સુખતી વૃદ્ધિ થાયછે. જગદી- 
શ્રરે આપણુને ધણી રસાળ જમીત અપીછે, આપણે 
ને ઉત્તમ યુરેપતા દલથી તે ખેડીએ અતે ઉત્તમે।- 
ત્તમ વરાળ ષ“ત્રથી ખેતીની વસ્તુ, વસ્ર તથા ખીન્ન 
વ્યવહારમાં આવી સકે હેવા પદાથ તૈયાર કરિયે તો 
રજ થોડે વખત પરિશ્રમ કર્યીથી જરૂરતી સધળી 
વસ્તુ તૈયાર યધં સકે. લેકે જે ઉપજીવિકા-નિવાહને 
લાયક કામ કરીને અને બાકી રહેલો કાલ ખૂદ્ટિજૃત્તિ 
તયા ધમે પ્રશૃત્તિ ચલાવવામાં ગાળે તો તેઓની સર્વ 
પકારે સુખોત્પત્તિ થશે તહેમાં કંઈ સંદેહ નથી. લે કોના 
ભરણુ પોષણુ સાર્‌ તથા સુખ અતે સ્વતન્ત્રતા માટે 
જેટલી ચીજ જરૂરનીછે તેટલી તૈયાર થયાથી ત્હેની 
યોગ્ય કિમત અવધારિત થાયછે અને તેથી તૈયાર ક- 
રનાર પોતાની મ્હેનતનેો યોગ્ય બદલે! મેળવી સકેછે. 
આપણી ખુહ્દિકૃત્તિ તથા ધર્મ પ્રદૃત્તિયાને એકમેકને 
સર્મજીસીભૂત તથા પોત પોતાના વિષયમાં વ્યાપૃત ર।- 
ખીને જે'વો આનન્દ મેળવી સકાયછે, ત્હૅવો આનન્દ 
ખીજ કોઇ રીતે મળતો નથી. જે દેશના સાધારણુ 
લેક ઉપર્‌ લખેલી રીતે કાળ . ગાળેછે તે દેશમાં સાન 
તથા ધમૈતે પ્રાદુભીવ ધીરેધીરે વધેછે ત્હેમાં સંદેહ તથી. 


( રે૪રે ) 

ઉપર લખેલા માણુસોના છોકરાં પૈતૃક તથા માતૃક ચુષ્યુ 
લધ્ન્તે જન્મ્યાથી વંશ પરંપરા સારા સ્તભાવ મેળવી સ- 
%છે તેએ પૂર્વ પુરુષોના કરતાં કેવળ વધારે વિદ્યા 
મેળવી સકેછે એટલુંજ નહિ' પણુ ત્હૅના કરતા તેજ- 
સ્વિતી ખુદ્દિવૃત્તિ તથા ધર્મ પ્રેતત્તિયા મેળવાને સમર્ય 
યાયછે, અતે તે જન મંડળના ઠકલ્યાણુમાં લગાડીને 
સંસારનું સુખ-સપાદન કરવાને સમર્થ થાયછે. 

આપણા દેશની હાલની અવસ્થા ઉપર વિચાર ક- 
રીને જેયાથી આ સર્વ અભિપ્રાય પૂણુ કરવા એ સ્વમ 
કલ્પિત વ્યાપારના પ્રમાણે અસંભવિત જણાશે; જે દેન 
શમાં ખેતીવાડીના કામથી જેનો ગુન્નરે। થાયછે, તેએ 
સર્વ વિઘા વગરતા પશુવત્‌ મતુષ્યાછે. તેએ ખેતીની 
વિદ્યા ન્નણુતા નથી, તેથી ઉત્તમ રીતે ખેતીવાડીનું કામ 
કરવાને સમર્થ ષતા નથી. આખર્દાર અને ધનવાન 
મનુષ્યો ખેતીવાડીનું કામ કરવું એ અપમાન ભરેલું 
સમઝેછે. આપણા દેશમાં જે'વી રીયની ખેતીવાડી થતી 
નવામાં આવેછે. તેથી ખેડુતોને વધારે વખત સુધી 
મ્હૅનત કરવી પડૅછે એ વાસ્તે તેઓને વિઘા અને ધ- 
મતી ચચા કરવાને માટે અવકાસ નથી મળતે। તથાપિ 
એટલું અનાજ ઉતેજન કરેછે કે ત્હેતાથી પે।તાના ફુટું- 
ખનું ભરણુ પે।ઃષષ્યુ કરીને ખુશીથી કાળ ગાળી સકે 


( ૨૪૩) 
9. પરન્તુ આપણા દેશના કેઢલાક જમીનદાર અતે 
(હેના ગુમાસ્તાએ નેવી રીતે પ્રન્નને પીડા આપીને 
પેસા લેછે, તેથી પ્રજ્નને ખાવાતું પણુ મળવું મુશ્કેલ 
હોયછે. પ્રજનન પણુ સાનવાન્‌ તથા રાક્તિ વાળી હોતી 
નથી તેથી ત્હેની દાદ મેળવવાને સમૈ થતી નથી. 
સાન-બલ અતે ધમૈ-બલજ સર્વથી મ્હોડું બલછે; જેઓ 
પરમેશ્વરના નિયમનું ઉછ્ષધન કરીને ત્હેનાથી વંચિત ય- 
યાછે, તેઓને નિશ્ચય ડ્લેશ ભોગવો પડશે. અને જે 
નિષ્ડુંર સ્વભાવના જમીનદારો અતે મારવાડિયો વગર 
કારણુ પોતાની નિકૃટ્ટ પ્રનૃત્તિયાને ધણી પ્રબલ કરે છે 
તેઓનાં ખરાબ આચરણુયી પ્રન્નનોા કોધાનલ પ્રજ્વ-- 
લિત થઈ પડેછે, અને ત્હેમાં જેઓ થોડા શક્તિવાન 
હોયછે તેઓ જુલમને રોકવા માટે યળવાન્‌ થાયછે. 
એ કારણુથી કોઈ કોઇ વેળાએ જમીનદાર અતે પ્રન 
નમાં મ્હોટો ઝંગડા અને મારામારી થયેલી સંભળા- 
યછે. પ્રજાની સાથે લઢાઈ કરીને ધણાક જમીનદાર 
અને મારવાડિયો સરકારમાંથી સનને પામ્યાછે, અને 
ચિરજવનને માટે સંતાતા રહીને ધણા ડલેશ ભોગવ્યો 
છે. તેએ પ્રજને દુઃખ દઇને જે પૈસો એકડે કરેછે 
તે સર્વ મુકદમામાં ધણાખરે ખર્ચી નાંખેછે. ધણાખરા 
તેથી 8રજતી નનળમાં પ્સાધ્તે કટ ભોગવેછે. એ પણુ 


( ર૨૪૪) 
તેઓને પોતાતા જીલમનુ પ્લ મળ્યું સમઝવું. તે પ- 
નને પીડા આપ્યાથી તેઓ અનાદરને પ્રામ થાયછે, 
આ વિષયમાં અતે ખીન્ન પણુ વિષયોમાં ખુહિવૃત્તિ 
અને ધમે પ્રવૃત્તિના ઉપદેશ નહિ' માન્યાથી તેએ સ- 
વદા વિરકિત, ઉત્ક'ઠા, અપમાન, અને ધન ક્ષય રૂપ 
ઘણું દુ:ખ ભેગવેછે. અને હેવાં પણુ દૃદાંત છે કે 
જાલ્રમને નહિ રોકવાથી જ*ૃદ્ધાવસ્થામાં ત્હેના કરતાં 
પણુ વધારે દુ:ખ ભેગવ્યુ' હેય. નને કેઈ જમીનદાર 
પોતાની ખદ્ધિશૃત્તિ અતે ધમૈપ્રજૃત્તિનું પ્રાધાન્ય મા- 
નીને લોકની સાથે ત્હેતે અનુસરીને વ્યવહાર રાખી 
સકે, અતે ત્હેતી તાખેતી પ્રન્નને સાનવાન્‌ અને ધર્મ 
પરાયણુ કરીતે ન્યાયતે અનુસરીને આચરણુ કરવામાં 
પ્રશૃત્ત રહે તો! તે અંતરમાં અતે ખ્હામ્યમાં કેવળ સુ- 
ખને વ્યાપાર જુવે ત્હેમાં કંઇ સ'દેડ નથી. સમેજ- 
સીભૂત મનેણૃત્તિયોને પૂર્ણું કરીને પોતાના તાખેનાં- 
નઠારેને સ્વર્ગાોપમ સુખ-ધામ કરીને સાનમાન્‌ પુષ્યા 
«મા પ્રજની પ્રીતિને પાત્ર અને સમાદરને પાત્ર થ- 
ઈને-ઝગડેો મારામારી અને અનાન અને અધમૈથી 
થનાર દુઃખોથી નિર્મુક્ત રહીને-પેો!તાને પરમ મેગળાકર 
પરમેશ્વરની અતુમતિ પાળવામાં સમયે ન્નણીને-નજેવું 
અનુપમ સુખ જ્ઞોગવીતે જવનયાત્રાનો નિરવીઠ કરેછે, 


( ૨૪૫ » 

«હવા સુખને સ્વાદ લેવાને દુઃશીલ જમીનદારો સમષ 
થતા નથી. ભૂમંડળમાં હેવો અથવા ત્હેના જેવો! સુખી 
બનાવ બનવો એ દાલ અસભવિત જણાયછે ખરે, 
પરંતુ જ્ય્હારે જગદીશ્વરે આપણા શુભાભિષ્રાયને માટે 
સધળા ખ્હાગ્યતા વિષય ઉત્પન્ન કર્યા છે, અને આ- 
પણી શારીરિક અને માનસિક પ્રકૃતિમાં ત્હેની ઉત્તમ 
રીતે ઉપયોગિતા રાખેલી છે, ત્ય્ડારે જલદીથી નહિ 
માય, તોપણુ કાલે કરીને ત્હેના શુભ અભિપ્રાય સન 
પૂણુ થઈને ભૂમંડળ અપર્યાપ્ત આનંદરસમાં ભરપુર 
થશે ત્હેમાં સંદેહ નથી. હાલ આપણુ દેશના લોકોમાં 
જેઓએ પ્રાકૃતિક નિયમનું યથાર્થ તત્ત્વ જાણ્યું છે, 
તેઓએ સ્વદેશની દુરવસ્થા-વિમોચનને માટે લેકેને 
ભૈતિક, શારીરિક, અને માનસિક નિયમ પાળવાને 
ઉપદેશ આપવે। ઉચિત છે. અને આપણા દેશના મા- 
ધારણુ લેક ખુદ્દિશત્તિ અને ધર્મપ્રનતિને ત્રેઇ ન્નણીને 
અતે ખીજ ૬ૃતિયોને તેમને તાખે રાખીને ત્હેતે અ- 
નુસરીતે સાંસારિક વ્યવહાર પ્રચલિત કરવામાં પ્રશૃત્ત 
થાય «હેને યભ -કરવો એ સર્વ પ્રકારે કર્તેન્યછે. » 

૩, શરીરતી નાડાઈ, લંબાઈ, બળ અને ખીન્ન 
વિષયમાં મતુષ્ય જેમ એકમેકથી નદા છે તેમ તે- 
એની માનસિક પ્રશૃતિમાં પણુ જુદાં હોય છે, જ્ય્હા* 


( ૨૪૫૬) 
૨ પરમેશ્વરે મનુષ્ય વિરેષની મતોભૃત્તિ વિરોષ એક- 
મેકના કરતા ન્યુનાધિક કરેલી છે «હારે સર્વેએ એક 
“તતો ધંધો પકડવે। એ ત્હેના ઇચ્છાતુસાર નથી. પે।- 
તાની સ્વાભાવિક શક્તિ અને સ્વદેરાની અવસ્થાને 
વિચાર કરીને «હેને યોગ્ય ધધો પકડ્યાધી જનમેડળ- 
નું પણુ કામ થાય છે અને પોતાને પણુ વગર ૯- 
રક્તે ગુનજ્નરેો ષાય છે અને તેથી સુખ મળે છે. આ- 
પણે લોકમાં હાવો વિચાર નહિ' હોવાથી આપણો 
દશ દારિદ્રયરૂપ દાવાનળમાં બળે છે. આપણા દેશ- 
ના આબરૂદાર માણુસો। કેવળ રાજકીય કામ કારમુ- 
નના ધંધા શિવાય ખીન્ન સર્વ ધધાને શરમ અને 
અપમાન ભરેલા સમઝે છે. બ્હૅેપારીને હીંગતોાળ કહી- 
ને ત્હેનો ધિડકાર્‌ કરે છે; અને સર્વ પ્રકારની કારી- 
ગરીને કેવળ હલકા મનુષ્યનું કત્તેવ્ય કહીને અવના પ્રન્‍ 
કાશ કરે છે. તેઓની હાવી ગુર્સસ્કાર ખૃહ્િવૃત્તિ અનૅ 
ધર્મપ્રશૃત્તિને અનુમત નથી. જેના યોગે લોકોની સુ- 
ખોત્પત્તિ અતે દુ:ખની નિજૃત્તિમાં હરકત પ્હોચે તે ક* 
દી પણુ ધરમૈપ્રશૃતિ અને ખુદ્દિશૃતિતે અભિમત હોઇ 
સકતી નથી. એટલા માટે ઉપલ્યા મુસંસ્કારનતે તાબે થ- 
ઇને ચાય્યાથી, ઈશ્વરના નિયમનું ઉલ્લેધન યાય છે, 
અતે નિયમે। ઉલ્લંધનથી ડલેશ ભોગવવે। પડે. આ દે- 


( ૨૪૭ ) 
શમાં જ્ય્હાં જ્ય્હાં દછિ કરિયે ત્ય્હાં ત્યહ્યાં આ નિયમના 
ઉલ્લંધનતું ફળ જેવામાં આવે છે. ઉપલ્યા વર્ગના લે।- 
કામાં ધણુાખરા કૈવળ કારકુનને ધંધો લેવાતો યત્ન 
કરે છે. ધણા માણુસો એક ધંધો પકઝાથી, સહજ 
કામના કરતા કામ કરનારની સંખ્યા વધારે થાય છે. 
અને તેમ થાય તો કેટલાક માણુસોને કામ નહિ' મ- 
ળવાથી ભૂખે મરવું પડે, આપણા દેશના ઊંચા વ- 
ડના તથા મધ્ય વર્ગતા માણુસેોની ઉપર લખેલી ને- 
વી હાલત થાય છે તેઓ રાજકીય કાયોલયમાં, મ્હોટા 
મ્હોઢા વેપારીની પેઢીઓમાં, રેલવેમાં કોઈ કામ મે- 
ળવવાને માર અનન્ય મનથી યતન કરે છે. કોઈ 3- 
૪ ક્રેમાગત ૧૦-૧૩ વર્ષ સુધી નોકરીમાં રહેવાને મા- 
રે રસ્તે રસ્તે અને દરવાજે દરવાજે ફરવા છતાં તે- 
મને તોકરી મળી સકતી નથી. તેઓની આ ભૂલ્ય 
કયારે દૂર થરે! તેએની ડહેવી વિપરીત ખુદ્ધિ થયેલી 
છે ? તેઓ દાસત્વને પરમ સુખકર સમઝ છે, અને 
ખેતીવાડી, કારીગરીનું કામ, જ્હેપાર વગેરે જે ધંધામાં 
પ્ધાન પ્રધાન મવે[શૃત્તિ ચલાવવાની ઉપયે।ગેતા છે, 
અતે જેતું અવલંબન કર્યાથી પોતાનું માન, આબરૂ 
અને રવાધીનતાની રક્ષા કરી મનના સુખથી જવ- 
નયાત્રાનો નિર્વીહું કરી સકાય છે, તે જે અપકર્મ અ- 


(ર૪૮) 
ને નીચભૃત્તિ નનણીને લજ્ન્નસ્પદ સમઝ છે. આ તે- 
ઓની ભૂલ્યમી ખ્હામ્યતા વિષયનો ભાવ અને પર- 
મેશ્વરના સ્યાપેલા નિયમને ન્યતિક્રમ કરે છે. 
એટલા મારે તેઓ વિશ્ચાધિપની ઇચ્છા વિસ્દ્ઠ કામ 
કયાથી ધણી સનન ભોગવે છે. યદ્યપિ પ્રાકૃતિક નિ- 
યમતું અન્યથાચરણુ અને લોકની સ્વાભાવિક પ્રભૃતિ- 
નો પ્રતિરોધ કરવે। કદી કત્ત્વ્ય નથી, તથાપિ પૂર્વે જ્ય્હા- 
૨ એક એકવ્ણુનતી એક એક નચની જૃત્તિ નિરુ- 
પિત હતી, અથીત્‌ ખાહ્મણુની યજનયાજનાદિ, ક્ષત્રિય- 
ની યુદ્ધ અને રાજકાર્યે, વૈશ્યની વાણિજ્યાદિ, વૈધની 
ચિકિત્સા, કાવસ્થની કારકુતી, અને ખીન્ન ઈતર મા- 
ણુસોની અત્યાન્યજૃત્તિ નિર્હારિત હતી, ત્ય્હારે હાવા દુઃ- 
સહ ડલેશના બનાવાનો સભવ નહોતો. પરંતુ હમણાં 
થાહાણુ ક્ષત્રિય વગેરે ઉચ્ચ વણુનાં માણુસો અતે વા- 
ણિયાથી લઇને મંજુર વગેરે ઈતર્‌ મનુષ્ય લખવાના 
કામતે માટે આતુર છે પૂર્વે જે કેવળ કાયસ્થની ૬ૃ- 
ત્તિ હતી, તે ૬ૃત્તિતું હાલ સર્વ વણુના માણુસો અવલ - 
ખન કરે છે. જે અનાજથી એક માણુસનું પેટ ભર્‌- 
ય, ત્હેમાં દશ જણુની ભૂખ ડહેવી રીતે ન્નય ? એ 
કારણુષ્રી ઊંચ વર્ણુતા આબરૂદાર માણુસોતું કુડુંબ પા- 
ળવું અને માનની રક્ષા કરવી એ ઘણું મુસ્ક્રેલ યર્ઈ 


(ર૨૪૪) 

પડયું છે. ઊંચ વગુતા માણુસો! ક્રારીગરતું કામ કર- 
વા ઈચ્છતા નથી, તેથી કરીતે ઇતર મનુષ્યો ઊંચ 
વણુના માણુસોનો ધંધો પકડે છે, હેથી કારીગરના 
કામમાં કારીગર લોકોની સખ્યા એઇછી થયાથી, સુ- 
ખથી ગુજારે] થવામાં હરકત પ્હાચે છે. હેવી રી- 
તે આપણા લોકને દુ:ખાનતલ દિવસે પ્રજ્વલિત થતે 
શય છે, ડહેવી રીતે અતે કેટલા કાલ પછી તે અ- 
સિ હોલાશે, તે કોણુ કહી સકે ? જ્ય્હારે દુઃખતી પ- 
રિસીમા થશે ત્ય્હારેજ ઈશ્વર કૃપાથી સુખને પ્રારંભ થ- 
શે, આ આશાના ઉપર આધાર રાખીને કહેવાય કે, 
ક્રોઈ કાળે પણુ આપણા દુ:ખના ઢગલા દૂર થશે. 
દુ:ખ-ભોગજ સુખ ચેદ્ટાને પ્રવત્તક થશે અને વિલા 
પ્રચારથી લોકના મુસ'સ્કારનતો નાશ થઈને હાલના ક- 
રતાં સારા આચાર વ્યવહાર પ્રચલિત થઇ સકશે. પ- 
સંતુ આપણા દેશનાં મતુષ્યો ડયારે આ સર્વ યથાર્ય 
તત્ત્વનું આદર કરીને ત્હેના અતુયાયી વ્યવહાર કરવા- 
માં પજત્ત થશે, તે હમણાં પણુ અતુમાન કરી સ- 
કાતું નથી. 

૪. ધમ વિષયક નિયમતું ઉલ્લેધન કર્યીથી ડહેવી 
રીયતાં સાંસારિક અમંગળ બનાવ ખને છે, ત્હેનું ઉ? 
દાહરણુ પ્ર, સ ૧૮૧૦ માં શેરના વ્હેપાર્થી થયલી 
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વિપત્તિનો બનાવ છે. યુનિયન બૅકનો બે આબરૂવાળેા 
બનાવ હેતું મુખ્ય કારણુ છે અતે યુનિયન બેંકના ઉ- 
પરિયોતું ધણું સ્વાર્થપર્ણુ બે આખરૂતું ખીજાં કારણુ 
છે, એ ધણુાકોના ન્નણુવામાં આવ્યું છે, મ્હોટી મ્હે- 
ટી પેઢીના ભાગીદાર બેંકના ઉપરિયો થયા હતા. તે- 
ઓએજ હ«હેનું સયાનાશ વાળ્યું, તેઓને સાધારણુ મ- 
નુષ્યોના ધનના રક્ષણુને માટે અને તે વિષયતું ભલું 
ચ્હાવાને માટે જે ક્ષમતા મળી હતી, તેની તેઓએ 
પોતપોતાના લેભાનલમાં આહુતિ આપી હતી. 

મુંબઈના અગ્રેજ વ્હેપારિયો જેવો વ્હેપાર્‌ શરૂ 
કરે છે અને જેવી શીતે ખર્ચ વ્યસનાદિ કરીને કાળ 
ગળે છે તેવો વેપાર્થી તેમની પ્રખલ નિકૃટટ પ્રશૃત્તિ- 
યોને ઉત્તેજન મળે છે ત«્હેમાં સંદેહ નથી. તેએ થોડી 
યુંજી લઈને કામનો આરંભ કરે છે, અહિંના અદ્ૂર- 
દર્શી મતુષ્યની પાસેથી થે।ડા વ્યાજથી ધન અને વ્હે- 
પારતી વસ્તુ લેછે; તેનાથી છલથી કૈશલથી પોતાની 
દુકાનમાં ગોઠવે છે અને પોતે ઇન્દ્રિય પરાયણુ થઇને 
ધણીક રીતનો ઇન્દ્રિયાપનનોગ પૂરો કરવાને માટે ધણું 
કરીને ધણો ખર્ચ રાખે છે. સારો બંગલે, મૂલ્યવાન્‌ 
ગાડી ઘોડા, શોભાયમાન પોશાક ધણું કિ'મતી ખાવા 
પીવાનું વગેરેમાં ધણા ખચે કરે છે, તેથી ટૂક મુદતમાં 


(૨૫૧) 
બ્હૅેપારમાં તુકશાની આવ્યાથી દેવાળાં કાઢે છે. હાવા 
અંગ્રેજ વ્હેપારી કેવળ ધનને પરમ પુરુષાધે સમઝેછે, 
ધર્મ વિષયમાં અતુરાગી હોતા નથી, અને અપયશ 
આવ્યા છતાં પણુ શરમાતા નથી. રૂપિયા ખુટી ગયા- 
થી એઓ ઇન્સોલ્વન્ટ કોર્ટના આશ્રય લઇને જ્હેપા- 
રિએઓતને વંચિત કરે છે, અને અમ્લાન વદતથી અધર્મ 
નિયોાજિત પ્હેલાંના જેવો જ્હેપાર પાછો આરંભ કરે 
છે. સૈરના મુખિયો એ શ્રેણીના લોકો હતા. એટલા 
માટે તેઓ સ્વાર્થને તાખે થઈને સાન. અને ધર્યને 
લોભરૂપ ઊંડા પાણીમાં નાંખ્યાં, અને પોતાના પૈસા 
ના કરતાં વધારે ન્હેપાર કરીને ધણો પૈસો એકટો 
કરવાતી લાલચમાં પડ્યા, અને પોતાના ધનથી «હેવા 
વ્હેપાર થવો અસ'ભવ જ્ેઇને કરજ કર્યું. તેથી શેર્‌તોા 
ભાવ વધ્યો અને સવતું સયાનાશ વળ્યું. શેરના અન 
પ્યક્ષાએ અર્થ લોભથી વિમૂઢ થઈને ખુદ્ધિકૃત્તિ અને ધ- 
મૈપ્રશૃત્તિના શાસનને તોડયુ' અને અતિ પ્રબલ નિકૃટ 
પભૃત્તિના હુકમને માની કામ કર્યું તેથી હાવું સર્વ નાશ 
થયું હતું, અને હેને માટે તેઓને પણુ પોતાના પાપતું 
પ્રાયશ્રિત્ત સ્વરૂપ યોગ્ય સ”ન ભોગવવી પડી. તેએ।*- 
ની આખર ગઈ, માન ગયું, બજારની આટ ગઈ, એ- 
કડું' થયેલું ધત ગયું, અને પોતપોતાની પેઢીનું કામ 
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બધ કરીતે તેઓ જનમડળમાં પ્રવંચક અતે વિશ્વાસ- 
'ધાતક તરીકે પ્રખ્યાત થઇને સર્વના અનાદરણીય અન 
ને વગર વિશ્વાસવાળા થયા. નને તેઓએ ખુદ્ધિજૃત્તિ 
અને ધમૈપ્રશ્ૃતિતાો અમૃતમય ઉપદેશનું ગ્રહણુ કરીને 
અને નિષયૃષ્ટ પ્રભત્તિયોને પોતાતે તાખે રાખીને પોત- 
પોતાના અર્થ સામર્થ્ય અને આવક નનવકને। વિચાર 
કરીને વ્હેપાર કર્યો હોત અને નિઃસ્વાર્થ તથા લે।ક-હિ 
તને માટે યથાનિયમથી કામ કર્યું હોત તે! હાવી દુ- 
ઘટના કદી બનત નહિ' અને તેઓને પણુ હાવી શ- 
રમ અતે ડક્ષેશ કદી પણુ થાત નહિ. 

જ્ય્હારે પરમેશ્વરે આપણી ખુહ્ત્તિ અને ધર્મપ્ર- 
વૃત્તિયાને બીજી મતેજૃત્તિના કરતાં ત્રેક કરી છે, અતે 
ખ્હાગ્યતી વસ્તુઓને એ મેઇ જૃત્તિયો પૂ'ગુ કરવાને યે- 
ગ્ય બતાવેલી છે, અને જ્ય્હારે એએના ઉપદેશાનુ- 
યાયી કાર્ય ક્યાથી સુખે।ત્પત્તિ અને તે નહિ' કરવાથી અ- 
'નિષ્ઠ્ોત્પત્તિ થાય છે, ત્ય્હારે લોક-યાત્રા-નિરવાહને માટે 
ખુડ્દિશૃત્તિ અને ધર્મ-પરશૃત્તિના અતુમાદિત નિયમોનું 
સસ્થાપન કરવું એ સર્વ પ્રકારે વિધેય છે. પરંતુ જે 
દેશના સાધારણુ લોકોની ખુહ્રિજત્તિ અતે ધ્મપ્રશૃત્તિ 
યયાનિયમથી માજ્જિત અને ઉન્નત થઈ નથી, વ્ય્હાં 
'સુવિવેચના સિદ્ધ વ્યવહાર-પ્રણાલી સ્થાપવી એ સંભ- 


(ર૨૫૩) 

વતી નથી, મૂર્ખ સમાજમાં રહેવાથી, પરમ ધાર્મિક 
સાનવાન્‌ મનુષ્ય પણ તેઓની પાસે પરાભવ પામીને 
પાતાના અભિપ્રાયને અનુસરીને કામ કરવાને શક્તિમા- 
ન થતો નથી. ધણાક પરમ ધાર્મિક સાધુ પુરુષો સ્વદે- 
શના કુસસ્કારવાળા મૂખીના જુલમથી ધણો ડલેશ પામે 
છે. પાછળ આ વાત લખવામાં આવી છે, અને હમણાં 
પણુ ખે ત્રણ ઉદાહરણુ આપવામાં આવે છે, વાંચ્યા- 
થી ઉપરની વાત સ્પષ્ટ સમઝાશે. 

ને કોઈ મનુષ્ય મુંબઇમાં વિદ્યાભ્યાસ કયો પછી 
કોણ ન્હાનાસરખા ગામમાં ૦૪ઇને રહે, અને ત્ય્હાં સા- 
રી રીતે વિઘ્યાલોચના કરવાની પચ્છા કરે તો તે તે 
જગ્યાપર પોતાને જરૂરનાં પુસ્તક નહિ' મળ્યાથી ધણો 
ભગ્નાતસાહવાળા થશે. કદાચ પોનાનો ધારેલો વિષય 
પૂરો થવો મુસ્કેલ સમકીને તે જગ્યા એકદમ છેડ- 
વાતે માટે યનવાન્‌ થશે. જ્ને «્હ્હાંતા લેકે ઉત્તમ રી- 
તે શિખીને અને તે વડે વિદ્યાની મર્યાદા ન્નણીને અ- 
નુશીલને માટે ઉત્તમોત્તમ પુસ્તકાલય સ્થાપે, તે। વિ- 
ઘાર્થિયો ત્ય્હાં રહીને, જઞાનન્તૃષ્ણાને પૂર્ણ કરી સુખ- 
થી કાળ ગાળી સકે. 

ગામડાઓમાં સારી રીતે વિદ્યા શીખવાનો ઉપાય 
હોતો નથી એ પ્રસિદ્ધ છે. મુંબઈનાં વિલાલ્રયોમાં પણુ 


( ૨૫૪) 

જેવી રીયથી અધ્યયન કરાવવામાં આવે છે તે રીય 
પણુ ઉત્તમ નથી; ત્હેમાં પણુ બહુ દોષ છે. એ વિ- 
ઘ્યાલયોમાં પણુ બાળકોની મનેભૃત્તિયા યથા નિયમથી 
ચાલિત, વર્ર્હિત અને નિયોજિત યતી નથી, અને ઘણુ- 
કં સર્વ-લેક-શિક્ષણીય પરમ-શુભ-દાયક અલાવસ્યક વિન 
સાનશાસ્રતો પણુ ઉપદેશ મળતે। નથી. જે આપણા 
દેશનો કોઈ મા જિત ખુદ્ધિવાન્‌ મનુષ્ય ત્હેના કરતાં 
ઉત્મૃછ્ઠ રીતિથી પોતાના છોકરાંને શિખાડવાનેો અભિન 
લાષ કરે તો જ્ય્હાં સુધી બીન્ન મતુષ્ય «હેના જેવા 
સાનવાન્‌ થપ્તતે પોતપોતાના પુત્રેતે ઉત્તમ કેલવણી 
આપવાને માટે «હેતા ઉપયોગી વિઘાલય સ્થાપન ન 
કરે ત્ય્હાં સુધી તે કદી મૃતકાર્યે થઇ સકે નહિ. વાન 
સ્તવિક હાલ કરેણ કોઇ માણુસ આ દેશનાં બાલકોની 
ઉત્કૂણટ રીતે કેલવણી મળવાના નિસુપાયને। વિચાર્‌ ક- 
રીને ખેદ કરતા નેવામાં આવે છે, પરંતુ તેઓની સન 
પ્યા વધારે નથી. પુષ્કળ મતુષ્યની એકઠી કે।શિસ શિ- 
વાય હેવા વિષય કોઈ રીતે સપૂર્ણું થઈ સકતા નથી. 

આપણા દેશમાં જે ખરાબ રૂઢીયો ચાલે છે અન 
ને એથી મનુષ્યોને ધણીક ન્નયના કુસેસ્કાર ઉત્પન્ન 
થપ્તે હમેશા જેવી રીસતું અનિષ્ટ થાય છે તે આપન 
ણુ! દેશના અગ્રેજી જણુનારા ધણાખરા માણુસે સા 


(ર૫૫) 

રી રીતે નનણું છે. ન્ડાની ઉમરમાં લગ્ન, વિધવાતું 
પાછુ લગ્ત નહિ કરવું, જાતિભેદ વગેરે ખરાબ રૂઢી" 
થી જેવી રીતે પાપાનલ પ્રજ્વલિત થાય છે અને ધ- 
ણું દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રત્યક્ષ જોવામાં આવે 
છે. તથાપિ લોકભયથી એ સર્વ ખરાબ રૂઢીને ઉચ્છે- 
દ કરવાતે આપણે સમથે થતા નથી. 

ક્રાઈ કોઈ દેશના લેકે દારૂ, અરીણુ, ભાંગ વગેરે 
માદક પદાથના સેવનતમાં ધણા આસક્ત હોવાથી, પે।- 
તાનું ધણું અનિષ્ટ ઉત્પન્ન કરે છે. કોઈ સદ્ખુદ્ધિશા- 
લી સ્વદેશ હિતૈષી મનુષ્ય સ્વદેશના લોકોની હાવી ખ- 
રાબ રીતિ કૂર કરવાની ૪ચ્છા કરે તો તે કોઈ રીતે 
પાર પડી સકતે! નથી. ઉલટા ત્હેના પોતાના છોકરાંને 
પણુ એ વિષયમાં રોકવા મુશ્કેલ થાય છે. તેએ ચા- 
રે તરક કુદદ્ટાંત જેધ્તે કદાચ ધોડી મુદતમાં ત્હેના 
અનુવત્તાં થાય છે. જ્ય્હાં સુધી તે દેશના મનુષ્યો તે 
દુણ દેશાચારને અધર્મજનક અને દુ:ખદાયક નહિ' 
સમઝેવ્વ્હાં સુધી (હેતે દૂર કરવા સભવતા નથી, એ- 
ટલા માટે સાધારણુ મતુષ્યોતે વિહધિત વિધાતે વિદ્યા 
નુશીલન પુર્વક ભૈતિક, શારીરિક અને ધમ વિષય 
નું શિક્ષણુ નહિં' આપ્યાથી કોઇ દેશનું સમધિક કલ્યા- 
ણુ થાય એ અસંભવિત છે. 


( ૨૫૫૬) 

પરંતુ હાલ સર્વ દેશના મતુખ્યોમો જેવી રીતે કુ- 
સંસ્કાર જન્મ્યા છે અને સર્વ દેશમાં જેવી રીતની રૂ- 
ઢીનો માગૈ ચાલેલે છે, તેથી આ પરમ-શુભ-દાયક અ- 
ભિષ્રાય સ'પન્ન થવો એ મુસ્કેલ જણાય છે. પ્હેલાં 
કહેવામાં આવ્યું છે કે લોકો કેવળ પૈસા પેદા કરવો 
એજ માત્ર શરીર-ધારણુનું પ્રધાન પષયોજન અને ૪- 
વત્તરતું સાર્‌ કાર્ય સમઝીને ત્હેને અનુયાયી વ્યવહાર 
કરે છે. જનમ'ળના ધણાક મતુષ્યો કેવળ ધન-લા- 
લસાને પૂણું કરવાને માટે આતુર હોય છે; મનુષ્ય જ- 
જન્મનું સાર્થડય-સાધક પ્રધાન શૃત્તિયોની ચાલના છે 
એવો વિચાર તેઓ ભૂલથી પણુ કરતા નથી જેએ। 
અવકાશ અતે સદુષાય હોવા છતાં સાનચચા અને 
ધમાતુશીલન નથી ફરતા, તેઓના અપરાધની સીમા 
નથી. પરંતુ મજુર વગેરે સામાન્ય મનુષ્ય જેઓને 
આખો દહાડે શરીરની મ્હેનતમાં લાગવું પડે છે, તે- 
એતે યથાનિયમથી વિઘાલેચના કરવાનો સભવ ન- 
થી. જેઓને આખો દિવસ શરીરતું ડલેશ ભોગવીને 
પોતાને ગુજ્નશે કરવો પડે છે, તેઓને વિદ્યા શિખ- 
વાતે માટે કંઈ પણુ વખત મળતો નથી, અને ૧૦ 
૧૨ કલાક શર્સરતી મ્હેનત કરયા પછી ખુહ્િવૃત્તિ ચ- 
લાવવામાં સામાર્થ્ય રહેતું તથી, જે ધંધાદારી માણુ- 


( ર૫ ) 
સા સવારથી સાંઝ સુધી તથા રાત્રે હ-૧૦ કલાક 
સુધી વિષય વ્યાપારમાં લાગેલા રહે છે, તેઞોાને સા- 
નાનુશીલનનો અવકાશ ડયાંથી હોય ? અને યોગ્યતા 
પણુ ડયાંથી હોય ? તેથી પ્રચલિત સાંસારિક નિયમ- 
નો ફ્રેરફ્ાર કર્યા વિતાઃ અને શારીરિક પરિશ્રમને એ- 
જે; કર્યા વગર ખીન્ન સાધારણુ લે।કો યથોચિત વિ- 
ઘા શિખી સકે એ કોઈ રીતે સભવતું નથી. આ 
સર્વ અભિપ્રાય વાંચીને કેપ્તએ હેવું મનમાં આણવું 
નહિ' કે કોઇ/ રીતે શારીરિક પરિશ્રમતી જરુર નથી, 
ઉલડું તે અત્યંત ઉપકારક અને ધણું જરરતું કત્તવ્ય 
છે. શરીરની ચાલના કર્યીથી, શારીરિક સુખાકારી હાં- 
સલ થાય છે, શરીર હલકુ થાય છે, ચિત્તમાં સ્જત્િ 
અને અતિ પવિત્ર સુખાનુભવ થાય છે. વિશેષતઃ ફ- 
ડેત શરીરની સુખાકારી મેળવવાને માટે શરીર ચલા- 
વવાના ફરતા સાંસારિક પ્રયોજન સાધનતે મારે પ- 
રિશ્રમ કર્યીથી શરીરની વધારે સુખાકારી અને મનતું 
વધારે સુખ ઉત્પન્ન થાય છે. થોડે! વખત પણુ મા- 
પસર પરિશ્રમ કરવો! અતિ ઉપકાર અને સર્વના પ્લે 
જરરનો છે. પરિશ્રમ માત્રતે અનિછણકર માનવો એ 
મૂર્ખતાનું કામ છે; ફ્ક્ત ત્હેતું અતિશેપણું અપકારક 
અને નિ'દનીય છે. લાંખો વખત સુધી નિયમથી વ- 


( ૨૫૮ ) 

ધારે પ્રગાઢ રૂપથી પરિશ્રમ કર્યોથી વીયને ક્ષય તથા 
ડેક્લેશાતુભવ થાય છે, અને તેથી ખુદ્દિશૃત્તિ અને ધ- 
મૈપ્રશૃત્તિ ચલાવવામાં મુસ્કેલી નડે છે. 

પરમેશ્વરે મનુષ્યોને જે સર્વ પ્રધાન વિષયમાં અ- 
ધિકારી કરવી છે, તે સ'પૂણુ કરવાને માટે યજ્વાન 
રહેવું એ તેઓનું મ્હોાડું કસેવ્ય છે. શરીરની રહ્ષા* 
કરવી હોય તે! અન્ન, વસ્ત્ર અને રહેવાની જગ્યાની 
જરરે છે; એ વાસ્તે તેઓને તે સર્વ વસ્તુ એકઠી ક- 
રવાને યોગ્ય ખુદ્દિ, બલ અને શિલ્પનાન પ્રાપ્ત થયું 
છે. એટલા માટે એ સર્વ નિકૃછઠ કામ સપૂષયુ કરવા- 
ને માટે ખેતીવાડી, કારીગરી અને વ્હૅપાર વગેરે ધ- 
ધામાં લાગવું એ નિંદનીય નથી. પરંતુ નિયૃટ્ટ વિષય 
સાધનને માટે ઉત્કૃછ વિષયને તુચ્છકાર કરવો કેઈ 
રીતે વાજખી નથી. સર્વ દેશના ધનવાનની હેવીજ ૪- 
સછા હોય છે કે હમે એશ્વર્ય ભોગમાં મથ રહીતે 
પરમ સુખથી કાળ ગાળિયે, અને પ્રતર માણુસ કે- 
વળ ઉમારી ઇઠદ્દિય સેવાને માટે નિયુક્ત થઈને કૃષ્ટ- 
થી દિવસ ગાળે. પરંતુ હેવો વિચાર કરવા એ ધણું 
અનન બતાવે છે અને તે ધણું સ્વાર્થપણાનું કામ 
છે. જેએએ પરમેશ્વરના નિયમ શોધ્યા છે અને ત્હે- 
ને માટે મનુષ્ય પ્રમૃતિને વિશે વિચાર કરીને ન્નેયુંછે. 


( ૨૫૪ ) 

તેઓ ઉપલા મતની સાથે કદી પણુ મળશે નહિ. 
કોણ પણુ દેશના કોઇ શ્રેણીના મતુષ્ય કેવળ શારી- 
રિક ડક્ષેશ વેઠીને આયુષ્યતેો અંત લાવવાને માટે ઉ- 
ત્પ્ન થયા નથી. પરમેશ્વરે ધનવાન્‌ મધ્યવર્તી નિધન 
વગેરે સર્વ શ્રેણીના માસણુને ખુદ્ધિશૃત્તિ અને ધમૈપ્રન 
વૃત્તિ આપી છે, અને એ જૃત્તિયો સર્વ કરતાં શ્રેછછે 
તે પણુ સર્વને જણાવવાની શક્તિ આપી છે. ધન 
વગરના ઈતર મનુષ્યોને ઉપરતી ૬ત્તિયો વિષલ જશે 
હેતું કદી સર્વ લેો।ક-પાલક પરમપિતા પરમેશ્વરે નિ- 
મૌણુ કર્યું નથી. જે તેઓ ખોઝા લઈ જનાર પશુ- 
ની પેઠે શરીરતેડ મ્હેનત કરવાને માટેજ ઉત્પન્ન યયા 
હોત તો પશ્વર તેઓને ઉપલી મહેોપયોગી મનેણભૃત્તિ 
કદી આપત નહિ એટલા માટે, સર્વ સાધાંરણુ માણુ- 
સોએ પોતપોતાના પેટને ગુજારે કરીતે રોજ થેડેોા 
થોડે સમય સાન અતે ધમ ચર્ચામાં ગાળવે। જેઈએ. 
ગરીબ લેકે હાવો નવહાર કરી સકે ત્હેને માટે ધન- 
વાન અને નાનવાન માણુસોએ સહેલા ઉપાય બતાવ- 
વા અતે રાશન અને રાજપુરુષોએ ત્હેને અનુકૂલ હેવા 
નિયમ સ્થાપવા એ તેઓની સર્વ પ્રકારે ફરજ છે. 

' હાલ મજુરોને દિવસતો ધણાખરા ભાગ કામમાં 
નિયુક્ત થઈ રહેવું પડે છે, એ જનણીતે હેવો વિચાર 


(૨૬૦) 
કુર્વો ઉચિત નથી કે હમેશાં મતુષ્યોને હાવી કુરીતિના 
પાશમાં બંધાઈ રહેવું પડશે. પરમેશ્વરે સૃષ્ટિકાલથી આ 
આશાંંકાનું નિવારણુ કરી રાખ્યું છે. જેઓને સાના- 
નુશીલનમાં અનુરાગ અને ઉત્સાહ છે, તેએ હમણાં 
પણુ ત્હેતે માટે સાધન અતે અવકાશ મેળવે છે. 
હાલ જેઓને ડલાંતિકર્‌ પ્રગાઢ પરિશ્રમ કરીને ગુન્ન- 
રા કરવો પડે છે, તેઓને ખુદ્દિરૃત્તિ અને ધમપ્રત્તિને 
ચલ્ાવવાને માટે અવકાશ મળવો મુશ્કેલ છે ખરે; 
પરંતુ હાલમાં વિજ્ઞાનશાસ્્રની, વિશેષતઃ કારીગરીની 
જે ઉન્નતિ થઇ છે તે નેઇતે જણાય છે કે, ઉત્તરકા- 
ળે મનુષ્ય-જાતિ કાયિકશ્રમની ન્યૂનતા કરીતે થોડીવા- 
રમાં પોતાના ગુજરા જેટલું કામ કરી સકશે. પરમે- 
શ્રરે જે શક્તિ આપી છે, તે તહેમાં નહિં લગાક્સાથી 
ધણું તુકસ્રન ભોગવવું પડે છે ઇગ્લેડાદિ દેશોમાં શિ- 
લ્પવિઘાની સારી રીતે ઉન્નતિ થઈ છે અને ત્ય્હાં ના- 
નાવિધ શિલ્પયંત્ર બતે છે, ત્ય્હાંતા ધત લેભી લોકે 
ત્હેનાથી સ્વાવકાશ લાભને યત્ન નહિ' કરતાં કેવળ 
ઘણું ધન મેળવવાને માર્ગ જાવે છે. તેઓની અતિ 
પ્રબલ અનન્‍્જેન સ્પૃહાવૃત્તિ એ ખુદ્રિ અને ધર્મપ્રજૃ- 
ત્તિયોને હરાવી મૂઝી છે, ત્હેમાં સંદેહ નથી. જગદીન 
“રે શું આપણુને વરાળની અદ્ભુત શક્તિ ખતાવીછે 


(૨૬૧) 
અને વરાળયત્ર બનાવવાની શક્તિ આપી છે, તે 
એટલા સારૂં કે આપણે ત્હેની મદદથી પ્હેલાંના ક- 
રતાં વધારે ખાવાની વસ્તુ અને વાપરવાની વસ્તુ લૈ- 
યાર્‌ કરવા માટે સધળા વખત ગાળિયે? ત્હેણે આ- 
પણુને જડ પદાથ વિશેષના અસાધારણુ ગુણુ અને 
આશ્ચર્યકારક શકિતનું નિસ્પણુ કરવાની ક્ષમતા આપી છે. 
તે કેવળ એટલા સારૂં કે, ધણાં ધર બનાવવામાં અને 
પુષ્કળ વસ્ત્ર બનાવવા વગેરે નિકૃઇ કામ કરવામાંજ 
પ્રશૃત્ત રહિચે? આજ કાલ આગગાડીથી એક મહીના- 
નો રસ્તો એક દિવસમાં કપાય છે અતે સ્ટીમરની 
મારપ્તે એક વષનો માગે એક મહીનામાં કાપી સ- 
કાય છે, એ કોઈથી અનજણ્યુ' નથી. જગદીશ્વરે આ- 
પણુતે શામાટે હાવા સર્વ અદ્ભુત વ્યાપાર કરવાને 
શક્તિવાન્‌ કર્યોછે, ત્હેતા વિચાર કરવો ન્વેઈએ. સાન 
અને ધમતું પ્રાધાન્ય માનીને ઉપરના વિષય ઉપર 
સર્વ રીતે વિચાર કરીને જેવાથી જણાશે કે, આ- 
પણે આપણા ગુજરા જેટલો પરિશ્રમ કરીને ખુદ્િ- 
વૃત્તિ અને ધમ પ્રરૃત્તિના પરિચાલનને માટે યથેટ અ- 
વકાશ મળી સકે, હેવા અભિપ્રાયથી પરમ-મગળાકર 
પરમેશ્વરે આપણુને યંત્ર બતાવવાની શક્તિ આપીછે 
અતે ખ્ફાચ્યની વસ્તુઓને પણુ ત્હેનાજ ઉપયોગ માટે 


(૨%૨) 
ઉત્પન કરેલી છે. એટલા મારે જે સાંસારિક નિયમ- 
ને પ્રચલિત કર્યીથી, સર્વ શ્રેણીના લેકે! પોતાતે। ચુ- 
ન્નરો થોડા કાળમાં કરીને બાઈનો કાળ સાન અને 
ધમ ચચ્ચીમાં ગાળી સકે અતે ત્હેનાથી સર્વ શ્રે- 
ણીતા લોકો સમાનરૂપ સુખ સ્વચ્છેંદતા ભોગવી સકે, 
તેવી રીતના સાંસારિક નિયમ પ્રચલિત કરવા અ- 
વસ્ય છે. મનુષ્યો જે ધ્યાન લગાડીને માનવ-પ્રમૃતિ 
શિખે અને વિકશ્ચકાર્યતી પર્યીલોચના કરીને પરમેશ્વર- 
ના સ્થાપેલા પ્રાકૃતિક નિયમોને ન્નણીને ત્હેને અનુ- 
સરીને વ્યવહાર કરે તો આ લેકમાં નિશ્ચય અસા- 
ધારણુ શ્રીશૃદ્ધિ તથા સુખોન્નતિ થશે ત્હેમાં કંઈ ષણુ 
સંદેહ જણાતો નથી. એક પુર્ષમાં તથા ખે પુરુષમાં 
આ મનોહર મતેરથ પૂર્ણુ થાય હેવી હમારી ઇચ્છા 
નથી. મતુષ્યની જેવી પ્રજ્નતે છે અને જેવી રીતે ધીરે 
ધીરે ત્હેની અવસ્થા બદલાતી આવેછે; તે ઉપર જ- 
ણુ।ય છે કે જલદીથી ઉન્નતિ થવી એ કોઈ રીતે સં- 
ભવિત નથી. ઉપલ્યા સવે પરમ શુભકર્‌ સંકલ્પ સિદ્ધ 
થતા કેટલા સેકા જશે ત્હેનો નિશ્રય કરી સકાતે। નથી. 
પરંતુ જ્ય્હારે ઉપલ્યા સવે શુભદાયક અભિપ્રાય આ- 
પણી પ્રકૃતિ *મૂલક છે, અને પરમેશ્વરના સ્થાપેલા 
અખંડ નિયમતે અતુસરતા છે, ત્ય્હારે કેઈ કાળે પણુ 


(૨૧૬૩) 

એ સર્વ સંપૂર્ણ થશે ત્હેમાં સદ્દેહ નથી. 

જેટલી જનમડળના સાધારણુ લોકોની મૂખતાથી 
જેટલે સુપંડિત સદાશય મનુષ્યોના શુભાભિપ્રાય સ- 
પૂર્ણ થવામાં પ્રતિબન્ધ તેમજ ત્ડેને લીધે અર્થ અને 
વંશ-મર્યાદાનું ડરવ મેળવવામાં તથા લે।કની શ્રીવૃહ્ધિ 
કરવામાં પ્રતિફૂલતા થાય છે. ધનતે માન આખરૂના 
ઉપાજ્જેનતેો ઉપાય ન્નણ્યાથી, અને ત્હેને સસારની 
સાર્‌ વસ્તુ સમકીને, લોકો ધણા ડલેશ સહન કરીને 
પ્રાણુની પણુ દરકાર ન કરતાં ધન એકડું કરવા- 
માં યભવાન્‌ થાયછે, અને ધમાધર્મનો વિચાર મૂષી 
દઇને ધન-તૃષ્ણાતુર આબરૂદાર મતુષ્યોના ચરિત્રને 
આદશ સ્વરૂપ જાણીને ત્હેના જેવાં આચરણુ કરવા- 
માં પ્રશૃત થાય છે. મૂલ્યવાન પોાશાકથી અતે ઉત્તમ 
અલકારથી ખ્હામ્યતો આડંબર દેખાડવા, લસ્માં, કુલ 
ધમમાં, અને દરરોજ ઠાઠમાઠથી બ્હાગ્યની ક્રિયા વ- 
ગેરેમાં ધણો ખરચ કરવાથી આપણા દેરામાં ધણી 
પ્રખ્યાતિ અને માત મેળવી સકાય છે. જેની પાસે 
પુષ્કળ સંપતિ હેય, અને તે ધણાજ અસસૈંરિત્રવાળે 
હાય તો પણુ લેકે। ત્હેતે અસામાન્ય મતુષ્ય સમઝે 
છે, અને જે ધનવાન્‌ મતુષ્ય ઉપર લખેલી રીતે પે।- 
તાના પૈસા ખર્ચીતે સધળાના મનરન્ઝિત કરેછે, ત્હેના 


(૨%૪) 
ચશનું ગાયન ચોતરફથી સંભળાય છે! તે ધત એકત્ર 
કરવામાં ચોરી, ઠંગબાજી, વિશ્વાસધાત વગેરે નાના 
પ્રકારના કુકમે કર્યા છતાં પણુ કદાપિ તે અપવાદિત 
કે અપમાનિત થતો નથી. નિધન મનુષ્ય ધણો સા" 
નવાન્‌ અતે પરમ ધર્યાર્મક હોય તે।પણુ જેટલું ધ- 
નવાન્‌ માણુસતે અસામાન્ય માન મળેછે «હેતો દશ- 
મો ભાગ પણુ «હેને મળતો નથી. ધનવાન્‌ ખ્હાશ્ય- 
ના આડંબરથી મનની મલિનતા છપાવી રાખેછે, અને 
લોકો પણુ અ'તરની પવિત્રતા ઉપરે નજર નહિ ૨।- 
ખતાં ખ્હામ્યતી શેભાતી પૂ”“્ન કરેછે, ધતવાનતાં 
ચરિત્ર ધણા દૂષિત હોવા છતાં લેકે! ત્હેના ઉપર 
ધિકાર દેખાડતા નથી, ઉલટા તે જઈને પોતે ત્હેની 
નરલ કરવાની શરૂઆત કરેછે. ધણું કરીને સર્વ દે- 
શમાં ધનવાનને આદર છે તેથી હેમ ના સમકવું કે, 
વિશ્ચાધિપતિએ ધનને સર્વના કરતાં વધારે પૂજનીય 
ક્યું છે. લોકોનો જે સંસ્કાર મળે છે, «હેતે અતુસરી 
આચાર બવહાર પ્રચલિત થાયછે. અયત જંગલી 
અવસ્થામાં ન્દિધાંસાદિ નિયૃષ્ટ ભૃત્તિયા પ્રબલ હોય છે 
તેથી તે વેળાએ નિષ્ઠુર-સ્વભાવના અતે યુદ્ધ-ક્ષમ બ- 
લવાન્‌ માણુસો। મ્હોટી પદવી મેળવે છે, અતે તે વે- 
ળાએ સુલભ સમધિક સુખ મેળવવાને સમથ થાય 


(૨૬૫) 
છે. ભારતીય-મહાસાગરમાંના કૈટલાક પના લોકોની 
અંદર ને માણસ વધારે માણુસ મારીતે પોતાના 
ઘરમાં ખોપરી એકડી કરી સકે તેં તે દેશના લેકે।- 
માંથી વધારે સમાદર મેળવે છે. બો(નતિઓ, સેલેબિજ, 
મલુક વગેરે દરોપના રહેવાસી હોરૅક્રોર નામના માણ- 
સોમાં હેવી રીતે ચાલેછેકે તર હયા કરીને «હેતું ક- 
પાળ નહિ દેખાડે તો ત્ડેનું લમ થઇ સકતું નથી, 
હાલમાં જેએ સુધરેલામાં ગણાય છે, તેઓની ખૃદ્ધિ* 
વૃત્તિ તમ્રા ધર્મ પ્રશૃત્તિયોની ધણી ઉન્નતિ થઈ છે ત્હેમાં। 
સ'દેઠ નથી, પરંતુ તેઓની ક્રેઇ ઉૃત્તિ હજી સુધી' નિકૃણ્ 
વૃત્તિયોનતે પોતાને તાખે કરી સકી નથીઇ તેઓનીઃ ક-- 
માવવાતી વગેરે કેટલીક તિકૃટ પ્રશૃત્તિ ધણી, બલવાન 
હોવાથી ધતજ સવે કરતાં સ્પહણીય અને આદરણી- 
ય નાણેછે, અંગ્રેજ્નેતી યુદ્ધ-પજત્તિ પણુ ગેર ઈનસાક્‌ 
વાળી છે, ત્હેનું ઉદાહરણુ નનેઈલું હોય તે! હિંદુસ્થાન- 
ના વ્હેપારમાં છે. પરંતુ મનુષ્યને અગે સાતરત ક્રેઇ 
છે, અતે ધમેરૂપ પરમ પદાથ સર્વના કરતાં પૂજ- 
નીય છે. એટલા માટે, જેટલી મતુષ્ય વર્ગની ખુદ્દિ, 
અતે ધ્ય પ્રજૃત્તિયો ઉન્નત થશે અતે નિકૃટટ પવત્તિયોઃ 
વશીભૂત થશે, તેટલો ભૂબડલમાં સાન અને ધમેતો 
સમાદર વધશે અતે પરમેક્ષરનતા પરમ શુભકર અ- 


(૨૧૫૦) 

ભિપ્રાયેં સંપાદિત થરે. 

પરમેશ્વરે આપણી ખુહ્ભૃત્તિયાને ખીજ મનેણૃત્તિ- 
ચોના કરતાં શ્રેઇ કરીછે અને બ્હાચ્યતી વસ્તુને પણુ 
તેઓની સાથે સમેજસીભૂત કરીને ઉત્પન્ન કરી છે; 
એટલા માટે, ભૂનડળમાં જે મનુષ્યની ઉપલી મનો 
વૃત્તિયા સર્વ કરતાં બલવાન્‌ હોય, ત્હેનેજ સમધિક 
સમાદર યોગ્ય ગણીને શ્રેઇ પદ આપવું જેઈયે; અને 
લોકોના સાન અને ધમના તારતમ્યાનુસારે માન, મ- 
યૌદા અને પદેોન્નતિતું તારતમ્ય રાખવું એ સર્વ પ્ર 
કારે આવશ્યક છે. હાવી રીતે ગુણાગુણુને અનુસારે 
લોક-મ્રેણીતે સુધારવી હેવી પરમેશ્વરની ઈચ્છા છે 
અને હેવી રીતે ઉત્કરષોપકબેનેો વિચાર કર્યાથીજ 
આ વિષયમાં ત્હેના નિયમાતુયાયી કાર્ય કરાય છે. સ- 
દૂગુગુ ઉપર્‌ મતુષ્ય જતિતે સ્વભાવ-સિદ્ધ અતુરાગ 
છે, તેથી જતનડળની હેવી વ્યવસ્થા સ્થાપવી એ સ- 
ભવિત છે; કેવળ લેકની નિરૃદ્ટ પ્રશૃતિનું પ્રાબય આ 
પરમ રમણીય મનોરથ સિદ્ધ થવામાં હરકત કરેછે. 

ધન-મર્યાદાની પેઠે વશ-મર્યાદા પણુ ન્યાન્યવિરુદ્ધ અ- 
ને નુકશાનકારક છે. માન્ય-કુલથી ઉત્પન્ન થયેલો કાઈ 
માણુસ ધણા ખરાખ ચરિત્ર વાળા હોય, ખાહાણુ-સ- 
તાત ઘણે મૂખ અને અતિશય અધાર્મિક હોય, કુ- 


( ૨૫૭ )» 

લ્િન-પુત્ર સર્વ પ્રકારના ઝુકર્મેમાં આસક્ત હોય, અને 
રાજકુમાર પિશાચના જેવા અસદાચરણુમાં હમેશાં 
લાગેલો હોય તેોપણુ જનમંડળમાં તે સંપૂર્ણ રીતે 
મા-ય અને આદરણીય ગણાયછે. હીન-વણું અકુલીન 
ધન વગરના માણુસોને એ તેઓની અવશ્ય પૂજન ક- 
કરવી નેઈયે. જ્ય્લારે જગદીશ્રરે આપણને લેોકાનુ- 
રાગપ્રિયતાની વૃત્તિ આપીછે, ટ્હારે સહમાનુઇદાન 
કરીને લેકેના અનુરાગની પ્રાર્થના કરવી એ અન્યા- 
યનું કામ નથી, અને જ્ય્હારે ભક્તિ કરવાની નૃત્તિઃ 
આપોછે, ત્ય્યારે યોગ્ય ગુણુવાત્‌ મનુષ્યનો સમાદર 
કરવો એ ત્હેની ઈસ્છા વિરુદ્ નથી; ઉલટું સદસદૂ 
વિવેચના કરીને યથાર્થ યોગ્ય પુરુષમાં ભક્તિ લગા- 
ડવી એ ત્હેના અભિપ્રાય છે ત્હેમાં સંદેહ નથી. મતુ- 
ષ્યની મનઃકલ્પિત કુલ-મર્યાદાને અનુસારે ધણા દોષ- 
વાળા અને ગુણુ વગરના ષમતુષ્યો શ્ાંત સ્વભાવ 
ગુણુવાન્‌ માણુસોથી તમસ્કૃત અને પૂજિત થાય, અને 
તેઓને ન્હાતા સમઝીને તેઓના ઉપર પ્રભુત્વ અને 
કવૃત્વ કરે હેવો। ક્રદાપિ પરમ ન્યાયવાન્‌ વિશ્વ-નિયં- 
તાતા ઇરાદો તથી. પરમેશ્વરે આપેલા શ્રેઇ ગુણે 
ભક્તિના પાત્રછે, લેક-કલ્પિત વંશ-મર્યાદા કદાપિ ત્હેનો 
વિષય નથી. 


(૨૫૮) 

હેવાં અવિહિત આચરણુ પરમેશ્વરના નિયમાનુગત 
નથી, એટલા માટે «હૅનાથી ધણીક રીચતનું નુકશાન 
થાયછે. લોકે! બાલ્યકાલથી નિરર્થક કુલ, માન, અને 
ઉપાધિને માન આપતાં શિખેછે; જેનાથી ખરેખર કુ- 
લીનપણું અને ખરેખર ત્રેઇ પણું મળે ત્હેના ઉપર 
કં#ઇપણુ નજર રાખતા નથી. ધણાકે કુલીન તથા ધ- 
નવાનતી સાથે સબંધ રાખવા માટે ત્હેતા વંશથી ઉ 
તપન્ન થયેલા ખૃદ્ધિ વગરના, 3ુકમૈમાં આસક્ત હેવા 
વરતી સાથે પોતાની બહુ-ગુણુવાન ઉત્તમ કન્યાનું લમ 
કરીને પોતાના દૈહિત્ર વંશની અપકૃષદ્ટતા સંપાદન કરે 
છે. અપકૃદ્ટ પાત્રથી તે કન્યાના જેટલાં છોકરાં ઉત્પ 
થાયછે, તેએ ધર્મ અને ખુદ્ધે શક્તિથી હીન થાયછે 
ત્હેમાં કંઇ પણુ સંદેહ નથી. અકુલીન ધન વગરના 
માણુસો નને કોઇ રીતે થોડુંક બન મેળવે તે! તે પે।- 
તાના કુટુંબની તથા જનમંડળની ઉન્નતિ કરવાને માટે 
નહિ' ખચીતાં કુલ ક્રિયા કરવામાં વાવરી દેછે. તેઓ 
સારા કુલ સાથે કેોધ્પણુ જયતે સબંધ કરી સકે 
તો તેથી ધણા અભિમાની અને યશેભિલાષી થધ્નતે 
તે વિષયમાં વધારે ઉત્સાહી થાયછે, અને પ્રુનઃ કુલન્કમ 
કરીને ઝુલ-મરયોદારૂપ અ'ધારાના કુવામાં ધણુંક ધન 
નાંખી દેછે, આપણા દેશના પ્રમાણે યુરોપમાં પણુ વં" 


(૨%૯) 

શમર્યાદાતો ધણા આદર છે. ત્ય્ઠાંના ખાનદાની વંશથી 
ઉત્પન્ન થયલા ધનાઢય મતુષ્યો પોતાને અપ્રાકૃત મ- 
નુષ્ય સમકઝીને ચાલેછે, અને ખીજ લેકે પોતાની 
કુલની ઉન્નતિ થાય તે સારૂ તેઓની સાથે સબધ 
થવા માટે ઉપર લખેલી રીતે ખર્ચ કરેછે, ખાનદાની 
વશમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા મતુષ્યોમાં ગુણાગમુણુ ઉપર 
વિચાર કરવાની રીતિ નહિ હોવાથી વશ મર્યાદારૂપ 
ઝેરી ઝાડ ઉપર જે ફેલ ફ્લેછે તે જેવાં હોયતો આપણા 
દેશના અગાનાંધ કુલીન અનેધનવાનેોના ચરિત્ર જેવાં. 
જે દેશની અંદર્‌ હાવી ખરાબ રેઢી ચાલેછે, ત્ય્હાંના 
તત્વદર્શઃ સુવિસ મતુષ્યોને પણુ તે છોડીને ચાલવું 
ધણું મુશ્કેલ પડેછે. 

આજેજ વંશ-પરંપરામત માન અને ઉપાધિયેો 
એકદમ નિકળીજ નય, હેવો હમારે ઉદેશ નથી. 
જ્ય્હારે મતુષ્ય-સાધારણુમાં ઉચિત રીતે શિક્ષણુ મળશે 
અતે તેથી સાન તથાધશૈની સંપૂર્ણ મર્વીદા જણાશે, 
અને ત્હેતી સાથે ઉપર લખેલા અભિપ્રાય ઉપર સય 
વિશ્વાસ થશે, ત્ય્હારે પોતાની મેળે આ પરમ રમ- 
ણીય મતોરથ પૂર્ણ થશે, પરંતુ હાલ હમારે એટલું 
કહેવું છે કે, ધનવાન્‌ આબરૂદાર માણુસેો જનમૅડ- 
ળમાં વિશિષઠરૂપ ગણુવા લાયક ને માન્ય હોવા છતાં 


( ૨૭૦ ) 

«હેને યોગ્ય સદૂગુણુ ધારણુ કરતા નથી, એ તેઓને 
અંગે ધણું શરમ ભરેલું છે. ઊંચપદતે યોગ્ય નહિ" 
છતાં ત્હેમાં અધિરૂઢ થવું એ હસવા લાયક થાયછે. 
ખરેખર, આપણા દેશના ધણા દોષવાળા, વિઘા વ- 
ગરના ધનવાન્‌ એને ઝુલવાન્‌ વિસ મનુષ્યોના ઉપન 
હાસતે યોગ્ય થયાછે. વેશ, અલંકાર, અતે ખ્હામ્યતી 
શોભા એ સર્વે ખરેખરા ગુણુનાં ચિન્હ નથી, જેએ 
આ સથધળું દેખાડીને લોકના અનુરાગની પ્રાથના કરે 
છે, અતે જે માણુસો આ સધળા વિષયને વિશિદ્ટ- 
રૂપથી આદરણીય સમઝેછે, તે બનેના પક્ષ અવાચીન 
છે હેમ માનવું પડેછે. હાલના વિદ્દાન્‌ નામે પ્રસિદ્ધ 
જુવાનિયાઓ ધણું કરીને બીજા વિષય કરતાં ગાડી 
ઘોડાની સુન્દરતા અતે પોશાકતી ઉત્તમતા વિશે ઘણું 
ધ્યાન લગાડે છે; પરંતુ ભારતવર્ષના પ્રાચીન પૅ- 
ડિતેનો હેવો વ્યવહાર નહોતો. તેએ આ સર્વ વિ- 
ષયતે સામાન્ય સમઝી સાન અને ધર્મને અમૂલ્ય ધત 
સમઝતા હતા અતે પોતાની અ'દર જેએ આ બંતે 

વિષયમાં શ્રેઇ હોય તેએને યથાર્ષે શ્રેક અને પૂજ- 
નીય સમઝતા હતા. 

પરતુ આત્માદર અતે લેકાનુરાગપ્રિયતાન-રૃત્તિનો 
યથા નિયમ ઉપયોગ ન કર્વથી ઉપલ્યા વિષમ દોષ- 


( 2૨૭૧ ) 
કારક વ્યવહારની ઉત્પત્તિ થઈછે, એ ખરુછે પણુ તેજ 
કારણુસર આ બત્ને જૃત્તિના ઉચ્છેદ કરવાને યત ક- 
રવો એ કોઇરીતે કતેવ્ય નથી. બતે વૃત્તિ મનુષ્યની 
સ્વાભાવિક વૃત્તિ છે, એટલા મારે એ કે કાળે પણુ 
પોતાના પ્રભાવનો પ્રકાશ કરવામાં વિરત થશે નહિ. 
એટલુંતો છે કે ખુદ્દિ અને ધમૈપ્રશૃત્તિતી પ્રબળતાના 
તારતમ્યાનુસારે એઓના ઉપભેોગના વિષયમાં ન્યૂના- 
ધિકતા થઇ સકેછે. કોઈ દેશના લોકે શરીરની ચિત્ર 
વિચિત્રતાથી, કોઇ જગાના લોકે યુદ્ધ-સામરથ્યૈથી, અને 
કોઈ નગરના લોકે! રૂહિ પ્રમાણું નાથની પટલાઈની 
ખાખતમાં પોતાનું પ્રાધાન્ય દેખાડી તે જનમંડળમાં 
માન મેળવે છે તેઓની આત્માદર અને લોકાતુરાગ 
પ્રિયતા ઉપલ્યા સર્વ નિકૃછ્ટ વિષયને પ્રાતત કરીનેજ પ- 
રિતૃમ થાયછે જેટલી ખુદ્દિશૃત્તિ અને ધર્મ પ્રવૃત્તિ મા- 
જ્જિત થાય તેટલી ઉપરની ખબત્તે વૃત્તિ ઉત્તરોત્તર 
ઉત્કૃષ્ટ વિષય મેળવવાને યતવાન્‌ થાયછે. જદે ન્નદે સ- 
મયે મનુષ્યોએ ઉપલી બને પ્રબળ પ્રદૃત્તિને પૂર્ણ કરવાને 
માટે સર્વે અસાધ્ય સાધન કરવામાં પ્રશૃત્ત થધ્ટતે પ્રા- 
ણુની અવના કરી ધણાં ૬ઃખ સહન કરતાં છતાં જે 
મુસ્કેલ વ્યાપાર ખજાવ્યા છે, ત્હેના ઉપર્‌ વિચાર કરીને 
જેવાની આશ્ચર્યે પમાયછે, ઉપલી ખબન્ત મતેોવૃત્તિયાને 


( ૨ર ). 
પિહિત-વિધાનાતુસારે ઉચિત વિષયમાં લગાડ્યાથી મ- 
નુષ્યતી શારીરિક અને માતસિક ઉત્તતિના વિષયમાં 
ધણો ઉપકાર થાયછે. જે હેવો નિયમ કરવામાં આવે 
કે મતુષ્યો કેવળ પોતાના ચુણાતુસારે માન અને મન 
યદા મેળવી સકે, અને ધનાઢય, કુલીન તથા ખ- 
હ્મણુ-સંતાન પણ ગુણુવાન નહિં હોય તો કોઇ રીતે 
પૈતૃક મર્યાદાના અધિકારી થશે નહિ', તે! તેથી સર્વ 
માન્ય કુલથી ઉત્પન્ન યયેલા મનુષ્યો ષોતાની આબર 
ન્નળવવાને માટે સાત અને ધમાતુશલનના વિષયમાં 
એકામ્ર મનથી યત કરશે, અતે ખીન્ન લેકોતે પણુ 
પોત પોતાના ગુણાતનુરૂપ માન અતે યશ મેળવવાની 
આશાથી પોતાની ખૃદ્ધિ અને ધર્ષ પ્રશૃત્તિની ઉન્નતિ 
કરવાના યનમાં અનુરાગ અને ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થશે. 
વંશ પરંપરાગત માન, મર્યાદા અને ઉપાધિ મેળવાની 
રીતિ ચાલ્યાથી, માન્ય લોકોના માન અને આબરૂ 
એ માણુસના ગુણુના ઉપર આધાર રાખતી નથી, 
તેથી તેઓ સાન અને ધમૌન્નતિમાં ધ્યાન લગાડતા 
નથી. કાલ્પનિક કુલ-મર્યાદાવાળા વિધા વગરના અ- 
ધમ મનુષ્યો ખીજ સાધારણ લોકોને વિદ્યા શિવ- 
વામાં અને તેમની શ્રીશ્ૃદ્ધિ કરવાના વિષયમાં અતુ- 
રાગ અને ઉત્સાહ ખતાવતા નથી, ઉલટા તે વિષયમાં 


(૨૫૩૩ ) 
હરકત કરેછે. પરંતુ જેએ પરમેશ્વરના કરેલા પ્રાકૃતિક 
મુલીન છે અથાત્‌ જેએએ પખર ખુદ્ધિકૃત્તિ અને ઉ- 
(છ ધર્મપ્રશૃત્તિ મેળવી છે તે સર્વ સાધારણુ ભેકેને 
વિહિત વિધાને ચલ!વીને માજિત અને ઉન્નત કરેછે 
અને તેમતે સાન, ધમન્તતે, સુખ, તથા સ્વતંત્રતા 
મળે તેટલાસારૂ અંતઃકરણુના અનુરાગ તથા અવિ- 
ચલિત ઉત્સાહથી પ્રયત્ર કરેછે. એકલા માટે ને ભૂ- 
મંડલમાં ધણાંક દોષવાળા કાલ્પનિક કુલીનતા જે દૂર 
કરીને ઉપર્‌ લખેલું પ્રાકૃતિક કૈલીન્ય સ્થાપિત થાયતો 
(હેના પદાભિષિક્ત બહુ-ચુણાકર મહાત્મા સ્વેચ્છા અને 
સ્વાયે બત્તેને લીધે સાધારણુ લોકોની શ્રીભૃદ્ધિ અને 
મહોન્નતિ કરવામાં ઉઘત થશે; કેમકે તેએ જેપી સ- 
કશે કે સ્વદેશના લોકો સુશિક્ષિત, બુદ્ધિમાન્‌ અને 
ધમૈપરાયણુ નહિ' થયાથી, તેઓનું સુખ, સંમાન અને 
પોતે ધારેલું કામ ઉત્તમ રીતે થવું સંભવતું નથી. એ- 
ટલા મારે, પોતાના ગુણાનુરૂપ માન, મર્યાદા અને પદ 
મેળવવાની રીતિ ચાલ્યાથી પૃથ્વી ઉત્તરૉત્તર સાન જ્યે- 
તિમાં પ્રદીત્ત અતે ધર્મ ભૂષણુમાં વિભૂષિત થઈને 
પરમ રમણીય અનિર્વચનીય રૂપ ધારણુ કરશે «્હેમાં 


સંદેહ નથી. 
લોકેમે, સ્વદેશના સામાજિક નિયમતું ઉલ્લંધન 


( 2૨૭૪ ) 

કયોથ ડલેશ ભોગવવો પડે છે ત્હેતું વણુન કરવા- 
માં આવ્યું. હવે કેઈ દેશના લેકે! એકઠા થપ્તતે ખી- 
નત દેશના લે।કોનતા ઉપર જુલમ કરે તો ત્હેને ડહે- 
વો બદલે! મળે છે તે સબધી વિચાર કરવામાં પ્ર- 
વૃત્ત થઈયે છિયે. 

જે મતેજૃત્તિયો મનુષ્યમાં અને ઇતર જતુમાં બ- 
સમાં છે, તે કેવળ સ્વાથે-સાધનને ઉપયોગી છે અ- 
ને ત્હેનું વશ્નેન પ્રથમ ભાગમાં કરવામાં આવ્યું છે. 
જેવી રીતે, વિભિન્ન જતિમાં ધ્રતર જતુ તે સ્વાર્થ 
સાધિકા વૃત્તિયોને તાખે થઇને એકમેકને મારે છે. અ- 
ને સ'હાર કરે છે, તેવી રીતે વિભિન્ન જતના માણુ- 
ણુસેો। નિકૃછ પ્રરૃત્તિના વશવર્તી થધ્તે ચાલ્યાથી પ- 
રસ્પર્‌ પશુવત્‌ વ્યવહાર કરવામાં પનત થાય છે, એ- 
ટલુંજ નહિ' પણુ તે વિષયમાં પોતાની તેજસ્વિની 
ખુહ્ધિશૃત્તિ લગાક્યાથી, હિ'સ્ર જંતુના કરતાં પણુ વધારે 
અનિદ ઉત્પન્ન કરે છે. આજ સુધી કોઈ દેશના મા- 
ણુસેો ખીજ દેશના લોકોના પ્રત્યે ધર્મપ્રશૃત્તિતા આ- 
દેશાનુગત આચરણુ કરવા પ્રશૃત્ત થયા નથી. આજ 
સુધી બલવાન્‌ લોકે! વીર્ય વગરના ક્ષીણુ લોકોના ઉપ- 
ર જુલમ ગુશ્નરીને તેઓને પરાભૂત અને ઉત્સન્ન ક- 
રતા આવેલા છે. કેઈ કોઈ ન્નતિ પ્રબલ પરાકાન્ત- દુ- 


( ૨૭૫ ) 

દાનત નિષ્ડુંર મતુષ્યોના જુથમથી એકીવારે નટ થઈ 
ગઈ છે. અશુભ બનાવમાંથી પણુ કેટલાક સારા ઉ- 
પાય સૂઝ છે. એટલા માટે દુર્નીત દુઃશીલ લેકેના 
ખરાબ યવહાર અને નિસ્તેજ બલહીત લેોકેની દુર- 
વસ્થા જેયાથી નીચે લખેલી નીતિ શિખવી જ્ેધ્યે. 
કોઈ જાતિની નિકૃણ પ્રરૃત્તિ અને શારીરિક શક્તિનો 
ધણો “હાસ થવો શ્રેયસ્કાર્‌ નથી. હિ'સ્રસ્વભાવ પશુ 
અને મનુષ્યોના જાલમના નિરાકરણુને માટે નિકૃછટ પ્- 
વૃત્તિ અને શારીરિક બલની ધણી જરૂર છે. નિકૃષટ પ્ર- 
હૃત્તિની અતિશયતા દૂર કરવી જરૂર્ની છે ખરી, પ- 
રંતુ ત્હેનો ઉચ્છેદ કરવો ઉચિત નથી. 

પરમ મગળાકર પરમેશ્વરે મતુષ્યોને ધમ પ્રહૃત્તિ- 
રૂપ રમણીય ભૂષણુથી ભૂષિત્ત કરીને શ્રેળખપદ આપ્યું- 
છે, એ પર સૈૌભાગ્યતી વાત છે. પરતુ જત સાધા- 
રણુના સ્વન્નતીય સુખ સ્વતંત્રત્તા અને સમુન્નતિના વિ- 
ષયમાં ત્હેણે ઉપલી શ્રેઇ પ્રશૃત્તિની સાથે ખ્હાગ્યની વ- 
સ્તુઓતું સામંજસ્ય રાખ્યું છે કે નહિ' ? જેઓને ધ- 
ણું બલ છે, અતે પ્રબલ ખુદ્ધિભૃત્તિ અને દુદન્ત નિકૃ- 
છ પ્રજ્ૃત્તિ છે. તેએ દુર્બલના ઉપર જાલમ કરી સકે 
છે ખરા, પરતુ હેવાં અધમાચરણુ સું સુખ સૌભાગ્ય- 
ના સંચાર્તો ઉત્કૃણ ઉપાય છે ? - હેતે વિષય સારી 


( ૨૭%) 

પેઠે વિચાર કરવે। કત્તેવ્ય છે. 

પરમેશ્વરના નિયમાનુસારે, પરિશ્રમ અને ભિત ખ- 
ચ કર્યીૌથી ધન મળે છે અને ધનનો સંચય થાય છે. 
માતૃવત્‌ પ્રતિપાલિકા પૃથ્વી અપર્યાપ્ત એશ્વર્ય આપ- 
વામાં તૈયાર છે, આપણે શારીરિક અને માનસિક પ- 
રિશ્રમતી સાથે હાથ લેબાવિયે તો ધણું ધન મેળવી 
સકિયે. ચેર અને ચોરરતા જેવા બલવાન્‌ માણસ થેઃ- 
ડા કાળ સુધી દુળીલનું ધન હરણુ કરીને તે ભોગવી સ- 
કે છે ત્હેમાં સંદેહ નથી, પરંતુ «હેના પૈસાનો ભડાર 
ધીરેધીરે ખલાસ થતે। આવે છે. બીજ ઉપર જુલમ 
કરીને જેધત એકડું કરેલું હોય છે તે ધન ધીરે ધીરે નાશ 
પામે છે, લોકો ધત એકઠું કરવામાં જેવા જેધ્રયે ત્હેવા 
યત્તવાન્‌ નહિ' હોવાથી ધનાપહારી જીલમીઓને પ્રતિ- 
ફૂલ આપવાને માટે સર્વ પ્રકારે યત્તવાન્‌ થાય છે. 

જે પરમેશ્રરે ભૂમેડલની સધળી વસ્તુ આપણી ખુ- 
હિજશૃત્તિ અને ધર્મપ્રજૃત્તિને સપૂણુ કરવાને સારૂં ઉત્પન્ન 
કરી હોય, અને વિશ્વરાજપાલનને મારે, ખુદ્ધિકૃત્તિ અ- 
ને ધમૈપ્રભૃત્તિનું પ્રાધાન્ય-સંપાદનને અતુરૂલ નિયમ સ્થા- 
પેલા હોય તો કોઈ દેશના જ્ઞેકો ખીન્ન દેશના લોકોનું 
સયાનાશ વાળવાનો સ'કલ્પ કરી તેઓને! પૈસો જુ- 
લમથી તયા બલજેરીથી લૂંટીને તેમતા ઉપર પ્રભુ- 


( ૨૭૭ » 

ત્વ મેળવવાનો યત્ન કર્યથી હમેશનું સુખ મેળવવાને 
કદાપિ સમથ થાય નહિ. ને કોઈ દેશનો રાજા અગ 
ને રાજપુરૂષો લેોભાસક્1 થઈને ખીશ્ન દેશના ઉપર 
ચઢાઈ કરી, તો તેઓને લઢાઈ કરવા માટે એકઠું ક- 
રેલું ધન ખચૈવું પડશે, અને વધારે ધન એકડું' કર- 
વાને માટે ઘણા ખરાબ ઉપાય પકક્યાથી ત્હેતો બદ- 
લો મળશે, જે «હેના શત્રુઓ પ્રબલ હોવાથી જય 
પામે, તો તેઓને લઢાઇમાં જેઢલું ૬: ખ અને જેટ- 
લો ખચ થયે હોય તે સધળે ફ્રેકટ જય અને ત્ય્હા- 
ર પછી ધણાકાળ સુધી ડલેશ ભોગવવું પડે છે. જને 
તેએ જય પામીને પરાજિત નનતિને પીડા દે, તે! પ- 
છવાડે જેવામાં આવશે કે ધમમાં જલાંજલિ આ- 
પ્યાથી ત્હેનાં પરિણામમાં સુખ, સ્વત'ત્રતા અને શાં- 
તિરસમાં પણુ જલાંજલિ આપવી પડી છે. વિશેષ- 
નિયૃષ્ટ પ્રશૃત્તિયાનું પબલ વધ્યાથી પારકા દેશ ઉપર ચ- 
હાઇ અને પારકા દેશના લોકો ઉપર જુલમ કર્વા- 
ની વૃત્તિ થાય છે, અતે સ્વદેશની રાજનીતિ અતે સ્વ- 
દશીય રાજપુસ્ષોના ચરિત્ર બતે અધર્મ દોષમાં દૂષિ- 
ત થઇને પ્રજને ઘણે ક્લેશ ઉપ*નવે છે. 

સધળા દેશના ઈતિહાસમાં હાતાં ધણાં પ્રમાણુ 
મળે છે, કારણુ કે આજ સુધી સર્વ જજના લોકે 


( ૨૭૮ » 
નિૃષ્ટ પ્રવૃત્તિના આદેશાનુયાયી કાર્ય કરતા આવેલા 
છે. એટલા માટે આ વિષયના ખે ત્રણુ ઉદાહરણુ આ- 
પીને હાની સમાપ્તિ કરીશુ. 

૧. રોમન લેોકેનું ચરિત્ર હેનું સપૂણું દણાંત સ્થ- 
લ છે. તેએ પરિશ્રમની અવહેલા કરીને પારકા દે- 
શમાં આક્રમણુ કરવું અને પારકાનું ધત લૂટવું એ 
બન્ને જીવિકા સ્વરૂપ સમઝીને ચાલતા હતા, તેથી હ્ય્હાં 
ના આખરૂદાર ધનાઢય મનુષ્યો ધણું કરીને ભોગાસ- 
ક્ત અતે કુકર્માન્વિ. હતા તેઓ જેવી રીતે દુઃશીલતા 
દેખાડીને લોકના ઉપર ધણીક રીયના ઉપદ્રવ કરતા 
તેવી રીતે કોઈ કોઈ વેળાએ દૂ્દીત પ્તિર લોકોના હા 
થમાં, કોઈ કોઈ વખત અવાચારી દરત રાન્નએ।- 
ના હાથમાં પડીને ધણી સનન ભોગવતા હતા. રેમ- 
ન બાદશાહીની વેળાએ સામાન્ય લેકે માં મૂખપણું, 
દારિદ્રય, કલહ-પ્રિયતા, અતે આળસ્ય, ધણું હતું. તે- 
એ ખીન્નતું ધન હર્‌ણુ કરીને -પોતાનું પેઢ ભરતા 
હતા, અતે સ્વાથ સારૂ પોતાના દેશને અને પોતાને 
પણુ વેચવા તૈયાર થતા. તોપણુ કદી કદી રેમ દે- 
શમાં ધમ અને શાંતિ સુખના સ'ચાર થતો હતે 
હેનું કારણુ એટલુંજ હતું કે તે વેળાએે ધમેશીલ ખુ- 
હિમાન્‌ માણુસો રોમ-રાજ્યના નાવના સુકાની હતા. 


( ૨૭૬ ») 
વચમાં વચમાં કોઈ કેઇઇ મહાન્‌ પુસ્ષા સ્વદેશ હિ- 
તૈષિતા, ન્યાયપરતામાં અસામાન્ય ખુદ્દિ-શક્તિ દે- 
ખાડીને સ્વદેશને ઉજ્જ્વલલ કરી ગયા હતા. પરંતુ 
રોમના લોકો ધણું કરીતે ધમપ્રૃત્તિના અમૃતમય ઉ- 
પદેશની અવના કરીને તિકૃષ્ટ પ્રશૃત્તિને તાબે થઈને 
ચાલતા હતા ત્હેમાં તો કંઇ સંદેહ નથી. 

તેઓ ધમાનુગત સદાચાર અને ન્યાયાનુગત પરિ- 
ન્રમનો પરિયાગ કરીને કેવળ પરન્દ્રવ્યાપહરણુના ઉપર 
ગ્ત્રાધાર રાખતા હતા, તેથી ધીરે ધીરે દુર્બલ, નિવીર્ય, 
નિસત્સ!હ, અવશ-ચિત્ત, અને એડય રહિત થતા ગયા 
અતે તેઓના નિષ્ટુર વ્યવવદ્ઘાર અતે અસલ્ર જુલ- 
મથી પીડિત થઇને ચારે બાજુની સર્વ નાતિયોએ 
તેમના વિરુદ્દ શત્રભાવ ધારણુ કર્યે. છેલ્ીવારે, જ્ય્હાંરે 
તેઓને પાપને ધડે પૂર્ણ થયો, «હારે ત્ય્હાંના જં- 
ગલી માણુસોએ સંદારનમૂર્તિ ધારણુ કરીને તેઓની 
ઉપર ચઢાઈ કરી, તેઓતી ખાદશાહીને નાશ કર્યો 
અને તેઓતી અસાધારણુ ફીર્ત્િતે નાશ પમાડી. 

ર આપણા દેશાધિપતિ ઇગ્લંડીય મતુષ્યો પણુ એ 
વિષયના દટ્ટાંત સ્થળ છે. તેએ ધણી લાંબી સુદતથી 
જેવળ નિકૃષ્ટ પ્રવૃત્તિયાના વશીભૂત થપઉ્તને કામ કરતા 
આવેછે. ૬ુજ્જેય અજેનસ્પૃહા, અતિપ્રબળ આત્માદર, 


(૨૮૦૦) 

અને ભયંકર જિધાંસા જૃત્તિ તેઓએતા સર્વ કામમાં પ્ર 
વતેક છે. તેએ ઉપલી સઘળી અનર્થ કરનારી પ્રન્ન- 
ર્તના અનુવર્તી થઇને ત્હેના અનુયાયી વિધાન અને 
વ્યવહાર કરતા અ1વેછે, ત્હેના અનુસારે તેઓ પા- 
રકા દેશનો અધિકાર કરેછે, ન્હેપારની સ્વતત્રતામાં 
વ્યાઘાત નાંખેછે, શિલ્પ અતે ધંધા સંબંધી નુકશાન- 
કાર નિયમ થાપન કરેછે, અને ખીજ ધણીક ધમે 
વિસ રીતિનીતિ ચલાવે છે. જે જગદીશ્રરે આ વિ 
શ્રરાજ્યમાં નિકૃષ્ પ્રશૃત્તિનું પાધાન્ય રાખીને ખ્હામ્યની 
વસ્તુઓને ત્હેને અનુસરતી કરી હોત તો આટલા 
દિવસમાં ઇંગ્લેડ દેશ સ્વગાપમ સુખનું ધામ થાત. 
પરંતુ પછવાડેથી જવામાં આવશે કે તેએના કમે-શક્ષ- 
ઉપર્‌ વિપરીત કૂલ ફ્લેલાં છે અને ઉત્તરોત્તર ત્હેનાથી 
પૃણુ વધારે ખરાબ કૂલ ક્લવાનાો સભવછે. 

પથમતઃ અમેરિકાના રહેવાશીની સાથે ઈંગ્લંડનૂ 
રહેવાસિયોનતે દુવ્યવહાર આ વિશેનું એક મ્હોટું ઉદાહ- 
રણુ છે. હકર! બ્રિટનીય લોક ધમે-તિષયક અલાચાર- 
થી ઉત્તેજિત થઈને સ્વદેશને! યાગ કરીને અમેરિકાના 
ઉત્તરખડમાં જઇને વસ્યા. સો વર્ષ થયાં નહિં એટ- 
લામાં તો તેઓની સંખ્યા અને સામર્થ્યની હેવી રહ 
યઈ કે, તે વેળાએ તેઓને દેશ એક રાજ્યરૂપથી ગ- 


(ર૨૮૧) 

ણાઈ સકાય, અને જે ઈગ્લૅડીય રાજન અને રાજપુ- 
સ્ષોા તેઓતી સાથે સદ્ભાવની રક્ષા કરીને ચાલત, તો 
તેથી ધણે। લાભ થાત, વસ્તુતઃ તે વેળાએ અમેરિ- 
કા અગ્રેજનેના અનાજનો લડાર જેવો થયો હતો, 
એટલા માટે તેઓની યભથી રહ્નઞા કરવી ધણી જરુ- 
ર હતી. પરંતુ તેઓએ થોડી મુદતમાં સ'પ્રીતિનો પુલ 
ભાગીને વિવાદનો પ્રવાહ ષબલ કર્યે, તેઓએ અગેરિ- 
કાના રહેવાસિયોની સાથે નાના પ્રકારના મુવ્યવહાર ક- 
રવાની શરૂઆત કરી તેથી બન્ને પક્ષમાં તુમુલ યુદ્ધ થયું. 

તે ધોરતર્‌ સ'ગ્રામમાં કયા દેશના લોકોએ પરમે- 
શ્રરના કિ યા નિયમનું ઉલ્લધન અથવા પાલન કરીને 
ડહેવું કૂલ ભોગવ્યું છે; ત્હેના હમણા વિચાર કરવો 
જોઈયે. અંગ્રેજોએ ઉપચિકીર્ષા અને ન્યાયપરતા ૬- 
ત્તિતો ઉપદેશ તુચ્છકારીને અજેનસ્પૃહા અને આ- 
દ્રમાદર વૃત્તિને સંપાદન કરવાની પ્રતિજ્ઞા કરી હતી. 
તેઓ પરમેશ્વરના સ્થાપેલા ધમૈ વિષયના નિયમનું ઉ- 
લંધત કરીને રાજ્ય અને એશ્વર્ય મેળવવાને માટે અ- 
ને અમેરિકાના .રહેવાસિયો પોતાની પ્રધાન પ્રશ્નના 
ઉપદેશાતુસારે પોતાની સ્વાધીનતા સ્થાપવાને માટે યુ- 
હમાં પ્રશદત યયા. આ પ્રસંગે અંગ્રેજોનો જય કે પર્‌ા- 
જય બન્નેમાં હાનિનો સભવ હતો, ઉલટો જય મેળ- 


(૨૮૨૦ 
વ્યાથી વધારે તુકશાત યાત. બ્રિટન-વાસિયો અમેરિ- 
કાવાસિયોને પરાજય ષમાડી સકત તો તેઓને પગલે 
પગલે અપમાન કરત ત્હેમાં સંદેઠ નથી. હેવું થયા- 
થી, અમેરિકાના રહેવાસિયોની નિયૃણ પ્રવૃત્તિયો ઉત્ત- 
જિત થપતે અંગ્રૅજેનને નુકશાની પ્હોચાડવામાં વારંવા- 
ર પ્રહૃત્ત થાત. હાથા દુઃશલનીય રાજ્યશાસન અને પ્ર 
જ-દ્રોહ રોકવાને માટે ધણું લશ્કર અને લઢાપ્તતા વા- 
હાણુ રાખવાં પડત, અતે તેથી અમેરિકા રાજ્યની 
ઉપજ કરતાં પણુ વધારે પૈસા ખચ થાત. ( તેનો તા- 
ને દાખલે। બરમા છે.) તહેનાથી વધારે એટલું થાત 
કે હાવા આચરણથી અગ્રેશ્નેની નિકૃષ્ પ્રજૃત્તિયા ધી- 
ર્‌ ધીરે પ્રબલ થાત અતે તેથી સ્વદેશમાં યુક્તિથી 
ખ્હાસ્ય રાજનીતિ ચલાવીને પોતાને પણુ ધણો કકલ્ેશ 
થાત. (ત્હેતું દૃદટાંત હોલને। બરમાનો મામલે છે તેથી 
હિ'દ્સ્થાન ઉપર ઇનયકમટાક્ષ નાંખ્યા છે. તે કહેવે। અ 
ન્યાય છે.) પરતુ તેએ પરાજિત થયા એજ સારૂં 
થયું. અમેરિકાના રહેવાસિયો ખુદ્દિ, વિદ્યા, ધન અને 
ધર્મ વિષયમાં ઉન્નતિ મેળવીને મિત્ર સ્વરૂપ અંગ્રેજ્નેને 
ઘણે! ઉપકાર કરે છે. અંગ્રેજને તેએને કબજમાં રાખી 
જેટલો પૈસા લઈ સકત, તેથી દસ ગણું વધારે ધન 
હાલ અગેરિકાના વ્હેપારથી તેઓએ મેળવ્યું છે, ૫- 


(૨૮૩) 
રન્તુ અંગ્રેજને ધમ વિષયના નિયમનું ઉક્ાધન કરીને 
અમેરિકાની સાથે લઢાઈ કરવામાં પ્રશૃત થયા, તો તે- 
એને જરુર તેતો યોગ્ય બદલે! મલ્યો છે ત્હેમાં સ- 
દેહ જણાતો નથી. એ લઢાઈમાં ધણા માણુસો મા- 
યા ગયાં અને ઢગલે ઢગલા પૈસા ખચીયા. તેથી તે- 
ઓને ધણું તુકશાન પ્હાશ્યું છે. ત્હારથી ઇગ્લ્લેડના 
ઇતિહાસ અંગ્રેજોના અધને અને જાલમના વણુનમાં મ- 
લિન અને કલંકિત થયે! છે, ઇંગ્લડનું રાજ્ય જે કર- 
જના જલમાં બંધાઈ રહેલું છે, ત્હૅતું એક કારણુ મા. 
ત્ર અગ્રેજ્નેની ન્યાય-વિરુદ્ધ યુદ્ધની પ્રશૃત્તિજ છે. ઇંગ્લે- 
ડ ઈ. સ. ૧૬૮૮થી તે ૧૮૧૫ સુધીનાં ૧૨૭ વ- 
રમાં ૨૫ વર્ષ અતિ પ્રખલ યુહ્દાતલમાં દગ્ધ થયું, અ- 
ને ત્હેમાં ૨૦૨૩૦૦૦૦૦૦૦ વીસ અબજ અતે તેવી- 
સ કરેડ રૂપિયા ધીરે ધીરે ખર્ચવામાં આવ્યા. ત્હેમાંથી 
ત્હ્ાંતી પ્રન્નતે કર સ્વરૂપ ૧૧૮૯૦૦૦૦૦૦૦ અગી- 
યાર અબજ અને નવ્યાશી કરોડ રૂપિયા આપવા પડ્યા 
હતાં, અને રાજપુસ્ષોએ ૮૩૩*૦૦૦૦૦૦ આઠં અ- 
બજ અતે ચોતરીસ કરોડ રૂપિયાનું કરજ કર્યું હતું. 
હજ સુધી અંમ્રેજ્નેને આ દર્વક કરજના ખાઝા ખમવે। 
પડે છે, અને ત્હેતે માટે દર્‌ વર્ષ ધણું કરીતે ત્રીશ ક- 
શેડ રૂપિયા કર સ્વરૂપ આપવા પડે છે, તેઓના પૂ- 


(૨૮૪) 

વજ જે મહા અતર્થકર વિષમ પાતકનું અનુછાન કરી 
ગયા છે, ત્હેનાં સતાન સનતિયોાને હજી સુધી ત્હેની 
યોગ્ય સશન ભોગવવી પડૅ છે. તેઓને લઢાઈ કરવામાં 
જેટલે પૈસે નાશ પામ્યો છે ત્હેના વીશમો ભાગ નને 
ધમૈપભૃત્તિના ઉપદેશાનુસારે શિક્ષણુ આપવામાં, રસ્તા 
બનાવવામાં,તેહેર ખે!દવામાં, દાતશાળા સ્થાપવામાં ખ- 
રચ કયી હોત તેો। આટલા દિવસમાં ષિટન-ભૂમિઅનુપમ 
સુખનું સ્થલ થઇ્તે રમણીયરૂપ ધારણુ કરત. 

પોતાના માણુસોને ક્ષય, અર્થ વ્યય, ત્રકણુબધન, 
ધર્મવિમુખતા, સુખ અને સુધારામાં પ્રતિબંધ, સ્વન્ન- 
તીય પ્રનજ્નની દરિદ્રતાની ૬ૃદ્િ ઈયાદિ વિવિધ ન્ન- 
ત્યતાં વિષમય ફલ અંગ્રેજ ન્નતિતા અધમે-રૂપ વિષ 
ઝાડમાંથી ઉત્પન્ન થયાં છે. 

અંગ્રેજોએ જે નિકૃષ્ટ પ્રજૃત્તિયાને તાખે યઈને અ- 
મેરિકાના રહેવાસિયોના ઉપર જુલમ ગુજય હતે, 
તેજ પરશૃત્તિને તાખે થઇને ભારતવષતે કબજમાં લી- 
ધો છે, એકાંતમાં ખેશીને આ વિષય ઉપર વિચાર ક- 
યાથી, વિસ્મય-સાગરમાં નિમગ્ત થવાય છે. આપણા 
ભારતવર્ષમાં જેઓને કંઇ પણુ અધિકાર નથી. અને 
અહિ'ના લોકોની સાથે જેઓને કંધ સ્વાભાવિક સંબ” 
ધ બેધાયલ્ે નથી, તેએ પ્હેલાં અતિ નમ્રભાવષ્રી 


(ર૨૮૫) 

છિ આવ્યા અને ધીરે ધીરે એક સીમાથી ખીજ 
સીમા સુધી આખું હિ'દુસ્થાન છલ કપટથી હાથ કરી 
લધ્તે પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે એકાધિપત્ય કરે છે. 
પ્રથમ થોડાક અંગ્રેજ વ્હેપારી અતિ મૃદુભાવે આ- 
વીને સમુદ્ર કિનારા ઉપર રહ્યા અને તેમણે હેવા 
મહારાજ્યનેો આરંભ કર્યે, કે તેમણે ધીરે ધીરે હિ- 
દુસ્થાનમાં આખાં રાજ્યનાં રાજ્ય કબજે કરી લીધાં, 
મ્હોઢા મ્હોઢા રાજભડારને લુમ કરી નાંખ્યા, અને 
અહિ'ના સર્વ લોકની રવાધીનતાનો સ્રોત રે।કયે. 

પરમેશ્વરના નિયમનું ઉદ્લંધન કર્યીથી ત્હેનું કલ નિ- 
શ્રય ભોગવવું પડશે ત્હેમાં ક'ઈ 'પણુ સંદેહ નથી, તે- 
થીજ અંગ્રેજોએ જે નિકૃટટ પ્રશૃત્તિયોને તાબે યઈને હિદુ- 
સ્દાનનો અધિકાર કરનો છે, તેજ નિપૃણ પ્રજૃત્તિને 
આધીન થપ્નને સ્વદેશને પણુ ધણીક રીતે તુકશાન 
કર્યું છે. ઇંગ્લડનતા રાજ-નિયમ અને રાજ પુસ્ષાના 
વ્યવહાર અધર્ષ-દોષથી દૂષિત થધ્તે લેકેને ધણી 
પીડા આપે છે, પરંતુ હેતો પણુ વિચાર કરવે ન્ને- 
ઇયે કે પરાધીન -માણુસોમાં અધમ ન હોય તો, સ્વા- 
ધીનતાનો નાશ થતો! નથી પોતાની શ!રીરિક ક્ષીણુ- 
તા અને ખુદ્દિ તથા ધમે પ્રશૃત્તિની હીનતતાજ 'તેએ- 
ની હાવી દુર્ધટનાનું મૃળ કારણુ છે, હાના ઉપરથી જ- 


(ર૨૮5) 

[ણાય છે કે એક ન્નતિના ઉપર ખીજ જાતિને જુ- 
લમ કરવાની શક્તિ આ અભિપ્રાયથી આપેલી હોવી 
જોઈમે કે અત્યાચારિત જાતિ ધણી અસહિષ્ણુ થઈ- 
ને પોતાના પરિત્રાણુને માટે વધારે ખલ અને વીર્ય પ્ર 
કાશ કરવામાં યત્તવાન્‌ થાય. પરંતુ કેમ ન્નણ્યું કે 
હિ'દુસ્થાનતા લેકે પરમેશ્વરના અખંક્ય નિયમથી ધ- 
ણું વિરુદ્દાચરણુ કરવાને લીધે આ પૃથ્વીના અધિકારી 
થવા અથવા ત્હેમાં રહેવાને અયોગ્યજ નહિ હો- 
ય ? મનુષ્યતી શારીરિક શક્તિ અને ઉત્સાઠ એથી 
પ્રજનતે પ્રભુત્વ મળે હેવે। ઈશ્વરી નિયમ જણાય છે. 
પરંતુ મનુષ્ય ધમેશીલ જવ છે; ધમને આયત્ત થઇ- 
ને પોતાની શક્તિ ન લગાક્યાથી નિશ્ચય કેલેશ ભોગવ- 
વું પડે છે. અધારમક માણુસો રાજ્ય અધિકાર કરી 
સકે છે, પરંતુ પરમેશ્વરનો નિયમ હેવોા છે કે, તેઓ 
સુખ સ્વચ્છંદતા મેળવી સકતા નથી. 

ડાડટર્‌ કુમ્ખે અનુમાન કરીને લખ્યું છે કે “હું 
આશા રાખુષું કે સો વર્ષ ગયા પછી પરમેશ્વરના ધ- 
મે વિષયના નિયમોનું સાન મેળવીને અંગ્રેજ્ને, વધારે 
ઉન્નત થશે અને તે નિયમો ઉપર તેમને હેવો 
વિશ્રાસ થશે કે, ભારત રાજ્યાધિકાર હિંદુ અને અં* 
શ્રેજ બ'ને જતિને અનિષ્ટજનક છે હેમ જ્નણીને ર્‌- 


( 2૮૭ ) 
જ પુસ્ષ્ા પરિત્યાગ કરશે, અથવા ધમૈનુગત થઇને 
કેવળ હિ'દુએતા ઉપકારના ઉદ્દેશથીજ હિ'દુસ્થાનતું 
રાજ્ય ચલાવશે કોઈ હેમ કહેશે કે હમણાં ત્હેમજ 
કરવામાં આવે છે, અથાત્‌ હિ'દુસ્થાન અગ્રેજના અન 
ધિકારમાં જેવું સુખ સૈભાગ્યતું નિકેતન થયુ છે. ત્હે- 
વું પોતાના રાળજ્નએના અધિકારની વેળાએ કદી થયું 
નહોતું, પરંતુ એ કેવળ અંગ્રેજ્નેની વાતના પ્રમાણુ 
ઉપરથી મનાય નહિ; પરાધીન મનુષ્યોના વાકયથી 
એ કદી સપ્રમાણુ થયેલું સંભળાતું નથી. વિશેષતઃ 
એ લેક જણે છે કે આપણે હિ'દુઓને પરાધીન જ્ન- 
તિ ન્નણીતે સજ્ય ચલાવિયે, અતે ત્ડેને અતુસરીને 
તેઓને મ્હારી મ્હેટી અઆબરૂવાળી નોકરીમાંથી વંચિ- 
ત રાખિયે છિયે. યથાથ પધર્માતુસારે હિ'દસ્થાનનું રા- 
ન્ય ચલાવવું હોય તો ત્યાંના મતુષ્યોને પરમેશ્વરના 
પ્રાકૃતિક નિયમના વિષયમાં સંપૂર્ણ રીતે શિક્ષણુ આ- 
પવું જેધ્યે; અને તે નિયમ શ્રહ્દાથી પાળી જે રીતે 
વિનીત થાય તે રીતે જેએને વિનીત કરવા ન્નેપ્રયે; 
રાજ્યના ન્યાય ખાંતામાં તેઓને નિયુકત કરવા ન્ને- 
ઈચે; તેઓતે અને અંત્રેજેને એક સરખા પદ અને 
એક સરખી ક્ષમતા આપવી જ્નેપ્યે, અને તેઓ જેન 
નાથી ખુદ્દિમાન, સ્વાધીન' અને ધમેશીલ થાય ત્હેવા 


(૨૮૮) 

ઉપાય કરવા જેધયે. જે કોઈ વેળાએ આપણે તેઓને 
હાવી રીતે સૈભાગ્યશાળી કરીશુ, અને તેઓના ઉપર 
ન્યાયાતુગત સદય વ્યવહાર કરીને તૃપ્ત રહીરા તા તેએ! 
આપણા ઉપર પ્રીતિ અને સમાદર દેખાડશે, અને તે 
વેળાએ ત્ય્હાં આપણુને લશ્કર રાખવાની જરર પડશે 
નહિ', અને આપણે વ્હૅપારથી લાભ મેળવી સકીરુ. 
જ્વ્હાં સુધી ષિટનીય રાજપુરુષ પરમેશ્વરના સ્થાપેલા 
ધમે વિષયના નિયમનો અવિશ્વાસ કરીને હિ'દુસ્થાત- 
ની ઉૃમણાંની રાજ્યનીતિની રક્ષા કરશે, ત્ય્હાં સુધી 
સ્વદેશંના રાજ્ય-નિયમ કદી નિદીષ થશે નહિ, જ્ય્હાં 
સુધી ઉપર લખેલા નિયમો અધમૈના દોષમાં દૂષિત 
રહેશે, ત્યાં સુધી બિટન-ભૂમિને ચાલતો ધર્મ કેવળ 
નિરર્થક થશે, તેથી પ્રજને ધર્મ બંધનમાં રાખવાની 
કોશીશ નિષ્ફ્લ' જશે. ઇગ્લેડતી ધતસ'પત્તિ કેવળ પે।- 
તાની જળ જેવી થશે અને તેઓના સામર્થ્યરૂપ દા- 
સ્ગભમાં હેવા તો ભયંકર ફીડા ગુપ્ત રહેશે કે તે સ- 
વૈ બલતેો નાશ કરશે અને આખરે બ્રિટતીય રાજ્ય 
અધ પાલિત વિનષ્ટ રાજ્ય સમુદાયમાં ગણાશે. ”” 

મહાત્મા ઝુમ્બ સાહેબની આ છેલ્લી કહેલી ભ- 
વિષ્ય વાણી સેપન્ન ન થાય, ત્હેને માટે યત્ન કર્‌: 
વો અગ્રિજેના પજ્તે સર્વ પ્રકારે કર્તવ્ય છે. ધર્મ પ્ર- 


(ર૨૮૪) 
વૃત્તિનું પ્રાધાન્ય માનીને રાજ્ય-શાસનમાં પરમ-મગ- 
ળાકર્‌ પરમેશ્ષરતા શુભકર નિયમ પાળવાના શિવાય 
ખને કેઈ ઉપાય જણાતો નથી. 





મકરણુ ૭મું. 


પ્રાકૃતિક નિયમતે અનુસરી શિક્ષા કરવાની રીતિ? 


પ્રાયૃતિક તિયમનું ઉલ્ધેધન કર્યાથી ડહેવું અનિષ્ટ 
થાય છે, ત્હેનું વરુન પાછળ કરી ગયા છિયે. હવે 
પરમેશ્વર ટહેવી રીયના નિયમ તોડ્યાથી કહેવી રીતે 
દંડ આપેછે, ત્હેતો વિચાર્‌ કરિયે. 

દંડ શખ્દ કહેતાં મતુષ્ય જે દડ આપે છે તે મ 
નમાં આવે છે, પરંતુ મતુષ્ય-કૃત દંડમાં અતે ૫- 
રમેશ્વરના સ્થાપેલા પ્રાકૃતિક નિયમાનુયાયી દંડમાં ધ- 
ણો કરક છે. આજકાલ જેવી રીયનેો! દંડ આપવા- 
માં આવે છે, ત્હેતી સાથે દ'ડિત માણુસના કુકર્મનેો 
કાંઇ સ્વાભાવિક સંબધ ન્નેવામાં આવતો નથી. જે 
રાન જેવો દંડ આપવાની ઇચ્છા કરે છે તે આપી 
સકે છે. આ કારણુથી પ્રાચીનકાલથી વિભિન્ન દેશ- 
માં વિભિત્ન પ્રકારના રાજ-દંડ અપાતા આવેલા છે. 
પરતુ પ્રાકૃતિક-નિયમાનુયાયી દંડ તેવી રીયતે। હોતે 
નથી. ભૈતિક, શારીરિક, તથા માનસિક નિયમતું ઉ- 
લંધન કર્યીથી સ્વભાવ સિદ્ધ તુકશાન થાય છે તેજ પ્રાન 


(ર૪૧) 

મુતિક દંડ છે. સૃછિ કત્તામે જગત્‌ બનાવતી વેળાએ 
તે નિરુપિત કરી રાખ્યું છે; ત્હેમાં કઈ પણુ ફરક 
થવાનો સંભવ નથી. 

નિયમ હોય તે! એક જણુ નિયંતા અને હ«હેની 
કેટલીક પ્રજન હે! સકે છે. નિયંતાના સ્થાપેલા નિ- 
યમ પાળવા એ ફૂરજ છે. નિયંતાનો સ્વભાવ ખે ન્ન- 
યતો હોળ સકે છે, કદાચ તે નિયૃટ્ટ પશૃત્તિને તાબે 
થઈને પ્રજના ઉપર્‌ જુલમ કરે, નહિ' તો ધર્મપ્રરૃત્તિ- 
થી પ્રયોજિત થઇને પોતાના રાજ્યતું પાલન કરે. જે 
નિરૃટ્ટ પ્રશૃત્તિના વશીભૂત થઈને ચાલે છે, ત્હેનો કેવ- 
ળ સ્વાર્થ સાધવો એજ મુખ્ય ઉદેશ હોય છે, તે પ્ર- 
નનનાં કલ્યાણુમાં મત લગાડતો નથી, તેથી તેમના 
મૈગલને માટે કોઇ નિયમને પ્રચાર કરતો! નથી. અ- 
દ્રીણુ વગેરે માદક દ્રવ્ય ઉપરના અખ્યારથી અંગ્રેજ 
રાજ્યને ધણા લાભ મળે છે ત્હેમાં સંદેહ નથી, પર- 
તુ ત્હેનાથી પ્રજનું તુકશાનત થાય છે. ત્હેનાથી મુદલે 
પજતું ભલું થતું નથી. તેઓની નિયૃટ પ્રશૃત્તિ પ્રબલ 
ન થઈ હોત તો હાવો ન્યાય વિરુદ્ધ કાયદો સ્થાપવામાં 
અને આજ સુધી તે ચાલતો રાખવામાં કે૪ રીતે 
તેએ પ્રશૃત્ત થાત નહિ. સ્વિટ્ઝર્લડ. દેશમાંહેના ઉરિ 
પ્રદેશના એક રાનએ એક સ્તેભની ઉપર પોતાની ટો- 


(ર૨૯૨) 
પી મૂકીને પ્રજને કહયું, “હમે જેવી રીતે મ્હને મા- 
ન આપો છો, હેવી રીતે રાોપીને આપને.” હાવે। અ- 
ન્યાયવાળા હુકમ ત્હેના દુજેય આત્માદરતો પરિણામ 
છે; ધર્મપ્રમૃત્તિતે અનુમત નથી. પ્રજાની અધીનતા 
અને દાસપણું જેધ્તે આત્મડ।રવ ખતાવવું એ એક 
હ્હેના ઉદેશ હતે. હેથી પન્નને કંઈ પણુ લાભ થ- 
નાર્‌ નહેતે! ઉલડું તેમતું હલકાપણું અને અપમાન 
ચવાતું હતું. જેઓ ધમૈપ્રશૃત્તિને અનુસરીને ચાલે છે 
અને પ્રજાનું ભલું કરવાની ઇચ્છા રાખે છે, તેએ 
ત્હેને અનુસરીને શુભદાયક નિયમેો। સ્થાપીને તેઓના 
સુખ સ્વચ્ઉંદતા વધારવામાં યત્નવાન્‌ થાય છે, અને 
તેઓનું ભલું કરી સડયાથી પરમ સંતુદ્ટ થઇને પે।- 
તાના જન્મતું સાર્થડય કરે છે. નને કોઈ રજ હેવેો 
નિયમ કરે કે, મ્હારા રાજ્યમાં કેઇઇએ પણુ ચોરી ક- 
રવી નહિ, જો કોઈ કરશે તો જ્ય્ાં સુધી ત્હેની કુપ્ર- 
વૃત્તિ દૂર નહિં થાય અતે ચરિત્ર નહિ' સુધરે ત્ય્હાં 
સુધી ત્હેને કેદખાનામાં રહીને ઉત્તમ શિક્ષકની પાસેથી 
ધમાપદેશ લેવો પડશે. હાવો! જે રાજાનો નિયમ છે 
તે રાજનની ન્યાયપરતા અતે ઉપચિફીવાદિ ધર્મપ્રવૃત્તિ 
ધણી પ્રબલ અને નિકૃદ પ્રશૃત્તિયો ત્હેતે વશીભૂત હોવી 
નેણ્યે, રાજાનો સ્વાર્થ લાભ આ નિયમ સ્થાપવાતેો 


(૨2૬૩) 

ઉદેશ નથી, કેવળ પ્રશ્નની સુખતી ૬ૃહ્દિ અને અન્યા- 
યચરણુનું નિવારણુ કરવાનીજ ક્ક્ત ઇચ્છા છે. યદ્યાપિ 
દોષ કરતાર્‌ માણુસને કેદખાનામાં પૂરી રાખવા એ 
ડલેશ આપવા જેવું છે ખરૂં, પરંતુ ત્હેનાથી કંઇ પણુ 
નિષ્ટુરતા જહેર થતી નથી; કારણુ જે ત્હેને શિક્ષા 
થાય અતે ખીન લેકે ત્હેના દૃછાંતના અતુયાયી થ- 
પતે ચોરીનો ધંધો કરે તો ધીરે ધીરે સર્વસ્વ લૂ'ટાઈ 
જઈને મનુષ્યકુલ નિર્મલ થઈ નય, 

જગદીશ્વરે છેલ્લા કહેલા તાત્પરયીનુસારે નિયમે। સ્થા- 
પ્યા છે, કારણુ કે, સૃદિમાં હેવું કોઈ કામ અથવા 
કાઇ કૈશલ નજરે પડતું નથી કે તે સૃછિ કત્તાની કે” 
ઈ નિપૃષ્ટ પ્રશૃત્તિ પૂણુ કરવાને સંકલ્પિત થયું હોય. 
ઉપર લખેલા સ્વાર્થ પરાયણુ રાજનની પેઠે કેવળ આ- 
ત્મપરિતોષ મેળવાને અને આત્મ પ્રભુત્વ ન્નહેર કર- 
વાને મારે કોઈ પ્રસિદ્ધ જગ્યાપર પોતાની મૂર્સિ સ્થા- 
પીને લોકોને પોતાની સેવા કરવા પક્ષર કહે હેના 
કરતાં વધારે અસંભવિત કાંઈ જણાતું નથી. જેણે આ- 
પણુને પરમ-શુભકારિણી પરમ-હિતૈષિણી ધમ પ્રજૃત્તિ 
આપી છે, તે આપણી સાથે હાવો વવહાર કરે કોઈ 
રીતે સ'ભવતું નથી. ખરેખર પરમેશ્વરના પ્રાપૃતિક 
નિયમ જેટલા માલુમ પકયા છે તેટલા ઉપરથી પણુ 


(૨૯૪) 
સ્પછ્ટ જણાય છે કે, ત્હેના સધળા નિયમ જીવોને સુ- 
"ખ્‌ આપવાને મારે સ્થાપેલા છે. લોકે! ત્હૅના નિયમતું 
ઉલ્લેધત કર્યીથી «હેતું ૬: ખરૂપ કલ પ્રા કરે છે; એ 
પણુ પરમેશ્વરે “તેઓને સદ્પદેશ આપવાને અને સુ- 
માર્ગ દૈખાડવાને કર્યું છે. એ વાત ખરી છે કે હજી 
સુધી ધણીક જયના ઉત્પાતના બનાવોતું યથાર્ય તા- 
«પર્ય સુંદરરૂપો જણાયું નથી, પરંતુ સૃછિ-કિયા વિશે 
સાન જેમ જેમ વધે: છે, તેમ તેમ સૃછિ કવાના મંગ- 
લાભિપ્રાય વિશેનો સંશય દૂર થાય છે. પ્હેલાં જે અન 
નિછ્કર સમઝતા હતા, તે ડાલ ઇછકર મનાય છે, અ- 
ને હાલ જે અશુભદાયક સમઝાય છે તે ભવિષ્યમાં 
શુભ-દાયક મનાશે એ નિશ્ચય છે. જો નિયમનું થોડે 
અશે ઉલ્લધન કર્યથી ડલેશ ન થાત તો લોકો એક 
વાર કોણ નિયમ તોડવાતો આરંભ કર્યીથી હમેશાં તે 
તિયમથી વિરુદ્ધાચરણુ કરીને ધણે। દંડ ભાગવત અને 
પોતાના સ્વભાવને એકીવારે મલિન કરી નાંખત, અ" 
થવા ઢક મુદતમાં અસાધ્ય રોગમાં પડીને અકાલે મ- 
રી જત; પરંતુ જગદીશ્વરે જગતતી ને શુખલામાં 
નિયમોલ્ધનની સાથે ડલેશાતુભવ કરીને ધણાક પાપી 
માણુસોને કુપથ ભ્રમણુમાંથી રડયા છે, અને મશેોઇ 
કાઈ માણુસને પાપના મારડીના મધ્યસ્થાનમાંથી ફેરવીને 


( ૨૯૫) 

ધમૈમાર્ગમાં લગાડ્યા છે. 

સર્વના ન્નણવામાં છે કે, જંતુ હે, કૈ વનસ્પતિ 
હો, પણુ ત્હેનું શરીર્‌ માત્રજ અગ્નિ લાગ્યાથી દગ્ધ 
યાય છે. આ ભૌતિક નિયમાતુસારે લાકડાં, તેલ, ચા- 
મડાં વગેરે વસ્તુ અસિથી બળે છે. હવે, દાહયમાન 
વસ્તુના આ ગુણ મનુષ્યને ઉપકારી છે કે નહિ ત્હે- 
નો વિચાર કરવો! આવશ્યક છે. અગ્નિથી અન્ન રંધાઃ 
ય છે, રાત્રે પ્રકાશ મળે છે, શીત નિવારણુ થાય 
છે, અને ખીન્ન ધણીક નયના લાભ મળે છે એ 
પ્રસિદ્ધ છે. માટે, શારીરિક વસ્તુ અગ્નિ ઉપર લગા- 
ક્યાથી જે નિયમાનુસાર ખળે છે, તે ધણું કલ્યાણુદાયક 
છે, ત્હેમાં સદેઢ તથી. ઝાડતા શરીર અતે પશુના શ- 
રીરની પેઠે મનુષ્યનું શરીર પણુ ઉપલા નિયમને 
આધીન છે. અગ્તિકુડમાં પડ્યાથી, તે પણુ બળીને 
ભસ્મ થાય છે, અને ત્હેના કરતાં એછે અગ્નિ હોય 
તો શિથિલ અને વિકલ થાય છે. પરમેશ્વરે મતુષ્યો- 
ને અગ્નિતી વિપત્તિમાંથી બચાવવાને માટે શે! ઉપા- 
ય કરવી છે, ત્હેના વિચાર કરવ્‌ે। ઉચિત છે. «હેણે 
આપણુને ન્યૂનાધિક ગરમીના અનુભવ કરવાતી જે 
આશ્ચર્યજનક શક્તિ આપાીછે, હાના ઉપરથી ઉપર કહે- 
લો વિષય સમઝાય છે. જેટલી ગરમી શરીરને પદ્્ે ઉપકા* 


(૨૪૧૫૬) 
રી છે, તે સુખદાયક જણાય છે; ત્હેના કરતા પ્રખર 
થયાથી થોડો અપકાર કરે છે, અતે કાંઈક ૬:ખ પ- 
ણુ કરે છે; જ્ય્હારે ત્હેના કરતાં પણુ ગરમી પ્રબલ હો- 
ય તો! શરીરને વિકલ કરવાનો આરંભ કરે છે, અને 
ધણો ડ્લેરાકર થાય છે; જ્ય્હારે ગરમી હેવી પ્રબલ 
થઇ પડે કે, ત્હેનાથી શરીર વિશાંખલ તથા વિનષ્ટ થ- 
વાતો આરંભ થાય ત્ય્હારે દુ:ખની હદ રહેતી નથી. 
આ સવ નાપાર હમણાં તો અપકારક જણાય છે 
ખરા પરંતુ હેનું તાત્પર્ય ધણું સારૂં છે. જે નિયમા- 
નુસારે લાકડાં, ચામડાં વગેરે બળે છે, તે નિયમ ધણે।- 
જ કલ્યાણુ-દાયક છે, આપણે તે નિયમાતુસારે કામ 
કરિયે તે! ધણા લાભ મેળવી સકિયે. પરંતુ અગ્નિ 
વધારે હોવાથી તથા અનિયમિત રીતે વાપર્યીથી વિ- 
પત્તિ થવાની ભીતિ છે માટે કરૃણામય પરમેશ્વરે તે 
દૂર કરવાને મારે સુંદર ઉપાય કરી મૂડયે। છે. ત્હેણે આ- 
પણુને ખુદ્દિકૃત્તિ અને સાવચેત રહેવાની શૃત્તિ આપી 
છે એટલુંજ નહિં' પણુ આપણાં શરીરના સર્વ સ્થા- 
નમાં તાપાનુભવ શક્તિ સ્વરૂપ પ્હેરંગીરો મૂડયા છે. 
અગ્નિથી પેદા થતી પીડા આપણુને થાય એટલે તે 
પ્હેરેગીરો ખૂમ પાડીને આપણુતે સાવચેત કરે છે, 
અને જ્ય્હારે હેવી દુઃસ્થિતિ આવે કે તેથી થોડીવાર- 


(ર૯૭) 

માંજ મરણુ નીપજે, «વ્હારે ઊંચા અવાજે આપણુને 
વિપદ્માંથી કોણુ ઉદ્દારવાનતે યત્નવાન થાય છે કે 
જ્થી આપણી સર્વ શારીરિક અતે માતસિક શક્તિ 
ઘણી ઉત્તજિત થાય ખને તે વિપત્તિતે દૂર કરવાને 
આપણે યત્નશીલ થઇ્યે  હાવે પ્રસંગે પરમ-મંગ- 
લાકર પરમેશ્વરનો કહેવો અપાર મહિમા અને ડહેવું 
આશ્ચર્યકારક કૈશલ પ્રકાશિત થાય છે. તે આપણુને 
નિયમે।લ્ષધન-જનિત દોષના તારતમ્યાનુસારે ગર્‌મી- 
નો અનુભવ કરાવીને આપણુને સાવચેત થવાતો ઉ- 
પદેશ કરે છે, તો તે ઉપદેશ પરમેશ્વરતી સાક્ષાત્‌ આ- 
સાસ્વરૂપ સમજીને ધણા યત્નથી માનવે જ્નેઈયે. 

ને કોઈ હાવી તકરાર ઉઠાવે કે, જેમતે આવેલી 
વિપત્તિ દૂર કરવાની શક્તિ છે, તેમને ઉપલો નિયમ 
સુખદાયક છે ખરે, પરંતુ વગર ણહીડતું ન્હાતું બાળક 
અથવા ધણાજ ૨૬ મતુષ્ય હોય (હેના ઉપર ઉપલો 
નિયમ ચલાવવો! એ યુક્તિ-સિદ્ધ નથી. શારીરિક શ- 
ક્તિની ન્યૂનતાને લીધે પોતાના શરીરને નહિ' સભા- 
ળી સક્યાથી, કોઈ પાસેના અસિકુડમાં તેમા પડે, 
તો તેમતે અમિની જ્વાળામાં ખાળવા દેવું એ દયા- 
વાનનું કામ નથી. પરતુ હાવી તકરાર લેવી એ અ- 
દૂરેરદાર્રીતાવું કામ છે. જો પરમેશ્વરે બાલક અને ૬- 


(૨૯૮) 
દને ઉપલી બળવાની શક્તિના નિયમને આધીન ન 
રાખ્યાં હે તો તેઓને પક્ષે અગ્નિ હો કે ન હો બ- 
ને સરખું થાન. ત્હૅમ થાત તો! અગ્નિથી પણુ હન્ન- 
ર્‌। નનત્યના જે લાભ ન્ેવામાં આવે છે ત્હેનાથી તે- 
ઓ દૂર હોત. વિશેષતઃ જેતું શરીર જેટલું દુર્બલ હેો- 
ય, તેટલી ત્હેને તિયમિત ગરમી સેવન કરવી આવ- 
શ્યક છે. એટલા માટે અસિ વગર બાલક અતે ૬ 
પાણુધારેણુ અને સુખ્ખ મેળવી સક્તાં નથી. કોઈ 
હેમ કહે કે અમસિથી ને સર્વ ઉપકાર થાય છે, ત્હે- 
નાથી તેમને દૂર ન રહેવું પડે અને તેઓતું શરીર બલ્યા 
છતાં ડલેશ જણાય નહિ' હેવો નિયમ કર્યે! હોત તો 
સારૂં. પરતુ વિવેચના કર્યાથી જણાશે કે હેમાં પણુ 
નુકશાન શિવાય બીજું થાત નહિ'. પ્હેલું, જે નિય- 
માતુસારે થોડી ગરેમીથી સુખ મળે, તે તિયમાતુસારે 
ધણી ગરમીથી તુકશાત થાય, માટે તે નિયમ રહિત 
થયાથી, દહત ૬: દૂર થાત નહિ' અને સુખની ૫- 
ણુ હાનિ થાત. ખીજું, જે શરીરને અમ્નિ સ્પ્ચી થ- 
યાથી, ડલેશાનુભવ ન થાત તો અમિ-કુંડમાં પડ્યા 
છતાં કોઇ ત્હેમાંથી નીકળવાનો યત કરત નહિ. કોઈ 
ખાલક આગમાં પડચુ' હોય તો આગનું પ્રખર તેજ 
સહન કરવાને અસમર્યે હોવાથી ત્હેમાંથી નીકળવા 


( રસદ » 
પોતાથી ખનતતી તજવીજ કરે છે, અતે ત્હેના માટે 
મ્હોટે સાદે માબાપ, ભાઈ વગેરેને ખોલાવે છે. અસિ 
સ્પરીથી દુ:ખ ન થતું હેત તે! તે બાલક પોતાની ર્‌- 
ક્ષાતે માટે યત્નવાન ન થતાં ખુશીની સાથે અશિ-શ- 
ચ્યામાં વિશ્રામ કરત, અને «હેતું સુકોમળ શરીર ધી- 
ર ધીરે ખળીને થોડીવારમાં રાખ થઇ નત. «હેનાં મા- 
બાપો પાસેના ઓરડામાં હોવા છતાં આ દુઃ ખદાય- 
ક ખનાવની ખખર્‌ જણી સકત નહિ'. અતે અક- 
સ્માત્‌ તે કંડની તરકૂ આવત ત્યારે પ્રિયતમ પુત્ર 
અથવા સ્નેહાસ્પદ કન્યાને કૃષ્ણુવણુૂં અંગાર જેવાં દે 
ખત. જગતના નિયમ આપણા મન પ્રમાણે થયા હો!- 
ત તો હાવા તુકશાન થવાનો સભવ રહેત, પરતુ ક- 
રુણામય પરમેશ્વરતું ડહેવું આશ્ચર્ય જનક કૌશલ છે] 
ઉપર્‌ લખેલી વિષદૂ આવ્યાથી બાલક પોતાની મેળે 
રડે છે, અને તે સાંભળતાંજ, ત્હેનાં માબાપ અથવા 
ભાઇ ભાડું દોડી જધ્તે ધણા। યત્તથી «માંથી બચાવે 
છે. એટલા માટે શરીરમાં અસ્મિ લાગ્યાથી ડલેશને 
અતુભવ થાય છે, તે યોજના પરમ કારુણિક પરમે- 
શ્રરે આપણા ભલાને માટે કરી છે. પર'તુ તે ક્લેશ 
પણુ ત્હેતા તિયમતું ઉહ્ુધન કરવાતું ફ્લ છે. જો આપણે 
શારીરિક અતે માતસિક વત્તયી અસિ સ'બ'ધી સધળા 


( ૩૦૦) 

નિયમ પાલી સક્િયે તે। તે ક્લેશ આપણુને થાય નહિ. 

પરમેશ્વરતા નિયમતું ઉહ્તધન કર્યાથી ડલેશ થાયછે 
એ ત્હેણે આપણા ભલાતે માટે કર્યુછે, તે શારીરિક 
નિયમને વિશે વિચાર કરીને ન્નેયાથી સ્પછ્ટ જણાશે. 
કોઈ મ્હોાટા શારીરિક નિયમનું ઉલ્લધન કર્યથી નને 
વેદના ન થતી હોત તો ત્હેનાથી કોઈ જયતે! સપ્ત 
રગ થયા છતાં આપણે તે જણી સકત નહિ, તેથી 
ત્હેને દૂર કરવાનો યન કરત નહિ, તેમ થયાથી તે 
રોગ આપણુને અનણ્યા રાખીને ધીરે ધીરે પ્રબલ 
થઇતે આપણને મૃત્યુતા મુખમાં નાંખત. એટલા માટે 
રગોત્પત્તિ થયાથી પ્હેલાં ગ્લાનિ અને દુઃખ જણુ- 
યછે, તે આપણા સારાને માટે છે. તે દુઃખતે જગ- 
દીશ્વરતો સાક્ષાત્‌ આદેશ ન્નણીતે ત્હેને અતુસરીને 
થયેલા રોગની ચિકિત્સા કરવી અને ત્ય્હારપછી શા- 
રીરિક નિયમ પાળવામાં હમેશાં યભશીલ રહેવું એ 
સર્વ પ્રકાર અવશ્યનુંછે. હાથપગ ભાગી ગયાથી વેદના 
માલુમ પડેછે, ત્હેતાથી તણુ રીતે લાભ થાયછે, પ્હેલો, 
કિયું અંગ ભાંગ્યુંછે એ નિશ્ચિત યાયછે; ખીન્ને, ત્હૅની 
પ્રતિક્રિયા ન થાય તો દર્ટ એણું થાય નહિ, ત્રીજું, 
ચિકિત્સારંભના પછી જે તે વેદતાવાળી જગ્યાપર્‌ 
લાગે તે। દર્દ વધીને હેવો ઉપદેશ આપે કૈ, જે વસ્તુ 


(૩૦૧) 
અથવા જે કાર્યથી આરેગ્ય લાભમાં હરકત નડે, 
ત્ડેને છોડવું જેપ્યે. એટલા માટે હેવી જગ્યાપર જે 
ડલેશ જણાયછે તે વધારે ડલેશ તથા અકાલ મૃત્યુ 
નિવારણુને મારે થાયછે. ગમે તે પ્રકારે ઉત્પન્ન થાય 
પણુ રોગની શાંતિ કરવી ન્નેઈયે. હેવી પ્રતિસાજ 
નતણે લપ્તતે પરમેશ્વરે ત્હેના એકમાત્ર ઉપાયરૂપજ 
વેદના કરી હોય હેમ જણાયછે. વેદના જેટલી વધારે 
થાયછે તેટલી આપણુતે આતુરતા વધેછે અને આ- 
પણુતે સારા થવાની કેશિસ કરવાની સૂચના કરેછે. 
એટલા માટે, દુઃખ કેવળ સુખનું કારેણુ છે; કોણુ 
ત્હેવી ઇચ્છા નહિ' કરે? અને જે પરમ પુરુષે દુઃખ 
આપ્યુંછે, ત્ડેતી સમીપ કોણુ ભક્તિ સહિત કૃતસતા 
#શીવવા તૈયાર ન થાય? રોગ જન્ય દુઃખતું જે પન 
યોજન બતાવવામાં આવ્યું, ત્હેનું આશ્ચર્યકારક કૈશલ 
અતે અસાધારણુ કરુણા પગલે પગલે જષામછે. વિ- 
શેષતઃ જ્ય્હારે જ્ય્હારે રોગ-શાન્તિને! કંઈપણુઃ સંભવ: 
ના રહે. «્ય્હારે ત્ય્હારે મહેષધ સ્વર્‌પ મૃત્યુને મોકલીને' 
ઈશ્વર સધળાં ૬ુઃખતું નિવારણુ કરેછે, એ ઉપરથી 
આપણા ઉપર ત્હેની અ'તિમ કાળ સુધી કરુણા, જન 
ણાયછો. એટલા માટે, નિયમતું ઉહ્ાુંધત કર્યીથી જે 
ડ્લ્લેશ થાયછે, તે આપણુ। હિતને માટે થાયછે. શા- 


(૩૦૨) 

રીરિક નિયમતું ઉઠ્વંધન કરવાથી જે અનિષ્ટ ધટના 
થાયછે, ત્હેના નિવારણુને માટે યજ્ઞ કરિયે, અને ભ- 
વિષ્યમાં ત્હેવાં અપકમે ન કરિયે એ બે પરમ કલ્યા- 
ણુકર પ્રયોજન સાધનાને માટે પર્‌મ કારુણિક પરમે- 
શ્ષરે શારીરિક નિયમના ઉદ્યંધનના પ્રતિફ્લમાં દુઃખ 
ઉત્પન્ન કર્યીછે. જ્ય્કારે એ દુઃ ખરૂપ મહેોષધથી પ્રતી- 
કાર થવો અશડય હોય યારે મૃત્યુને મોકલીને ૫૨- 
મેશ્વર સર્વ પીડાની શાંતિ કરેછે. 

ખુહ્દિશૃત્તિ અને ધર્મપ્રશૃત્તિના નિયમનું ઉહ્યુધન ક- 
યોથી જે દુ!ખ થાયછે «હેતું તાત્પર્ય પણુ શું હાવુંજ 
છે કે નહિ, ત્હેના વિચાર કરવે। જેઈગે. હાતું નિર 
પણુ કરવું એ ધણું સુસ્કેલીતું કામછે. પ્હેલાં દૃતર 
જંતુના કાર્યીકાર્યના ફ્લાફ્લનો વિચાર કરીતે પછી 
મતુષ્ય વિશે વિચાર કયોથી, આ વિષય સહેલાઇધી 
સમઝી સકાશે. 

મનુષ્યની પેઠે ઇતર જંતુ “પણુ ભાતિક અને શા- 
રીરિક નિયમને આધીન છે. મતુષ્યની પેઠે ઇતર જં" 
. લુગૉને કેટલીક નિકૃટ પ્રભૃત્તિ છે, અને હેવીજ રીતે 
થોડીક ખુહ્ધિ પણુ છે ત્હેતે યોગે તેઓ પોતપોતાના 
કાર્યનું ફ્લાફ્લ જણી સકેછે. તેએ પણુ પૂળલ પ્ર- 
જૃત્તિયાને વશીભૂત થઇને એકમેકના ઉપર અંત્યાયા- 


(૩૦૩) 

ચરણુ કરેછે અને ત્હેને રેકવાને માટે એકમેકને સશન 
પણુ આપેછે. પરંતુ મતુષ્ય જેમ અન્યાયાચરણુ ને પાપ 
જાણેછે તેમ જંતુઓ જણુતાં નથી. કુતરાંને “મ્હાફ 
પોતાનું” હેવું સઞાનછે, તે ધણાંક પ્રમાણુ ઉપસ્થી સિદ્ધ 
થયુંછે. જે કોઇ કુતરો એક ચામડું લઇને ક્રોઈ જ 
ગ્યાપર્‌ રાખે અને જે ખીન્ને એક કુતરો તે ચોરી 
લેવાનો યળ કરે તે! તે જોઇને, પેલા ચામડાના અ- 
ધિકારી કુતરાની પ્રતિવિધિત્સા અતે જિધાંસા જૃત્તિ 
ઉત્તજિત થાયછે, અને તે બંને *ૃત્તિને વશીભૂત થઈને 
ખુતી મુતરાને કરડવા તથા મારવાને તે પ્રરૃત્ત થાય 
છે. પરંતુ હાવું પ્રતિકૂલ આપવું એ કેવળ નિષૃષ્ટ પ્ર- 
વૃત્તિતું કામછે. તેઓની હેવી કે ધર્મપ્રવૃત્તિ હોતી 
નથી કે ત્હેનાથી તે ખરાબ કમતે અધમ નનણી સકે. 
તેએ નિરૃદ પ્રહૃત્તિને વશીભૂત થપ્તતે હેને ચરિતાર્થ 
કરવાને દોડેછે. પરંતુ એથી સારં પ્લ ઉત્પન્ન થાયછે. 
ખુતી જંતુતા આક્રમણુથી જે આક્રાંત જેતુખી જિ” 
ધાંસાદિ વૃત્તિ ઉત્તેજિત યઈને ખુની જંતુતે રોકવામાં 
પ્રવૃત્ત થાયછે, એ-શૃત્તિ પરમેશ્વરે ઈતર પ્રાણિયોને . 
એકમેકના જુલમ રેકવાને માટે ઉત્પત્ર કરીછે. વા- 
સ્તવિક,, ગથી જંતુઓને એકમેકથી શાસન મળેછે 
તે. એફ' રીલનવું ન્યાયાતુગવ કામ સંપૂર્ણ થાયછે. 


( ૩૦૪) 
હેવા શાંતિ પ્રદાનને કલ્યાણુદાયક સમઝીને વિશેષ 
કહેતા પ્હેલાં આ નિયમ ખુતી જંતુઓને હિતકારીછે 
કે નહિ, ત્હેતાો વિચાર કરવો! જોઈયે ખરેખર, એ 
નિયમ તેઓને પરમ મેગળદાયક છે. નને સધળાં ડુ- 
તરાં પોતપોતાના ખોરાકની શે નહિ' કરે અતે કે- 
વળ ચોરી કરવામાં પવૃત્ત થાય, તો ડુતરાંતું કુળ 
થોડી મુદતમાં નાશ પામે. એટલા માટે ખુતીને હાવે। 
ખદલે મળેછે તેથી તે “નયના સધળા જંવુતું કલ્યા* 
ણુ યાયછે; તેઓને સજન મળવી એ ન્યાયતે અતુસ- 
રતું અને શુભ અભિષપ્રાયથી કહ્પેલું છે, હેમાં કંધ 
સંદેઠ જણાતો નથી. 
જગદીશ્વરે ખીજાં જંતુની પેઠે નિકૃટ પ્રજાનાં અ- 
ન્યાયાચરણુના નિવારણુતે માટે ન્નૂદી નનૂદી નયતું 
કશળ કર્યુછે, તે પણુ જણુવું જઇયે. પ્હેલું, ખરે- 
ખર ખુન કરનારા શિવાય કોઇને પણુ ત્હેને સન્ન 
આપવાની ઈચ્છા થતી નથી, કારણુ ચેરી વગેરે ક- 
રતાં દેખાયા વિનતા કોઈને તેઓના ઉપર ક્રોધ થતો 
નથી. બીજાં, જાલમી ખુની જંતુ ને ધણું અનિદ્ટ- 
કારક કામ નહિ' કરે તો અન્યાચરિત જંતુ «હેતે કુ* 
ક્રિયાતી શકતે નહિ' અને ત્હેને કાંઈ પણુ કહેત નહિ. 
પોતાના ખોરાકની રક્ષા કરી સકયાથી તે વૈસ થાય 
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છે, ત્હેને છોડીને શત્રુતી પાછળ દોડવા ઈશ્છતે। નથી. 

ઇતર જૈતુ ખુતીને સન આપવાની વખતે ત્હેનદ 
કુવ્યવહારનું કારણુ સોધતો નથી. ખુની «તુ ધણી 
દુર્વસ્થામાં પડયો હોય, અતે ધણી ભૂખતી જ્વા- 
ળાથી ખળતો હોય તે વખતે કંઈપણુ લાભ તુકશાની 
વિશે વિચાર કરતે! નથી, હેવી પીડામાં આવી પશ્યાથી 
ચોરી કરનારને પણુ જતુઓ દંડ એછે કરતા નથી , 
અતે દંડ આપ્યા પછી ત્હેની ડહેવી દુર્દશા થશે ત્હેને। 
પણુ વિચાર કરતાં નથી. તે જે તેએતી સામે ભૂ- 
ખથી કે ખીજી કાંઈ અગપીડાથી પીડિત થઇ પ્રાણુ 
છોડે તોપણુ તેએ ક્ંઈપણુ દુઃખિત થતા નથી. «જે 
જૃત્તિયો પારકાનું મંગલ કરેછે અને જેનાથી કાર્યકા- 
રણુ અતે ફલાફલને! વિચાર કરાય છે, તે નહિ હો- 
વાથી, તેએ હાંવી .રીયનો વવહાર કરેછે. તેઓની 
પ્રશત્તિયા સ્વાધે તરક ન્નયછે તેથી કરીને તેઓ ખી- 
નને મારીને પણુ પોતાને। સ્વાર્થ સાધતાં અચક્રાતા નથી. 

પરંતુ ઇતર જંતુઓ પરસ્પર હાવી સન આપેછે 
એ ન્યાયને અનુસરીને છે અને તેથી ઉપકાર થાયછે 
તે આગળ સપ્રમાણુ કરવામાં આવ્યું છે. હવે મતુ- 
ષ્યોતે દંડ આપવા વિશે વિચાર કરવે। જેધયે. 

ઇતર જંતુતી પેઠે મતુષ્યમાં પણુ ધણીક નિપૃણ 


(૩૦૧% ૦ 
પ્રરત્તિ છે, અને તેઓની પેઠે તે પણુ દુધત્ત પ્રેહૃત્તિ- 
યોને વશ થઇને ત્હેને અતુસરીને સજન આપેછે. સુ- 
ધરેલી ન્નતિમાં રા“ન અને રાજપુરુષ પણુ હમેશાં 
નિકૃદ પ્રરૃત્તિયાના આદેશાનુયાયી દંડ આપતા આવેછે, 
હાલ કેટલીક જગ્યાપર «હેતી વિરુદ્દ થોડોક વ્યવહાર 
નજરે પડેછે. જે કોઈ ચેર કોઈના પણુ ધરમાં પેશીતે 
પૈસો ચોરે તો રાજકમૈચારિયો ત્હેને પકડવાને મારે 
યભવાન્‌ થાયછે, તેઓ ત્હેને માટે સાક્ષી ખોલાવીને 
જુખાની લેછે, અને ત્હેનાથી જે જે માણુસ ચોર 
દરે ત્હેને કેદખાનામાં મોકલે અથવા દેશનીકાલ કરેછે. 
વિવેચના કરીને જ્નેયાથી જણાશે કે મતુષ્યે કરેલા 
હાવા દંડમાં અને ધતર-જંતુના કરેલા ઉપર લખેલા 
દંડમાં કંઈષૃણુ તફાવત નથી. ન્યાય કરનારાના આ 
સર્વ ન્યાયને હાલ કેટલાક ધર્મપ્રશૃત્તિતું કામ સમઝેછે 
પરંતુ ખરેખર તેમ હોતું નથી. “દ્રરિયાદીના ધરમાં 
ગોરી થઇછે કે નહિ', અને ત્‌હમતદારજ ખરેખરો 
ચોરછે કે નહિ.” આ ખે વિષયની સોધ કરવી એજ 
માત્ર ઉપલ્યા ન્યાયાધીશની સર્વ ન્યાયકિયાનો ઉદેશ 
છે. પરંતુ ઉપર લખેલી સોધ કરવી એ કંઇ ધર્મપ્ર- 
નૃત્તિનું કામ નથી, કૂક્ત તે ખુહ્ડિતું કામછે. આ બને 
વિષયમાં કુતરા વગેરેથી ભૂલ થવાનો સંભવ નથી. 
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કારણુ તેઓ પોતાની આંખે કોધ્,્તે અહિતાચાર ક- 
રતા ન જુવે તો સજન આપતા નથી. જે ખુની જંતુ 
સ્થિર-પ્રતિસ અને વગર ભયને! થઇને ધણા જાીલમ 
કરવામાં પ્રશૃત્ત થાય તો કુતરા વગેરે કેઈ દિવસ પણુ 
ત્હેના નાશ કરેછે. મતુષ્ય પણુ તેવે પ્રસંગે ખુતીને 
દાસી દેછે. ખુનીને હાવી રીયનાં કુકમે કરવાતું કારણુ 
શું, અને ત્હેતે સજન આપવાથી શું લાભ જણાયછે, 
એ પતર્‌ જંતુ સોધ ડરતા નથી. મતુષ્ય પણુ તે દ- 
દાંતને અનુસરીને ચાલેછે. તે પણુ કુકમે કરનારની કુ- 
પ્રૃત્તિતું કારણુ શોધતા નથી, અને તેઓને સજ 
થયાપછી ડહેવી ગતિ તથા પ્રજૃત્તિ થશૈ, ત્હેના પણુ 
વિચાર કરતા નથી. પુતરા વગેરે જંતુની પ્રજૃત્તિયા 
નિયૃષ પ્રવૃત્તિછે, ત્હેમાં એક પણુ ધર્મ પ્રભૃત્તિ નથી, 
આ કારણુથી તેઓ ઉપર કહેલી રીતે કામમાં લાગે 
છે. મતુષ્યમાં પણુ તે સર્વ નિરૃષ પ્રભત્તિછે, જેથી ક- 
રીને તે પણુ તેઓને વશ થઇને કુતરાના જેવે। વ્ય- 
વહાર કરેછે. તેને ખુદ્ધિશ્ત્તિ અને ધમ પ્રરૃત્તિછે ખરી, 
પરંતુ હજીસુધી દંડ આપવાના વિષયમાં તેમને સારી 
પેઠે વાપરવાનો આરંભ કર્યે નથી. 

જનમંડળમાં માન્ડિત ખુદ્દિ અને ધમપ્રભૃત્તિના ઉ- 
પદેશાનુગત દંડ આપવાની રીતિ ચાલ્યાથી સંસારમાં 
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જેટલું [હિત થવાતો સભવ છે તેટલું હિત નિયૃષ્ પ્રશૃત્તિના 
આદેશાનુગત દંડથી નહિ' થાય; કંઈક લાભ તેથી જ- 
ણાય છે ત્હેમાં સંદેહ નથી. જ્ય્હાં સુધી લેકે નિકૃ- 
ષ્ટ પ્રશત્તિને વશ રહે છે, ટ્હાં સુધી તેઓની ૬ુજ્જે- 
ય પ્રશ્ૃતિયાના આતિશયતું તિવારણુ કરવાતે મારે કોઇ 
રીત્યની સ“્ન આપવી ન્નેઇયે. નિયૃષ્ટ પ્રવૃત્તિના આ- 
તિશય્યનું નિવારણુ નહિ' કર્યીથી જનમડળ ઉચ્છિન્ન 
થઈ ન્નય અને દોષ કરનાર માણસોને શિક્ષાથી થ- 
તા દુઃખતા કરતાં પણુ વધારે દુઃખ થાય છે. એ- 
ટલા માટે, હાલ દંડ આપવાની જેવી રીતિ ચાલેછે, 
તે દંડિત મતુષ્યતે કંઈક ઉપકારજનક છે. પરંતુ પ્રાણુ 
દંડ આપવાથી તો «હેને કાંઈજ લાભ થતો નથી. 

પરમેશ્વરે પતર જંતુઓતે કેવળ નિષૃષ્ પ્રરૃત્તિ આ- 
પીને તેઓની પ્રકૃતિ અને ખ્હાગ્યની વસ્તુનો સ્વ- 
ભાવ એકમેકના ઉપયોગી કરી મૂડયો છે. નિૃષ્ટ પ્ર- 
વૃત્તિના વિધાનાનુયાયી દંડ તેઓને પજ્લે ઉપકારી છે. 
તેજસ્વિની ખુદ્ધિશૃત્તિ નહિ' હોવાથી, તેઓ મનુષ્યની 
પેઠે મસલત કરીને ટોળું બાંધીને કોઇ્તે તુકરશાન ક- 
રવામાં યભવાન થતાં નથી અતે પોતાના દોષ છૂપા- 
વવાને સાર્‌ કાંઈ યુક્તિ કરી સકતાં નથી. વધ ક- 
રવાને તૈયાર્‌ થયેલી જુલમી નિકૃણ પ્રશૃત્તિતો ક્ષણિક 
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ઉદ્રેક જેટલી અનિષ્ઠોત્પત્તિ કરી સકે તેટલી તેએ ક- 
રે છે, અને અત્યાચરિત જ'તુઓને ક્ષણિક કધથી તે 
કામે યોગ્ય સનન આપે છે. 

પરતુ મતુષ્યને સંબંધે તેમ નયી. જગદીશ્વરે સ- 
વ ખ્હાગ્યના વિષયને ત્હેની ખુદ્િકૃત્તિ અને ધર્મપ્રજ- 
ત્તિના ઉપયોગાર્યે કર્યા છે. નિકૃષ્ટ પ્રશૃત્તિના આદેશા- 
નુયાયી દડ આપવે। એ મતુષ્ય જાતિને ધણું ફ્લદા- 
યક નથી. મનુષ્ય પોતાને ફષ ફપાવવાને અને તે 
ના સાખીત કરવાતે માટે ખુદ્દિશત્તિ લમાડે છે, અને 
તેમ કરીતે હેવી આશા રાખે છે ક, સન્ન વખતે 
નહિ' પણુ થાય કે ત્હેતી નિયૃષ્ટ પ્રશૃત્તિની સ્વાભા- 
વિક તેજસ્વિતાજ નને ત્હેતી કુપ્રશત્તિતું કારણુ હોય 
તો ફેવળ સનન આપ્યાથી કોઈ રીતે તેઓનું દમન 
થઈ સકવું નથી. જે કારણુથી પુપ્રશૃત્તિ ઉત્પન્ન થઈ 
હોય તે કારણુ દૂર ના કયોથી સનન મળતા પ્હેલાં તે 
જેવી હોય તેવીને તેવીજ ત્ય્હાર પછી પણુ રહે છે. 
મરણુ રહ્રાથી કાર્યની ઉત્પત્તિ થાય છે. એ વાસ્તે 
મતુષ્યો વારંવાર દંડ મલ્યા છતાં, કૂરીથી કુકર્મ કર- 
' વા લાગે છે. સધળા દેશના ઇતિહાસ પાપ-કલંકથી ક- 
લંકિત થઈ રહેલા છે, અને ભૂમડળમાં કુકર્મતે પ્ર- 
વાહ હમેશાં એક સરખે વહે છે, ત્હેનું કારણુ ઉપ- 
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દ્યું છે. ત્રણુ હન્નર વર્ષેની પ્હેલા મતુષ્યો જેવા પ- 
પમાં આસક્ત હતા «હેમ હમણા પણુ છે. એટલા મા- 
ટે હમેશાં જેવી રીતિથી મુકમે કરનારને દડ અપાય 
છે, તે જ્ય્હારે ધણો નિષ્ફળ થાય છે, ત્યારે ખીન્ને 
ઉપાય સો।ધવાનો યત્ન કરવે। ધણો જરુરને છે. 

પરમેશ્વરે આપણી ખુદ્ધિ એને ધમપ્રશૃત્તિયાને સ- 
વ કરતા શ્રેઠ કરી છે અને સર્વ બ્હામ્યતી વસ્તુને 
હેને યોગ્ય ઉત્પન્ન કરી છે. એટલા માટે ઉપલી શુ- 
ભકારી દૃત્તિના ઉપદેશાતુગત દંડ આપવે। એ મતુષ્ય- 
નું કત્તવ્વ છે, અતે કેવળ ત્હેનાથીજ મનુષ્ય વર્ગનું 
પાપ વિમોચન અને પુણ્ય સસાધન થવું ર્સભવછે. 

કુતરો, વધ કરવાને તૈયાર થયેલાને મારવાને મા- 
ટે જાય છે, ત્હેતું મૂળ કારણુ કોધ છે. વધ કરવાને લૈ- 
યાર્‌ થયેલાનો જુલમ જ્નેઈને ત્હેતી અજ્જેનસ્પૃહા વ- 
ગેરે કે૪ કોઇ નિપૃષ પ્રશૃત્તિ ક્ુભિત થાય છે, અને 
જિધાંસા તથા પ્રતિવિધિત્સા પ્રશૃત્તિ તરત ઉનેજિત 
થઈતે અત્યાચાર કરનારને દંડ આપવાને પ્રશૃત્તિ થાય 
છે. મતુષ્યના ક્રોધનું તેવુંજ હોય છે. કોધ્તું ધન ચે।- 
રી લીધાથી ત્હેતી અન્જેન સ્પૃહા-શૃત્તિ ક્રુખ્ધ થાય છે, 
અને કોઇને પણુ નર હત્યા કરતા નેયાની, આપણી 
ઉપચિખીર્વ વૃત્તિ કિલિષ્ટ થાય -છે. ત્યાર પછી જિ- 
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ધાંસા અને પ્રતિવિધિત્સા શૃત્તિ ઉત્તેજિત યઇતે ચેર 
અને હલયાકારીને પ્રતિક્લ આપવાને તૈયાર થાય છે. 
વિવેચના કરીને જેયાથી જણાય છે કે મતુષ્યની હા- 
વી રીતે દડ આપવાની રીતિ કુતરાની વૈર લેવાની 
રીતિથી કાંઇ પણુ વિભિન્ન નથી. વસ્તુતઃ જ્ય્હારે બ- 
ને નિમૃષ્ટ પ્રજૃત્તિને વશીભૂત થધતે કામ કરેછે, ત્ય્હા- 
ર વિભિન્નતા રહેવાનો સભવ હોયજ નહિ. પરતુ 
હાવો દંડ આપવો એ આપણી ખુહ્ધિ અને ધમૈપ્ર- 
નૃત્તિયોતે સ'મૃત નથી, તેએના આદેશાતુસારે દો- 
ષીઓના પ્રતિ કહેવો! વવહાર્‌ રાખવો જ્નેઈયે ત્હેનું 
હવે પછી વર્ણન કરવામાં આવશે. 

ચોરી અને નર હત્યા ઉપચિકીપાથી અતુમાદિત 
નથી, કારણુ આ બત્તે કાર્ય ઉપચિક્ીષી જૃત્તિના વિ- 
સ્હ્ધ છે. ન્યાયભૃત્તિ પણુ એથી ક્ષુબ્ધ અને ક્િલષ્ટ 
થાય છે, કારણુ કે કેઇઇને પણુ અન્યાય કરવે। એ સુ- 
પ્રજૃત્તિતું ધણું અનભિમત છે અને જેથી પરમેશ્વરના 
પ્રીતિભાજન જીવોથી ૬ુઃખ થાય અતે ત્હેના શુભા- 
ભિપ્રાય અન્યથા થાય, તે કોઈ રીતે ભડ્તિથી અભિ- 
મત થઇ સકે નહિ, ફેલતઃ, સર્વ જાતના ઝુકમે ધ- 
મૈપ્રશૃતિના વિરુદ્ધ છે, અતે પાપની ૬ૃદ્દિ કરવી એજ 
તેમનું અભીણટ છે. કુકમેકારીને પોતાની દૃષ્પ્રવૃત્તિનું 
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દમન કરવાતી ક્ષમતા હેય કે નહિ' હોય તો પણુ 
આ યથાથ તત્વમાં કંષ્ન પણુ ફરક પડતો નથી. ઉ- 
ન્મત્ત માણુસને નર હત્યા કરતાં નનેયાથી, દયાવાનને 
૬:ખ થાય છે, અને તે રેકવાને માટે અભિલાષ અ- 
ને ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થાય છે. ચોરીની ક્રિયા મૂખે મા- 
ણુસથી થાય તો! પણુ તે ન્યાય અનુમત નથી. અતિ 
સામાન્ય માણુસની પણુ અશ્રદ્ધા અને અવના કરવી 
એ ભડિત-રૃત્તિના સ'મત નથી. અન્ઞાનથી કે સાન- 
થી કરેલું પાપ બતે ધ્મપ્રૃત્તિતા અસ'મત અતે જ- 
નમેડળતે અહિતકારક છે, ખૃદ્ધિમાત અને ઉત્મત્ત બ- 
ને હથિયારના ધાથી એક સરખા ડ્લેશ પામે છે, અન 
ને ધુતારો ચોર અને મૂખ ચોર બતે ચોરીથી ધન- 
વાન્‌ માણુસને એક સરખું નુકશાન કરે છે. 

ને કુકમે માત્રને દોષવાળાં ગણાય તે! જે દંડ 
આપ્યાથી તે સમૂળે નાશ પામે તે દંડ આપવે। ન્ને- 
ચે. પરંતુ જેવી રીતિ ધ્મપ્રવૃત્તિને અતુમોાદિતિ દંડ 
આપવાની રીતિ જે નિકૃષ્ટ પ્રવૃત્તિથી સમત થયેલી 
શિક્ષાની રીતિ વચ્ચે ધણો કરક છે. લેકે, યુકમે ક- 
રતારને નિકૃષ્ટ પ્રશૃત્તિને વશીભૂત થઈને દંડ આપેછે; 
મુપ્રશૃત્તિના કારણુનો અને દંડ આપવાના ્લાફલને 
કં પણુ વિચાર કરતા નથી. તેએ ખૂન કરનારને 
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પકડે છે, બદીવાન કરે છે અને દ્રાંસીએ ચડાવે છે; 
એ નિષૃષ્ટ પ્રશૃત્તિની પરિસીમા. 

પરંતુ ખુહ્િશૃત્તિ અને ધર્મ પ્રજૃત્તિનું કાર્ય તેવું હોતું 
નથી. તે દોષી માણુસનું પણુ કલ્યાણુ કરવાની ઇચ્છા 
રાખેછે, ઉપચિષ્ીપી-શૃત્તિ ત્હેતે પાપના ફકીચડમાંથી 
ખ્હામ્ય કાઢીને ધર્મ માગમાં લમાડવાને અને ત્હેનાથી 
ધમાત્પાઘ વિશુદ્ધ સુખમાં લાવી સુખી કરવાને ઉત્સુક 
થાયછે. ભક્તિજૃત્તિ, ત્હને અનાદર કે અપમાન ન 
આપતાં ખીન્ન લે[કોની પેઠે ત્હેને પણુ આદર સહિત 
ઉપદેશ આપેછે કે સદાચરણુ રાખવું એ કત્તવ્ય છે. 
ન્યાયવૃત્તિ હેવું બતાવેછે કે જેવો દંડ આપ્યાથી પાઃ 
પાસક્તિતે। સમૂલે। નારા થઇતે દ્ષ્પ્રશૃત્તિની નિજત્તિ થાય, 
તેવા દંડ આપવે। જેધ્યે, એટલા માટે પ્હેલાં કુપ્રશૃત્તિનું 
મૂળ સોધીને ત્હેને કાઢવાનો ઉપાય કરવે। ન્નેધ્રયે. 

આપણી જે મતનેભૃત્તિયો છે ત્હેતા અતુચિત ઉપ- 
યોમ કર્યીથી કોધ્તે કોઈ રૃત્તિતે અધ્મની ઉત્પત્તિ 
થાયછે. આ પ્રસંગે હેવો પ્રશ્ન નીકળી સકે કે. એવા 
અતુચિત ઉપયે।ગનું મૂળ શું? ત્હેનાં ત્રણુ મૂલ કા- 
રણુછે. પ્હેલું, કોઇ કોઈ પ્રશૃત્તિ સ્વભાતઃ ધરણી બ- 
લવતી હોવાથી પોતાની મેળે પાપ કમમાં પ્રભૃત્ત થાય 
છે. બીજાં, બ્હાગ્યના વિષયની કઇ પ્રશૃત્તિ ધણી ઉ- 
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ત્તેજિત થયાથી. પણુ અસત્સકર્મ કરવાની ઇચ્છા 
ઉત્પન્ન કરેછે. ત્રીજું ક્યું કર્મ કત્તગ્ય અને કિયું કર્મ 
અકત્તેવ્ય છે તે નહિ ન્નણ્યાથી પણુ કેટલાક અનેક 
ન્નયના પાપમાં પ્રભત્ત થાયછે. આ ત્રણુ પ્રકારનાં 
કારણુનું વિતેચન નીચે લખવામાં આવેછે. 

પ્હેલું,--મતનુષ્ય વિરેષની પ્રશૃત્તિ-વિશેષ સ્વભાવતઃ 
પ્રબલ થાયછે, માખાપના પ્રમૃતિ-સિદ્ધ ગુણુ દોષ હેનું 
મુપ્ય કારણુછે. જેઓની મનેજૃત્તિયો તેજસ્વિની રહેછે, 
(હેના છોકરાંતી પણુ તે સર્વ ૃત્તિ અતિશય બળ 
પ્રકાશ કરેછે. એટલા માટે આ માનવું જ્ેધ્યે કે, કોઇ 
કોઇ માણુસ હેવો વિરુદ્દ સ્વભાવને લઇ્તે 
જન્મ લેછે કે પોતાની મેળે પોતાની બળવતી નિકૃટ્ 
પ્રશૃત્તિયાને રોકવી ત્હેતે મુસ્કેલ પડેછે. તેઆ અધમો- 
ચરણુ. કર્યા વિના રહી સક્તાજ નથી, તેઓના સ્વ- 
ભાવ-શક્ષમાં પાપરૂપ ફૂલ જરુર ફેલેછે, ત્હેમાં સંદેઠ નથી. 

ખીજી,--અન્નાભાવ, સુરાપાન, ખરાખ દણાંતનું અ- 
નુકરણુ, પ્રશૃત્તિ-વિશેષતું વિષય સંધટ્ટ વગેરે ધણાંક 
કારણોથી કેઈ કાંઈ પ્રહૃત્તિ ધણી ઉત્તજિત થઇને 
દુષ્કમૈ કરાવેછે. 

ત્રીજીં,--આપણી માનસિક પ્રશૃત્તિ અને બ્હામ્યની 
વસ્તુતી સાથે ત્હેના સંબંધ નહિ' નાણ્યાથી પણુ ધ- 
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ણુ।ક અધમેની ઉત્પત્તિ થાયછે; સતી થવું, છોકરીને 
મારી નાખવી, પ્રતિમાની સામે નરખલિ આપવી 
વગેરે ધણીક જયનાં પ્રસિદ્ધ કુકર્મ એ વિષયનાં ઉ- 
દાહરણુછે. હિ'દુસ્થાનનાં અને ખીન્ન દેશનાં ધર્મશા- 
સ્રમાં હાવા વ્યાપારોની ન્યવવસ્થાછે, અને લેકે! પણુ 
બહુ કાલથી ત્હેને સ્વર્ગ મેળવવાનું સાધન સમઝીને 
હેતું અનુકાન કરતા આવેલાછે. 

આ ત્તણુ કારણુ દૂર કરવાં અને છોડવાં એ પાપી 
મનુષ્યની સ્વેચ્છાને આધીન નથી. તે પોતાની સ્વ- 
ભાવ-સિદ્ધ નિકૃષ્ટ પ્રશૃત્તિની પ્રબખળતાને પણુ ઉખેડી 
સકતે! નથી, પોતાના અનાનર્‌પ ઉત્કટ રગનો પણુ 
ઉત્પાદક નથી અતે જે ખ્હાગ્યના વ્યાપારથી કેઈ 
%્રાઇ નિમૃટ્ટ પ્રશૃત્તિ ધણી ઉત્તન્તત થઈને પાષકર્મમાં 
હેને પ્રનૃત્તિ કરેછે, ત્હેતું પણુ કાર્ય તે મતુષ્ય નથી. 
પરંતુ તે પોતાની કુપ્રશૃત્તિતું કારણુ નહિ હોય, તોપણુ 
(હેના અને સંસારના ભલાને માટે ત્હેને કુમાર્ગની 
નિવૃત્ત કરવો એ સર્વનું કસેવ્યછે. આપણી ખુહ્ધિશૃત્ત 
અતે ધ્મપ્રજૃત્તિયેદ કુપ્રરૃત્તિ રોકવાનો આદેશ કરેછે. 
એટલા માટે ડહેવી રીતે આ પરમ પ્રારથેનીય મતે।- 
રથ પૂર્ણું થઇ સકે, ત્હેતા વિચાર કરવો ઉચિતછે. 
ખુદ્દિ અતુમતિ આપેછે કે દૃષ્કિયાનાં કારણુને દૂર્‌ ક- 
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યથી દુષ્ક્રિયા નિરસ્ત થશે. એટલા માટે, કહેવી રીતે 
કિયા કારણુતું ડહેવું તિરાકરણુ થઈ સકે, ત્હેના વિ- 
ચાર કરવે। ન્નેઈયે. 

પ્હેલું,--કોઈ કોઈ પ્રૃત્તિતી સમધિક પ્રબલતા દુ- 
ષ્પ્રશૃત્તિતું મ્હાડું કારણુ થાયછે. આજસુધી જેટલા શા- 
રીરિક અને માનસિક નિયમ નિરપિત થયાછે, હ«હે- 
માંથી આ સ્વભાવ સિદ્ધ દોષ એકદમ દૂર કરવાતે 
જ્રાઈ ઉપાય જડતો! નથી. આ જગ્યાપર ખુહ્દિશૃત્તિનો 
ઉપદેશ આ છે કે, જે જગ્યાપર જેવા નિયમમાં ૨।- 
પ્યાથી, દોષી મતુષ્યની પ્રબલ નિકૃષ્ટ પ્રનૃતિયો ઉત્ત- 
જિત અને ચરિતાયૈ થવાની ભીતિ ન હોય, તે જ- 
ગાપર તેવા નિયમમાં તેને રાખવે। જેપ્રયે. જે મતુષ્ય 
કરાઈ નિકૃદ્ટ પ્રવૃત્તિને વશીભૂત થઈને એક વાર કોઇ 
મુકમેમાં પ્રવૃત્ત થયાછે, તે પુનઃ પુનઃ ત્હેમાં રત થઇને 
જનત-મૅડળને તુકશાન કરેછે. એટલામાટે સંસારના કન 
લ્યાણુતે માટે ત્હેને બદ્ધ કરી રાખવે। સર્વ રીતે આ- 
વશ્યકછે. ત્ય્હારપછી, ત્હેની નિયૃછ પ્રશૃત્તિયો ધીરે ધીરે 
નિસ્તેજ થાય ત્હેવો ઉપાય કરવે। જ્નેપ્્યે. એ કરવે। 
હોયતો જે જે વિષયની નિકૃષ્ટ પ્રશૃત્તિ ઉત્તેજિત થાય 
ત્હેની સાથે ત્હેતે સબંધ રાખવા દેવો નહિ ન્નેધયે. 
માદક પદાર્થનું સેવત, કુસંગાવલંખન અતે પરિશ્ર- 
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મના લાગથી, પાપકર્મમાં પ્રકૃત્તિ થાયછે. એટલા માટે 
કુકમેશાળી મનુષ્યો આ સધળા અશુભકર વિષયમાં 
લિપ્ત ન થાય ત્હેવો ઉપાય કરવે। જેઇયે. હાલના 
કેદખાનાની જે વવસ્થા છે, તેથી કેદીઓને રાત્રદિ- 
વસ કુસંસર્ગૈમાં રહેવું પડેછે. દુરદ્ીત પાપસક્ત મતુષ્ય 
સર્વ એકઠા રહીતે એક ખીન્નની નિપૃણ પ્રવૃત્તિયોને 
પ્રબલ કરેછે. હાલના કેદખાના જેવી, પાપીએને પાપ 
શિખવાની પાઠંશાળા બીજી કોઈ નથી. એટલા માટે 
બંદીવાનોને એકમેકથી ન્નૂદાં રાખવા ન્ેપ્યે, અને 
જ્થ્હારે કોઇ કામતે માટે તેઓને એકઠા રાખવાની 
જરર પડે, ત્યારે તેએ પરસ્પર અસદાલાપ, અસદભિ- 
પ્રાય પ્રકાશ, અને મુપ્રશૃત્તિ તથા કુમત્રણા કરી ન સકે, 
હેવી યોજના કરવી ન્નેઇયે. વળી તેમને ગમે તે કે 
કામમાં લગાડવા ન્નેધ્યે. પરિશ્રમ નેવું દૂષ્પ્રશૃત્તિના 
દમનતું ઔષધ ખીજું કંઇ નથી. પરંતુ જે કાર્યમાં 
નિયુક્ત થયાથી પ્રધાન ૬ૃત્તિની ચાલના થાયછે, તેજ 
સર્વ કરતાં ઉત્તમ છે. ત્હેનાથી નિકૃષ્ટ પ્રવૃત્તિના તેજનો 
-દાસ થપ્ને ઉતટટ પ્રશત્તિતું તેજ વધેછે. 

ખીજું, મ્યના વિષયથી નિકૃણ પ્રૃત્તિની ઉ- 
તેજના એ ધોપક્રમથી પ્રશૃત્તિ થવાનું ખીજીં કારણુછે. 
પ્ડેલાં કહેલું કારૂણુ દૂર કરવાને જે જે વ્યાપારતું સાન્‍ 
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ધન કરવું જેધયે, ત્હેતાથી બીજાં કારણુ ટૂર થાયછે. 
પ્હેલાં ભખવામાં આવ્યુંછે કે જે સર્વ વિષયથી નિ- 
મૃષ્ઠ ષવૃત્તિ ઉત્તેન્ત્ત થાયછે, ત્હેની સાથે પાપાસક્ત 
માણુસનોા સંબંધ રાખવો કોઈ રીતે દુરસ્ત નથી. 

ત્રીજી,--અસ્ઞાન અસત્‌ પ્રશત્તિતું ત્રીજું કારણુછે. 
યથા નિયમની સુપ્રણાલીથી શિક્ષણુ આપ્યાથીજ હેને 
પ્રતીકાર થઈ સકેછે. ઉત્તમ અધ્યાપક રાખીને 'કેદ- 
"ખાનાના માણુસોની ખુદ્ધિકૃત્તિ માજ્જિત અતે ધર્મ 
પૃત્તિ વર્દ્તિતિ કરવી એ સર્વ પકારે કત્તનછે. તેમજ 
જે સચ્ચરિત્ર સાધુ મતુષ્યાત્ય્કાં આવ્ય નવ કરીતે વા- 
તચીતના પ્રસંગમાં ઉપદ્દેશ આપીને તેઓની ધર્મ પ્ર- 
નૃત્તિયોને ઉત્તેજિત કરે તો ધણા લાભ થાય તેમાં 
સંદેહ નથી. 

ખરાબ મનુષ્યના પ્રતિ હેવ «યવહાર કરવો એ 
શ્રેયકર છે. હાવું આચરણુ આષણી સર્વ પ્રધાન ૬- 
ત્તિતે અભિમત તથા પરિતૃપ્તિ જનક છે. હાવાં આ- 
ચરણુથી દોષી મતુષ્યનું ચરિત્ર શોધન અને જનમં- 
ડળને ફાયદો થાયછે, અને ઉપચિકીવી-૬ૃત્તિ ચરિતાથ 
થાયછે; દોષીના પ્રતિ જેવો વ્યવહાર કરવો આવ- 
સ્યકછે તે ક્યાથી ન્યામભૃત્તિ પરિતૃત્ત યાયછે; «હેના 
પ્રતિ અનાદર ન બતાવતાં યથાયોગ્ય આદર ક્યાથી 
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ભક્તિજૃત્તિનો વિકાસ થાયછે, અને કેદખાનાનતી હાવી 
સુરાખલા હોય તો સંસારનો પાપ-પ્રવાહ ધીરે ધીરે 
એછે થાય. 

એટલા મારે, દોષોઓની દૃષ્પ્રજૃત્તિનું દમન કરવાની 
ઉપલી રીતિ ધર્મ પ્રભૃત્તિતે સંમતછે, અને હમણાં ધ- 
ણુંકરીને સર્વ દેશમાં જે દંડ આપવાની રીતિ ચાલેછે, 
તે કેવળ નિષૃષ્ટ પ્રભત્તિથી પ્રેરિત થયેલીછે. પ્હેલી રીતિને 
પર્મપ્રશૃત્તિ-પ્રયાજિત અને છેલ્લી રીતિને નિકૃદ્ટ પરજૃત્તિ 
પ્રયોજિત કહેવામાં આવીછે. એ બંને રીયના લાભા- 
લાભ વિશે વિચાર કરીને જ્નેયાથી પ્હેલી ડહેલી રીતિજ 
સર્વ કરતાં શુભદાયક જણાશે. 

દોષ કરનાર માણુસતે ભય દેખાડી કુકર્મથી રેક- 
વાનો યભ કરવો એ નિકૃષ પ્રશૃત્તિ- પ્રયોજિત રીતિતેો 
ઉદેશ છે. પરંતુ કર્તેવ્યાકર્તવ્વ વિશે અસાન અને સ્વા- 
ભાવિક પ્રશૃત્તિ-વિશેષતી પ્રબલતાઓ આ ખે કારણુથી 
મનુષ્ય પાપ કર્મમાં પડેછે; એટલા માટે ઉપલ્યાં બંને 
કારણુ ટૂર ન કર્વીથી દૃષ્પ્રશૃત્તિને દૂર કરવી એ અસં- 
ભવિતછે. જે કારણુથી જે કાર્ય સ'પન્ન થાય છે તે કા- 
રણુનો વિનાશ ન થાય ત્યાંસુધી કાર્ય નાશ પામે નહિ. 

પાપ કર્મનાં કારણુને રેકવાં એજ ધર્મપ્રશત્તિ-પ્રયે- 
જિત રીતિતું તાત્પર્ય. કોઈ મતુષ્યની કેઇઇ વિષયમાં 
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ગુપ્રૃત્તિ જેયાથી, તે કુપ્રજૃત્તિને સપૂર્ણું નિરસ્ત કર- 
વાનો યભ'કરવે। એ ધર્ષ પ્રવત્તિયોનું કામછે; તેમ નહિ' 
કરયોથી ત્હેની તૃપ્તિ થઈ સક્તી નથી. આજકાલ નિ- 
મૃ પ્રકૃત્તિ-પ્રયાજિત રીતિને અનુસારે રાજપુરુષ દોષ 
કરનારને દંડ આપીને દૂર કરેછે. ત્હેની ગુપ્રકૃત્તિનાં કા- 
રણે। સર્વ પ્હેલાંતી પેઠે કાયમ રહેછે; તેથી ત્હેમાંથી 
છૂટીને ફરીથી લેકેના ઉપર ઉપદ્રવ કરવાતો આરંભ 
તેઓ કરેછે, પરંતુ યુકમે કરનારની મુપ્રજૃત્તિનાં કારણુ 
દૂર કરવાં એ જે ધમૈપ્રશૃત્તિન્પ્રયાજિત રીતિતો ઉદેશ 
સિદ્ધ થયાતીજ ત્હેની દૃષ્પ્રૃત્તિની નિજૃત્તિ થાયછે. 

નિયૃધન્પ્રરૃત્તિનપ્રયાનિત રીતિને અતુસારે સળ્ન 
આખાપ્યાથી અપરાધી માણુસની અને જનમેડળમાંના 
ખીજ મનુષ્યની નિકૃટે પ્રશૃત્તિયાને તાબે રખાય છે; 
કારણુ કે આ ૬% દંડદાતાની નિકૃષ્ટ પ્રશૃત્તિથી પ્રેરિ- 
ત થાય છે. અતે દંડિત માણુસની નિકૃદ્ટ પ્રશૃત્તિયોને 
ઉત્તજિત કરે છે. જીઓ પ્રહારાદિ દંડ આપનારની 
જિધાંસાથી ઉત્પન્ન થયાથી દંડિત માણુસને ભય અને 
કોધાદિ ઉપજાવે છે. પ્રાણુ દંડ પણુ દંડ કરનારની ઉ- 
પલી જિધાંસા-રૃત્તિથી ઉત્પન્ન યાય છે. ફ્લતઃ કેવળ 
દંડિત માણુસતીજ નહિં પણુ ઉપલ્યા સર્વ દંડ જ્ને- 
પતે જેનારાએનતી પણુ જિધાંસાદિ ૬ૃત્તિ ઉત્તજિત' 


( 8૨૧) 

યાય છે. ઉપર લખેલી રીયની રિક્ષા પદ્દતિ સાથે 
ધર્મપ્રશૃત્તિતાો કાંઈ સંબંધ નથી. એ જેઈને દંડ આ- 
પનાર, દડિત દોષી કે દડ જેનારની કે!ધતી પણુ 
ધપ્રકૃત્તિતી સ્૪ર્ત થતી નથી. 

ધમંપ્રભૃત્તિને અતુસારે અપરાધીની દુષ્પ્રશત્તિયોનું દ- 
મન કરવાનો યત્ન કરવે। હોય તો કેવળ ખુહ્ટિજૃત્તિ 
અને ધર્મપ્રવૃત્તિયાને નિયોજિત કરવી જઇયે. કોઈ 
કાઈ નિકૃષ પ્રવૃત્તિને પણુ લગાડી સકાય છે ખરી, પ- 
રંતુ તેઓને ધમૈપ્રશૃત્તિયોની દાસી પ્રમાણે રાખી હેય 
તો પણુ તેમનો! શુભ સકલ્પ સંપન્ન કરશે. જેએ ઉ- 
પર કહેલી રીતે દડ આપરે તેએ ઉપચિફીર્ષા જૃત્તિ- 
યી, ઝુકમેશાળી માખણુસતા ઉપર તેમજ ખીન્ન મા- 
ણુસોના ઉપકાર સાધનના ઉદેશથી ઉત્તજિત થઈને 
સર્વ પ્રકારે ચરિતાર્ષ યર. હેવા દંડથી જે સર્વ બના- 
વ બતે છે તે જનમેડળને કલ્યાણુ-દાયક અતે શ્રીનૃદ્ધ 
સપાદક થાય છે. 

નિરૃદ-પ્રશૃત્તિને અનુસારે આપેલા દડના કમૈમાં રે- 
કરાયેલાં માણુસોનાં.અને તે ન્નેનારા લોકોનાં તે કમ ' 
નેયાથી ન થયેલા વિચાર તાન્ન હોય તે ક્ષણુમાં ઉ- 
તપ થયેલાં છોકરાં, શારીરિક” નિયમાતુસારે પ્રબલ 
નિકૃષ્ટ પ્રવૃત્તિ પ્રામ કરે છે. એધી એક જણુના પ્રાણ 


( ૩ર્‌ર ) 

દડથી ધણા જષ્યના પ્રાણુ દડનુ કારણુ યઇ સકેછે, 

ધમપ્રનત્તિ-નિયોજિત રીતિનું ફ્લ ત્હેનાથી સ'પૂ- 
ર્ણ વિપરીત થાય છે. જેઓ તે કરવામાં લાગેલા હૈ।- 
ય છે તેઓનાં છેકરાં માબાપની પ્રબલ ખહ્ડિકૃત્તિ અ- 
ને ધમૈપ્રજૃત્તિનું સત્રહણુ કરીને જન્મ લેછે. અને જે- 
એ ઉપવ્યા સુંદર શુભકર નિયમાનુસારે ૬૭ પાંમે છે, 
તેઓનાં પણું પછી થંતાર્રાં છોકરાં પોતપોતાતા મા 
બાપના કરતાં વધારે પુણ્યવાન યાય છે. તેમને પા- 
પના ક્રીચંડમાં પછવાને! તેટલે! સભવ રે”'તો। નથી. 

હાલમો અપરાધી મતુંષ્યના અપરાધ સાખેત કર- 
વાને માટે ખરેખરો સાક્ષી મળતા નથી. નં અંપરાધી 
મનુષ્યનાં સગાંગ્હાર્લા પોતાની આંખે તેઓને મુકેશે 
કરતાં દેખે તાપણું ત્હૅને ન્યાયધિંશંની પાસે લઈ #- 
વાને એતે ખરેખરી સાદ આપવાતેં ખુશી હોૉંતા ન- 
થી; કારણ કે કેઈમે પણું દંડ એપનારના કોપાનલે- 
માં નાંખવો એ ઉપચિકીર્વાદિ ખ્રેછ પ્રશૃત્તિને અર્તુમસ 
નથી. પંદલુ' ધંધપ્રહૃત્તિ પ્રયૉજ્તિ રીતિ પ્રચલિત યઃ 
યારથી; સંગાંન્કલાં માણુસો પણુ ભુત નયયાસંને પા- 
સે લઇ “લાં આંરેકા કશરો મહિ: ત્ર કેદબાઃ 
નું વિંઘાનું મૈરિરિ' જવું: યશે. વિંધામેદિશમાં પુષધ' ભાઇ 
વગેરેને મેકર્થમાતે કોનું મત નહિ" મું હૌય ! નેને 


( ૩ર્‌૩ ) 

યોગે સગાં વ્દાલાંની $ષ્પ્રરૃતિનું દમન, કીનની રટ 
અને ચરિત્રનું સશ્ઞોધન થાય તે ક્રેતે એસ'મૃત હૉમ 

હાલ ચાલતી ફૂ(સીની સંતન ધણી અપકાર છે. 
અને ધણી ધિકારતે પાત્ર છે. તે કોઈ રીતે પણુ આ- 
પણી ઉપચિકીપાદિ ધર્પપ્રશૃત્તિતા અભિપ્રેત યઈ સક- 
તી નથી, «હૈને પરમ-કારુણિક પરમેશ્વરની સંમતિ'અ- 
ને અનુમોદન નથી. આ ફાંસીની સન્ન આપવાને જે 
પ્રાણુ-ધોતક નિયુક્ત રહે છે ત્હેની અવસ્થા પણુ ધણી 
ધિકારને યોગ્ય છે. ધ્મપ્રશૃત્તિ-નિયોજિત રીતિને અ- 
નુસારે અપરાધી માણુસને જેએના હાયંમાં આપવા- 
માં આવે તે શિક્ષક, ચિકિત્સક અતે ખખોાપદેશક છેં. 
તેઓ ઉપર કહેલા પ્રાણુ-ધાતકની પેઠે એનાદ૨ણીય 
તો તજ થાય પણુ તેએ પરમ પૂજ્નીમ' ક્રેક મઃ 
નુષ્ય ગણાશે. 

ઝેટલા મારે, હાલ ભૂમ'ડળમાં દડ' આપવાની ન્ડે- 
વી રીતિ ચાલે છે; તે ઘણી દોષકારક છે; અને ધંમ- 
પ્રરૃત્િ-પ્રયોજ્તિ રીતિ અવિજછિભ કળાણુ કરે છે એ 
નિશ્રિત શૈયું, 

આન” કોલ રાજપુસ્ષેો નવી રીતે નિરૂઈ પ્રષત્તિર 
ના અમુત્રત્ત થઇતે એપશધી માણુસને ( એપેછ 
તેવી રીતે જનમ'ડળમાંતા બીન સાષારણુ માણુમેો 


( ટર૪ ) 

પણુ એકમેકના ઉપર વ્યવહાર કરેછે. 

ભૂમંડળમાં નિષ્પાપ મનુષ્ય મળતો! નથી; જેઓ 
મ્હાટાં પાતકમાં આસક્ત નથી, તેઓ પણુ ધણું ક- 
રી ન્હાનાં ન્હાનાં અપરાધતાં કામે। કરે છે. ત્હેનું કા- 
રણુ સોધ્યાથી જણાશે કે આપણી નિકૃટટ પ્રશત્તિયો- 
ની અધિક પ્રબલતાથી મ્હાટાં પાપતી ઉત્પત્તિ થાય 
છે, અને થોડી ઉસ્‌જનાથી ન્હાતા પાપમાં પ્રવૃત્તિ થા- 
ય છે. આપણે આત્માદર અને જિધાંસાદિને તાખે થ- 
ઈને લેકેની નિન્દા કરિયે છિયે ત્હેનું વધારે પ્રાખહ્ય 
યવાથી પ્રાણુ લઈયે છિયે. આપણે જીગોાપિષા અને 
અન્જન સ્પૃહાના અનુવર્ત્ત થઇ/તે કોઇ વેચવા કાહે- 
લી વસ્તુના ગુણુ વ્ણ્વીએ છિયે, અથવા ત્હેતી ક્રીં- 
મત કરતાં વધારે કરિયે છિયે; એ જૃત્તિતી વધારે ઉ- 
ત્તજનાથી ચોરી કરવામાં પ્રશૃત્ત થઇયે છિયે. મારે, 
આપણા ધમ વિષયક નિયમનું થેડું પણુ અન્યયાચ- 
રણુ તે કોઇ કોઈ કોઈ મતોભૃત્તિના ખરાબ ઉપયોગ ક- 
રવાનું કૂલ છે. આગળ કહી ગયા છિયે કે, મ્હાટા અ- 
યવા ન્હાતા પાપ આપણી ખુદ્ધિશૃત્તિ અને ધર્મપ્રન- 
ત્તિના અભિપ્રાયથી વિરુદ્ધ છે. જેના અસ્ઞાનથી બ- 
નેલાં અતે મોહથી ઉત્પન્ન થયેલાં દુષ્કમા। નિર્મળ 
ચાય, તેજ તેઓને અભિપ્રેત છે. 


( ૩૨૫) 

હાલ ધણું કરીને ક્રેવળ નિકૃષ્ઠ પણત્તિને વશીભૂત 
યઈતે અપરાધી માણુસતે સન આપવાની પદ્દતિચા- 
લે છે. કોઈએ અપકાર કર્યો હોય તો «હેને પ્રયપકા- 
ર કરવો અને કોઈએ હિંસા કરી તો ત્હેની પ્રતિ- 
હિ'સ। કરવી એ આજ કાલની ન્યાય રીતિ છે. જને આ- 
અસરદાર માણુસને કેઈ અપમાન આપે તો અપમા- 
નિત માણુસ પ્રતિપક્ષીના મનની હાલત અને ત્હેનું 
મુષ્રવૃત્તિનું કારણુ ન સોધતાં ક્રેધાયમાન યઈને ત્હેને 
કટુ વચતે। કરીતે મારવા લાગે છે. વિવેચના કરીને 
નેયાથી હાવા દડમાં અતે પશુઓ પરસ્પર દડ આ- 
પે છે તેમાં કાંઈ ફરક જણાશે નહિ. 

હાવો દડ આપ્યાથી કાંઈજ લાભ થતે। નથી હેવું 
હમારૂં ડહેવું તથી. જે માણુસો। પોતાની ધમેપ્રજૃત્તિ- 
ની દુબલતાને લીધે પોતાની મેળે દૃષ્પ્રશૃત્તિને છેડી 
સકતા નથી. તેઓ લેક ભયથી અતે સન થવાના ડ- 
રથી થોડાક શેકાય છે ખરા. પરંતુ હાવી શિક્ષાપદ્દ- 
તિતું ફ્લાફ્લ માત્ર આટલુંજછે. એથી જુલમ કરનાર 
માણુસની કુપજૃત્તિની નિજૃત્તિ ન થતાં ભય વગેરે વધેછે. 
અતે અયાચરિત મનુષ્યની જિધાંસાદિ નિૃછ પ્રૃત્તિ 
ચરિતારયે થઈને ધીરે ધીરે વધેછે તેથી જનમંડળમાં 
નિપૃષ્ઠ પ્રવૃત્તિની પબલતાની રક્ષા થાયછે ધમે પ્રશૃત્તિની 


(૩૨૧૬) 

ઉન્નતિ અને વધારે સાલના શિવાય સદ્‌ વિષમતું અ- 
નુછ્ઠાત ભને અસદ વિષ્રયના પરિયાગનો અન્યાસ 
શતો નથી. 

ધર્મ પ્રશ્ત્તિથી પ્રેરિત થયેલા નિમમને અનુસારે સજ 
ત્માપલાનું ફળ બીજી જ્સનું થાયછે. આપણી ખુદડ્રિ- 
જૃત્તિ અપરાધીતા અપસધતાં કારણો સોધે છે, અને 
ધ્રડી પ્રશૃત્તિયા અપરાધીના પ્રતિ અનાદર અતે અશ્રદ્ધા 
પ્રકટ ન ઠરતા «હેતા દોખ્રાંકુર સમૂક્ષે ઉખેડવા ૪ચ્છે 
છે. કોઇ કોઇતે અપમાન આપને તો તે ખૂદ્દિ શૃત્તિથી 
#ખ્યછે કે જિધાંસા અને આત્માદર એ ભંને જૃત્તિની 
ધણી પ્રબલતા, અથત્રા શ્રસમાનિત મ્તાણ્યુસના કે 
જાયતા અન્યાયાચરણુથી અપમાતકારીની કાધોત્પત્તિ 
સયવા જેની જૂહાથી સપ્રમાવિત માણુસતે પોતાને 
અતિષ્ઠ્રારક સપૃઝવે.-સા ત્રણ કારણુમાંથી કોઇઇપાણુ 
કારણુથી તડેતી ચર ન્યાય વિસ્દ્ઠ કામમાં પ્રરત્તિ યઈ 
એમ #ૃહેવાષ. જે ફોઇ કોઈની પણુ ગ્રવંચતા કરે તો 
ખુદ્ધિથી નિશ્ચય સાયછે ફે મવંચકની ન્યાપ્રપરતાના ફઃ 
રતાં જુઞે[પિષા અતે કમાવવાની કૃત્તિ પ્રબલછે, આ- 
મવા સામે આવેલો લે.ભ્ન શેકવાને અસસપ છે, અથવા 
પવંચકનું સોતાતું પણુ તુકશાત પ્રાયછે ઝો વિશે સ્મ- 
સાતજે, અ ત્રણ કારણૂમાંથી ફે।૪ણપણુ ફારસ્યુથી જેતે 


( ૩૨૭ ) 

પ્રબંચના કરવાની પ્રવૃત્તિ યઈ એમ કહેવાય. સધળા। 
અદ્વધ કમૈમાં હાવાજ કારપ્ગુ દેખાડી સકાય કેખેમછે. 

આ સધળા કારણને દૂર કરવાં એ ખુહિશ્તિ અને 
ધમ પભૃતિનો ઉદેશ છે, કેમકે કારણુને ધ્મ્ંસ યમા- 
થીજ ત્હેના અધર્મરૂપ ક્કાર્યતતો નાશ થાયછે. આ શુભ 
સેકલ્પ પૂર્ણ થાય તેવો ઉપદેડ્ટા આપવે। એ પ્રણુ પ્- 
ધાન વૃતિયોનું કામછે. જે ફોઈ માણુસની હેવી ઉગ્ર 
પ્રકૃતિ હોય કે તે સર્વ માણુસોની સાથે લઢે મને 
સર્વનું અનિષ્ટ કરલવ્રામાં પ્રશૃત થાય, તે। જે વિષય્‌।થી 
હની નિકૃછ પ્રશૃત્તિ ઉત્તેજિત થતી હોય, તે વિષયે્‌ની 
સાથે ત્હેના કંઈ સબંધ નહિ રાખતાં કેવળ ખુદ્ધિમાન્‌ 
શાંત સ્વભાવનાં માણસોથી ત્હેને ઘેરી રાખવે। જોઇયે. 
ને તે લોભી હોય તો ત્હેની સામે લેોભવાળી વસ્તુ 
નમાણુવી નહિ; જે તે અત્તાનમાં દંકાયલેો અથવા 
ભ્રમમાં પડેલો હોય તો ઉપ્રદેશથી ત્હેનું સાત તિ- 
ગિર દૂર કરવું જ્ેઈયે. પરંતુ કોઈ ફોઈ મતુષ્યમાં 
નિકૃદ્ટ પ્રવૃત્તિનું એટલું ન્નેર હોયછે અને ધમ પ્રત્તિ 
ગોટલી ડુ્બળ હોય છે કે, તેગ્રો લેકક|લયમાં રહીને 
ખરાબ કામ કર્ય વિતા રહેતા નધ્ી, તે હજારે! રીતે 
ઉપદેરાઆપ્રવા છત્રાં અધર્મનો સાગ કેડી સકતા તથી. 
ફ્રેવાં માણસ ડેળળ લોકોતા ઉપર જુલમ કસીને ૪- 


( ૩૨૮) 
વતર ગાળેછે. એટલા માટે તેઓને આખી ઉમ્મર 
સુધી એક જગ્યાએ રેમી રાખીને અમુક કામમાં લ- 
ગાડવા અને અન્ત વસ્રાદિ આપવાં ન્ેઈયે. નિળાધ 
જડ અતે ગાંડા માણુસોનું પ્રતિપાલન કરવું એ નને 
ઉચિત છે તો જેઓ ધર્મનસાનમાં જડ છે તેઓનું 
પતિપાલન કરવું એ શા માટે કર્તવ્ય નહિ' કહેવાય? 
આંધળા અને પાંગળાને ખાવાપીવા પ્હેરવા હોડવા 
આપવાં જેતે પરે।પકાર્‌ કહેવાય તે। જેએ ધર્મસાનમાં 
અ'ધ છે તેઓનું પોષણુ કરવું એ શું' જરુરની ફરજ 
ન કહેવાય? હેવો કોઈ પાપાસક્ત હોય તો ત્હેને કે- 
ઈપણુ પોતાની ચાકરીમાં રાખે નહિ જે માણુસનેા 
વિશ્વાસ ન થાય, ત્હેને એક જગ્યા ઉપર બાંધી ન 
રાખતાં જનમડળમાં યથેચ્છાચાર કરવા હરવા દેવો 
એ ડહેવી રીતે ઉચિત કહેવાય? એટલા મારે જે અ- 
પરાષી માણુસોની દુષ્પભૃતિ દૂર થઈને ચરિત્ર સુષા- 
રવાના સંભવ હોય, તેઓને ઉપર કહેલી રીતે સ- 
ત્રશૃતિ આપવી નેઈયે, અને જેઓને સુધારવાને। સ- 
ભવ ન હોય, તેઓને એક જગ્યાપર રેકી રાખીને 
તેમતું ભરણુ પોષણુ કરવું એ સર્વ પ્રકારે અવશ્યતું 
છે; હેના શિવાય તેઓનાં કષ્ટ દૂર કરવાતોા અને જ- 
નમંડલનું તુક્શાન થતું રોકવાનો ખીન્ને ઉપાય નથી. 


( ૩૨૯) 

આ ઉપરથી કોઈ પૂછી સકશે કે, નને નિકૃછ પ્ર- 
વૃત્તિની સ્વભાવિક પ્રબલતા, લેભવાળી વસ્તુનું સન્તિ- 
ધાન અને કર્તનાકતેવ્તું અન્તાન આ ત્રણુ કારણુથી 
મનુષ્યની દૃષ્કમમાં પ્રનૃતિ થાય છે, અને તે પોતે ઉ- 
પલ્યા ત્રણુ ષકારના દોષનું કારણુ નહિ' હોય તો પાપ 
અને પુણ્યમાં શું અતર હોઈ સકે? 

આ પશ્રનું સમાધાન કરવું ધણુંજ સ્હેલુંછે આપણી 
મનેજૃત્તિયોના ગુણાગુણુ વિશે વિચાર કર્યાૌથી, પાપ 
પુણ્યની પરસ્પર્‌ વિભિન્નતા સ્પણ દેખાગે. નરહતા ક- 
રવી એ પાપછે, કારણુ કે તે ઉપકારની ઉૃત્તિથી વિસ્દ્ 
છે. પરધન ચોરવું એ પાપ છે, કારણુ કે ન્યાયની 
વૃત્તિથી વિરુદ્ઠ છે. માબાપની અવના કરવી એ પાપ 
છે કારણુ કે તે ભક્તિ જૃત્તિથી વિસ્દ છે. આપણી 
ધર્મ પ્રત્તિયો સર્વથી મ્રેઇછે અને નિકૃટટ પ્રભૃત્તિયોને 
યથા નિયમ લગાડવી અને શાસતમાં રાખવી એ ત્રેક 
ભૃત્તિનું કષવ્યછે. ઉપલ્યું સાન આપણામાં સ્વભાવ સિદ્ધ 
છે. અને તે સર્વ શ્રેછ રૃત્તિતું પ્ધાતપણું રહ્માથી તેઓની 
અતુમતિ બળવતી થાયછે. જગરીશ્ચરે સમસ્ત ખ્હા- 
*્યતી વસ્તુ તેના ઉપયોગાર્યે ઉત્પન્ન કરીછે. જો ઉપ- 
કાર કરવાની વૃત્તિ અને ન્યાયની શૃત્તિ નરહંયા અને 
ચોરીના કામતે અતિ દોષિત ન્નણીતે છોડગાની આજ્ઞા 


( ૩૩૦ ) 
આપે અને ખીજી સધળી મનેજૃત્તિયા અને સમસ્ત 
 બ્હાચ્ચતી વસ્તુઓના નિયમની સાથે તે આનાતું મ 
ળતાપણું હોય તો અવશ્ય માનવું પડશે કે ધમે વ્વિ- 
ષયના નિયમ આપણા સ્વભાવ સિહ્દ અને ધણા 
સપ્રમાણુ છે. 

કોઈ કોઇ હેવી તકરાર ઉઠાવે કે જે ધમાધમ 
સાન આપણુને સ્વભાવ સિદ્ધ હોય તે ધર્મ વિષયમાં 
સઘળા દેશના માણુસોનાો એક પકારનો અભિખાય 
હોવો જ્ેઈયે; પરંતુ વાસ્તવિક તે! ત્હેનાથી વિપરીત 
સ્થિતિ નેવામાં આવેછે. તાતાર દેશના લેકે વિદેક્ષી 
માણુસનું ધન ચોરી લેવું એ શ્લાધ્ય સમઝેછે. 

ખા સંશયને ટૂર કરવો કંઈ કઠૅણુ નથી. આપણને 
જેમ ઉપકાર કરવાતી વૃત્તિ, ભક્તિ, અને ન્યાયની 
વૃત્તિછે, તેમ ખુદ્દિવૃત્તિ વગેરે ખીજ ધણીક મતેભૃત્તિયો 
છે. ખુદ્દિવૃત્તિને જે યોગ્ય સંસ્કાર મળ્યો નહિ હોયતો 
ઉપર્‌ લખેલી શ્રેષ્ઠ #ૃત્તિયા પણુ અસત્‌ માર્ગે દોરાય. તા- 
તાર દેશના રહેવાસિયો ખીજ ન્નતિના અથવા ખીના 
દેશના માણુસોને પોતાના દુશ્મન સમઝે છે, એ કા- 
રણુથી તેઓ ખીન્ન દેશના માણુસોને મારી નાંખેછે 
અતે પ્વૈસા ચોરી લેવા તેમાં બહાદુરી સમઝેછે. તેએ 
ભિન્ન દેશના માણુસોને સેર અને લૂટારા જેવા જાણે 


(331૧) 
ફે, સને હેને ચ્મતુશ્રીને તેએ અપકાર કરવામાં 
પ્રશ્ન થાયછે. જે તેમાની ખુદ્િશત્તિ સંસ્કાર પામીને 
ઉપલી ભૂલ ન્ન્વે તો તેએતે ચોરી અને લૂંટ કરવી 
કે જે કરજનું જામ સમઝે તહિ'. તેઓની નને ખાતરી 
કરી સકિયે ફે કે!ઇ નનતિના માણસ ત્ડમારા દૃસ્મન 
નથી, સર્વ માણુસ ત્હમને ચ્હાયછે અને મિત્ર 77- 
ણીને ત્હુમારૂં હિત પ્ચ્છે છે, અતે પછી જે તેમતે પૂ- 
છવામાં આવે કે ત્હમારાથી ભિન્ન નજતિઓનું ધન કે 
પ્રાણુ હરી લેવા જએ શુ કર્ત્તય છે, તો તેએ હાવા 
અવિહિત કામને વિદિત કદી કહેશે નહિ. આપણા 
દેશના લેકો પણુ આએ પતિ પાછળ ચિતામાં બળી 
ત્રરવું, ગંગામાં છોકરાં નાંખી દેવાં, દેવને સામે નરબળિ 
આપવો, ઘયાદિ મ્હાટાં દુષ્કમો પરજ જાણીને કરતાં 
ચાન્યાછે, «હેનું કારણુ તેષતી શાસસ્કૃત બુદ્ધિછે. તેતે 
ઉપલી સર્વ ક્ર્ાને સ્વગે સાધત સમઝે છે તેથી રિ- 
ક્ષકોના દોષથી શિપખ્મનારા પણુ દૂષિત થતા આવેલા 
છે. નરહયા અને આત્મહયા એે મદા પાપછે જ 
તેએ સારી પેઠે #ણેછે, હમણાં જે તેએ સાત-જ્યાતિ 
મેળવે તો, તેએ નિશ્રય સમઝે કે એ સર્વ કાર્ય 
મકાઈ રીતે સ્વ મેળવવાના સાધત નથી, પારકાને પીડા 
આપવી વગેરે એ હેનાં પગ્રક્મ ફેલછે, જે શાસ્મમાં 


( ૩૩૩) 
હાવી દુષ્ક્રિયાની વિધિછે તે શાસ્ત્ર યુક્તિ સિદ્ધ નથી; 
અતે પછી તેઓ કદી પણુ આ સર્વ નિણુર કમને કૂ- 
રજ સમઝશે નહિ. કેવળ અતુમાનના ઉપર આધાર 
રાખીને હાવો અભિષાય આપવામાં આવતે] નથી. 
આ વાત ખરી છે કે નહિ તે નજરે નેવામાં આવેછે. 
હિંદુએમાં જેએએ વિઘાતુશીલ કયું છે, પોતાની ખુ- 
દને સેસ્કાર આપ્યા છે, તેએઉપલ્યા ધિકારવા યે।- 
ગ્ય કર્મને સ્વર્ગે મેળવાનું સાધાન સમઝતા નથી, ઉ- 
લટી ઉપલી સર્વ કુરીતિને ધણી જગલી અવમ્યાના 
લક્ષણુ નનણે છે. એટલા માટે આપણી ધર્ષ પ્રશૃત્તિનો 
સ્વભાવ અને ધમ વિષયના નિયમ સર્વત્ર એક સર- 
ખાછે. એટલું તો ખરૂં છે કે મનુષ્યો ભ્રમણુશીલ ખુ- 
હ્િથી એ નિયમને! ઉપયોગ કરે તો અશુભ પૂલ ઉત્પન્ન 
ચાય. સ્વભાવના દોષથી અથવા તે! અન્ઞાનતે લીધે 
ગમે તે હો પણુ ધમે પ્રજૃત્તિના સુધામય ઉપદેશને નહિ 
ગણુકાયોથીજ દુ:ખ રૂપ ફૂલ ભોગવવું પડેછે. પ્રાકૃ- 
તિક નિયમાતુયામી દંડ મળવાનું જે વિવરણુ કરવામાં 
આવ્યું છે, તે મત લગાડીતે વાંચ્યાથી સર્વને જણાશે 
કે નિયમતું ઉહ્ષુધન કર્યીથી જે દુ:ખ થાય છે, તે આ- 
પણા હિતને માટે છે. એ ઉપરથી પરમેશ્વરની અપાર 
કરુણા અને અવિચ્ઠ્િશ્ન ન્યાયનાં સ્પછ પ્રમાણુ મ 


( ૩૩૩ ) 

ળે છે, એકવાર કે નિયમનું ઉહ્ષધત ક્યાથી દુ:ખ 
થાય તેથી કૂરીતે તે કુકમમાં ન લાગિયે, અને એકને 
સન થતા નેઇને બીશ્ન શિક્ષાના ભયથી સાવચેત 
રહે, આ ખે પરિણામ પ્રાકૃતિક નિયમાતુયાયી દંડ આ- 
પ્યાથી, સિદ્ધ યાયછે. એટલા મારે દુષ્પ્રભત્તિતું નિવા- 
રણુ કરવું અને ખૃદ્ધિરૃત્તિ તથા ધમે પ્રશૃત્તિની ઉન્નત્તિ 
કરવી એ ઉપર કરેલી સ્વભાવ સિદ્ધ સનજ્નનો ઉદેશ 
છે. અસત્‌ પ્રદૃત્તિ દૂર થયાથી દુ:ખને નાશ થાય છે; 
અને સાનની ૬ૃહ્દિ અતે ધનાન્નરતિ થયાથી આનંદ મ- 
ળેછે. એટલા માટે, મતુષ્યની આનંદ-રૃદ્ધિજ ઉપરની 
સનનું પ્રયાજન છે એવું માનવું જોઈયે. પુષ્પની સાથે 
જેમ સુગંધનો સબધ હોય છે, તેમ ધમની સાથે સુ- 
ખનો સબધ છે. જેઓ કહેછે કે અપવાસ, શંતોષ્ણ 
સહન, અંગ વિશેષની અવશતા, કાંટાના અથવા ખી- 
લાની પથારી ઉપર ઉધવું વગેરે નિરર્યક દેઠ કટ્ટ 5- 
વોથી પુણ્યતો સંચય થાય છે, તેએ ધણા અંધારામાં 
હએલા છે. આપણેતે શારીરિક %ે માનસિક કેઈ ન- 
યના ડ્લેશ ભોગવવા એ પરમેશ્વરની ઈચ્છા નથી. 
કછ સહન કર્યીથી કોઈ રીયનોા'ધમે સંચય થતે। નથી. 
સર્વ નત્યના જે ડલેશ જવામાં આવેછે તે બધા નિ- 
યમનું ઉદ્ષધન કરવાનાં ફૂલ છે. 


(૩૩૪૮) 

ભાતિક અને શારીરિક નિયમતા ઉલ્રધનનોં દુ:ખ 
રૂપ બદલો માણુસના હિતને મારે છે. તે પ્હેલધ! પ્રે 
કરણુ(માં પટ્ટ રીતે દેખાડવામાં આવ્યું છે. ધમ વિ- 
વ્યતા નિયમનું ઉર્ઝાધન કર્યીથી જે અનિણ' બતાવ બને 
છેં ત્હૅનું પેયુ એજ તાત્પર્ય છે. આપણે ધાપાચરમુંતું 
દુઃખમચ ફૂલ ભોગવીને ત્ડેનાથી નિજત્ત થેઈયે, અતે 
બીન્નનાં દર્છાતથી સાવચેત થપ્તતે યુકમે કરવાથી કૂર 
રહિયે, એ ઉદેશથી જગદીશ્વરે દુ:ખ પેદા કર્યું છેઃ ધમ 
વિષયતાં' તિયમનું ઉક્ષધન કયોથી ધણા પ્રકારના અ 
પકાર થાય છે! બંળાવેલી ધમ પ્રણત્તિયોતે સંતે”? ચ- 
લાઃ્યાથી જે નિમેળ' સુખ સભોગનો અતુભવ કરીઃ શ 
કાય છે ત્ડૅુવા સુખથી વંચિત થવાય છે; લોકોની નિંદા 
અને ધિક્ારને પાત્ર શઈને મહો ૬:ખભોાં કોળ ગોળનો! 
પડે છે; ધર્મ જિષયનતા' નિયમથી વિશદ આઓચરણુ કરીને 
જે વિથધમાં પજ્ત' થવામાં આવે ત્હેમાં સપર્ય રૂપે 
મૃતકાર્ય ન' થલા નેશાસ્ય અને! વિશક્તિ રૂપ ફલ ભેય 
ગવર્વાં પડે છે, અતે ખુહિભ્ત્તિ' તથા ધર્યી' પ્રવૃત્તિ તિય 
મનું ઉણધબ' ક્યાથી ભાતિક અપે શારીરિક નિયમનું 
પતિઃ પાલબઃ નઃ મૅયાથી ડલેશે ભોગવવે- પડે છેદ એ- 
ધમાસરણુનાં. ગ્યા સ્વ. ફલ' નનેઇને આપણાં ત્હેમાર્થી 
નિત થદવ ધથાનુષ્ઠાતરમાં પેનસ થરો હવા અભિ” 


(૩૩૫૦) 
પ્રાયથી પરમ કારુણિક પરમેશ્રરે ત્હેતી અંદર દુ:ખ 
મૂકયું છે. એટલા માટે સસારમાં અધર્મ તથા દુ:ખ નાશ 
ને માટે અને ધમ તથાસુખ રહ્દિને માટે હાવી શિક્ષા 
મૂથીછે, અને આપણી મને।[ભૃત્તિયા અનેબ્હામ્યની વ- 
સ્તુઓની શંખલા ત્હેને અર્થે ઉપ્ત્ત કરી છે. 





પ્રકરણુ ૮ મુ. 
જૂદા જાદા પ્રાકૃતિક નિયમડું સમવેત કાવે. 


પરમેશ્વરે જે નિયમ પાળવાથી ને જે ફલ થ- 
વાતું નિમાણ્‌ કર્યું છે અને નિયમનું ઉલ્લેધન કવાથી 
ને શિક્ષા નિશ્ચિત કરી છે, તે કોઇ; રીતે અન્યથા 
યઇ સકે નહિ. પરંતુ જે બે, ત્રણ અથવા ત્હેનાંથી 
વધારે નિયમ પરસ્પર મદદગાર અથવા પરસ્પર વિ- 
રુદ્ર થઈતે એક એક કાર્ય સંપન્ન કરે તે! ત્હેમાંથી 
કિયા નિયમતું રુ ફ્લ અને કિયા કારણુનું કાર્ય ત્હેનું 
નિરૂપણુ કરવું કટણુ છે. તે તિરૂપણુ નહિ કરી સ- 
ડયાથી માણુસો નાના પ્રકારનાં પાયા વગરનાં કારણુ 
કલ્પે છે. 

નાતા પ્રકારના પાયૃતિક નિયમ પરસ્પર સમવેત 
થપ્તે ને કાર્ય કરે છે અને તેતાં જે પૂલ થાય છે, 
હેનાં કેટલાક ઉદાહરણુ આપવામાં આવે છે. 

કામાદિ રિપુને વશીભૂત થઈને ધણીક રીયના અ- 
નાચાર કરવાથી રાત્રે નનગરણુ થાય છે તેથી શરી- 
૨ ખરાબ થાય છે. આ કારણને લીધે યઘ્યાપિ શા- 
રીરિક નિયમનું ઉદ્ધત થળાથીજ રોગ ઉત્પ થાય 


( ૩૩૫૭ ) 

છે એ ખરૂ છે, તોપષુ પ્રથમ ધમ વિશેના નિયમનું 
ઉલધન કરવામાં પ્રનત થવાથીજ શારીરિક નિવમનું 
ઉલ્યધધત થાય છે. 

ને કોઇ ખચ કરવામાં કુંઠિત થઇને ૬ગષમય 
ષ્ીચડવાળી જગામાં રહે અને અહિતકારી વસ્તુનું ભ- 
ક્ષગુ કરે, તો! ત્હેતું શરીર નિસ્તેજ અતે અતઃકરણુ 
અસ્વસ્ત્ર થાય છે. શારીરિક નિયમનું ઉલ્લંધનજ ઉ- 
પત્યા મતૃષ્યતેો શારીરિક અને માનસિક દુઃખનું મુ- 
ખ્ય કારણુ છે ખરૂં, પરંતુ ત્હેતી અજેન સ્પૃહા-ભત્તિ 
અતિશય બલવતી હેોવાતે લીધે શારીરિક-નિયમ પ!- 
ળવામાં હરકત પ્હોાચે છે. 

સુનિપુણુ નાવિકતા સુર્નિ્મત મજબૂત વ્ડાણુમાં 
જતાં વધારે ભાડું લાગે છે હેવા ભયથી જે કૃપણુ 
માણુસ કોર્ઈ અનિપુષખુ ખારવાની ન્નના અને ભાન 
ગેલા વ્હાણુમાં ખેસે તો તે પાણીમાં ડૂબી જવાથી 
પ્રાણુ વિયોગ થવાને ડર રહે છે. ભૌતિક નિયમનું ઉ- 
ણંધન કરવાથી હાવી દુર્ધટના બનવાનું કારણુ છે, પ- 
રંતુ અજન સ્પૃહા શૃત્તિની પ્રબલતા તે હેનું મૂળ કા- 
રણુ માનવું પડશે. 

પૂર્વે, સામાજિક નિયમ વિશે જે કંધ લખ્યું છે. 
(હેના ઉપર વિચાર કર્યીથી જણાય છે કે ધણાકો એ- 
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કઠા મળીને કંઈ વિરેષ કાર્યમાં કોઇ મુખ્ય મનુષ્યોને 
તાખે થઈને ચાલે તો ધણો લાભ થાવ છે. પરંતુ જે 
માણુસ તે કાર્ય સબંધી પ્રા્ૃતિક નિયમ સારી પેઠે 
નતણુને। હોય અને તે તિયમ બરોબર પાળી સકે 
હુવા! હોય ત્હૈને પ્રધાનપદ આપવું જ્નેધયે, ઉપરના નિ- 
યમને તોડ્યાથી લાભ થવો તે! એક બાજુએ રજ્વા, 
પણુ ઉલડું તુકશાન થવાનો સભવ છે. જ્ય્હારે ફ્રેન્ચ 
અને અગ્રેજે વચ્ચે લઢાઈ ચાલતી દતી, ત્ય્હારે ઈ- 
ગ્લેડ દેશથી કેટલાંક વ્હાણુ લઢાઇ સારૂ દ્રવ્યાદિ લ- 
દતે બાલટીક સમુદ્રમાં આનાં હતાં ત્ય્યાંથી પાછા 
ઈંગ્લેડ જવાની વખતે ખે ત્રણુ દિવસ સુધી ક્રમાગત 
ઘણું તોફાન થયું. કી વેળાએ ક્યું વ્હાણુ ડયાં જશે 
તે સમઝવું ધણું સુસ્કેલ હતું. એથી અશક્ત થપ્તતે કે- 
ટલાક કપતાતોએ કહ્યું કે રાતે વ્હાણુ નહિ' ચલા- 
વતાં કેવળ દિવસે ચલાવવાં જ્નેધ્યે. પરતુ વ્યાણના 
માલેકે પોતાને સ્્રીકુડુંબ ઉપર ધણી આસક્ત હોવાને 
લીધે જલદી ધેર જપ્તે તેઓની સાથે એકઠા ઇશુ- 
ખ્રિસ્તના જન્માત્સવમાં શામિલ થવાને માટે રાય- 
દિવસ ગ્વેક સરખાં વ્હાણુ ચલાવવાને હુકમ આપ્યે।. 
જે દિવસે હુકમ આપ્યો, તે દિવસ રાત્રે સધળા વ્હા- 
ણે હોલેડતા દેશની પાસેના કક ખરાખા ઉપર ગયાં 
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અને તરત ખે વ્હાણુ ભાગીને ચરેચ્રા થઈ ગયા, 
અને ત્હેમાં જેટલાં માણસો! ખેઠાં હતા તેટલાં મરી 
ગયાં. અને એક વ્હાણુ ડૂબી ગયું. તે વ્દાણુના ખા- 
રવાએઓ બચ્યા, પરંતુ શગૃતા હાથમાં પકડાઇને કેટ- 
લાંક વર્ષ સુધી કેદખ્ખાનામાં તેમને રાખ્યા. ભાતિક નિ- 
યમનું ઉદ્ધત આ અનિણ બનાવનું મુખ્ય કારણુ ખરૂં, 
પરંતુ વ્હાણુના માલેકની નિપૃછ્ પ્રૃત્તિની પ્રબલતાજ 
તેનું મૂળ કારણ. ને ત્હેતી આસંગલિપ્સાની પેઠે ઉ- 
પચિક્ીયો, ન્યાયપરતા, અને ખુદ્ધિશૃત્તિ બલવતી હોત 
અને આત્મપરિવારનું ધછિ કરવાને યત કરવો જેમ 
આવશ્યકછે, તેમજ પોતાના વ્હાણમાં બેઠેલાં માણુસનું 
પણુ હિત સાચવાતી ફરજ છે એમ ત્હેના સમઝવામાં 
આવ્યુ' હોત, વિશેષતઃ જે «હેને, હાવું સાન હોત, હાવું 
મુ:સાહસિક કામ કર્યીથી પોતાને! પ્રાણુ જશે અને 
સ્ત્રી પરિવારને ઉલટી મહા વિપત્તિ થશે, તે તે હા- 
વું મૂખાધ્તું કામ કરવામાં કદી પણુ પ્રભ્ત્ત થા- 
ત નહિ. 

એક નાવિકે કુબ સાહેબતે કહ્યું હતું કે દું એક 
વખતે એક વ્હાણુ ઉપર તોકરીએ લાગ્યો અને અ- 
મેરિકામાં હતો, ત્હેતા કપતાન ધણા સારે માણુસ 
હતે।. તે દેશદેશાંતરનાં પાણી અતે હવાના ગુણુ નન 
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'ગુતો હતો, અને તુફાન આવવાની આગમન૪ તે ન્ન- 
ણી સકતો કે થોડીવારમાં તુદ્રાત આવશે, એક દિ- 
વસં ત્હેણે બહુ જલદીથી શઢ ઉતારી નાંખ્યો, અને 
બધાં માણુસોને સાવચેત થવાને કહ્યુ અને છ કલા- 
કતે માટે ખાવાનું જલદી કરવાને માટે હુકમ કવો 
તેટલામાં મ્હોડું તુફાન આવ્યુ, વ્ડાણુનાં બધાં મા- 
ણુસો પ્હેલાંથીજ સાવચેત હતા, જે વેળાએ જે કા- 
મકરવું જેઈયે તે વેળાએ તે કામ કરવામાં આવતું, 
એથી તે વ્હાણુ વગર હરકતે ચાલવા માંડયું. બીન્ન 
આસપાસના વ્હાણાના ચુરેચુરા થઈ ગયા, અને ત્હે- 
માંથી કેટલાક વ્હાણુ દરિયામાં ડુબી ગયા. ધી પ્ર- 
હૃત્તિનું અને ખુહ્િદૃત્તિતું પ્રધાન્ય ડંહેવું હિતકારક છે, 
તે આ ઉદાહરણુ ન્નેયાથી સ્પછટ સાબિત થાય છે. ખુ- 
હિભૃત્તિ અતે ધર્મપ્રશૃત્તિના ઉપદેશાનુસારે વ્હાણુ ચ- 
લાવવાના લૈતિક નિયમતું પ્રતિપાલન કર્યીથી તેએ 
પ્રબલ વાયુ-મુખમાં પડ્યા છતાં પણુ બચી સડયા અને 
જેઓએ એ વિષયમાં ખેદરકાર રહ્યા તેએ ધણા 
દુ:ખમાં પડીને મરી ગયા. 

આપણી ખદ્ધિકૃત્તિ પરિમાજિત થઇને પદ્ાર્થજ્ઞાન 
જેટલું વધશે તેટલું ભૌતિક અને શારીરિક નિયમતું 
પ્રતિપાલન કરવું સહેલું થશે, આજકાલ ધણા પંડિ- 
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તો તુકાનના નિયમ સોધવામાં યત્તવાન્‌ થયલા ન્ને- 
વામાં આવે છે અતે તેઓ ધણીક રીતે પાર પણુ 
પડેલા જણાય છે. સાંભળવામાં આવ્યું છે કે “ન્ય- 
ઝીલેડં”તા રહેૅવાસિયો તુફાન અને વરસાદનાં પૂર્વ લ- 
ક્ષણુ એટલી સારી રીતે સમઝી સકે છે કે તે સાં- 
ભળીને આશ્ચર્ય પમાય છે, કપતાન કુજ પોતાના બ- 
રોબરીઆઓએઓની સાથે વ્હાણમાં મુસાફરીએ ગયો 
હતો. તે વ્હાણ્‌માં ન્યઝીલંડનાો એક ખેડુત હતો. એ- 
ક દિવસે સવારે તે માણુસે, આકાશમંડળમાં જરા 
પણુ મેધ નહોતાં તે[પણુ કહ્યું કે કાલે ઘણે મ્હો- 
ટા વરસાદ થશે, ખરેખર ખીજે દિવસે સવારે મ્હારા 
વરસાદ વરસવા લાગ્યો, ત્હેતી આગમજનતી અટકલ 
ખરી પડી, તે જેધ્તે કપતાત અતે ખીન્ન ત્હેતા 
સાથીઓ આશ્ચર્ય પામ્યા. 

તુફાનના નિયમ સારી રીતે ન્નણુવામાં આવ્યા 
પછી ડહેવી રીતે તુફાનની ઉત્પત્તિ થાય છે અતે ત્હે- 
ના યોગે શે। ઉપકાર્‌ થાય છે ત્હેનું સાન મળશે. પ- 
ર'તુ જે ભૌતિક. નિયમો નિરૂપિત થયા છે, તે પાળીને 
ચાલી સડયાથી હમણાં પણુ તુષ્દાતથી થતી ધણીક 
નુકશાનથી બચી સકીશું. હન્નરા વ્હાણુ અનભિસ ખાર- 
વાતે હાથે ચાલ્યાથી ભાગે છે અતે પાણીમાં ડખી ન્ન- 
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ય છે. અજન સ્પૃહા-ભૃત્તિની પબલતા અને ખુદ્ધિવત્તિ 
ની હીનતાજ આ સર્વ દુધટનાનાં મૂળ કારણ છે. 

સંસારમાં એઝીવારે સેકડે કાર્ય-કારણુ પ્રણાલી ચા 
લે છે, ત્હેની કોણુ ગણુતરી કરી સકે? જે કારણનું 
જે કાર્ય થનારં છે તે અવસ્ય ખને છે, પરંતુ ખીજું 
કારણુ આવીને તે કાર્ય કરવામાં મદદ કરે છે અથ- 
વા હરકત નાંખે છે. માણુસો સઘળા કાર્યનાં સધળા 
કાર્‌ણુ નિશ્રયાત્મ ન ન્નણી સકવાને લીધે સારું નસીબ, 
ખોટુ નસીબ, દેવાનુગ્રહ, દૈવ-વિડંબના વગેરે કેટલાક 
શખ્દ્રોબડે મ્હોટી ગડબડ મચાવે છે. જે કેઈ વ્હાણુ 
નિયમસર ચલાવવામાં ન આવે તે! તે પાણીમાં ૩- 
ખી ન્નય છે, અતે વ્હાણમાં ખેઠેલાં માણસો માંથી 
કેટલા તરીને બચી સકે છે અને કેટલાંક તરતાં ન 
આવવ્યાને લીધે પાણીમાં ડુબીને મરી ન્નય છે. આ 
ઉપરથી લોકો ધારે છે કે, જેઓએ તરીને કિનારે જઇ 
પ્હોચ્યા છે તેઓના ઉપર પરમેશ્ચરે વિશિદ્ઠરૂપે પ્રસ- 
નતા બતાવીને તેઓને બચાવ્યા, અને જેએ પાણી- 
માં ડુખીને મરણુ પામ્યા તેએના ઉપર પરમેશ્વરની 
અકૃપા હતી તેથી તેઓ મરણુ પામ્યા. હાવો વિચા- 
ર કરવો એ ધણાજ ભૂલવાળો છે. પરમેશ્વર પોતે સ- 
મય વિશેષથી કે!ઈના ઉપર પ્રસન્ન અને કોઈના ઉપર 
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અપરસન્ત થધ્તે કંઇ શુભાશુભ કફ્લ ઉત્પન્ન કરે છે એ 
યુક્તિ-સિદ્ધ નથી. સર્વ કાર્વ કારણથી ઉત્પન્ન થાય છે, 
અને પરમેશ્ષર્ના પ્રતિછિત સાધારણુ નિયમાનુસારે બ- 
ને છે જેમ વ્ડાણુ ચલાવવાના ભૌતિક નિયમતું ઉલ્લધન 
કરયીથી, વ્હાણુ પાણીમાં ડબી ન્ય છે, તેમ સામાજિ- 
ક નિયમતું ઉહ્યધન કરીતે અનિપુખ્ુ ખખલાસીના વ્હાણુ- 
માં ખેઠોથી સકટમાં પડાય છે. “ગદીશ્વરે પાણીની 
સાથે મનુષ્ય દેહનો હેવો! સંબધ કર્યા છે કે નદી અ- 
થવા સમુદ્રના પાણીમાં પેઠા પછી, તેને અતુસારે ન 
તમ્યાથી પ્રાણુ યાગ કરવે। પડે છે, અને તરવાની ક- 
ળા આવડતી હોય તો કિનારે ઉતરીએ* આ સમસ્ત 
વ્યાપાર પરમેશ્વરન! કરેલા પ્રાકૃતિક નિયમાતુસારે થા- 
ય છે એ સર્વ બનાવના પ્હેલાં કેપ્ઇ્તું પણુ શુભાદષ 
નિરૂપિત હોતું નથ, અને પરમેશ્વરનો અનુગ્રહ કે કેઃ 
પ પણુ આ સર્વ વિપત્તિનું કારષણણુ હે!તું નથી. 

આપણે કાર્ય કારણુનો વિચાર કરીને જે કામમાં 
પ્રશૃ્ત્ત થઇએ છિયે, અને તેમાં પ્રાકૃતિક નિવમાતુસારે 
કરાઈ બનાવ અકસ્માત્‌ આવી પડી તેમાં હરકત નાંખે 
તો તે બનાવને ર્્ટેવતું પરિણામ કહીએ છિયે. જને 
કાઈ ન્હેપારી વ્હાણુમાં વ્હેપારની વસ્તુઓ દૂર દેશમાં 
મો।કજ્ઞે અને માર્ગમાં મ્હાડું તોફાન થાય અને તે વ્હા- 
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ણુ પાણીમાં ડખી નય તો લોકો હેતે ખરાબ ચો" 
ડિયામાં મોકલેલું, અતે પરમેશ્વરના પકે।પનું દળ કહે 
છે. પરંતુ વાસ્તવિક એ રર્દેવનું કૂળ પણુ નથી અને 
પરમેશ્વરના કોપતેો પણુ પરિણામ નથી. સુમહ, કુમ- 
હ એખે શખ્દનો અર્થ ધણાજ વગર પાયાતે। છે. 
સમસ્ત વ્યાપાર જગદીશ્વરના સાધારણુ નિયમાનુસાર 
બનેછે. વ્હેપારી પોતાના માલની ખપત, નરે! વગેરે કા- 
ર્યકારણુનો વિચાર કરીને પૈસા મેળવવાની આશા રાખે 
છે, તેતી આશા અલક્ષિત તોદ્ાન વગેરે ખીન્ન બનાવ 
ખત્યાથી વિકૂલ થઇ નય છે. પરતુ વ્હેપાર સંબધી 
નિયમ અને તોફાન સ'બધી નિયમ એ બને જદા 
જદા રહીને નિરમેત પ્રણાલીથી કાર્ય કરે છે. આપણે 

* મંગળ, ખુદ્ધ, શક, રાનિ વગેરે ગ્રહ પથ્થરના જેવા 
નડ પદાર્થવાળા છે. ખુદ્ધિવાન્‌ મનુષ્યની પેઠે તેઓં સ- 
કલ્પ વિકલ્પ, પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિ, અનુગ્રહ નિગ્રહ કરે એ 
કોઈ રીલે સંભવિત નથી. ને તેમાં ખરેખર એવા ગુણ 
હોત તે! પણ્‌ મત્યૈ લેોકમાંના મનુષ્યો સાથે તેઓને! સ- 
ખ'ધ છે ? પરમેશ્વર જે પ્રાફૃતિક નિયમ સ્થાપીને વિશ્વરા- 
જ્યૅનું પાલન કરે છે, તેને અનુસારે સઘળાં કામ થાય છે, 
ગ્રહની તૃછિ અને રષિમાં લેકે।નું સુખ દુઃખ ઉત્પત્ર થા- 
ય હે, આ વાત સદ્વિધાશાળી વિજ્ઞ મનુષ્યોને કહ્માથી હું- 
સી થાય જે. 
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એ સર્વ [નેયમાનુસારે કાર્ય કરતા નથી તેથી વિપત્તિ- 
માં પડીએ છિયે. 

જેમ અલક્ષિત કાર્યમાં હરકત પ્હોચે છે, તેમ કે!- 
ઈ કોઇ વેળાએ સારૂં ફૂલ પણુ ઉપન છે. નને કોઇ વ્હે- 
પારી દૂર દેશમાં પાતાનો માલ મોકલે અને તે સ- 
મયે તે દેશમાં ત્હેની કિમત ચાર ગણી વધેલી હોય 
તે તે વ્હેપારીને જેટલું પોતે ધાર્યું હોય ત્હેના કરતાં 
વધારે ધત મળે. લેકે આવા ખનાવને સુમ્રહ, રાભા- 
દછ, દૈવાનુત્રહ, ઈશ્વરાનુત્રહ વગેરે કૂલ કહે છે, પરતુ 
બનાવની પ્હેલાં વ્હેપારીનું શુભાદણ્ટ નિરૂપિત હોતું ન- 
થી, અને ઈશ્વરના વિશેષ અનુગ્રહથી પણુ એ થતું 
નથી. ઈશ્વર જે સાધારણુ નિયમ સ્થાપીને વિશ્વરાજ્ય- 
નું પાલન કરે છે, ત્હેને અનુસારે સવ પકારનાં શુભા- 
શુભ કૂલ ઉત્પન્ન થાય છે. 

ને કારેણુથી જે કાર્ય થનાર છે તે અવસ્ય બનેછે. 
તો પણુ એટલું તો છે કે સંસારમાં નાના પ્રકારના 
કારણુ મળીને એક એક કાર્ય ઉત્પન્ન થાય છે, હેમાં 
સર્વ સમયે સર્વ કારણુનું એક સરખું કાર્ય થતું નનેવામાં 
આવતું નથી. ખે મનુષ્યો સરખી રીતે ભારે ખોરાક 
ખાય તો ત્હેમાંતા એક માણુસને અજીર્ણ થાય અને 
બીન માણુસની શારીરિક સુખાકારી અને પુદ્ટિતી વૃ- 
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દ્વિ થાય; હાવી રીતે બન્ને મનુષ્યનાં પેટમાં બારે 
ખોરાક ગયાથી તે ખોરાક ભિન્નભિત્ત સ્વભાવ ધારણુ કરે 
છે એમ નથી. માનવ-દેહતી સાથે ત્હેના જે સ્વાભાવિક 
સંબધ નિરૃપિતછે તે તે! કોઇ પણુ પ્રકારે અન્યથા થતો 
નથી. દરેક માણુસની હજમ કરવાની શક્તિના પ્રમાણુ- 
માં ત્હેના કાર્યની ભિન્નતા થાય છે. 

કોઇ કારણુનો અતિકમ અથવા કોઈ નિયમનો અ- 
ટકાવ થઇ સકતે નથી માધ્યાકપણા૬રા પૃથ્વીમાંની 
તમામ વસ્તુ જમીન ઉપર સ્થિર રહેલી છે. એ સા- 
ધારણુ નિયમના આધીન હોવાથી માનવ-દેહ પણુ ઉ- 
ચ્ચે ઉડી સકતું નથી. પરંતુ મનુષ્ય વ્યોમયાનયન્ત્રથી 
(બલૂનથી) ઉ*ચ્ચે જય છે તે ઉપરથી લોકો એમ સ- 
મઝે છે કે પૃથ્વીતી આકષણ શકિતનો અતિક્રમ કરેછે. 
ખરી રીતે જતાં આકપણુ શક્તિનો અતિકમ તો 
મતેોજ નથી, પરંતુ બલૂનનું ઉપર ચઢવું એ આકર્ષણુ 
શક્તિનુંજ કામ છે, નેમ બચ અને તેલને પાણીમાં 
નાંખીએ તોપણુ તે તરી ઉપર આવે છે, તેમ બલૂન 
હવામાંથી ઉપર ન્નય છે. જેમ પૃથ્વી વાયુને પણુ 
આકર્ષણથી ખે'ચે છે તેમ બલૂનને પણુ ખે'ચે છે પ- 
ર'તુ બલૂનમાં જે ગ્યાસ (હવા) રહે છે તે એવી હલ- 
કી છે કે તે વડે ખલૂત પોતાનો આકાર હવાથી ન્હા- 


( ૩૪૭ ) 
ના કરીને તે ઉપર ચઢે છે, એટલે એથી કરીને પૃ- 
થ્વીની આકષણ ક્રિયાનો કંઇ પણુ અટકાવ થતો ન- 
થી. સ્કેટલડના ગ્લાસગો નગરમાં એક વેળાએ તા- 
વતો રોગ ધણો જેરથી ફેલાવ્યો હતો તેથી ધણાંજ 
મૃત્યુ ષતાં હતાં. યાંના ધનવાન, ગરીબ, લગભગ 
સઘળાં કુટુંબમાં તાવના રોગ ફેલાયો હતે. પર'તુ આ- 
શ્ર્ય એ હતું કે, ત્યાંના કેદખાનામાંના એક પણુ કેદી 
ત રોગમાં સપડાયો નહોતો. આ ઉપરથી લોકે એ- 
મ ધારશે કે કેદખાનાના ઉપરીઓએ શારીરિક નિય- 
મને અતિક્રમ કરવાની કઇ! શેધ મેળવી હશે. પ૫- 
રતુ પ્રાદ્રતિક તિયમનું ઉછ્દધન કરવું એ કેઈ રીતે 
સભવિત નથી. હવાની સાથે અહિતકારી ખરાબ ૯- 
વા મલ્યાથી તાવની ઉત્પત્તિ થાય છે, અને નેઓનું 
શરીર દુળીલ તથા નિસ્તેજ હોય છે તેએ જલદીથી 
તાવના રોગમાં ફ્સી પડે છે. આ નિયમ ન્તણ્યાથી 
કેદખાનાનાં ઉપરીઓએ વ્ય્હાં ઉત્તમ હવા આવવા મા- 
ટના અને કેદખાનું સાકૂ રાખવાના ઉપાય કર્યા હ- 
તા, અને કેદીઓને યથાયોગ્ય હિતકારી ખોરાક આ- 
પવાની વ્યવસ્થા કરી હતી. તેથી ત્ય્હાં મરણુ નિપજ્યાં 
નહેતાં. એટલે શારીરિક નિયમતું ઉલ્ુધન નહેોતુંજ ક- 
યું પણુ તે તિયમ બરોબર પાળ્યા દતા તેથી કદીએ 
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મર્‌ણુના ભયથી બચ્યા હતા. 

પરમેશ્વર જે સમસ્ત શુભકર નિયમ સ્થાપીને વિન 
શ્ર સંસારનું પાલન કરે છે, «હેના અતિક્રમ કરી સકા- 
ય છે. અને તેમ કર્યીથી સુખ મળે છે એવું સમઝવું 
એ ધણી મૂર્ખતાનું કામ છે. તહેણે જે વિષયનો જે 
નિયમ નિશ્ચિત કર્યી છે ત્હેનું ઉાંધન કરવાની કોઈની 
શક્તિ નથી, અતે જે કાર્યનું જે ફ્લ નિર્મિત કર્યું છે 
ત્હેતું નિવારણુ થવાનો પણુ સભવ નથી. 





મકરણુ ૯ મું. 


પ્રાકફૂ!ઇતિક નિયમ પ્રત્યેક મનુષ્યને સુખજનક 
છે કે નહિ ત્હેના વિશે વિચાર 


કોઇ કોઇ હેવી વાદ યુડિત કરે છે કે, જ્ય્હારે 
સર્વ મતુષ્યના મંગળામેગળના સાધારણ રીતે વિ- 
ચાર કરવામાં આવે છે, ત્ય્ઠારે સમસ્ત પ્રાપૃતિક 
નિયમ કલ્યાણુદાયક જણાય છે ખરા, પરતુ જ્ય્હારે 
મતુષ્ય વિશેષતા સુખ દુઃખ ઉપર્‌ વિચાર કરીએ કિ 
યે ત્યારે તે કેવળ ડલેશદાયક જણાય છે. વિચાર 
કરતી વેળાએ જગતની નિયમ-શુખલા ધણીજ ઉત્ત- 
મ જણાય છે ખરી, પરંતુ કાર્યકાલે તે ધણીજ અશુ- 
ભકર્‌ જણાય છે. વિવેચતા કરીને જેયાથી આ પૂર્વ 
પક્ષનો સિદ્ધાન્ત કરવો એ ધણુજ સ્હેલે છે. જે સ- 
વ સાધારણુને શુભદાયક છે. તે અવશ્ય પ્રત્યેક મા- 
ણુસતે પણુ શુભદાયક થાય છે, તેમાં કઇ સદેહ ન- 
થી. જે નિયમ મૉોનવજતિને સુખદાયક કહેવાય છે, 
તે પ્રત્યેક મતુષ્યતે પણુ સુખદાયક હોવા જેઈએ, કાન 
રણુ પ્રત્યેક મતુષ્ય કદી પણુ મતુષ્યજ્નતિની ખ્હામ્ય 
નથી. જેમ એક એક નદા નદા ઝાડની સમદિતે 
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વન તથા ઉપવન કહેવાય છે, તેમ સમસ્ત ભિન્ન 
ભિન્ત મતુષ્ય જતિ કહે છે. જેમ વરસાદનું પાણી વ- 
ન તથા ઉપવનને ઉપકાર-જતક હોવાથી ત્ય્હાંતા પ્ર- 
ત્યેક શક્ષતે ઉપકાર-જનતક થાય છે, તેમ જે નિયમ 
માતવ-જતિતે શુભદ્ાયક છે, તે પ્રત્યેક માનવને પ૫- 
ણ શુભદાયક છે વિશ્રવ્યાપારની હાવી રી[તિમાં નૈસ- 
॥ર્ગક વસ્તુતા પ્રભાવ તથા પ્રાકૃતિક નિયમના આચર- 
ણુ એકાએક ફેરફારથી થાય છે. તે ડહેવી રીતે અને 
4કેયા કારણથી થયું તે આપણે ન્નણી સકતા નથી. 
વિશ્વયંત્રની સાધારણ ક્રિયા હમેશાં એક સરખી ચા- 
લે છે. સઘળા પ્રાકૃતિક નિયમનો આ એક મ્હોટોા 
ઉદેશ છે ત્હેમાં કેળ સ'દેઠ નથી. તે બધા નિયમ મ- 
નુષ્ય માત્રતેજ હિતકારી છે. ત્હેમાંથી એકને પણુ દૂર 
કયોથી સર્વતું અશુભ કાર્ય થાય છે. કાહાણીના આ- 
કારમાં આ વિષયનું પ્રતિપાદન કર્યાથી સરળ થશે. 

એક કડિયા એક ગૃહસ્થનું ધર દુરસ્ત કરતે! હ- 
તો, એકાએક તેતો પમ લપસ્યાથી અગાશી ઉપરથો 
તે નીચે પશ્યો અને આખુ શરીર જખમી થઇને પગ 
ભાગ્યો. તેથી ત્હેને ધણી વેદના થઇ એટલે વિધાતા- 
નો દોષ ૬ઇતે કહેવા લાગ્યો કે, “હૈ વિધાતા ! કોણ 
ત્હમારી સૃદ્દિની પ્ર્શસા કરે છે? «હમે ધણ્‌ાજ નિ- 
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ય છો. ત્હમે મ્હને હેવો મૂ"્પે અને અશડત કર્યે: છે; 
હું આ ભારે વિષદ્માં પડવાની પ્હેલાં કંઈ પણુ 
નાણ્‌વા પામ્યો નહિ અને આ દુધેઢના બનવાની વે- 
ળાએ ત્હેને દૂર કરવાનું પણુ સામર્થ્ય આપ્યું નહિ' ” 

વિધાતા ત્હૅના કહેવાપર કાન લગાડીને ખોલ્યા, “વ- 
ત્સ! તું મ્હારા કિયા નિયમના ઉપર દોષ લગાડે છે.તે 
કહે એટલે હું ત્દેના ઉપાય કરીશ.” કડિયાએ જવા- 
બ આપ્યો, “ હે બહ્મન્‌ ! જે નિયમથી પૃથ્વીની પા- 
સેની સવળી વસ્તુ પૃથ્વીમાં પડે છે અને લોકા જેને 
માધ્યાકર્ષણ કહે છે તે નિયમને લીધે મ્થને આ ભયા- 
નક વિપત્તિ પડી છે. દું અગાશીમાં ઉભો રહીને કાર્ય 
કરતો હતો, એકાએક ત્હેની એક ખરશેલી ઇંટ 
ઉપર પગ મૂકતાંજ એકદમ નીચે પડીને મૃતપ્રાય 
થયોછું. ” આવી વાત સાંભળીને વિધાતાએ કહયું, 
“મ્હેં ત્હારૂં હિત ઇચ્છીએ આ નિયમ કર્યે છે, એથી 
તું જે અસંતુછ થયો હોય તો જે વરદાન આપ્યાથી 
હહારૂં ભલુ થાય તે માગ્ય, હું તેજ આપીરા. ” આ- 
થી કડિયો ધણ્‌ાજ આનંદિત થઇને વિનંતિ કરવા લા- 
ગ્યો, “ હે કરેુણામય લેોકનાથ | મ્હારા આખા શરી- 
રમાં જે વેદના થાય છે ત્હેની શાંતિ કરે।, અને મ્હા- 
૨ તમારા માપ્યાકર્ષણુના નિયમને આધીન રહેવું ન 


૫૦? ૮9 


( ૩૫૨) 

પડે ત્હેનો ઉપાય કરી આપે.” એનાપર ભગવાન્‌ 
“તથાસ્તુ” કહીતે અત્તા હેત થયા. 

એથી કડિયો ધણેોજ ખુશ થઇને વિધાતા પુરુષ- 
ને વારવાર ધન્યવાદ આપવા લાગ્યા, અને ત્હેની પવ્યે 
કૃતસતા દરશાવવાને તેના ઉપર ધ્યાન લગાડી ત્હેની 
અગના કરવામાં પભૃત્ત થયે. ત્હેતી શરીરની વેદના 
જતી રહી, અતે આખુ શરીર પ્હેલાની પેઠે સાર્‌ 
થયું. તેથી તે ફરી અગાશીપર ચઢીને અજયખથી 
ચારે ખાન્ઞુએ જેવા લાગ્યો, અને પોતને કૃતકાર્ય મા- 
નીને ધણોજ છ પત થયો, પછી છાપરાપર્‌ પગ મૂ- 
કવાની કોશીશ કરવા લાગ્યો પણુ પ્હેલાતી પેઠે તે 
ચાલી સડયો નહિ. તે હવે માધ્યાકર્ષણુના નિયમને 
આધીન નહોતો, એટલે ત્હેને માધ્યાકર્ષણુ હો કે 
ન હો બન્ને સરખું હતું. શરીરતા ભારથી પૃથ્વી ઉ- 
પર્‌ સહેલાઇથી પગ મૂકાય છે. માધ્યાકર્ષણુજ ભારતું 
કારેણુ છે, એટલે માધ્યાકર્ષણુ ન હોય તે! સહેલાઈથી 
પગ મૂકી સકાય નહિ. કડિયાએ લેલા વડે અગા- 
શી ઉપર ચૂનો દેવાની કોશિસ કરી, પરતુ કહેવું અઆ- 
શ્ય | તે અગાશીની દિવાલ ઉપર નહિં લાગતાં શૂ- 
ન્યમાં તે લેલો રહેવા લાગ્યો, કારણુ પૃથ્વીથી આકૃછ 
તથાપિ તેથી કેઈ વસ્તુ પડતી નથી. કડિયો આ અ- 
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સંભવિત બનાવ નજેઈને ધો।ાજ ભયાતુર થયે અને 
અગાશી ઉપરથી નીચે ઉતરવાતો યન્ન કરવા લાગ્યો, 
પરતુ'તેતું શરીર માષ્યાકર્ષણુના નિયમને આધીન નહેતું, 
એટલે ત્ડેના પગ જમીનપર્‌ નહિ ખે'ચાતા જેમ બ- 
લૂન આકાશમાં સ્યિર રહે છે તેમ તે શત્યમાં લટક- 
વા લાગ્યો. આથી «હેને ફિકર થવા લાગી તેથી તે 
નીચે પડવાનો યત્ન કરવા લાગ્યો તો! પણુ ત્હેનાથી 
તીચે પડાયું તિ. 

આથી કડિયેો ધણાજ ભયભીત અતે ચિ'તામ્રસ્ત 
થઇને “હા વિધાતા | હા વિધાતા!” કહીનેખુમો। પાડવા 
લાગ્યો. પરમ કૃપાળુ પ્ર'્તપપતિએ ત્હેની ખુમે। સાંભ- 
ળોને કહ્યું, “બેંઢા ! વળી ત્ડેને શી વિપત્તિ પડી છે 
કે, તું ફરી રૂવે છે? ત્હતે અસ'તોષ થવાનું બીજાં રાં કા- 
રણુ થયું ? તું લાતિક નિયમતે આપીન રહેવાથી અ- 
ગાશીપરથી પશક્નો હતો તે નિયમ ત્કને હવે લાગુ પડતા 
નથી, ત્હારી શરીરની વેદના જતી રહી છે, અને ભાગવા- 
ની ભીતિ નથી,.તે। તું શા માટે ફરી વિલાપ કરે છે?” 

એ સાંભળીને કડિયાએ કહ્યું, “હે બહ્મન્‌ | અપ- 
રાધતી ક્ષમા કરો, કેવળ અગ્તાનાચ્છજ્ત અતે સ્પ- 
હાયુક્ત થધ્તે આવું વિરુદ્દ વરદાત માગ્યું હતું મને 
પૂર્વવત્‌ વેદતામમ્ત કેરીને રાખશે તો હરકત નથી 
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પ'ગ્‌ ફૂરી માધ્યાકષણુના નિયમને આધીન કરી ઘો.” 

વિધાતાએ “તથાસ્તુ” કહીને ત્હેતી મનોવાચ્છના 
સિદ્ધ કરી. તેથી કડિયાને તરત પૂર્વવત્‌ વેદના થયાથી 
તે બિછાનાપર પડયે।, પ્રાજુતિક નિયમના ઉલ્લધનના 
પતિક્લ સ્વરૂપ રોગ ભોગવીતે ફરી સાજે થયે અને 
ખ્હેલાંતી પેઠે તે અગાશી ઉપર ચડીને ધર સમુ ક- 
ર્વા લાગ્યો. માધ્યાકર્ષતા નિયમ મહેપકાર જતક છે 
તે “ણીને સકૃતન ચિત્તથી વિધાતાતે ધણા ધન્યવાન 
૬ આપ્યા; અતે એ વિષયમાં ખહ્ડિકૃત્તિ નિયોજિત 
કરીને એ નિયમતું ખરેખર તત્વ શિખીને અને તેના 
પ્તિપાલનમાં યલવાન્‌ થઈતે નિર્વિધ્ર કાળ ગાળવા 
લાગ્યો. આ વિષયપર નેમ જેમ વધારે વિચાર કરતે 
તેમ તેમ પરમ વિધાતા પરમેશ્વરના ચિ'યન્ાન, અને 
અપાર કરણાના ઘધણ્‌। પ્રમાણુ મેળવ્યાથી બહુ આ" 
નદ પામતો! ત્હેનાથી «હેતની ખૂદ્દિકૃત્તિ અને ધમપ્રજૃ- 
ત્તિ સર્વ પરિચાલિત અતે વર્્દ્દિત થયાથી, ત્હેને જ- 
ણાયું કે હું એક ઉત્તમ સુખ રાજ્યમાં આવ્યે છું. 

વિધાતા કડિયાની મનેવાચ્છા પૂર્ણું કરીને જેવો 
અન્તરહિત થાય છે તેટલામાં તેણે એક ખેડુતનો આ- 
તૈનાદ સાંભળ્યો, ખેડુત ઉ'ચે અવાજે કહે છે કે, હે 
વિધાતા ! તમે મને શા અપરાધથી હાવો દુભાગ્ય ફ- 
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યો છે ? હું ચિંતાથી અસ્થિર થઇ/તે ધણા કલેશથી 
કાળ ગાળુ છું. મને એક એક દહાડો એક એક વર્ષ- 
ના જેવો લાગે છે. વિધાતાએ ત્હેતો આર્તનાદ સાં- 
ભળીને કથં, “ખેટા ! તું શા દુઃખમાં પડયે! છે ? 
શા વાસ્તે આટલે! ખેદ કરે છે ? મ્હારો ક્યો નિયમ 
ત્ઠને ડ્ેશકારક થયે છે ? ” ખેડુતે જવાબ આપ્યો, 
“હે વિધાતા ! તમારા નિયમાતુવર્ત્તી થઈને હું જમીન 
ખેડી, બીજ વાવીને પાણી સિ'ચત કરી વગેરે કઇસા- 
ધ્ય કામ નહિ કરૂં તો અનાજ મળે નહિ. હું (ડ$મા- 
રા નિયમાતુસારે ખેતરમાં કામ કર્ર હેવી વેળાએ વ- 
રસાદ વરસવવા લાગે અતે વરસાદ કેવળ જમીનમાં 
પડૅ તો તેથી કઈ હાનિ થાય નહિ, પણુ તે મ્હારા 
શરીર ઉપર્‌ પડ્યો તેથી મ્હારા કપડાં ભીતાં થયાં, 
આખું શરીર શીતલ થયું, છેલ્લે મતે તાવ આવ્યો તે- 
થી ડુ ભારે વિપત્તિમાં આવી પડયે. હમણાં શરીરની 
ગરમીથી તરસ લાગે છે અને તરકૂડિયા મારૂંછું. હે 
વિધાતા! તમે સતાનના ઉપર ધણાજ નિર્દય છે.” 

પ્રજાપતિએ ત્હેતી ખેદોક્તિ સાંભળીને કહ્યું, “ ખે- 
યા! મ્હે ત્હારા કલ્યાણુને માટે ભાતિક અને શારી- 
રિક નિયમ સ્થાપ્યા છે; તું ત્હેનાથી ધણાંજ વિરુદ્ધા- 
ચરણુ કરીને હાવું દુ:ખ ભોગવે છે. મ્હારા નિયમ- 
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ના નિસ્દ્ ચાલા છતાં પણુ ત્હેતે કલેશ આપવાની 
આવશ્યકતા નહોતી. તું નિયમનું ઉલ્લધનતું દ્‌: ખમય 
ફળ સમઝે અને પોતાતા કત્તેવ્ સાધનમાં યભ્વાન્‌ 
થઈ સુખી થાય એટલા માટે ત્હારા અલાચારના 
પ્રતિકૂલ સ્વરૂપ દુ:ખ આપ્યું છે. હવે ત્હારી શી પ્રા 
ચના છે તે કહે, તે હું પૂણુ કરીશ. ” 

ખેડુતે કહ્યું, “હે બહ્મન્‌ । ત્હમારા નિયમથી કહે- 
વી રીતે મ્હારું ભ્ષુ થઇ સકે ? જ્ય્હારે હું ત્હમારા 
સધળા નિયમ ન્નણી સકતો નથી તથા તે ઉત્તમ 
રીતે પાળી સકતો નથી, ત્ય્હારે કેવળ કલેશ યવાને 
સંભવ છે. હુવે આટલીજ ભિક્ષા માગુછું કે ત્ડમારા 
નિયમરૂપ પારામાંથી મ્હતે છોડાવે, બીજું વરદાન 
માગવાની અરજ કરતે નથી. ” 

વિધાતાએ કહ્યુ, “મ્હે ત્ઠારો રેમ દૂર કર્ય, અ- 
ને જે નિયમ ત્હતે એક પ્રકારે ડલેશકર થયા છે, 
તેથી ત્હતે દૂર રાખ્યો. આજથી ત્હારં શરીર અને 
કપડાં ભીજશે નહિ, ત્ડારા શરીરને શીતલતા તથા 
ગરમી જણાશે નહિ', અને ત્હારૂં શરીર હવે વેદના 
ગ્રસ્ત થશે નહિ. હવે તું સ'તુટટ થયે ?” 

આથી ખેડુત ઘણા ખુશ થધ્ને ખોલ્યો, “ હે ક- 
સુષ્06ામય વિધાતા | દું તમારી કૃપાથી ચરિતાર્થ ૭ યે, 
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મ્હારૂં અતઃકરણુ પૃતસતા-રસથી આર્દ્ર થયું, છું તડમ- 
ને પરમ મંગળાકર જાણીને ત્ડમારી આરાધના કર- 
વામાં પ્રહૃત્ત યાવછું. ”” 

ખેડુત આ ખોલે છે તેટલામાં નીરોગ, બલિષ્ઠ અ- 
ને પ્રજુલ ચિત્તવાળા થયો, અને ત્હેને મારે વિધાતા 
પુરુષતે વારવાર ધન્યવાદ આપીને ખેતરમાં જને 
કામ કરવાને આરંભ કર્યે. તે વેળાએ શિયાળા હતો, 
વારંવાર ધણા કરા પડતા હતા અને તડકે પણુ હતે 
પરતુ પાણીથી ત્હેનું શરીર તથા વસ્ર ભીન્નતાં ન- 
હાતાં ત્હૅેને કેટલાક ભૌતિક તયા શારીરિક નિયમ અ- 
સર કરતા નહોતા. 

ખેડુતે ખુશીથી ખેતરનું કામ પૂરૂ કરીને ધરમાં આ- 
વીતે પાણીથી હાથ પગ ધોવા શરૂ કર્યા પરતુ તહેનું 
શરીર ત્હેનાથી ભીકનયુ' નહિ કારણુ વિધાતાના વ- 
રદાતથી ત્હૅની શીતોાષ્ણાદિ અનુભવ કરવાની શક્તિ 
એકદમ ગઇ ઉહતી. ત્ય્હાર પછી પામેની નદીમાં ઉત- 
રીતે નાહાવા લાગ્યો, પરંતુ ત્હેમાં પણુ શરીર ભીન્ન- 
યું નહિ', અને પ્હેરેલાં કપડાં પાણીમાં નહિં' ભીશનયા- 
થી ત્હેનો મેલ દૂર થયો નહિ. આ સધળા વ્યાપાર 
ન્નેઇને ખેડુત ધણુ।જ ઉતંઠિત થયે, અને મનમાં વિ- 
યાર કરવા લાગ્યો કે મ્હેં મતઃકલ્પિત વરદાનની પ્રા- 
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ચૈના કરીને ચિરકાલને માટે સુખ ઉપર પાણી ફેરવ્યું. 
નાહીને ધેર આવ્યા પછી પોતાના એક ખાળકને ખે।- 
ળામાં લઇને ત્હેનું મુખ ચુંબન કર્યું, પરંતુ ડહેવો આ- 
શ્ર્ય ! પૂર્વે જેમ ત્હેને ખોળામાં લીધાથી સ્પરી-જનિ- 
ત સુખ મળતું હતું, તેવું સુખ તેને મળી સડયું ન- 
(હ. તે બાળકપર સતૃષ્ણુ નયનથી ન્નેવા લાગ્યો, 
અને ઉત્સુક મનથી ત્હેનાં અસ્પણ મધુર વાડય સાં- 
ભળ્યા, પરંતુ ત્હેતે સ્પરી કરૂંછું હેવું જણાયું નહિ. 
તે ખેડુતને સ્પરાતુભવ વિશેના શારીરેક્ર નિયમ તેના 
શરીરને લાગુ પડતા નહોતા. આખું શરીરસ્પર્શ-શક્તિ 
વિનાનું થયુ હતું. સ્તેઠાભિષિક્ત નેત્રથી પેલા બાળક- 
ને જેધને ધણીજ ઉત્સુકતાની સાથે ત્હેને ગાઢ આ- 
લિ'ગન કર્યું, પરંતુ કઈ પણુ આગળના નેવે સ્પરી 
તથા સુખાતુભવ કરી સડયો! નહિ. આખરે ત્હેની સ- 
ખ્ર છાતી સરસો! દબાયાથી બાળક મ્હોટે અવાજે 
રોવા લાગ્યો. ત્ય્હારે ખેડુત મનમાંને મનમાં વિચાર 
કરવા લાગ્યો “મ્હેં કહેવું અવિચારી અતે અન્યાયનું 
કામ કર્યું છે ? મ્હારા કેટલાક શારીરિક નિયમ એ- 
કીવારે જતા રહ્યા છે. ” ત્ય્ઢાર પછી તે ખેડુત અન 
તિશય તડકે વેઠંચાથી અતે બીનન ધણા! અહિતાચા- 
ર કર્યીથી માંદો અને દુર્બલ શરીરને થવા લ્ગ્યે, 
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પરતુ તે દુ:ખતી અસર નહિ થયાથી, ઔષધ કરા- 
વવામાં પભ્ત્ત ષયો નહિ. એથી ખેડુત અકસ્માત, 
પોતાની આખરની અવસ્થા આવેલી નેધને વિચાર 
કરવા લાગ્યો કે, પૂર્વીવધિ મ્હારં દેહ-યંત્ર ઉચ્છખલ 
થવાનો આરભ થયે છે ત્હેમાં સંદેહ તથી, પરંતુ 
મ્હારામાં ડલેશાનુભવ શક્તિ નહિ હોવાથી પીટા અ- 
નુભવ કરી સકતો નથી, તેથી રૈગ દૂર કરવાનો યત્ન 
પણુ કરતો નથી એથી તે દઃખથી ગભરાઈને અને 
ભયભીત થઈને નયાકુલ ચિત્તે કહેવા લાગ્યો, “હે વિ- 
ધાતા ! ભૂબડળમાં મ્હારા જેવો અભાગીએ મનુ- 
ષ્ય ખીનજને કોઇ નથી. હું સધળા સુખથી વચિત થયે 
છું. મ્હારૂં શરીર દુબલ થઈ ગયુ છે, પરંતુ રેગાનુ- 
ભવ કરી સકતે નથી તેથી ત્હેને દૂર કરવાની દેોશિ- 
સ કરી શકતો. નથી. હે પ્રજ્નપાલક : મ્હને હાવે। ૬- 
ભાગ્ય કેમ કવી ? ” 

વિધાતા ત્હેનું રૂદન સાંભળીને કશ્યું, “બેટા ! ભૈ" 
તિક અને શારીરિક નિયમથી «હતે તાવ તથા ડલેશ- 
ની ઉત્પત્તિ થઈ હતી તે વખતે તે કહ્યું તું, તેથી 
મ્હેં તને ત્હેતી અસર ન થાય એવે! પ ક્ય 
હતે. ત્ઘારા શરીરમાં વેદનાની કે ટાઢ તડકાતી અસર 
થાય નહિ હેવું મ્હેં કર્યું છે. હવે તું શા મારે ખેદ 
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કરે છે, અને શા'માટે તું આટલે! અસંતુટ્ટ થયે છે ?” 

ખેડુતે કહું “ હૈ બહ્મન્‌! ત્હમે જે કહ્યું તે ખરૂં છે 
પરતુ ત્કમે વિકલેન્દ્રિવવાળા કરીને અતિશય દુલાગી 
કર્યા છે. જેમ આગળ ખેતરમાં જતો ત્ય્હારે જે સુ- 
શીતલ નિમૈલ હવાની લહેરો શરીર ઉપર લાગ્યાથી 
શરીર સ્નિગ્ધ થતુ તેમ હમણાં તેવું સુખ મળતુ ન- 
થી. મ્હારા છોકરાને હું મ્હારા ખોળામાં લઉંષછું તે 
પ્હેલાંના. જેવો સુખતો અતુભવ થતે। નથી. હું માંદો 
યઈને મૃતના જેવો થયેણું, તક્રાપિ રોગથી થતું દુઃ- 
ખ જણાયાને લીધે ત્હેના ઉપાય કરવાની વૃત્તિ થ- 
તી નથી. હે વિધાતા | હું ધણાજ દુભાગી યયેણું. 
હું શોકસાગરમાં નિમમ યાઉછું. ” 

વિધાતાએ કહ્યુ, “ હું ત્હને ડહેવી રીતે સંતુષ્ટ ક- 
ર્‌ : જ્ય્હારે મ્હે ત્ડને સ્પરીતુ સુખ જણાય એ માટે 
ચામડીમાં સ્પરી-શક્તિ મૂકી હતી, અતે શારીરિક 
નિયમનું ઉછંધન કર્યાથી તેતું સાન થાય, અને તે 
નાણીને ત્હેતા ઉપાય કરવાની તજવીજ કરાય હેવી 
ઈચ્છાથી શારીરિક ડલેશ આપ્યા હતો, તે વેળાએ 
તું તો સંતુષ્ટ થયો નહિ'. પૃથ્વીને ફૂલવતી થવા માટે 
વરસાદ વરસે છે; તે કંઈ મતુષ્યના રોગની ઉત્પત્તિ- 
નું કારણુ નથી, પરંતુ તું વરસાદની સાથે શરીરને 
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સબ'ધ નહિ સમઝતાં ધણાજ વરસાદના પાણીમાં 
ભીજનયેો હતે તેથી તકને તાવ આવ્યે।. વરસાદના 
પાણીમાં ભીશ્નયાથી ત્યારા શારીરિક્ર તિયમનું ઉછ્યં- 
ધન થયું, તે વધારેન થાય માટે ત્હતે સાવચેત ર।- 
ખ્વાને ડલેશ આપ્યો થતે!; કારણુ કે સર્વદા હાવી 
રીતને અજાચાર કર્યીથી «હારે પાણુ જત. જે હવે 
તને મ્હારા શુભકર નિયમને તાખે રાખું તો તું પરી 
મ્હારા પ્રદર્રાત માર્ગેનો યાગ કરીને મ્હને અન્યાય 
કારી કહીને મ્હારી નિદા કરે.” હાવી વાત સાંભ- 
ળીને ખેડુત ધણીજ નમ્રતા દેખાડીને બોલ્યો, “ હે 
કરુણામય વિધાતા ! હમણાં ત્હમારૂં અચ'યસાન અ- 
ને અપાર કરણા સ્પટ્ટ રૂપથી ન્નેઉંછ્ઠું અને હું મૃ- 
ખે હોવા છતાં પણુ અકપટ હૃદયથી સ્વીકારૂં છું. 
મ્હતે જૂરી ત્ડમારા પરમ મ'ગળકારી નિયમને આ- 
ધીન કરે. હું કૃતત્ત ચિત્તથી સ્વીકાર કરૂં છું કે હેના 
વિરુદ્દ ચાવ્યાથી ત્હેતું કૂળ પ્રાપ્ત થાય છે, તે પણુ 
હિતને માટે છે. મ્હારી ચામડીને પ્હેલાંના જેવી ક- 
રીને મ્હડને આગળની પેઠે સ્પરાદિથી મળતા સુખ" 
નો અધિકારી કરે. ત્હમારા નિયમને યથાયોગ્ય નહિ' 
પાળવાથી જે દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે, તે હું અમ્લાન 
વદનથી માનું છું. ” 
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વિધાતાએ ખેડુતની પ્રાર્થના પૂર્ણ કરી એટલે ત્હે- 

ને ફરી તાવ અને વેદના રાર્‌ થઇ,, પર'તુ ઔષધ પી- 
ધાથી #ક ઝ્રુદતમાં તેની શાંતિ થઇ, પછી ધીરે 
ધીરે ત્હેને બળ આવવા લાગ્યુ, અને ઇન્દ્રિયો પ્હે- 
લાંની પેઠે સતેજ અને સબળ થઇ ખેડત આવી રી- 
તે ચરિતાથૈ થયાથી કોઈ દિવસે પણુ વિધાતાને અ- 
ગણ્ય ધન્યવાદ આપ્યા ।વના અને પૃતઞૃતા બતાન્યા 
વગર્‌ પાણી પીતો કે ખાતો પણુ નહિ. અને છેકરાં- 
ને ખોળે લીધાથી તે પ્રગાઢ પાંતિ રસમાં આર્ડ થ- 
તો. ત્યાર પછી તે જ્ય્હારે કોઈ નિયમ પાળીને «્હેના- 
થી નિપજતા નિનેળ સુખનો અનુભવ કરતો, ત્ય્હારે 
ઉત્સાહથી અતે સાનન્દચિત્તથી વિધાતા પુરુષનું સ્મ- 
રણુ કરીતે ત્હેતી આગળ કૃતનમુતા બતાવતો હતે, 
અને જ્ય્હારે તે કોઈ નિયમનું ઉલ્ષધન કર્વીથી દુ:ખ 
પામતો! ત્હારે તરત વિધાતાએ ખતાવેલે। માડ પકડી 
સાવચેત થઈને મ્હેટા દુઃખકારક બનાવથી બચતો, 
વિધાતા પુસ્ષે ખેડુતની પાસેથી અન્તર્્હિત થતાં 
જ, બીજ એક માણુસતો આત્તનાદ સાંભળ્યો. તે 
માણુસ “હા વિધાતા હા વિધાતા” કહીને ખૂમે। પા- 
ડતો! હતો, તે સાંભળીને ત્હેણેૅ તરત ત્હેની પાસે જ- 
દતે પૂછ્યું, “ખેટા | વું વળી શા કારણુથી ખેદ કરે 
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છે? ”' તે ખોલ્યો “ બહ્મન્‌। મ્હારા પિતાએ, ૫- 
ન્દ્રિયે વશીભૂત થઈને નાના પ્રકારના અહિતાચરણુ 
કરીને, પોતાનું શરીર ખરાબ કરી નાખ્યું' છે, તેથી 
કરી ત્ડેના દૃષ્કમેના ફૂલથી હું પીડિત થઈને ધણું 
દુઃખ ભોગવું છું. હું સધીવાથી ધણો ડલેશ પામું છું. 
મ્હારા સધળા સાંધા દુ:ખે છે. ત્ડમે મ્હારા પિતાના 
પાપને લીધે મ્હને રોગી કરીને ન્યાય વિરુદ્ધ કાર્ય ક- 
યું છે. હે વિધાતા ! ને પ્રપાળુ અને ન્યાયવાન્‌ હો- 
તો મ્હતે આ દ૬ુઃખકારક સ્થિતિમાંથી છેોડવે। ” 

વિધાતાએ ત્હેનાં વાક્ય સાંબળીને કહ્યુ, “” પિતા 
માતાના પ્રકૃતિ-સિદ્ધ ગુણુ દોષથી છોકરાં ચાલે છે. 
હેવે! શારીરિક નિયમ સ્થાપેલે। છે, તું હેમાં દોષ ક- 
હે છે. ઠીક છે, ત્હતે પૂછું છું કે ત્હારા ([પેતાથી ત્હ- 
ને સંધીવા વિના ખીજ કે।!ઈ સ્વાભાવિક શક્તિ પ્રા- 
પ્ત થઈ છે કે નહિં ?” રોગીએ જવાબ આપ્યો, 
“હા મ્હને ખીન્ન ધણાક સુખદાયક વિષય મળ્યા છે. 
મ્હેં ધણાજ સુખદાયક માંસના લોચા, સાનેન્દ્રિમ અ- 
ને ખુદ્ધિ તથા ખી મનેભૃત્તિ મેળવીને જન્મ લીધો 
છે. જ્ય્હારે મ્હારા સાંધા દુઃખતા નથી ત્ય્હારે સધળુ 
શરીર સ્ર્સિવાળું' જણાય છે. મ્હારી ઈચ્છા પ્રમાણે 
માંસના લેોચાએઓ ત્હેતે અનુસરીને કાર્ય કરવામાં ત- 
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«પર યાય છે. ઈન્દ્રિયોને સુખ-રત્નની ખાણુ કહી સ- 
કાય એમ જણાય છે. મને[વૃત્તિઓ સાનોનુશીલન અ- 
ને ધનોલેચના કરીતે ચરિતાર્ય થાય છે. પરતુ હૈ 
અહ્મન્‌ | ત્ડમે શા માટે મ્હને પિતાના પાપાચરણુના 
પ્રતિફ્લ સ્વરૂપ સંધીવા આપ્યો ?” 

વિધાતાએ કહ્યુ, “તું ધણોજ ઢૂંકા વિચારને છે, 
તેથી તું હાવો અસતોષ બતાવે છે. ત્હારો પિતા મ્હા- 
રા તિયમતનું ઉછધન ક્યાથી રોગી થયે! હતે, ત્હારા 
જન્મની વેળાએ ત્હેતું શરીર રોગી હતું માટે તું ૫- 
ણુ રેગી દેઠ પામ્યો છે. જે નિયમાતુસારે તેં ત્હેનું ખ- 
ળ, ખુદ્દિ, ઈન્દ્રિયની સુંદરતા ઈયાદિ મેળવ્યાં છે, 
તેજ નિયમાનુસારે ત્હેના જેવું રોગી શરીર તું પા- 
મ્યો છે. જો આ નિયમ «હને અનિષ્ટકારક જણાય 
તો તે નિયમની અસર થતી રેકુ.” 

હાવું સાંભળીને રોગીએ કહ્યું, “કરૃણામય વિધા- 
તા પુસ્ષ | પ્હેલાં મને એટલું કહો કે, જે તહમે ઉ- 
પલ્યા નિયમને કામ કરતા રકો તે મ્હેં બળ, વીર્ય, 
ઇન્દ્રિયની સુંદરતા વગેરૈ સદદમુણુ મેળવીને જન્મ લીન 
ઘો છે તે પણુ સું નાશ પામશે #” વિધાતાએ કન 
હુ, “ત્હેમાં વળી સંદેહ શું ? તે સર્વ નાશ પામશે. 
જે નિયમાનુસારે તે સવ મેળવવા પામ્યો છે, તે નિ- 
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યમાતુસારેજ પૈતૃક રોગ પણુ મેળવ્યા છે. એટલા 
મારે, તે નિયમ રહિત થયાથી, તેતા શુભાશુભ કાર્યા 
પણુ નાશ પામશે.” 

વિધાતાનું આ વાડય પૂરૂં ન થયુ' એટલામાં રોગી 
ખોલી ઉઠંથો, “ હે ખહાન્‌ ! ક્ષમા કરે, હું કૃતસુ ચિ- 
ત્તથી ત્ડમારા આ શારીરેક નિયમને તાખે થવાનું ક- 
ખૂલ કરૂં છું, અને ત્હેનું ઉતંધત કયૉથી જે ફૂલ મ- 
ળશે તે પણુ સહન કરવાને તૈયાર છું. પરંતુ હે ખ- 
હ્માન્‌ ! પિતાએ ત્હમારા નિયમનું ઉહ્યધત કરીને સન્ન 
મેળવી છે, તે ન્યાયને અતુસરતું છે. હવે તે નિયમતું 
પતિપાલન કર્યીથી મ્હારો રોગ શાંત પામે અને ડલે- 
શ ઓછે થાય કૈ નહિં તે કહો ?” 

વિધાતાએ ત્હેતા જવાબમાં કહ્યુ, ડલેશ દૂર કરવે। 
એજ મ્હારા સધળા નિયમને ઉદેશ છે, તું જે ત્હારા 
પિતાની પેઠે સર્વદા અહિતાચાર કરત, તે। આટલા 
દિવસમાં ત્હારૂં શરીર કેવળ વ્યાધિતું મેદિર્‌ થાત, ખ- 
રેખર ત્હતે પિતાના પાપમય માર્ડીમાંથી છોડાવવા 
મારે આ પિતૃગત પીડા આપી છે. આ ડલેશ ત્હા- 
રે રક્ષક સ્વરૂપ થઈને ત્હતે સાવચેત ન ક્રરત તે, 
તું પાપાચરણુમાં પ્રજૃત્ત યઈતે વધારે દુ:ખમાં પડયે 
હોત હમણાં મ્હારા નિયમાનુગત વ્યવહારમાં સર્વદા 
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નિયુક્ત રહીશ તો ત્કાર્‌ં દુ:ખ એણું યશે અને ત્હા- 
રા પુત્રો પ'ગુ વિશુદ્ધ પ્રકૃતિ પ્રાપ્ત કરી તનદૂરસ્ત 
થપ્તે કાળ ગાળરશે. ” 

ર।ગી, પ્રજપતિનાં હાવાં હિતકર વચન સાંભળીને 
ધણોાજ આનંદિત થયો, અને અતિ ભક્તિભાવથી 
વિધાતા પુરુષને વારવાર સ્તુતિ અને પ્રણામ કરીને 
ત્હેના આના પાલનારેો થયે. એથી ત્હેના શારીરિક 
ડલેશ ધીરે ધીરે ઓછા થઇને તનદુરસ્તીની શૃદ્ધિ થઇ 
અને «હેને લીધે તે માણુસ વિધાતાની પાસે પૃતસુતા 
રૂપ પુણ્યપાશમાં જીવનપર્યન્ત બદ્ધ થયે।. 

વિધાતા પુરુષ ઉપર લખેલા પીડિત માણુસને ઉ- 
પદેશ આપીતે સ્વર્ગારોહણ કરતે! હતો એટલામાં એક 
ખાળક રોગની યાતનાથી અસ્થિર થઈને ધડિયે ધડિયે 
પડખું ફ્ેરવીતે રોતો સભળાયે।. વિધાતાએ તે બાળઃ- 
ની પાસે જઇને પૂછ્યુ, “બેટા ! શા કારણુથી રૂવેછે? 
ત્હને શું દુ:ખ થયું' છે ? ” બાળકે લાંખો શ્વાસ ન! 
ખીને આર્ત્તસ્વરથી મ્હ્યુ, “મ્હેં પિતાની ભારે પીડા 
અતે માતાની દુર્બલ પ્રકૃતિનો અંશ લઇ્ત્તે જન્મ લી- 
ધો છે. રોગમાં આચ્છત્ત અને અભિભૂત થઇને €િ- 
વસે। ગાળુષું, મ્હારા મ્હામાંથી ઉચ્ચાર નિકળતા નથી. 
વાત કહેતાં પણુ ૬;ખ ઉપજે છે. ” વિધાતાએ પૂછ્યુ, 
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“તેર પિતા માતાથી રોગ અને યાતના વિના ખી- 
જું કઈ મેળવ્યું નથી ? શરીર અતે મનની હેવી કે 
૪ શક્તિ મેળવી નથી કે તે સંચાલન કર્યથી સુખ 
ભાગવે ? ” બાળકે કહ્યું, “મ્હારૂં શરીર હેવું તો ૬- 
બલ છે અને અન્નઃકરણુ હેવું નિસ્તેજ છે કે ત્હેના ઉ- 
પરથી જણાય છે કે હૈ કેવળ ડલેશ ભોગવવા માટેજ 
જવતો રહેલો છું. ” વિધાતા ખોલ્યો “ત્હારે ચિ'તા શા 
મારે કરવી જેઈએ ? મ્ઢારા શારીરિક નિયમથી «- 
મણાં ત્યારી યાતનાની શાંતિ થશે, અને છું «ટને મ્હા- 
રાજ ખોળામાં આશ્રય આપીશ. ” આટલી વાત કહે- 
તાજ શારીરિક નિયમનું ફૂલ પ્રયક્ષ જણાયુ. બાળકતું 
શરીર મૃત્‌પિ'ડવત્‌ નિર્જીવ થધ્ને યાતના શ્ય થયું, 
અને ત્હેનો આત્માં તરત વિધાતા પુસ્ષની પા- 
સે પ્હોચ્યો. 

ચાર પછી એક વ્હેપારી સમુદ્ર તરંગમાં પડીને 
ઉંચા સ્વરથી વિધાતા પુરુષને ધણોજ અપવાદ અ।- 
પતો સંભળાયે, તેથી ત્હેતી પાસે જઇને વિધાતાએ પૂ- 
જયુ, “ મ્ડે ત્દારૂં સું અનિટટ કર્યું છે કે મ્હારી આટલી 
નિદા કરે છે ? મ્હને જે કરવા કહીશ તે હું કરીશ ” 

વ્હેપારીએ કહ્યુ, “હે બહાન્‌ ! હું કલકત્તથી કેટ- 
લીક વસ્તુએ લઈને ચીન તરક જતો હતો આજે સિ- 
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ગાપુરમાં આવી પ્હાચ્યો. મ્હારા વ્હાણમાંનતા એક 
ખલાસીએ દારૂ પીને આગ લગાડી તેથી વ્ઢાણુ બળે 
છે, હું' તેથી ભયભીત થપ્રતે સમુદ્રમાં કુદી પક્યો, 
મ્હને હવે જીવવાની આશા નથી એટલા માટે દું કહું 
છું કે «હમે નને ન્યાયવાન્‌ હોત તો! દોષીના દોષથી 
નિરદદીધનું તુકશાન કેમ કરત. ” 

વિધાતાએ કહ્યું, “તું મ્હારા સામાજિક નિયમપર 
દોષ લગાડૅ છે. ઠીક છે, જે ત્હેમાં તું અસંતુષ્ટ થતો 
હોય, તો તે દૂર કરીને ત્હતે પૂર્વવત્‌ વ્હાણુપર ચ- 
દાવું છું. ” 

વ્હેપારીએ ન્નેયું તો વ્હાણુમાંની આગ હોલવાઈ 
ગઇ છે, અંગારા લાકડા જેવા જણાતા હતા, પોતાનું 
અને પોતાતા ખલાસીઓ નું શરીર સારૂં થયુ' અને 

સર્વ હછ્ટ ચિત્તથી વ્હાણુમાં ખેઠા હતા. વ્હેપારી ધણે। 
કતસ હૃદયથી પ્રજપતિનું સ્તવન કરવા લાગ્યો, અને 

ખલાશીઓને કહ્યું, “આપણે વિધાતા પુરુષની કૃપા- 
થી વિપદૂમાંથી પાર્‌ પડ્યા છિયે. ”' પરંતુ ડહેવુ' આન 
શ્રય કે કોઈએ ત્હેતું ખોલવું સાંભળ્યુ' નહિ', અને ત્હેન 
ની આગાનતુસારે કામ કરવામાં પણુ કોઈ પણુ પ્રજત્ત 
થયા નહિ', એથી તે આશ્ચર્ય પામી બૂમો! પાડીને 
ખોલ્ષો, “તમે શા કારણુથી મ્હારા ખોલવા ઉપર ધ્યાન 


(૩૬૯) 

ન આપતા નથી ? ” તેનો પણ કોઇએ જવાખ, આન 
પ્યો નહિ. તેણે ન્નેયું તો, સર્વે પરસ્પર વાતચીત 
કરતા હતા અને અહિ'થી તહિ' ફરતા હતા, પરંતુ ફ્ે- 
ઈ ત્હેની વાતપર પ્યાન આપતા નહોતા. વ્હેપારીએ 
તેઓને ધમકાવ્યા, વળી નાના પ્રકારનાં વિનય-વાડય 
પણુ કલ્રા, તોપણુ કોઈ રીતે તેમના તરપ્થી જવા- 
ખ મળ્યો નહિ. 

તે વેળાએ તે સભય ચિત્તથી વિચાર કરવા લાગ્યો 
તો જણાયું કે, વિધાતાએ મ્હતે સામાજિક-નિયમ-જ- 
નિત સમસ્ત સુખથી વંચિત કર્યે! છે. હાવી રીયને 
વિચાર્‌ કરતે! કરતો ધણોજ ભયભીત અને ઉત્કંઠિત 
થઈને પોતે દોરડાં પકડીને એક સઠ ખેંચ્યો, અને 
પોતે સુકાની યધને પોતાની મરજ પ્રમાણે વ્ડાણુ સ- 
લાવવા ગેઠવણુ કરવા લાગ્યો. પરતુ લગર કાઢયુ' ન- 
હેતું તેથી જરાક હાલીને વ્હાણ અટડયું. વ્હેપારી એ લં- 
ગર કાઢવાને યત્ન કર્ની, પરંતુ તે ધણુંજ ભારે હોવાથી 
ઉપાડી સકાયું નહિ', તેથી 'ખલાશીઓને ઉપાડવા ખે।- 
લાવવા લાગ્યો, ષર'તુ તેએએ કંઈ પણુ જવાબ આ- 
પ્યો નહિ ત્હેને સામાજિક નિયમ લાગુ પડતા નહે।- 
તા તેથી કરીતે જેમ તે ખીનનના ઝુવ્વહારથી થતાં 
દુ:ખ ભોગવતો નહોતો તેમજ ખીન્નની સહાયતાથી પ્ર- 
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ખા એજીવારે વંચિત થયો હતે. 

તે વેળાએ તે નિરાશ ન થતાં એક નહાતી હોડી- 
માં ખેશીને કિનારા ઉપર ઉતર્યો. સિ'ગાપુરમાં «હેને 
એક મિત્ર હતે, ત્ડેતી પાસે જઈને સર્વ હકીકત કહી, 
અને વિપત્તિમાંથી મુક્ત કરવાની મદદ માગી. પરતુ 
કહેવા। ખેદનો વિષય ! વ્હેપારીના મિત્રે બ્હેપારીતે માન 
આપ્યુ નહિ' અને ત્હેના ખોલવાપર પણુ ધ્યાન આપ્યું 
નહિ; એટલુંજ નહિ' પણુ ત્હેની તરક્‌ જેયુ' પણુ ન- 
હિ; તે પોતાના કામમાં મશગુલ હતે; વ્હેપારી નિ- 
રાશા ચિ'તતાતુર થઈને પાસે એક વીશી હતી ત્ય્હાં ખા- 
વા ગયો, પરંતુ ત્ય્હાંના નોકર ચાકરોએ ત્હેના ખોલવા 
પર ધ્યાન આપ્યું નહિ. પ્હેલાં જ્ય્હારે તે સિંગાપુ- 
૨માં જતો, ત્યારે એ વીશીમાં ખાતો અતે વ્ય્હાંના 
નોકરે ત્ડેની સેવા ચાકરી કરતા; પરંતુ આ વેળાએ 
જોઈએ પણુ «હેતે ઓળખ્યો નછિ. તે ત્યાંના કેટલા- 
ક બ્હેપારી કામદાર અને નોકર ચાકરથી વિટલાયા છતાં 
જાણે ને જન શૂત્ય અરણ્યમાં રહેતો હોય એમ ભા- 
સવા લાગ્યું. ત્ય્હારે બ્હેપારી ગાંડા જેવો થઈને વા- 
કુલ ચિત્તથી વિધાતાને સંખાધીને ઊંચા અવાજથી 
કહેવા લાગ્યો, “હે વિધાતા | હું હમણાં જેવા સ'ક- 
ટમાં પડયો છું ત્હેના કરતાં સમુદ્રમાં ડુ”્યો હોત અને 
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ગ્રમિમાં બળી ગયો હોત તો ઠીક થાત. મ્હારા દુ:- 
ખતી પરિમીમા થઇ છે. હવે મ્છને મૃત્યુમ્રાસમાં 
નાખે અથવા તો ફરીથી સામાજિક નિયમને આ- 
ધીન કરે. હું હવે કદી પણુ ત્હમારા નિવમની નિ'દા 
કરીશ નહિ', ” હાવી વાત સાંભળીને વિધાતાએ ક- 
હું, “હમણાં તું કાયર થધ્તે આ વાત કહે છે, પર- 
તુ ફરીથી સામાજિક નિયમતે આધીન થયાથી, ત્ડા- 
રૂં વ્હાણુ બળશે તેથી તું અને ત્હારા ખલાશીઓ 
એક મછવાથી જમીન ઉપર જઈતે પ્રાણુ બચાવશે, 
તેથી તું નિધન થઈશ એમાં કંઈ પણુ સંદેઠ નથી 
નિર્ધન થયાથી તું ફરી મ્હતે દોષ દઘશ ” 

વ્હેપારીએ જવાબ આપ્યો, “હે ખ્રહ્મન્‌ | ત્હ- 
મારા સામાનિક નિયમ ડહેવા હિતકર્‌ અતે સુખદા- 
યક છે તે પ્હેલાં હું કંઈ ન્નણુતે। નહોતો જે માણુસ 
સામાજિક નિયમને તાખે છે તેઓની પાસે કઈ પણુ 
નહિ' હોય તોપણુ તેગ એકદમ નિરાશ થતા નથી. 
પરતુ જે કોઈ સસાગરા પૃથ્વીનો અધિપતિ હોવા 
છતાં સામાજિક” નિયમને આધીન નથી, તેતા જેવે 
દુભાગ્ય આખી પૃથ્વીમાં બીજને કોઈ નથી. મ્હાર 
વ્હાણુ અતે માલ બળ્યાથી હુ નિધન થપ્શ એમાં 
સંદેહ નથી, પરંતુ હું શરીર, પન્દ્રિય, ખૃહ્ધિશૃત્તિ, અને 


( ૩૫૭૨ ) 

નેરૃછ પ્રજૃત્તિના ઉપયોગ કરીને ફરીથી મ્હારા નિર્વી 
ઉ ચલાવીશ અને સુખ મેળવીશ. આ સર્વનું સ'ચા- 
લન એજ સુખનું કારણુ છે. દરિદ્રાવસ્થા આગ્ચાથી 
આ સર્વનો નાશ થતો નથી, પણુ ઉલટી તેઓને ચ- 
લાવાની આવશ્યકતા વધે છે. વિશેષતઃ સામાજિક 
નિયમને આધીન રલ્રાથી, મિત્રોના મધુર વાડય સાં- 
ભળીને આન'દ્તિ યવાય છે અને સહયાગીઓની મન 
દદથી થોડી વારમાં સર્વ દામ કરી સુખી થવાય છે. 
અતે આજથી જે માણુસ જે કામને યોગ્ય છે ત્હેને 
તે કામમાં નિયુક્ત કરીને સામાજિક નિયમ પાળીશ 
એજ ત્હમારી ઈચ્છા છે તે હું સમઝયો, અને માટે 
એ ઇચ્છા પરિપૂર્ણ થષયાથી ઉપર લખેલા નિયમતું 
ઉલ્ધનના પ્રતિક્લરૂપ દુઃખ અવશ્ય નિવારિત થશે. 
હે કરુણાકર ! ત્ડમે મ્ડતે ફરીથી સામા(જક નિયમને 
આધીન કરે; «હેના વિરુદ્ધ આચરણુ ક્યાથી જે સજન 
ભોગવવી પડે છે તે હું ખુશીથી સ્વીકારીશ. ” 

વિધાતા પુસષે વ્હેપારીની પ્રાર્થના પૂર્ણું કરી, તેથી 
હહૈનું વ્હાણુ બળી ગયું અને તે એક મછવાની મદદ 
વડે કિનારે ઉતવે. પછી વિધાતાનું વિધાન અને મ- 
નુષ્યતો સ્વભાવ શિખ્યે, થોડું થોડું ધન પણુ એડકહું 
કરવા લાગ્યો, અને પોતાને આગળના કરતાં સુખી 
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ચયેલો જેઈને ધણાજ આનંદિત થયે. 

ત્ય્ડાર પછી હેમા બીજ ધણા અત્યાયારી માણુસો 
વિધાતા પુરુષને પોતપોતાનું દુ:ખ જણાવીને ત્હેના સ્થા- 
પેલા પ્રાકૃતિક નિયમને દોષ બતાવવા લાગ્યો. વિધા- 
તાએ તેઓના આક્રોશ સાંભળીને તેઓને એક જ- 
ગાએ એકઠાં કર્યા અને ઉપર કહેલા કડિયા, ખેડુત, 
રોગી અને વ્હૅપારીતે ખોલાવીને કહ્યું, ત્ડમે એઓને 
ત્હમારં પોતાનું જૃત્તાન્ત અને પ્રાપૃતિક નિયમતું તત્વ 
જણાવે. તે સાંભળ્યાથી જે કે!ઇ માણુસ અસંતોષ દે- 
ખાડે તો જે નિયમાતુસારે ત્હેતે ડલેશ ઉપજ્યો હોય 
તે નિયમ «હેતે લાગું નઠિ' પડે તેમ કરીશ. પરંતુ ક- 
ડિયા વગેરેના ઉપદેશ સાંભળીને કોઈએ પણુ અસ- 


તોષ બતાવ્યો નહિ ત્ય્કારથી પ્રનપતિની પ્રજન ઉત્સાહ 
અને યત્ન પૂર્વક ત્હેના નિયમ શિખીને તે પાળવામાં 
પ્રશૃત્ત થઈ, અને ત્હેનું અચિ'સ સાન અને અપાર કરુણા 
માનીને યૃતસૃચિત્ત ભક્તિભાવથી ત્હેની પૂશ્નકરવા લાગી, 
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ધિરાણ... તાહ 


વિધા અને ધર્મના પરસ્પર સ'બન્ધ વિરો વિચાર? 


ભક્તિ વગેરે જે પ્રવૃત્તિયાથી પરમારથ કરવામાં આ- 
સ્થા અને પરમેશ્વર ઉપર શ્રદ્ધા ઉત્પ થાય છે તેજ 
અતિ પ્રધાન વૃત્તિએ છે. તેઓના યોગે ધણાં મહુ- 
ત્તતતાં કામ પાય છે. તેઓને સારે માર્ગે ચલાવ્યાથી 
ધણે।જ લાભ થાય છે. પરંતુ અસન્માર્ગે લગાડ્યાથી ભારે 
અનિષ્ટતું કારણુ થઇ પડે છે. કેટલાક માણુસો પરમે- 
શ્રરનતો યથાથૈ અભિપ્રાય નણીને «હેતી કૃપા મેળવવા 
માટે પરમજુભદાયક સારાં કામ કરવામાં યત્નવાન્‌ 
થાયછે વળી કેટલાક માણુસો નરખલિથી ઈશ્વર સંતુટટ 
થાય છે. એવુ મૂર્ખતાથી સમજ્રીને વારવાર ત્હેનું અ-- 
નુણ્ાન કરવામાં પ્રશૃત્ત થાય છે. 


ભક્તિ વગેરે પરૃત્તિ પ્રભલ થયાથી, પરમેશ્વરમાં ભ- 
ક્તિ અને પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેવી આના 
પાળવાનતે યત્નતવાન્‌ થાય છે. તેટલા માટે, જેમ મા- 
જુતિક નિયમાતુસારે વૈષયિક, શારીરિક, અને ખીન્ન 
કુતૈેચકર્મ કરીને વિશ્વ-તિમંતાના વિશ્વકાર્ય સંબન્ધી 
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વિવિધ વિઘાતું અધ્યયન કરવું જેધએ, તેમ પરમેશ્- 
રતી સાક્ષાત્‌ આના સ્વરૂપ ભક્તિ વગેરે ધર્મપ્રશૃત્તિના 
વિષયને પણુ શ્રદ્ધા પૂર્વક અભ્યાસ કરવો જેઈએ. 
વિદ્યાની સાથે ધર્મતે હાવો! સંયોગ થયાથી સંસારમાં 
ધણેાજ લાભ થવાની આશા અને સંભવ છે. 

ધકમે અને ધધો રેજગાર વગેરેને પરસ્પરથી ન્નૃદા 
અને વિપરીત ભાવના ન્ણુવા નહિ. સર્વ સાંસારિક 
કોઈ પરમેશ્વરતા નિયમાધીન છે. તેના નિયમને 
આધીનછે તેથી તે સર્વ આપણાં કત્તવ્ય થયાં છે. ત્હેના 
નિયમ એજ ધમે નિયમ છે, અને ત્હેતા નિયમથી વિ- 
સધ વ્યવહાર એ અધમેછે. એટલા માટે «હેના નિ- 
યમાતુયાયી વૈષયિક વ્યાપારાદિને ધર્મથી બ્હામ્ય ન*ન- 
ણુવા નનેધ/#એ. 

જે બાળકો આવે! ઉપદેશ પામે કે, આ વિશ્વ, વિ- 
શ્ર તિયંતાનાં નિયમનાં પ્રુસ્તક સ્વરૂપ છે, તે સર્વ વિધા- 
નથી આપણે શારીરિક અને વૈષયિક કાર્યાદિ કરવા 
પડરો, ભક્તિ અને ન્યાયપરતા વગેરે ધ્મપ્રૃત્તિના પરિ- 
ચાલન પૂર્વક પ્રગાઢ શ્રદ્ધાની સાથે તે સર્વ નિયમ પાલવા 
ગએ કર્ત્તવ્ય છે, તો તેઓ એ સર્વ કમતે કેવળ રવાર્ય 
સાધક સમઝીને મુગા ખેશી રહેશે નહિ', પણુ અવશ્ય 
કસવ્ય ધર્મક્રિયા નનણીને કાર્ય કરશે. તેમ થયાથી ખુદ્ધિ- 
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તરાંત્ત, ધ્મપ્રવૃત્તિ, અને નિપૃષ્પ્રશ્સતિ આ ત્રણુ મનાજ- 
ત્તિજ આ સર્વ કાર્ય સાધનમાં પ્રજૃત્ત થશે; કારણ કે 
જે નિયમ ખુદ્ધિવૃત્તિ દ્રારા નિરૂપિત થશે, તેને પરમે- 
શરની આગ્ઞા સ્વરૂપ ન્નણીતે તે પાળવાને ધમપ્રશૃત્તિને 
ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થશે, અને તેથી ઇટ લાભ થશે હેવું 
જણીતે કેટલીક નિકૃષ્પ્રમૃત્તિ પણુ પૂણ થશે. સર્વ પ્ર- 
કારની મતેબત્તિઓ જે કાર્યનો વિધિ બતાવે છે તે જે 
અવશ્ય પ્રમાણિક અને હિતજનક ન્નણુવી ન્નેઈએ, 
અતે તે સાધત કરવાતું સામર્થ્યની પણુ *ૃડ્દિ કરેછે. 

જનમ ળમાં ધમૈપ્રરૃત્તિ સામાન્ય રીતે પ્રબલ ન્ને- 
વામાં આવતી નથી. તમામ નતિ ભિતન્નભિન્નક પ્રકા- 
રના ધર્મ અવલંબીને ચાલે છે, નનુદી જૂદી પદ્ધતિ 
પ્રમાણે ઈશ્વરની અથવા મનઃકલ્પિત દેવતાની ઉપાસના 
કરે છે, અને ત્હેના માટે ધણું ધન પણુ ખરચેછે. જેઓ 
ધમૈયાજક છે તેઓની ક્ષમતા કેટલી બધી ન્નેવામાં 
આવે છે ? ખીન્ન સાધારણુ લોકે ત્હેતી આના પ્રમાણે 
ચાલેછે. માટે વિઘાની સાથે ધર્ધનો ચોગ થયાથી અ- 
થૌત, વિદ્ાદ્દારા જે પ્રાકૃતિક નિયમ નિરૂપિત થાયછે, 
તે સર્વ પાળવામાં ધર્મવત્તિ દારા અ'તઃકરણુ નિ- 
યુક્ત થયાથી, સંસારમાં ધણોજ લાભ થાય. જ્ય્હાં 
સુધી ૬:ખ દૂર કરનારી અને સુખ વધારનારી [વિલા 


( ૩૭૭ ) 

જતમડળમાં યથાયોગ્ય પદ ધારણુ કરશે નહિ' અથાત 
જ્ય્હાં સુધી તે પરાત્પર પરમેશ્વરની આન્ઞા માનીને ધ- 
મૈપ્રરત્તિયોને સર્વ રીતે ઉપદેશ નહિ આપે ત્ય્હાં સુધી, 
મનુષ્યની ભૌતિક, શારીરિક અને માનસિક કલ્યાણ 
કરવાની ત્હૅની ધણી શક્તિ ઉત્તમ રીતે જણાશે નહિ. 
ને સર્વ જતિતા ધર્માપદેશકે લેકેની ધમેપ્રલૃત્તિયોને 
પરમેશ્વરનાં પ્રાકૃતિક નિયમનો અભ્યાસ કરવામાં લ- 
ગાડૅ તો ત્હેનાથી સંસારને કેટલે! લાભ થાય તે કહેતા 
પાર આવે નહિ. તેએ જે ઉપર્‌ કહેલા નિયમને પ- 
રમેશ્વરતી સાક્ષાત આજ્તા સ્વરૂપ માનીને અને એનું 
પતિપાલત કરવું એ ત્હેની સેવા છે એમ સમઝીને, 
તથા તે પ્રતિપાદક ત્રેથેને યથાથે ધર્મશાસ્ત્ર સ્વરૂપ ન્ન- 
ણીતે ઉપદેશ આપે, અને નેનાથી લેકે માં શ્રદ્ધા ઉ- 
ત્પન્ન થધ્તે એ સર્વ નિયમ યથાયોગ્ય શિખાય અને 
ત્હેના અતુસરતા વ્યવહાર થાય અને તેનાથી વિરુદ્ધ 
ચાલનારને શાસન મળે તે। થોડી મુદતમાં લોકોના ભ્રમ 
અને ક્લેશ જતો રહે અને સુખની ૬ૃદ્દિ થાય તેમાં 
સદેહ નથી, 

' પરમેશ્વરના સ્થાપેલા નાના પકારના નિયમનો ઉપદેશ 
આપવે હોય તે! તે વિષયની નાના પ્રકારની વિદ્યા 
ને ધમશાસ્ તરીકે શખવવી ન્નેઈએ. પરમેશ્વરના પ્રેઃ 


( ૩૭૮ ) 
તિછિત નિયમને ઉપદેશ આપવે! એ સવે વિદ્યાને 
ઉદેશ છે. જગદીશ્ચરે જે નિયમ સ્થાપીને શારીરિક સુ- 
ખાકારી આપે છે ત્હેતું સધળું વર્ણન કરવું એ શા- 
રીરસ્થાન તથા શારીર વિધાન વિવાનું પ્રયાજન છે. 
ત્હેથે ભૂમિને જે ઉત્પાદિકા શક્તિ આપી છે, અને 
ધણી રીલના ર્‌ઢ પદાર્થેતા સંયોગ વિયોગ દારા જે 
અનેક ન્નયતા સાંસારિક ઉપકાર કરવા આપણા આ- 
ધીનમાં રાખ્યા છે, તે સર્વતું ઘિક્મષણુ આપવું એ 
રસાયન વિદ્યાનો ઉદેશ છે. જે નિયમથી સૂર્ય, ચદ્ર 
ગ્રહ, નક્ષત્રાદિ મ્હોઢાં મ્હાટાં જ્યોતિ મંડળ પરસ્પર 
બધાયલાં રહે છે; જેના યોગે પાણી, વાયુ, અને તે- 
જની ગતિ વગેરે થાય છે, અને જે સર્વ ગતિ-વિ- 
ધાયક નિયમથી યન્ત્ર કાર્ય થાય છે, ત્હેતું વણુત ફ- 
રવું એ પદાથે વિદ્યાનું પ્રયોજન છે. ઉત્તમ પ્રેકારે 
ધાતુ, જતુ અને વનસ્પતિનું વર્ણુન કરવું એ પ્રાકૃતિક 
પતિશૃત્તતાો ઉદેશ છે. મનેદૃત્તિઓનું નિર્પણુ કરવું 
તેએના કાર્યીકાર્યતો વિચાર કરવો! અને મનની સારી 
સ્થિતિ કરવી તથા તેની શક્તિ વધારવાના નિયમ 
જનાણુવા ગએ મતેોવિનાનતો ઉદેશ છે. કતેન્યાકસેનનું 
નિરૂપણુ કરવું અને ત્હેનાં નટ્દો નુકસાન જણુવાં એ 
ધર્મતીતિનું પ્રયોજન છે. એ સધળી વિદ્યાજ યથાર્મ 


( 3૭0) 

હાહ્માવિઘાતું મૂળ છે. પ્રત્યેક વિધાનું અધ્યયન કર્યાથી 
જે નિયમ ન્નણુવામાં આવે તે પરમેશ્વરની સાક્ષાત્‌ 
આન્તા સ્વરૂપ ન્નણીને પાળવા; નિયમનો વિચાર ક- 
રીને નિય'તાતું અચિ'થ, અતિર્વચભય સાન, શક્તિ 
અતે શુભાભષ્રાયનું નિરૂપણ કરવું; અને એ સર્વ નિ- 
યમ પાળવાથી આપણું ચિત્ત શુદ્ધિ. સાનોન્નાતિ અને 
ધર્મશ્ૃદ્ધિ થાય છે તથા ત્હેતું અવસ્ય થનારૂં ફૂલ સ્વ- 
રૂપ સુખ, અતે સૌભાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે એવે! ઉ- 
પદેશ આપવો એ બહ્ાવિદઘયાતો ઉદેશ છે. હાવી 
બ્રહ્મવિધાજ ખરી ધ્રહ્મ વિદ્યા છે હેતું તાત્પર્ય નન- 
ણ્યા પછી ખીજી વિઘાથી એને જૂદી સમઝવી એ 
કોઇ રીતે સ'ગત જણાતું નધી. ભિન્ન ભિત્ર વિદ્યા ધ- 
મેશાસઅ્રના અધ્યાય સવરપ છે, ખહાવિઘા ત્હેનો 
છેલ્લો અધ્યાય છે. ઉપર લખેલી વિધા જ પરમેશ્વરનું 
પરણીત ધમેશાસ્ર છે ખૃહ્િદૃત્તિ ચલાવીને તે શિખવી 
જોઇએ અને ધમપ્રભૃત્તિતે નિયુડત કરીને ત્હેના ઉપર 
શ્રદ્ધા અને ભડિતિ બતાવી નેઇઇએ. એટલા માટે શિ- 
ક્ષાચુરુ અને દીક્ષાસુરુએ ત્હેનું ઉત્તમ પ્રકારે શિ- 
ક્ષણુ આપવું એ તેમની ફરજ છે. 

ઉપર લખેલી વિઘાઓ પરમેશ્વર-પ્રણીત શાસ્ર તરીકે 
શિખવાય તે ખાળપણથી લોકને ત્હેના ઉપર શ્રદ્ધા 


( ૩૮૦ ) 
થાય અતે «હેના પ્રતિપાદિત નિયમ પાળવામાં તેઓ 
યભવાન્‌ થઈ સ્રકે આજ કાલ વર્ણુ-વિશેષ અને મા- 
ણુસ વિશેષ ધમીપદેશ અને ધમ સંબધી વ્યવમ્થા 
આપવાના અધિકારી છે; પરતુ ઉપર કહેલી શિખવ- 
વાની રીતિ ચાલ્યાથી આજકાલની રીતિ જતી રહેશે 
અને સર્વ વિઘાલયના પંડિતે! દ્રારા ધર્મસાનને પરન 
ચાર થશે, અતે આજકાલ ધમાપદેશ આપવામાં જે 
ભૂલ્યો જવામાં આવે છે તે ધીરે ધીરે દૂર થશે. ધ- 
માપદેશક પંડિતો પરમેશ્વરના ખરા નિયમો નથી 
જાણુતા હોતા તો તેઓના ઉપદેશની સાથે લોકોના 
વ્યવહારનું એડય યતું નથી. આપણા દેશના ધમપ- 
દેશકો હેવી રીયના ઉપદેશ આપે છે કે જપ, સ્તુ- 
તિ, અને ધ્યાનમાંજ આખુ આયુષ્ય ગાળ્યાથી ક- 
જાણુ થાય છે. તેએ હેવું સમજતા નથી કે પરમેશ્વર- 
ની સાનાલોચના અને ત્હેના પ્રત્યે જેમ પ્રીતિ દેખા- 
ડુવી જેઈએ તેમ ત્હેતા નિયમ પાળવા પણુ ન્નેઈ- 
એ. લોકો તેઓનો હાવો ઉપદેશ સસાર ચલાવવામાં 
અડચણુ કરનાર છે એમ ન્નણીને ત્હેને અનુસરતા 
વ્યવહાર કરી સકતા નથી. તેઓ કુટુંબનું પ્રતિપાલન 
ફરવામાં, વાંચવા લખવામાં, અને સામાજિક કાર્ય ક- 
રવામાં વધારે કાળ ગાળે છે. ખરૂં નેતાં, એવા ધ- 


( ૩૮૧ ) 
મીપદેશ કરતાં આ લોકોના વ્વહારને શુભદાયક ક- 
રવો જેષ્ઃ૫, કારણુ કે ઉપર લખેલી પ્રાકૃતિક નિયમ 
સબ'ધી વિદ્યા ભણ્યાથી નિશ્ચય સાખેત થાય છે કે, 
પરમેશ્વરે પ્રન્ન પાલનને માટે જે વૈષયિક નિયમે। રથાન્‍ 
પ્યા છે, તે નહિં પાલાથી ધણાજ નુકસાન થાય છે. 
જગદીશ્વરે આપણા સુખને અને સોભાગ્યતે અર્થ જે 
ઉપાયો નિ મૈત કરી મૂડયા છે તેનું અવલંબન નહિ. 
કર્યીથી ત્હેની કૃપા મેળવી સકાતી નથી અને દુઃખ 
સાગરમાં નિમમ થવાય છે. ભારતવર્ષના ધમાપદેશ કે 
સસારમાં બધાપ્ રહેવું એ પાપતું કાર્ય કહે છે અને 
સન્યાસાશ્રમતું અવલંબન કરવું એ પરમ-પુસુષામ 
સાધનનો ઉપાય છે એને! ઉપદેશ આપે છે. પરતુ 
એ ઉપદેશ આપણા સ્વભાવથી વિસઠ્ઠ છે. આપણી 
સધળી મતેજૃત્તિયો હસ્થાશ્રમતે ઉપયોગી કરી છે, 
એટલા માટે લોકે! ત્હેને છોડી સકતા નથી. આપણી 
મનેશૃત્તિગએાનું સ્વરૂપ અને ત્હેનાં કાર્યીકાર્ય ઉપર વિ- 
ચાર કરીતે જેયાથી સપણ સિદ્ધ થશે કે આપણે જન 
નમ'ડળની ઉન્નતિ ફરવા મારે ઉત્પન્ન થયા છે; ત્હેને। 
જાગ કરવેષ એ કોઈ રીતે કર્ત્તય નથી. આ ઠેકાણુ ધ- 
મોપદેશક્રના ઉપદેશ કરતાં લોકોના વ્યવહારને પ્રસ 
સનીય કહેવો જેઈએ. એટલા મારે આજકાલના 


( ૩૮૨ ) 

ધર્મીપદેશકોના ઉપદેરાની સાથે લૈૌ[કિક વ્વવહારનો એ- 
ક જયતે જે વિરોધ નેવામાં આવે છે ત્હેને તોડવે। 
એ સર્વ પ્રકારે આવશ્યક જણાય છે. એ ભયાનક 
વિરોધ લોકોની સાનેોન્નતિ અને શ્રીશ્દ્ધિમાં જેટલી 
હરકત પ્હેચાડે છે તેટલી ખીજાં કાંઈ હરકત કરવું 
નથી. ઉપર લખેલી વિદ્યાઓને પરમેશ્વર પ્રણીત ધ- 
મૈશાસ્ર માનીને તેઓતા ઉપર યથા યોગ્ય શ્રદ્ધા કન 
રવી અને લોકોને પણુ તે ધમાપદેશ તરીકે શિખ- 
વ્યાથી વિરોધ દૂર થશે. ઉપરલી વિદ્યાતું અધ્યયન 
કયાથી જણાશે કે જે કાર્યી પરમેશ્વરની યથાર્ય ઇ- 
ચ્છાનુસાર છે, ત્હેતું અનુષ્ઠાન કયોથી સાન, ધમ, સુ- 
ખ અને સૌભાગ્યની ૬ૃદ્ધિ થાય છે. મારે લોકે જ્ય્હા- 
ર નિશ્ચય ન્નણશે કે, યથારય કર્મ સાધન સાંસારિક 
સુખનું કારણુ છે, અને તે કોઈ રીતે દુ:ખનું કારણુ ન- 
થી, «હારે પોવાતી મેળે તેઓને કત્તેવ્યાનુકાતમાં પ્રશૃ- 
ત્તિ અને અનુરક્તિ ઉત્પન્ન થશે અને તેમ થયાથી 
ધમૈની સાથે લૈકિક વ્યવહારતી ભિન્નતા રહેશે નહિ. 
હુમણાં ઉપર લખેલી વિઘા આપણી ખુદ્ધિૃત્તિમાં ગ- 
ણાયલી છે; પર'હુ તે ધર્મપ્રશૃત્તિમાં પણુ કામમાં આન 
વવી ન્નેદએ. તે કેવળ શિખવવા લાયક છે તેમ નથી 
શ્રદ્ધા કરવા લાયક છે. 


( ૨૮૩) 

માટે હાલમાં ચાલતા ધર્મની સાથે જગતની નિ 
યમનશુંખલાનું એકય નથી તે થવું ન્નેઈએ. જે પ્રાકૃ- 
તિક નિયમે। નિસેદેઠ નિરૂપિત થયા છે, ત્હેના વિરુદ્ધ 
મત કદી પણુ ખરા મત નથી. તિરૂપિત ધર્મની સા- 
થે જે ધમને વિરોધ જવામાં આવે ત્હેમાં અવથ્ય ભ્ર- 
મ હોવે! નેધએ. એ નિઃસ દેહ છે. પરમેશ્વરે મતુષ્યને 
સુખ આપવા માટે ત્હૅની પ્રકૃતિ અને ખ્હાગ્સની વ- 
સ્તુની શૈંખલાને પરસ્પર ઉપયોગી કરી છે. બાળકોને 
આ બત્તે વિષય ઉપર હેવું શિક્ષણુ આપવું જનઈએ 
કે, તેઓ તે ઉપદેશને ધર્માપદેશ જણીને શ્રદ્ધા કરે 
અતે «હેના અનુયાયી વ્યવહાર કરવામાં પ્રશૃત્ત રહે, 
અને પોતાના શરીરની, મનની અને જનતમહળની 
શ્રીનૃદ્ધિ કરીતે તેનાથી નિશ્ચય ઉત્પન્ન થતું સુખ, ત- 
નદુરસ્તી અતે સાભાગ્ય મેળવવાને સમથ થાય. હાલ- 
ના ચાલતા ધશૈમાં હાવા ફેરફાર નહિ થાય તો ધ- 
મૈહ્દારા સસારના જેટલા ઉપકાર થવા સંભવે છે તે 
કદી થનાર નથી. 

પ્રવોક દેશના શાસ્રકારો જે કામ કરવાનો વિધિ 
અને જે કામ કરવાને નિષેધ ખતાવી ગયા છે, તે 
ધણુાક મનઃકલ્પિત છે. પરંતુ જગદીશ્વર જે સધળા 
ભાતિક શારીરિક અને માનસિક નિયમ ર્યાપીને વિ- 
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શ્રરાજ્યનું પાલન કરે છે, તે ત્હેતી સાક્ષાત આજ્ઞા 
સ્વરૂપ છે. ત્હેનું ઉદ્ધધન કર્યૌથી તરત દુ:ખ ઉત્પન્ન 
ચાય છે જે પર'પરાથી ચાલતા આવેલા વિધિનિષેધ- 
નો ઉપદેશ આપવો એ ધમૌીપદરેશકેોનું કામ હોય તે 
જે કાર્ય* પસ્મેશ્વરના યથારયૈ અભિપ્રેત અથવા અનભિ- 
પ્રેત તરીકે સિદ્ધ થાય છે, ત્હેના ઉપદેશ આપવો એ 
ધમોપદેશનું એક અગ છે એમ અવસ્ય માનવું પડશે. 
એક ખે ઉદાહરણુ આપીને આ વિષયનું પ્રતિ- 
પાદન કરીએ. 

પરમેશ્વરે આપણુને જે શારીરિક પ્રકૃતિ આપી 
છે, ત્હેતાથી આપણે દીધાયુ યપ્તને તનદુરસ્તનું સુખ 
ભોગવી સીએ છિયે. પરતુ તે વિષયમાં કેટલાક નિ* 
યમ નિરૂપિત થયા છે તેનુ પ્રતિપાલન નહિ ક્યાથી 
તે સુખ મળી સકતું નથી. તનદુરસ્ત માબાપથી જ- 
ન્મ લેવો, રહેવાતું ધર ભેજ વગરનું, સ્વચ્છ અને 
દુગન્ધ વિનાનું રાખવું અને ત્હેમાં સ્વચ્છ હવાને આ- 
વ જવ રાખવી, દરરોજ પરિંમેત હિતકારી ખોરાક 
આપા અને એક ખે કલાક સ્વચ્છ હવામાં પ્રવું, 
સાત આઠ કલાક કોઇ કામમાં નિયુક્ત રહીને શરીર 
અતે મનતું સ'ચાલન કરવું; નિદીષ ખુશીમાં થોડે 
કાળ ગાળવે।, અન્તઃકરખણુમાં ધણી ઉત્કંઠા તથા દુ- 


(૩૮૫) 
હાવનાતો ઉદય થવા ન દેવો, ધયાદિ શારીરિક (નય 
મ પાળવા એ સર્વેને પક્ષે આવસ્યક છે. આ સધ- 
ળા પરમ કલ્યાણુકર નિયમ નહિ પાલયાથી મુંબાઇમાં 
અતે ખીજી જગાએ ધણા લેકે ભારે રોગમાં પડે 
છે અને અકાલે મરણુ પામે છે. શરીરના નિયમ 
નહિ' સાચવ્યાથી જે રોગ ઉત્પન્ન થાય છે ત્હેનું ક!- 
રણુ જાણવું અને તે રોગ દૂર કરવો એ ખુદ્ધિજૃત્તિનું 
કામ છે, તૈ કઈ ધર્મપ્રરૃત્તિતું કામ નથી. કેઈ માણુ- 
સ પીડિત થયાથી ત્હેની શાંતિ કરવા માટે ધમૌપદે- 
શકે સ્વસ્યનાદિ કરવાની સલાહ આપે છે એ આ- 
પણામાં પ્રસિદ્ધ છે. ત્ડેનાથી ડહેવી રીતે ફૂલ ઉત્પન્ન 
થાય છે તે કાંધ કહેતા નથી. પરતુ જે રોગ શાંતિ- 
ના ઉપાયનો ઉપદેશ આપવે। એ ધમીપદેશ કોનું ક- 
તેવ્ય કમે હોય તો! જેનાથી રોગની ઉત્પત્તિ ન થાય 
(હેનો માગે દેખાડવો એ તેઓની વધારે ફરજ છે 
ત્હેમાં સદેહ નથી. જે તેઓ પરમેશ્વર પ્રતિછ્િત, પરૂ 
મ શ્રદ્ધાના, તનદ્‌રસ્તીવાળા નિયમ પોતે શિખીને શિ- 
ષ્ય યજમાતોને ઉપદેશ આપે અને તે યત્ન અને 
શ્રદ્ધાપૂર્વક પાળવાની આનુ। આપે, તે! હમણાં જેટ 
લો! રોગને પ્રાદુભાવ છે ત્હેનાથી ધણોક ઓછે યાય. 
લોકોને બીજે ઠેકાણેથી ઉપદેશ મેળે છે એ વાત 


(૩૮% ૦» 

ખરી છે, પરતુ ધમીમપપદશકેની પાસેથી ધમીપદેશ 
તરીકે જે શિખે તેં નવવહારમાં આણુવાને લેકે મ્ર- 
હ્ાપૂર્વક યત્નવાન્‌ થાય «હમાં સરદૈહ નથી. 

તેઓ જે શાસ્રમાં લખેલી યથાર્ય નીતિનો ઉપદેશ 
આપે છે તે સાંભળીને પણુ લોકે ત્હેને અનુસરીને 
આચરણુ કરવાને યત્તવાન્‌ થતા નથી. પરતુ નને 
તેઓ નિશ્રય ન્નણુવા પામે કે અમુક કશ જગતતી 
નિયમ-શૃુંખલાથી વિરુદ્દ છે, બ્હામ્યના વિષયની સા- 
થે ત્હેતું એડય નથી, ત્હેનું અનુછઠાન કર્યાથી તરત 
યોગ્ય સજા મળશે તો તેઓ તે કામતો પરિયાગ 
કરવાને અવસ્ય વધારે યત્તવાન થાય. ઉપદેશડ્રા ઈ- 
ન્દ્રિય સંયમ અને રિપુ દમન કરવાનો ઉપદેશ આપે 
છે. લોકો સાંભળ્વા છતાં ત્હેતે અનુસરતા વ્યવહાર 
કરવાનો યત્ન કરતા નથી. પરતુ જે તેઓને પ્રત્યક્ષ 
દેખાડવામાં આવે કે, અતિ ભોજન કરવાથી રોગ 
ઉતપન્ન થાય છે, અતિશય આન્સંયોગથી શરીર અને 
મન નિસ્તે7 તથા ખરાખ થાય છે; થોડી મ્હેનત 
કયોથી શરીર ખરાબ અને અતઃકરણુ વિકલ થાય 
છે. અતિશય ક્રોધ અને લોભથી હતખુદ્ધિ હંતમાન 
અતે કોઇ કોઈ વેળાએ ખધુ નાશ પામે છે, તો તેએ 
આ ખધા પ્રત્યક્ષ લક્ષિત પ્રતિફ્લ મળવાના ભયથી સા- 
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વધાન થવાનો વધારે પ્રયતન કરશૈ ત્હેમાં સ દેઠ નથી. 

એટલા માટે, ધમાપદેશકોએ પ્રાકૃતિક નિયમ સ- 
બધી વિદ્યા શિખવી અને તે શિખીને પોતાના શિ- 
ષ્ય તથા યજમાનને ઉપદેશ આપવે। એ સર્વ પ્રકારે 
આવશયક છે, હાવી વિધાની સાથે ધમતો! સંયોગ થ- 
યાયી' ધણો લાભ થવાને! સ'ભવ છે. 

પરંતુ એ અવશ્ય માનવું પડશે કે હાલ આપણુ 
દેશમાં આ સધળા પરષ પ્રાર્યનીય વ્યાપાર થવા 
દુરયૈટ છે. સસ્કૃત ભાષામાં ઉપર લખેલી વિવિધ વિલા 
સબધી ઉત્તમ રીતે રચાયલાં પુસ્તકો નહિ હોવાથી 
ખાહાણુ પંડિતોને આ વિરેોતું ઉત્તમ પ્રકારે શિક્ષણુ 
આપવાને માર્ગે નથી, અને ખીજ ભાષામાં જે કાં- 
ઇ છે તેનું ગુજરાતીમાં ભાષાન્તર નહિં થયાથી આ- 
પણુ દેશના સાધારણુ માણુસોને આ વિષયનું સન 
આપવાનો રસ્તો નથી. સંસ્કૃત વિના બીજી ભાષામાં 
જે કંઈ અભ્યાસ થાય છે તેને ભાકાણુરૃપંડિતા અને 
તેઓના મતાતુગત_માણુસો કેવળ લેસ કમાવવાની 
વિદ્યા અને વૈષવિક સાત સમજીને તુચ્છકારે છે. આ 
તેઓને વિચાર વિદ્યા પ્રચારનો એક સામાન્ય પ્રતિ- 
ખધક નથી. એ તેઓને પ્રગાઢ કુસસ્કાર અને ધે.- 
રતર અનસાનતાતું ફળ છે, જે વિદ્યાનું અધ્યયન કર્યા- 
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થી પરાત્પર પરમેશ્વરનો અપાર મહિમા જણાય, ત્હે- 
ના સાક્ષાત્‌ શાસન સ્વરૂપ નૈસર્ગિક નિયમનું શિક્ષ- 
ણુ મળે અતે ત્હેને અનુસરતાં પોતાનાં કસવ્યાકત્તેવ્ય 
નિધારિત થાય તે વિદ્યાને નને અશ્રહ્ધેય અને તુચ્છ 
કારવા યોગ્ય કહેવાય તો બીજી કી વિદ્યાને સાન ત- 
થા ધમૈપ્રતિપાદક વિદ્યા કહી સકાય ? વિચાર કરીતે 
જોયાથી જણાશે કે તમામ વિદ્યા અને સધળુ સાન- 
જ પરપમેશ્વરનાં કાયે પ્રતિપાદક છે. જે સાન ઉપરનો 
ઉદેશ સિદ્ધ ન કરે તે યથાથ સાન નથી, મનઃકલ્પિત 
છે. ધમૈસાન શિલ્પન્ાન ખેતીતું સાત ગૃહસ્થાશ્રમ 
તથા શાજકાર્ય સબ'ધી સાન, સમુદાય યથાર્ય સ્ાનને 
કારણુ કે ત્હેતાથી ત્હેતું સ્વરૂપ અને ત્હેનો અભિપ્રાય 
જણાય છે, જે સાનથી આ ખે વિષય સમઝાય નહિ 
તે ચાહે તો હિંદ, મુસલમાન, ખેદ ગમે તે ધમનો 
માણુસ માતતો હોય પણુ તે અવશ્ય બ્રાન્તિ મૂલક 
છે ત્હેમાં સંદેહ નથી. અનાદિ પર'પરાકંમથી અસ- 
ત્યને સત્ય માન્યાથી તે કદાપિ સત્ય થઈ સકતું નથી. 
અતે ધમ અથવા વિષય સબધી કઈ ખરેખરૂં તત્વ 
ગમે તે સમયમાં નિરૂપિત થયું હોય તોપણુ તે પરમે 
શ્ર પ્રેર્તિ છે ત્હેમાં સશય નથી. «હેને અતુસારે કાર્ય 
ક્યાથી શુભજ થાય અને અશુભ બનાવ ખનવાતેો 


( 3૮#:) 
સંભવજ નથી. -માટે જગદીશ્વરે જે વિષયમાં જે માગ 
દેખાડયો છે ત્હેતી સાધ કરીને તે માડીનું અવલંબન 
કરવું એ આપણું કાર્ય છે. શારીરિક સુખાકારી મે- 
ળવવાની ષ્રચ્છા હોય તે। પરમેશ્વરે જે શારીરિક નિ- 
યમ સ્થાપ્યા છે તે સારી રીતે પાળવા જેઇએ. પે।- 
તાના કુટુંબનાં અતે ખીન્નં માણુસોની ન્નેડૅ કહેવે। 
વ્યવહાર રાખવે। ભ્ેઇએ, તે નણવા સાર્‌ તે વિ- 
ષયના નિયમ શિખવા ન્નેઇએ. જલદીથી જવા આવ- 
વાના ઉપાય કરવા હોય તો, ગતિ-વિધાન, વરાળની 
ઉત્પત્તિ, એજન, ઈત્યાદિ વિવિધ વિષયમાં જે ભાતિ- 
ક નિયમ સ્થાપ્યા છે તે જનણુવા જઇએ. ખાવાને અ- 
નાજ ઉત્પન્ન કરવું હોય તે।, જમીનમાં અનાજનાં, 
અને ખીજમાં જે ચુણુ છે તેનો પરસ્પર જે સંબધ 
છે અને તે વિષયમાં ત્રડતુની જે પ્રકારતી આવશ્યતા 
રાખી છે તે ઉત્તમ પ્રકારે નજનણુવું જોઇએ. પ્હેરવાનાં 
કપડાં ઉત્તમ પ્રકારે ર|ગવાં હોય તે, વિશ્ર-વિધાતાએ 
વષ્યાત્પાદક દ્રવ્યમાં જે ગુણુ અર્પણુ કર્યા છે, અને «હે- 
ની સાથે સુતર અતે પશુના લોમનો જે સબધ નિરૂ- 
પિત કરી મૂડયે છે, «હેતું ઉત્તમ રીતે શિક્ષણુ મેળ- 
વીતે તદતુયાયી કાર્ય કરવું નનેઇએ આ સમસ્ત નિય- 
મતું પ્રતિપાલન ન થાય તો પ ચ્છત કાર્ય થતું નથી 


( 3૯૦) 

અને ઉલટી નિરાશા ઉપજે છે અને તે પાળ્યાથી” અવન 
સ્પ સફળતા મેળવી સકાય છે. કારણુ કે એ સધળા 
નિયમ સર્વ શક્તિમાન સર્વ નિય'તા પરમેશ્વરના સ્થા 
પેલા છે. એટલા માટે આ સંસારમાં આપણાં જે 
કઈ કાર્યે છે, તે સર્વ કરવા માટે ત્હેના અભિષ્રાયનું 
શિક્ષણુ મેળવવું ઉચિત છે અને તે પાળવાને નીતિશાઅ, 
પદાર્ય વિઘા, શારીર વિદ્યા વગેરે વિવિધ વિદ્યાને «હેનાં 
પ્રણીત ધમેશાશ્મ્ર તરીકે સમઝીને યત્ન અને શ્રદ્ધાની 
સાથે તેનું અધ્યયન કરવું એ સર્વ પ્રકારે કર્ત્તવ્ય છે. 

આ સર્વ ગુર્‌તર્‌ વિદ્યાની સાધે તુલના કરીને જ્ને- 
યાથી આપણા દેશમાં સસ્કૃતશાળાઓમાં જે શાસને 
અભ્યાસ કરવામાં આવે છે તે અતિ સામાન્ય જણાય 
છે. આપણા દેશની અનેક સંસ્કૃત શાળામાં થોડુંક 
સાહિત્ય, ન્યાય અને સ્મૃતિશાસ્ત્ર માત્ર ભણાવવામાં 
આવે છે. સાહિત્ય-પાઠ્થી આનંદ થાય છે ત્હેમાં સે” 
દેઠ નથી. પરતુ વિઘા શિખવવાનું પ્રયાજન જે નાના- 
જજન અને ધમાન્તિ છે તે ત્હેનાથી ક'૪ થતું નથી. 
સ્મૃતિશાઅ્રમાં ઠેક ઠેકાણે નીતિએ મળે છે ખરી, 
પરતુ ધણો ખરો ભાગ માત માર્ગના કાંટા જેવા 
કેટલાક એવા કલ્પનિક નિયમથી પરિપૂણું છે કે «ેનું 
અધ્યયન કવાથી ઝુસ'સ્કાર દૂર ન શ્રતાં નવા નવા 


( ૩૪૧) 
ભ્રમાંકુર ચિત્ત છ્લેત્રમાં બદ્ધમૂળ યાય છે. ન્યાય શાર 
«હેના કરતાં વધારે ઉપકારક છે ખરૂં, ત્હેનાથી ખુદ્ધિ- 
ની તેજસ્વિતા થાય છે, અને વિચાર શક્તિ વિકાસ 
પામે છે. પરતુ પદાર્થ વિઘા, શારીર સ્થાન, શરીર 
વિધાન, પધમનીતિ વગેરે વિદ્યાનું અધ્યયન કર્યાથી, 
પરાત્પર પરમેશ્વરતું આશ્ચર્યકારક સાન, અચિ'ત્ય શડિત 
અને અપાર મગળાભિપ્રાય નનણુવામાં આવે છે, 
અને તે જે શુભકર નિયમ સ્થાપીને વિક્ચરાજ્યનું 
પાળન કરે છે, તે જણાય છે, અને ખુદ્ધિશૃત્તિ અને 
ધર્મપ્રશૃત્તિઓઆ સંમાજિત અને ઉન્નત થઈને અન્તઃક- 
રણુ સાન જ્યોાતિથી સુપ્રકાશિત અને ધમેભૂષણુથી અ- 
લગૃત થાય છે, તે સર્વ વિદ્યા ઉત્કૃષ્ટ વિદ્યા છે. «્હેની 
એક એક વિદ્યાને પરમાધૈ વિઘાના અધ્યાય સ્વરૂપ 
ન્નણુવી અને જેથી કરીને ભૂમડળમાં તે સર્વ પ્ર- 
ચારિત થાય ત્હૅના ઉપાય કરવા જેઇએે. હાલ આ 
દેશમાં તેતો પ્રચાર કરવો આવશ્યક છે; તેમ નહિ' 
યાય તો આપણી સપૂણું ત્રીરદ્ધિ અને સુખોન્નતિ 
થવાનો કોઈ રીતે. સંભવ નથી. જેએ ગુજરાતી ભા- 
ષામાં ઉપર લખેલા વિષયના ઉત્તમ ગ્રંષો કરશે, તે” 
એ આપણા દેશના પરમ હિતૈષી તરીકે વખણાશે. 





પ્રકરણુ ૧૧ મુ. 





ઉપસંહાર. 


પરમેશ્વરે મનુષ્યને સુખ્‌ ભોગવવાનો અધિકારી 
કરીતે ત્હેના ઉપયોગી ઉત્કૃષ્ટ પરૃતિ આપી છે, અને 
«હેતે માટે ત્હેને નાના પ્રકારના પ્રાકૃતિક (તેયમને આ- 
ધીન કરીને તે સર્વ પાળી સકવાની શક્તિ તેતે આ- 
પી છે તે ઉત્તમ પ્રકારે સિદ્ધ કરવામાં આવ્યું. ત્હેણે 
જે ભાતિક, શારીરિક અતે માનસિક નિયમ સ્થાપ્યા 
છે, તે સર્વ પાળ્યા વિતા દુ:ખ સાગરમાંથી પાર થઃ 
તે સુખ રૂપ સુરમ્ય દરોપમાં આવવાતે। બીને ઉપાય 
નથી. ત્હેના તિયમ પાળવા એ ધમ છે અને ત્હેના 
નિયમનું ઉક્ાધન કરવું એ અધમ છે; એટલા માટે, 
ત્હેના અભિપ્રાયાનુયાયી વ્વવહારજ એલહિક અને પાર- 
ત્રિક મગળતું કારણુ છે ત્હેના તમામ નિયમ એક. 
સરખા પવિત્ર અને પાળી સકાય એવા છે, એટલા 
માટે કોઇ પણુ રીતે નિયમ પાળવાને ઉત્સુક રહેવું 
ઉચિત છે. જેએ પરમેશ્ચરતું શ્રવણુ, મનન, ધ્યાન 
ધારણાદિ સાધનમાં સધળોા કાળ ગાળવાની ઇચ્છાથી 


( ૩%3) 

સસારાશ્રમતો યાગ કરે છે, તેઓની મ્હેરી ભૂલ્ય 
સમઝવી ન્વેઈએ. એક માત્ર અદ્દિતીય પરંમેશ્વરજ 
આ સ'સારતે। કત્તા છે, અને સંસારના પાલનને માટે 
જે સઘળા શુભદાયક નિયમ સ્થાપેલા છે, ત્હેના રથા- 
પનાર તેજ છે. ધીરે ધીરે સંસારની ઉન્નતિ થાય એ 
ત્હેની ઈચ્છા છે. એટલા માટે ત્હેના અભિપ્રાયાવુયા- 
યી કાર્ય કરીને પૃથ્વીની શ્રી શૃદ્ધિ કરવી એ મનુ- 
ષ્યતો ધર્મ છે. 

યદ્યાપિ વિશ્વ-નિયંતાના તમામ નિયમ એક સર- 
ખા પવિત્ર છે, તષ્રાપિ ત્હેશે મતુષ્યતે વાસ્તે નાન 
અને ધ્ય વિષયના નિયમોને સર્વ કરતાં શ્રેઇ કયી 
છે અને ત્હેના ઉપર આપણું સુખ વધારે આધાર 
રાખે છે. જેટલી આપણે આપણી ખુદ્દિ અતે ધર્મ 
પ્રરૃત્તિ તેજસ્વિ કરી નિપૃછટ પભત્તિયોને વશીભૂત 5ક- 
રીશુ તેટલે સંસારમાં દુઃખતેો પ્રવાહ ઓછે થશે 
અતે સુખને! પવાહ વધશે. 

ખુદ્ધિકૃત્તિ, ધમૈપરૃત્તિ અને નિકૃષ્ટ પ્શૃત્તિનું વર્ણન 
પાછળ કરી ગયા છિયે. જેએએ તે વાંચ્યું હશે તે- 
એએ ઉવે મનેવૃત્તિની આવશ્યકતા અને ખુદહ્દિનૃતિ 
અને ધર્મપ્રભત્તિનું પ્રાધાન્ય માનીને કાર્ય કરવામાં પ્ર- 
'નૃત્ત થવું જેઈએ. ખરૂં છે કે હાલ જનસમાજમાં વિ- 


( ૩૯૪ ) 

રૂહ રીતિનીતિ ચાલે છે, તેથી આ ગમથમાંના મથાર્ય 
તત્વાનુગત સધળા નવહાર્‌ કરવા મુશ્કિલ પડે પરતુ 
એથી હેવું ધારવું નહિ' કે કોઇ કાલે ભૂમ'ડળની મુરીતિ 
દૂર થઇને યુડિત સિદ વિશુદ્ધ આચાર વ્યવડાર પચ- 
લિત થશે નહિ. સાનને। પ્રચાર થયાથી લેકોના મન 
રદ્દ થશે ત્હારે વ્વવહાર પણુ શુદ્ધ થશે તેમાં સંદેઠ નથી. 

જનમ'ડળના આગેવાન માણુસોનેો જેવો સવભાવ 
હોય છે, તેવી રીતિ, નીતિ, ધમ વગેરે પ્રચલિત થામ 
છે જે વેળાએ નરમેધ, સતી થવું અતે બલિદાન આ- 
પવું એ ધર્ય કાર્ય ગણાવું હતું. તે વેળાએ ઉપરની કુ- 
નીતિ સ્થાપનારાએઓની જિધાંસા-પ્રશૃત્તિ પ્ખળ અને 
ઉપચિકીવ-પ્રદત્તિ દુર્બળ હતી એમ અનુમાન થઈ 
સકે છે. જે નીતિ યુદ્ધ કરવામાં ધણું ધન ખરચે છે, 
તથા લોકોનું સુખ વધારવામાં ધણોજ થોડો ખરચ ક- 
રતાં પણુ અચકાય છે, અતે પૈસા કમાવવામાં પ્રમાઢ 
પરિશ્રમ અને અય'ત ઉત્સાહ દેખાડે છે, તથા માન 
વૃદ્ધિ અને ધમીન્નતિ કરવામાં ધણુાજ વિમુખ રહે 
છે; તેઓની જિધાંસા, પ્રેતિવિધિત્સા, આત્માદર 
અને અજેનસ્પૃહારૃત્તિ, ઉપચિકીપી અને ન્યાયપર- 
તાના કરતાં પ્રખલ હોય છે આજકાલની ધણીક ૦4- 
તિમાં આવે સ્વભાવ જેવામાં આવે છે; એટલા મા- 


( 3/૫ ) 
રેતેઓના આચાર નવહદાર પરિવત્તિત યવાની આ- 
ગમજ મનને ભાવ બદલાવે ન્નેઈએ. પ્હેલાં કર્ત્તવ્ય 
કર્મના ઉપદેશ આપીને ખુદ્ધિજૃત્તિયાને કેળવવી પછી 
પ્મપ્રશૃત્તિ નિયાજિત કરવી, છેલ્લી વારે ત્હેને અનુસ- 
રીતે રીતિ નીતિ સ્થાપવી એ આપણી ॥રજ છે, 
જગદીશ્ચરે વિશ્વ પાલનને મારે જે સમસ્ત પ્રારૃતિક 
નિયમ સ્થાપ્યા છે, તે બાળકોને ઉત્તમ રીતે શિખ- 
વવા જેઈએ. દોષકર દેશાચારતે પરિવરન કરીને યુ- 
ક્તિ સિદ વિશુદ્ધ વ્યવહાર સ્થાપવાનો એ એક બ્રેઇ 
ઉપાય છે. તેથી બાળકોનાં અન્તઃકરણુમાં પ્હેલેથીજ 
મુસસ્કારે ઉત્પન્ન યશે નહિ' અને જે ઝુર્સસ્કાર કદાચ 
થાય તો તે પણુ એવા સજડ નહિ થાય કે તે દરે 
યવા અસાધ્ય થઈ પડે એટલા માટે તેઓ ન્ન પ્હે- 
લેથી યથાયોગ્ય કેળવણી પામે તો, પરમેશ્વરના પ્ર- 
તિઇિત પ્રાકૃતિક નિયમો! માણુસને ધણા। ઉપકારી છે, 
અને તે સર્વ પાળવા એ ખરો ધમ છે અતે «હેના 
વિસ્હ દેશાચાર તથા કુલાચાર એ મનુષ્યના મનઃક-, 
લ્પિત અને ધણઊા અનિષકારક છે, એ તેઓ 
સમજશે, એને તે સમન્યાથી હંમણાની કુરીતિનો 
નાશ કરીને તેએ યુક્તિ સિદ્ધ સુનીતિ પ્રચલિત કર- 
વામાં યત્નવાન્‌ યશે. આમ થયાથી ધીરે ધીરે અ- 


( ૩૯૧ ) 

નાન લેોકેતી સંખ્યા ઓછી થઈને સુશિક્ષિત માણુ- 
'સોની સખ્યા વધશે અને તેની સાથે સય સ્વરૂપની 
પ્રકાશને નડનારે। અંતર્પટ -ખશીને સદાચાર સ્થાપવા- 
નો માગે આવિભૃત થશે. આ ગ્રેથમાં જે સર્વ તત્વ 
દરીવવામાં આનાં છે તે અતિ શુભદાયક છે એમ તે 
વેળાએ સમઝાશે, અને યારેજ ત્હેના અતુયાયી વ્ય- 
વણાર કરવામાં લેકે પ્રહૃત્ત થશે, તદતુયાયી વ્યવહા- 
ર દારા વિઘા ધમે, અને સુખની *ૃદ્ધિ થશે, અને 
પધાન પ્રધાન મનેવૃત્તિઓ તેજસ્વી થઇને ઉત્તરોત્તર 
શ્રીવૃદ્ધિ કરવાની ઈચ્છા અને શક્તિ વધશે. એટલા 
મારે, જે નિયમ પરમેશ્વરે સ્થાપેલા છે અને યથાર્થ 
શુભદાયક છે, તે જરૂર પ્રચલિત થયાથી આખરે સ- 
તનનો જય થરો. કોઇ, ઉત્તમ તત્વ પ્રક્રાશિત થયાથી, 
અન્તાન લોકે! ત્હેને એકદમ કખુલ કરતા નથી; પર” 
'તુ તે કાળે કરીને વિચક્ષણુ માણુસોને ગ્રામ તથા આદર- 
ણીય થયાથી તેતે। સર્વત્ર પ્રચાર થાય છે એ નિઃસંદેહ છે. 

બાળકને ડહેવી રીયની વિદ્યા શિખવવી ન્નેઇએ. 
તે આ ગ્રૅથ વાંચ્યાથી સઠુજ જણાશે. જ્ય્હારે જગદી- 
શ્વરરે આપણી શારીરિક અને માનસિક પ્રકૃતિ સુકરર 
કરી છે અને બ્હામ્યની વસ્તુઓને પણુ એવો અપરિ- 
વસેનીય સ્વભાવ -આપ્યે છે કે, તે કે!ઇ રીતે વિરુદ્ા- 


( ૩૯૭ ) 
ચરણુ કરતો નથી, અને આ બન્નેનો પરસ્પર હેવો 
આશ્ચર્યકારક સબધ બાંધ્યો છે કે, તદતુયાયી વ્યવ- 
હાર્‌ કર્યીથી સુખોત્પત્તિ થાય છે, «હારે એ સધળા 
વિષયતું શિક્ષણુ મેળવવું એ પરમ હિતકારી, અતિ- 
શય આવશ્યક અતે મોટામાં મોડું કર્તવ્ય માનવું ન્ને- 
ઈએ. આ વિષયમાં જેટલું ત્તાન મળે, તેજ યથાધ 
સાન છે, અતે જેવા શિક્ષણુથી આ સમસ્ત શિખા- 
ય, તેજ આપણું સાન, ધમ અને સુખોન્નતિ વધાર- 
વાને મથાર્ય શડ્તિમાન છે. આપણા દેશના માણુસેો 
જેએ ગે વિદ્યાભ્યાસ ગામઠી નિશાળાના મ્હેતાજની 
પાસેથી પૂણુ કર્યો છે તેએ જે ક'/ શિખે છે તે વિ- 
ઘા નકામી છે. જેએ થોડું ધણું લખતાં વાંચતાં 
અને સામાન્ય પ્રકારનું ગણિત શિખીને પોતાને વિ- 
દાનમાં ખપાવે છે તેઓ ખરેખરા વિદ્દાન માણુસોની 
આગળ હાસ્યસ્પદ થાય છે. સસ્કૃત , શાળામાં કેવું 
શિક્ષણુ મળે છે તે પાછલ કરી ગયા છિયે. જેઓ 
મ્હાયાં મ્હાયાં અગ્રેજી વિધાલયમાં વિવાભ્યાસ ડરે 
છે, તેએ।માંથી કેટલાકે અગ્નેજ ભાષામાં સામાન્ય 
પકારે લખી સકે તો પોતાતે વિદ્દાન સમઝે છે. યધપિ 
ઉપદેશ આપવા અતે બિત્ત ભિન્ન વિષય સબધી પો- 
તાના અભિપ્રાય પ્રદર્શત કરવા માટે લખતાં શિખતું 


( ૩૫૮ ) 
નતેધ્રએ, તથાપિ આપણું જ્ઞાન, ધમ અને સુખ વ" 
ધાર્વાને જે સર્વ વિષયને અભ્યાસ કરવો જેઈએ 
તેમાં તે ગણાય નહિ'. લખાણો લખવાં એ ક સાન- 
નો પ્રચાર કરવાનેજ એ શિક્ષણુની જરૂર છે ઢૂકામાં, 
ભૌતિક, શારીરિક, અને માનસિક નિયમ શિખવવાને 
મારે જે સર્વ વિદ્યાના અભ્યાસ કરવે। નેપ#એ. તે 
આપણા દેશના મ્હોઢાં મ્હાટાં વિઘાલયમાં યતો ન- 
થી. ખીન્ન સાધારણુ લોકોને જેવી કેળવણી આપવી 
નેઇએ તે આપણુ દેશમાં કોણ પણુ જગાએ હજી 
સુધી આપવામાં આવતી નથી. 





